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PRODUKTBESKRIVELSE: Fuldkornsbolle, forskåret til burgere/sandwiches, med sesamdrys. 

NETTOVÆGT:  30 stk. a ca. 90 g - 2700 g  

OPBEVARING:  På frost ved -18°C eller koldere. Må ikke nedfryses igen efter optøning. 

HOLDBARHED: 12 måneder fra produktionsdato. 

TILBEREDNING:  Klar til brug efter optøning.  

 
 

 
 

 
 

 

 
Færdigbagt fuldkornsbolle med sesam. Dybfrossen. 
 
Ingredienser:  
33% fuldkornshvedemel, hvedemel, vand, 9% havregryn, 
4% sesamfrø, gær, sukker, vegetabilsk margarine 
(palmeolie, rapsolie, vand, citronkoncentrat), hvedegluten, 
vallepulver (mælk), salt, bygmalt, hævemidler (difosfater, 
natriumkarbonater), emulgator (mono- og 
diacetylvinsyreestere af mono- og diglycerider af fedtsyrer), 
stabilisator (guargummi), melbehandlingsmiddel 
(askorbinsyre). 
 
Kan indeholde spor af æg, soja og valnødder. 
 
Fødevarestyrelsen anbefaler mindst 75 gram fuldkorn om 
dagen som en del af en varieret kost.  
Produktet indeholder 42 gram fuldkorn pr. 100 g. 
 

Næringsindhold pr. 100 g  

Energi 1377 kJ/327 kcal 

Fedt  6,6 g 
-heraf mættede fedtsyrer  1,8 g 

Kulhydrat  53 g 

-heraf sukkerarter  4,4 g 

Kostfibre 5,6 g 

Protein  11 g 

Salt  0,90 g 
 

 


