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PouZité texty z knihy )&, clovék

STEHLIKOVA, Olga. )4, €lovék. llustrovala Nikola LOGOSOVA. 1. vyd. Praha: Albatros, 2021. ISBN 978-80-00-06188-7.

Jsem prej zlej

Odmalicka mi fikali, Ze jsem takovy divny dité, Ze se pofad Eek4, co
provedu. VétSinou se mi to tehdy stavalo nahodou. Zamazal jsem si
kalhoty nebo jsem mluvil moc nahlas. Obas jsem nékoho na histi
prastil, protoZe mi néco sebral nebo mé nastvalo, Ze se dlouho
houpe na houpatce, nebo jsem mél pocit, Ze ma hezéi hracku. Ale
to jsem byl désné malej - to se prece nepocita! Postupné jsem se
ale nautil, Ze kdyZ jsem teda podle vSech zlej, tak zlej vainé budu.
Zatal jsem ubliZovat spoluzakim, posmivat se jim, schovavat jim
véci a znemoifiovat je pred ostatnima. Casem se mé zacali vSichni
hét, takZe jsem mél od ty vé&ny kritiky klid. Utvofila se kolem mé
parta klukd, co se mi chtéli zalibit a pfipadal jsem jim silnej. Tak
jsem se snail silnej bejt. Vlastné bych chtél bejt hodnej, ale uZ
mi to nejde.

Jsem na ulici

0 domov jsem pfi$el, protoZe jsem nemél praci a nemohl jsem
zaplatit najemné za byt. Jsem sém a nemam rodinu, takZe jsem
nemél kam jit. Mdj domov je ulice. Ziju z toho, co lidi vyhodi. Mij
majetek je to, co médm na sob8, pak mam jesté sirky, batoh, niiZ
a spacék. Ten uZ mi ale mockrat ukradli. TéZko hledam misto, kde
bych se zadarmo najed| nebo umyl. A tak vypadam o dost starsi,
nei jsem, a asi smrdim. UZ to necitim. Nejhor3i je to v zimé, nemém
se kam schovat. To lehdvam v kanalizaci, tam totiZ hieji trubky
s teplou vodou a dovnitf tolik nefouké a nesnéi. KdyZ se mi podafi
najft a prodat néjaké staré Zelezo nebo papir, tak si hned koupim
piti. No, alkohol. ZahFeje mé, kdyi je zima, a chvili diky nému zapo-
menu na to, jak Spatné Ziju. Na ulici jsem si nasel i par kamaradi,
ale to vite, kaZdy se stara hlavné o své vlastni Zivobyti. Bojim se,
Ze ulice uZ ziistane mym Zivotem napofad.

Jsem paric

Casto nevim, kdy je den a kdy noc. Jidlo si objednévém pies in-
ternet, ale €asto se taky najist zapomenu. Pafim hry tolik hodin
denng, Ze to nepotitam. Nasi vi, Ze mi maji dat pokoj. Jsem zavienej
ve svym pokoji se sluchatkama na usich, takie o niem nevim. At
si délaji, co chtéji. Obéas se mé snaii vytahnout ven, ale to mé
akorét Stve. Dok4zal jsem uZ propafit i nékolik dni v kuse. ZdrZovalo
mé akorét chozenf na zdchod. Nékdy mnou médma zatfese a fekne
mi, at se jdu umejt, Ze uZ smrdim. VétSinou ji jen tak odbudu. Tata
mi zkousel sebrat kabel od kompu, ale rozmlatil jsem nabytek
v obyvéku, tak uZ to nezkousi. Mival jsem kamose, ale ted’ ui si
jen ob&as napiSeme na chat nebo si spolu zahrajeme na délku.
Nepotiebuju nikoho vidét, navic jsem ui skoro prestal chodit
do $koly. Je mi to jedno. Hrani je milj Zivot.

Réda bych byla veseld nebo aspoii v klidu, ale nemam takovou
povahu. Pripada mi, Ze svét je sloZity a neni moZné mu nikdy porozu-
mét. Mivam pocit, Ze se bliti katastrofa - a ted' se o ni navic i mluvi
amné vainé pripada, Ze je na spadnuti. TéZko hledam vychodisko,
2d4 se mi totii, ie Zdné neni. Nejsem si jistd, jestli mé nékdo mé
rad a jestli nékoho mam viibec rada ja. Casto v noci Spatné spim
a budim se k rénu. Nékdy mém zase pocit, Ze bych mohla prospat
cely den, Ze nemam silu ani vstat z postele. Deprese mé prepadla
uZ potfeti. VEtSinou mi nakonec pomiZou éky - ty mi odlehEl.
Jinak je to tiZe, velika tiZe. Jsem rada, kdyZ vim, e mam kolem
sebe lidi, ktefi mé podpofi a budou mi nablizku, i kdyZ ,nemam
dobrou néladu”. Ona to totiZ nenf jen n&jaka nalada, vite? Tu bych
mohla snadno zménit. Pfeju si, aby mé Zivot zase bavil - jako vés.
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OBRAZOVY DOPROVOD

Lekce: Ja, ¢lovék

PouZité texty z knihy )&, clovék

STEHLIKOVA, Olga. )4, €lovék. llustrovala Nikola LOGOSOVA. 1. vyd. Praha: Albatros, 2021. ISBN 978-80-00-06188-7.

Jsem kluk, ale narodil jsem se jako dévée

)d narozeni si o mné mysleli, Ze jsem holka. J4 jsem ale kluk, jen
:élo mam porad jesté holCiti. Snaim se ale jako kluk co nejvic
rypadat, protoZe pak se citim vic sdm sebou. Bylo pro mé moc
:8Zké ui jen na to pfijit, smifit se s tim, a hlavné ~ fict to lidem,
1a kterjch mi zalezi. Casto se na mé lidi na ulici nebo u nas na fa-
(ulté divajf divng, protoZe podle nich vypadam zvla$tng, ale ja jsem
tone&né skoro spokojeny - stilo mé to hodné sil. UZ brzy budu
nit snad i jméno, které ke mné bude patfit mnohem vic. Vydobyt
5i to pravé jméno v nasi zemi znamena boj, prekazky a omezeni.
ledejte se, pokud se ve svém téle necitite. Véfte, Ze my, co jsme
:akhle odlini, jsme si to nevybrali - a ze vieho nejradéji bychom
wli, kdyby nase télo bylo v souladu s tim, kym se citime byt. UZ
»d narozeni.

Jsem albin

Narodil jsem se v Tanzénii, v zemi, kde je vétSina obyvatel velmi
tmavé pleti. KdyZ se u nas narodi dité bilé kiiZe, je to vidycky Spat-
né. A to jak pro dité, tak pro jeho matku, a prokleti se s ditétem
tahne ai do dospélosti. Byt albinem - bilym mezi ernymi - neni
jenvrozend vada. U nas se totiZ albinlim velmi ubliZuje, prondsleduji
nés. Nase kaze je velice citliva na horké sluneéni paprsky, které
na ni dopadaji celé roky. Reaguje pak onemocnénim, na které v bo-
lestech umirdme. To nejhorsi je ale byt odmalicka pronésledovan
2a néco, co jste nezpiisobili. Rekli byste, e problémy s odlisnou
barvou pleti mivaji spi$ jen tmavi lidé mezi svétlymi. U nés je
to obracené: albin je povaZovany za netistého a nebezpe&ného.
Nastésti se my albini sdruzujeme a pomahame si navzajem. Mezi
albiny jsem nasel svou druhou rodinu, protoZe ma matka se mé
kvilli mé barvé kiiZe zfekla. Kdyby mé ochraiiovala, doplatila by
na to ona i mi sourozenci. Mdm jich osm, a Zadny z nich nenf albin.
Jen ja. A to je mij Zivot.
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OBRAZOVY DOPROVOD 4

Lekce: Ja, ¢lovék

ZAci si podle instrukci vybrali text, pFeéetli, barevné oznaéili pasaz, ktera na né zaplsobila, zapsali komentaF
a vysvétlili, proc si pasaz zvolili. Své komentafe pak dobrovolnici zvefejiiovali.

Jsem v depres!

ﬂmm,mmu—.mmumlﬂ Rida bych byl veseld nebo asport v Kid, ale nemém takovou
ﬂmgwmhmm:mmamﬂﬂ povahu. P

majetek o to,co mém  sob, pak mém st sirky, batoh, niE it Mivém pocit I se b katastrofa - a ted se o ninavici

a spacé.Tenut i le mockrit kradlL. éfko i mists, ko a né viiné pripads, s je na spadnut. Tétko hledém vjchodisko,

bych s zadarmo najed] nebo umyl. A ta vypadém o dast starsl, , wnmmnm-muhm-dmmmmm

 pe2jsem, a asi smrdim. U o necitim- - ' X
s Kyt se mi podafi

 rodat i saréSlez nabo paps, ok si hned koupin
::ummﬂ,uﬂpmcmmmm—

" nenu ma o, ok Bpatnd Hju. Na ulc som si nadel | pér kamarddd,
e 10 vit, ke s stard hlavnd o sé viastai Evobyt.Bojim se,
4a ulca uf zistane mjm Hvotam napoti

1‘-‘““- -

Mhuummnmﬁuﬁwumamnﬁﬂ
Ve svjm pakoji se sluchétkama na ufch, take o nigem nevim. At
si délajl, co chtél. Obas se mé-snall vytéhnout ven, ale to mé
mwmmmmldwurummu
- mé akorat chazenf na zéchad. Nekdy mnou méma zatfese a fekne
 mi, at se jdu umejt, 8 uZ smrdim. VétSinou i jen tak odbudu. Téta

ebrat kabel od kompu, ale rozmiétl sem nébytek
uiuummlmmmudd'
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OBRAZOVY DOPROVOD 5

Lekce: Ja, ¢lovék

U¢itelky vybraly 10 otazek ze Smysluplnych rozhovord, ze kterych si pak Zaci sami volili ty, na které chtéli skrze svou
postavu odpovidat a nechat ji promlouvat.
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OBRAZOVY DOPROVOD

Lekce: Ja, ¢lovék

U¢itelky vybraly 10 otazek ze Smysluplnych rozhovord, ze kterych si pak Zaci sami volili ty, na které chtéli skrze svou
postavu odpovidat a nechat ji promlouvat.
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OBRAZOVY DOPROVOD 7

Lekce: Ja, ¢lovék

U¢itelky vybraly 10 otazek ze Smysluplnych rozhovord, ze kterych si pak Zaci sami volili ty, na které chtéli skrze svou
postavu odpovidat a nechat ji promlouvat.
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OBRAZOVY DOPROVOD 8

Lekce: Ja, ¢lovék

Postery se staly galerii promluv postav.
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OBRAZOVY DOPROVOD 9

Lekce: Ja, ¢lovék

Postery se staly galerii promluv postav.

ETCT ,

Easta navim, key Je den & kdy noc. Jidio o objedndvim pos in-
tarmet, ale Lastn we taky najist sapemanu. Patim hry tolik hodin
denni, be 1 nepaEitim. Naki vi, o mi majl dét pokoj. Jsem amfers)
o wvjm pokoji se sluchétama na ubich, takde e nitem navim. A
i diblafl, co chtijl 0bEes se mi snalf wytihnout ven, ald to mi
skorit §tvw. Dolciaal jsom ul propafit | nikoik ded v kuss. Idrfowsla
mil korit chazeni na thehod, Ailkdy mnou mima matfese a fakee
i, af s fdu umeit, 5o a? swrdin. VitEino fi jen tak odbudu, Tin
mil zkouiel sebrat kabel od kempu, ale rosmadtil [sem mibytek
v objpriku, tak ul fo nezkoudl, Mivel jsem kimade, sle ted ul 3
jen obées napiteme na chat nebo 8| spolu hraeme na dilke.
Wapottebisu nikohe vidit, navic jsem ol skoro plevtal chodic
do Ekoty. Jo mi te jedno. Arani jr mbj Sivel
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OBRAZOVY DOPROVOD

Lekce: Ja, ¢lovék
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OBRAZOVY DOPROVOD

Lekce: Ja, ¢lovék
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Lekce: Ja, ¢lovék
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OBRAZOVY DOPROVOD 13

Lekce: Ja, ¢lovék

Co

Vlastni texty Zak

Jsem Miki

Jsem Miki, citim se jako ¢ast pfirody a podle toho se
i chovdm. Nejim zvirata, kterd jsou stejné jako ja jeji
soucdsti. Mam se zvifaty stejny vztah jako s lidmi.
Planeta je pfiroda. Tu se snaZim chranit, ale to chranim
spiSe nas, jeji obyvatele.

Jsem Miky, rad cestuju vlakem, na kole, ale hlavné

pésky. Pési cestovani miluju, protoze projdete kazdy

metr cesty a vidite vSechno. Zaroven nemusite spéchat,
protoZe vam neujede vlak, ale pokud chcete, mizete jit rychle.

Cestuju, protoze rad navstévuju nova mista, mistni kulturu a lidi. U cestovani dost ¢asto
musim vystoupit ze své komfortni zony nebo prekonat strach. Strach pfi cestovani
vétSinou nemam, kdyz musim napfiklad sam spat v lese, protoze tam vim, ze mi
pravdépodobné nebezpeci nehrozi. Vétsi strach mam naopak z civilizace, ta je

pfi cestovani nékdy potiebna, ale nékdy muze byt i nebezpecnd. Pres den civilizace
prindsi spise pozitivni véci. MiZete si tam nakoupit jidlo, poznat lidi a mnoho dalsiho. V
noci se ale pro mé, jako pro prevainé pésiho cestovatele, stava civilizace nepfilis
bezpecnou oblasti. Zalezi na tom, jak jste obezifetni a v mensich vesnicich vétSinou
zadné nebezpeci neceka. Ve vétsich vesnicich nebo méstech je riziko, Ze narazite na
opilé a agresivni lidi. | mé bohuZel jednou tato situace zastihla a byla velice nepfijemna.
Od té doby se snazim v noci civilizaci vyhybat. Toto je ale jen jedno Uskali pésiho
cestovani a néjaky strach k tomu patfi. Cestovani miluju se vSim, co pfindsi.

Jsem Miki, mdm radd hudbu, rad ji vytvafim. SlySet rytmus a tény je néco
kouzelného, protoze mé zvuk uspokojuje a déla mé stastnym. Je to zvlastni pocit, kdyz
citim hudbu v téle. KdyZ hraju ve vétsi skupiné muzikantd a slyS$im, jak vSechny nastroje
do sebe zapadaji, to je pocit Stésti.

’

Jsem Miki, umim vést tym, snazim se byt ndpomocny vSem, jsem upfimny.

llustrace vytvorena s vyuzitim Al. B ———
4 CLANEK
Vv €ASOPISE

KRITICKA GRAMOTNOST LEDEN 2024


https://www.kellnerfoundation.cz/pdf/kriticka-gramotnost-8.pdf#page=28

OBRAZOVY DOPROVOD 14

Lekce: Ja, ¢lovék

Vlastni texty Zaka

jsem hudba

Ahooj. Moc nevim, co se sem ma psat a moje myslenky asi taky docela ovliviiuje nedostatek
spanku, protozZe jsem v sobotu do tfi rano hrala
Life Is Strange, coz je mimochodem dost dobra
hra. ToZ, néjak bych se popsala jako ¢lovék, co
ma rad pékny pisnicky, lidi a kocky.

A taky budu mit psa. Velkyho psa, ¢ernou
dogu. Teda to asi ne, ale pes je kamos. Mezi
vice lidma moc nemluvim, ale rada chodim na
koncerty a festaky, kde se socializuju (nebo se
o to aspon snazim). Ja fakt nevim co sem psat.

Chce se mi spat, nebo délat néco jinyho. Jit

ven, na prochazku. Poslouchat moje vinyly.
Hrat na kytaru. Nebo jen tak zaloZit kapelu prosté, protoze mlzu. A chybi mné koncerty, protoze
to je jedna z mala véci co mne jakZ takZz drZi naZivu a pfi smyslech. Ale tenhle mésic se vlibec nic
nedéje, je to takovy nudny a asi i néjaky prechodny obdobi, nefesi se nic jinyho, nez prijimacky,
Skola a porad dokola. Zacinaj prosté Spinavy dlouhy dny. Snad to vSechno bude zase oukej, aZ
bude po vSem. Jo a taky mné vytaci Hlousek .

Mdam rada Caj. JakoZe celkem dost, protoze ¢aj je super. Je lepsi nez kava, protoZe do kavy
si musim casto ddvat trochu mléka, aby se to dalo alespon néjak pozivat, ale doma nemame
rostlinné, takZe kavu ted viibec nepiju, jelikoZ se takto nechci podilet na zneuZivani kravic¢ek. Do
budoucna planuju se stat dplnym veganem a kdokoliv, kdo tohle Cte, by se nad tim mél zamyslet
taky (joo, nechci tady nikoho presvédcovat, ale tak pfemyslet nad tim jesté nikoho nezranilo).
Ovocny Caje jsou celkem fajn, ale to i ty bylinkovy. Nejhorsi je, kdyz mi ¢aj vystydne. To uz se pak
neda pit, ale nechci ho vylévat, protoZe by to bylo plytvani nebo tak néco. A taky mé Stve, kdyz si
udélam ¢aj s néjakou specifickou prichuti, napf. hruska a vanilka, ale ten ¢aj pak takhle viibec

nechutna. To je pak jenom Cisty zklamani a zkazi mi to den.

llustrace vytvorena s vyuZitim Al.
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OBRAZOVY DOPROVOD 15

Lekce: Ja, ¢lovék

Vlastni texty Zaka

Jsem kralik

Pratelé, lidé, ktefi mi dokazi pomoci, i kdyZ o tom
nevi. Dokazi mé osvobodit od mych myslenek. Dékuji,
Ze se mam komu se svéfit. Dékuji, Ze se mam s kym
smat. Dékuji za vas. Jsem vdécna, Ze se mam s kym
bavit, Ze mzu chodit do Lidlu nebo kamkoli jinam,
s lidmi, na kterych mi zalezi. VétSinu c¢asu co jsem
strdvila ve $kole, si nepamatuji, vlastné ani toho
mimo ni. Nejvice jsem si to uZila v 8. a ted, v 9. tfidg,
dokdzu se na ty roky podivat s odstupem, a fikam si,
co jsem proboha délala?

Casem jsem zjistila, co mé bavi a na ¢em mi

nejvice zalezi... Dokazala jsem najednou pochopit, co

mé drzi nad vodou a komu chci dat ¢ast svého ¢asu. Ted mi pfipada, Ze jsem tu spoustu ¢asu
neZila, jen prezivala, a to dobfe rozhodné neni. Chci kazdy den, hned po tom, co se
probudim, zit. Alespon tak, jak to v této fazi Zivota dokazu, nikdy nevime, co se stane, kdo
odejde, a uZ se nevrati, proto musime Zit tak, jako kdyby tento den byl posledni. Ha! To bylo
lehky napsat, no, ale realita se trochu lisi, neni to totiz tak jednoduchy.

Jako, co by to byl za text o mé&, kdybych se tady nezminila o kralicich. Takze, mam dva,
Tobika a Lily. Profesionalni pfezdivka, hadejte, kdo ji vymyslel, Tobinka. Pofad jim vymyslim
lepsi a lepsi domov, takZe spousta zmén, ale jednou se tfeba dostanu do faze, kdy budu
spokojena a kralicci taky. Absolutné zbozZnuji starat se o né a byt s nimi, jsem neskuteéné
rada, Ze je mam. Dokdzali mé inspirovat k vytvoreni knizky Chov zakrslych krdlikd. Krélici
totiZ nejsou jen véci, nejsou nic mif a zaslouzi si stejné mnozstvi lasky a pozornosti jako
kocky a psi. Taky moc rada tvorim, vyrabim sponky do vlast a hackuji vsechno mozné,
doslova. Preji vSem, to nejlepsi do Zivota a i kdyZz mé nékdy Stvete, jsem rada, Ze jsem méla

zrovna tuto tridu.

Ilustrace vytvorena s vyuZitim Al.
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OBRAZOVY DOPROVOD 1 6

Lekce: Ja, ¢lovék

Vlastni texty Zaka

Ja, Colek

Ja som Hugo, vétSinu Casu vesely a ke v§em pratelsky. Mam v sobé velkej zajem
o dopravu a ob&as mé pfepadne i fotograficka nalada, i kdyz uz to teda rozhodné neni
jak dfiv. Jsem velmi vzpominkovy typ, kdykoliv si vzpomenu na néco, co uz neni,
hrozné mé to vykoleji a obecné hodné
€asu travim nad pfemyslenim o
minulosti. | pfes ob&as Spatné
podminky si snazim udrzovat dobrou
naladu a docela se mi to i dafi.

Obrovsky vliv na moji psychiku
ma zarover Teodor, kdyZ jsem s nim,
je pro mé témér nemozny mit néjakou
Spatnou naladu a vzdycky se s nim
odpoutam od vSech problému a
starosti. Jsem rad za to, Ze se
nemusim nijak pfetvafovat a zGstavam
vzdycky pfirozeny, mam rad svou
osobnost a sam sebe, snad to teda
nezni narcisticky.

Kazdy okamzik a fazi zivota
hrozné prozivam a obecné v tom vidim
néjakou formu magie. Je mi 15 let. Za
tu dobu se mi povedlo dokazat dost

véci, at uz dobrych, tak se mi parkrat

povedlo spadnout i na uplny dno. Je
zajimaveé, Ze pokazdé mym zavinénim. Kazdopadné vidim, ze mé tyto zkuSenosti méni
a posouvaji dopfedu, tak jak by to pfi dospivani mélo byt.

Do budoucna mam jeden jasny plan. Uz pfes tfi roky jsem rozhodnuty o praci
fidi€e tramvaje. Myslim, Ze timhle jsem aji v povédomi lidi znamej. Kazdopadné je to

takovej muj zivotni cil.

llustrace vytvofena s vyuzitim Al.
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Lekce: Ja, ¢lovék

Vlastni texty Zaka

Jsem

Kdo jsem? Kdybyste mi tuhle otazku polozili pred dvéma lety, odpovédéla bych

vam, Ze jsem pratelska kreativni a vSechny mozné vlastnosti, jen abych se téhle otazce

vyhnula. ProtoZe jsem nevédéla, kdo jsem a po pravdé, to nevim ani ted. Netusim, jak

mé lidi vnimaji a po pravdé, to védét nechci. Postupem casu jsem se naucila hrat

svou roli podle toho, s kym jednam a tim mu vyhovét.

Tak dlouho jsem samu sebe odsouvala do kouta, Ze uz ani nedokazu napsat, kdo

si vlastné myslim, Ze jsem. A kdyZ uzZ jsem tim, kym bych chtéla byt, vidy to zavisi na

jednom z lidi kolem mé a to je nefér.
Protoze bych to chtéla védét i bez
néj. Védeét, jaky to je. Byt si jisty, tim
co umim a védét, Ze to, co délam,
neni zbytecné.

MozZna Ze, je to normalni.
MozZna Ze, je to jen vyvoj, kterym si
projde kazdy.

Cast Zivota, ktera i kdyby méla byt
tolik nejistd, bude stat za to. Prece
jenom jsem stéle dité, co ma cely
Zivot pred sebou. Je na mém
budoucim j3, jakym smérem se vyda.
Jak pojme Zivot. Nechci pfemyslet
nad tim, co ze mé bude a nic, co by
se mohlo stat. Ziju ted'a tady a i
malymi zménami ze mé roste Clovék,

kterého za rok sama nepoznam.

llustrace vytvorena s vyuzitim Al.
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Lekce: Ja, ¢lovék

Vlastni texty Zaka

Exemplar X

Zakladni zarazeni je clovék moudry,
fadici se do rodu Homo (¢lovék) a do
celedi hominidi a je podle vSeho
vSezravec, takzZe se Zivi rostlinnou i
Zivocisnou stravou. Homo sapiens
pouziva odév nejen pro ochranu pred

klimatickymi jevy, pfi¢emz u tohoto

exemplare to vypada, jakoby nosil jen tfi
kusy dokola. Charakteristickd je také schopnost imitace, diky které ma moznost Cist a psat.
ExemplaF vypad3, Ze si zminéné ¢teni uZiva a orientuje se v ném podle vysoké frekvence
dlouhodobé cinnosti. Vyznacuje se pridmérnou inteligenci a vyskou. Je to socidlni stvoreni a
pottebuje kontakt k preziti, ktery se v posledni dobé sniZil spolu s o¢nimi funkcemi, které zacaly
stagnovat pred ¢tyfmi lety. K preZiti potiebuje vodu, vétSinu zdravé davky do sebe nalije po
sedmé hodiné vecerni a ke konzumaci potfebuje jen malé davky potravy za den. Zdravotni stav
je optimalni vymaje vyhazujici Celisti, plochych nohou, které pfispivaji ke stalé skolioze.

Kvuli zminénym kondicim musela opakované navstivit fyzioterapeutku, ktera ji jednou za
tyden zdevastovala nohy. Dalsi pohyb se vzdy uskutecni v pondéli od Sestnacti hodin, exemplar
se musi dostavit na ulici Zelezni¢ni do takzvaného cviceni, co? je jen hezky zamaskovany termin
pro posilovnu pro déti. Tuhle aktivitu si nd$ pokus prekvapivé uzivd a bavi ji.

V disledku nadéjného prefazeni do nového oddéleni musi projit zkouskami z ¢eského
jazyka a matematickych dovednosti, doplnénymi historii uméni. K posledné zminéné zkousce je
také nutné projit ¢asti s tremi kreativnimi dkoly. K sedmnactému lednu jsou zkousky z historie
umeéni a uméleckych dovednosti ukonéeny a osmndctého je exemplar pfijat.

Po pozitivnich zpravach uz jen zbyva se prokazat v hromadnych pfijimacich zkouskach.
Pravé z tohohle dlivodu se poskytuje domaci pfiprava, ktera exmplar ocividné frustruje,
jmenovité kdyZ jedna stranka prikladd z Bélouna trva alespon tfictvrté hodiny. Zato
Cesky jazyk, oproti vSem doposudnym ukazim, neni moc problém. Posledni zapis se datuje k

dvacadtému uUnoru a je doporuceno podrobnéjsi sledovani.

llustrace vytvoFena s vyuzitim Al.
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Lekce: Strategie lovu vodnich ptak

Lednacek fFicni

Réd: srostloprsti
Celed: ledtia¢koviti

Lediidéek fi¢ni je po vétsinu roku samota¥sky Zijici a pfisné teritorialni ptak. Zivi se prede-
v§im menS§imirybami, které lovi stfemhlavym Gtokem pod vodou. V malé mife se v jeho potravé
objevuje ivodni hmyz a obojZivelnici. Na svou kofist vét§inou ¢iha vsedé na vétvi nad vodou.

Pokud kofist spatfi, vrha se rychlym stfemhlavym letem pod hladinu, uchopi ji do zobaku
a poté se opét vraci zpét na svou pozorovatelnu, ktera je 1-2 metry nad vodou. Pod vodou ma o¢i
oteviené, md je ale chranéné jemnou blankou. Pfi lovu se miZe potopit i jeden metr pod vodni
hladinu, obvykle v§ak nepfesahuje 25 cm.

Ulovenou potravu nasledné zabiji idery o vétev a polyka ji hlavou napted, aby se neporanil
o rybi Supiny a ploutve. V lovu byva Gspésny tak kazdy desaty pokus. Let ho vysiluje.

Je primérné velky 16,5 cm. Je velmi vyrazné zbarveny s oranZovou spodinou a modrym hr'betem,
kridly a temenem. Md ndpadné dlouhy zaSpicatély zobdk. Pro své nddherné zbarveni je nazyvdn
Létajici drahokam. Vyskytuje se u pomalu tekoucich ¢istych vod na velkém tizemi Evropy, Asie
av Severni Americe. SlouZi jako indikdtor ¢istoty vody. Hnizd{ v nordch, které si sam hloubi ve
strmych biezich vod. V jedné sniiSce mivd 5-7 svétlych vajec. V CR je chrdnény, na naSem tizemi je
maximdlné 700 part ledndcka.

ZDROJE:

HTTPS://WWW.STOPLUSJEDNICKA.CZ/LEDNACEK-RICNI-TAKHLE-LOVI-LETAJICI-DRAHOKAM [CIT. 15. 1. 2023]

HTTPS://CS.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/LED%C5%88%C3%A1%C4%8DEK_%C5%99%C3%AD%C4%8DN%C3%AD
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Lekce: Strategie lovu vodnich ptaku

Terej bily

Rad: terejové
Celed: terejoviti

Rozpéti kiidel dospélého tereje dosahuje aZ 180 cm, coZ mu umoZiiuje vytrvalé plachténinad
mofskou hladinou, pfi ném?z vyhliZi kofist. Pfi plachténi vyuZiva vzdu$né proudy.

Pfi samotném lovu se fiti k hladiné zdanlivé sebevrazednou rychlosti. Pod vodu zajizdi jako
torpédo, ale kdyZ se vynofi zpatky na vzduch, nema v zobdku nic, protoZe svou potravu polyka
pod vodou.

Terej je zdatny ptak s hydrodynamickym télem a silnyma nohama opatfenyma plovacimi
blanami. I kdyZ je excelentni letec, zdrZuje se spie u pobfezi. Vynika ostrym zrakem. Oblibenou
potravou jsou pro néj ryby a hlavonoZci, za kterymi se vrha z vy$ky aZ 30 metra. Naraz jeho téla
na hladinu vytvofirazovou vlnu, ktera sama o sobé kofist omraci.

Jak to, Ze on sam miiZe takovou ranu prezit? Ma specidlné utvarenou lebku s dutinami pl-
nénymi vzduchem, coZ mu umoziiuje silny naraz z velké vysky. Nemad vnéjsi nozdry, otvory jsou
zakryty kosténymi pfepazkami, takze kdyZ se potdpi, nevnikne mu motska voda do tist. Ma nad-
o¢nicové solné 7lazy, které vylu€uji koncentrovany solny roztok. Tim se télo zbavuje soli. Proto
muiZe poZirat slané ryby a pit motskou vodu.

Je mor'sky ptdk, obyvajici Atlantik a Tichy ocedn. Jeho pfirozenym biotopem jsou predevsim
pobteznivody. Dortistd 65-74 cm. Vazi kolem 3 kg. Jednd se o nejvétsiho mot'ského ptdka Evropy.
DoZivd se 16-20 let.

Diky jeho zptisobu letu se mu dostalo jména , Fou de Bassan” ¢ili ,, Bldzen z Bassanu®.

Je to spolecensky ptdk, Zije v koloniich na skaldch na malych ostrivcich, kde se jich tisni tisice.

SniiSka obsahuje jediné vejce. Jsou partnefina cely Zivot.

ZDROJE:

HAINALL, DAVID, 2021. VERNY BLAZEN S TVRDOU HLAVOU: TERE) BiLY JE NEJVETSIM MORSKYM PTAKEM EVROPY.
IN: STOPLUSJEDNICKA.CZ [ONLINE]. 30. 7. 2021 [CIT. 20. 11. 2023]. DOSTUPNE Z: HTTPS://WWW.STOPLUSJEDNICKA.

CZ/VERNY-BLAZEN-S-TVRDOU-HLAVOU-TERE)-BILY-JE-NEJVETSIM-MORSKYM-PTAKEM-EVROPY.

HTTPS://CS.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/TERE)_B%C3%ADL%C3%BD
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Lekce: Strategie lovu vodnich ptak

Ukazky prace zakd
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Lekce: Strategie lovu vodnich ptak

Ukazky prace zaku
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Lekce: Strategie lovu vodnich ptak

Ukazky prace zaku
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Lekce: Strategie lovu vodnich ptak

Ukazky prace zaku
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Lekce: Strategie lovu vodnich ptak

Ukazky prace zaku
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Lekce: Vystrazna zbarveni Zivocich(
Pracovni list

JMENO:

Prozkoumej Zivocicha MLOKA. Jaky je? Pokus se napsat *
vhodna slova jako své odpovédi: -

Dopln vétu:

Nejen mlok pouZiva vyraznou kombinaci barev, aby viem predatoriim zavcéasu sdélil jasnou zpravu:

Znate néjakého zZivocicha, ktery je také Zluté, oranZové nebo Cervené zbarveny? Zapis jejich jména:
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Lekce: Vystrazna zbarveni zivocich(

ZDRO) TEXTU: Ahoj divocino, ro€. 3 (podzim 2022), s. 12-13. ISSN 2694-9334.

Lisaj pryScovy

Housenky tohoto noéniho motfla maji proménliveé
zharveni, ve kterém pievlada Zluta, fervena, &erna

a bila barva. Tuto napadnost si mohou dovolit, protoze
jejich potravou je jedovaty prySec, a stavaji se tak samy
nejedlé. Pro znasobeni tohoto efektu se housenka

pfi napadeni predatorem zafne svijet a vyvrhovat

zbytky jedovaté potravy.

Ruménice pospolna

Cerveno-derna ruménice je druh pospolité Zijiciho hmyzu.
Jako potrava to rozhodné neni Zadna pochoutka, jsou tvrdé
a nechutné. Pokud tedy predatory pied jejich konzumaci
neadradi zbarveni, mél by je dostate#né varovat zapach,
ktery vypousti jejich larvicky.

Slunécko

Ani sluné€ka neboli berusky nepatii mezi dvakrat chutna
sousta, coZ nalezité davaji najevo sviymi ervenymi

¢i Zlutgmi krovkami se spoustou éernych teek. Na svou
obranu vypoustéji oranZovou stavu obsahujici alkaloidy,
diky kterym jsou hoFké a jedovata. Podobné jedovaté jsou
i jejich larvy a kukly.

b, 4 Kfizak pruhovany
ZastraSujici éerno-zluto-bilé pruhovani na téle maji i tito kfizaci.
Samicka na prvni pohled pusobi nebezpeéné, neni to zadny
S drobeéek, ale ve skuteénosti i ona klame télem a jeji zbarveni
\.‘ jsou jen mimikry. Pro &lovéka neni Zadnou hrozbou, jeji Klepitka
st&%i prokousnou lidskou kiZi a i jed ma velmi slaby, vhodny
akorét tak na lov sarancat.

¥y
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Lekce: Vystrazna zbarveni zivocich(
Pracovni list

JMENO:

Nazev Zivocicha: Li$aj pryscovy Nazev Zivocicha: Slunééko sedmiteéné
Zbarveni zvitete: Zbarveni zvitete:

Jinda ochrana: Jind ochrana:

Jak se brani proti nepfatelim: Jak se brani proti nepfatelim:

Nazev ZivoCicha: Ruménice pospolna Nazev Zivocicha: KFfizak pruhovany
Zbarveni zvitete: Zbarveni zvitete:

Jind ochrana: Jind ochrana:

Jak se brani proti neprateldim: Jak se brani proti nepfatelim:
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Lekce: Vystrazna zbarveni zivocich(
Pracovni list

Vosa a srsen
Stridani Butych a €ernych prouzkil u téchto zéstupct blanokridlych
viechny spolehlivé informuje o schopnosti jejich majiteli aktivné se
utoénikim branit. Vosi a srsni zbran se sklada ze tfi €asti —jedovych
Zlaz, jedoveho vacku a Zihadla, které na rozdil od Zihadla véel nema
zpétné hacky, a tak jej mohou pouZit opakované. Jed je sloZen z Fady
biologicky velmi tiéinnych latek vyvolavajicich okamZité reakce

VOSA "=
OBECNA v misté vpichu, proto je bodnuti velmi bolestive,
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Lekce: Vystrazna zbarveni Zivocich(
Pracovni list

Pokud j¢ KUNA adhalena,

nadl s¢ vlotnika odradif

Kunka zlutobricha

Na nasich nejmenégich zabkach by si rad
pochutnal kdejaky dravec, takie jsou vybaveny
hned dvojim typem zbarveni. Z vrchni

strany maji maskovani v barvé blativé kaluZe,
ve které obvykle Ziji, a diky tomu jsou v ni
témeér neviditelné. Navic jsou vyzbrojeny
ko#Znimi Zlazami, ze kterych pFi ohroZeni zaénou
vyluéovat bélavou, intenzivné pachnouci
tekutinu drazdici sliznici a pokoiku.

miskovits prokne
1 ukaZe fak wysttaing

spednd cast tela.
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Texty do vyuky: Elektricka energie

Uryvek z: KASPAR, Martin a LITOSOVA, Radana. Neviditelna sila. llustrace: Jaromir Plachy.
In: Raketa: ¢asopis pro déti chytrych rodié¢d. Praha: Labyrint, &islo 25, 2020. ISSN 2336-5889.

Nacha2|m se |

| vsude kolem. e ——
i iy | Ptedstavte si mne

jako neviditelny proud
nabltych castlc

Cim vétsi je ten proud, tim vic
préce dokazu vykonat. | kdyz mé foukat) { svitit, J vydavat zvuky, || pohanét motory
nevidite, mOJe Gcinky pocmte
S f] Um|m hfati chladlt
E,\

a dokazu i zranit, kdyz se
se mnou naklada neodborné.

:
| [
ELEKTRARNY
mé vyrabéji zapfahnutim nékterého pfirodniho
Zivlu. Urcité si dovedete predstavit silu tekouci
feky, ktera dokaze vyhloubit koryto v horském
masivu ¢i odnést cely diim pfi povodni. Nebo
silu vétru, ktery pohani plachetnice pres
ocean, vyvrati strom ¢i odnese stfechu. Tato
energie se pfeménuje ve vodnich a vétrnych
elektrarnach. Podobné jako sila pary v elektrar-

néch tepelnych. Tato energie rozto¢i turbinu JEDLE  SoUDEK bcL7a KkolkA DONAV
a ta roztodi hfidel elektrického generatoru.

ELE KTRICKY Gsnsxarog —
T FAN MAGNET KLADNY prevadi mechanickou energii na energii
/ : « PoL elektrickou. VV generatoru se otéaci velky
. magnet s dvéma poly. Kolem néj je sou-
HﬁQ“E. stava civek. Civku si miizeme predstavit
TICkE jako vodivy dratek, namotany tieba na
POLE tuzce. Neustalym ménénim magnetic-
I.P-Pnkl'l‘f' kého F)Ok,? kolem. civek se v nich vytvari
PoL elektricka energie.
\.k_h__‘_._ R

STﬁlDAVY I’RﬂUD'

neplyne jednim smérem. Neustale se v ném stiida kladny 3
a zaporny naboj. Stihne se zménit dokonce padesatkrat za r ‘ y '\F
e—— p— ——— e -
___.

sekundu. Pfendsi se v kabelech na velké vzdalenosti a je
pfiveden i do naSich zasuvek.
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Texty do vyuky: Elektricka energie

Uryvek z: KASPAR, Martin a LITOSOVA, Radana. Neviditelna sila. llustrace: Jaromir Plachy.
In: Raketa: ¢asopis pro déti chytrych rodié¢d. Praha: Labyrint, &islo 25, 2020. ISSN 2336-5889.

NAPETi A PF.UUD

jSOU moje vlastnosti.

—
| PROUD si zase pfiedstavte jako
mnozstvi ¢astic, které se za
néjaky ¢as musi do spotfebice

nahrnout, aby fungoval.

Kazdy spotiebic je vyrobeny na
takové napéti, jaké je pro néj
vhodné. V elektrické zasuvce

| doma mate napéti 230 voltd.
Tolik se hodi pro vysavac, mixér,
lustr nebo lednicku. Elektronika
je ale mnohem jemnéjsi a vyza-

| duje nizsi napéti. Proto pote-
buje transformator.

TERE

NAPETI si predstavte bud
vysoké, nebo nizké. Jeho

velikost se udava ve voltech.

QBR Vol T

’-“'\l LT

TRANSFORMATOR —ﬂﬁ ZARVKA DO 3ICIHO STROJE

prevadi napéti bud na vy3i, nebo nizsi. VoLT BYL 2. ATAK MUSEL i

To podle poctu smyéek dratku na obou Mo VELkY Do TRANSFORMATORY,
stranach. ProtoZe se elektrickd energie A NEVEsEL SE . ABY Ho ZMEN3ILL |
prepravuje na velké vzdalenosti ve velmi | 0 ZA-
vysokém napéti, nez doputuje k nam domd, |ReVKY.
musi se toto napéti v trafostanicich snizit
na 230 V. Ale i doma se potkame s transfor-
matorem na kazdém kroku. V kazdém

Text: Radush, ilustrace: Jaromir Plachy

‘| VoLT SE U3 Pak

KRASNE Do ZA'-
RoVKY VESEL.

piistroji, televizi, pocitaci i v kazdé nabijecce | 7
je maly transformator, ktery snizuje napéti
napfikladz230Vna5V.

MALE BEZDRATOVE RADIO
POTREBUJE 4 TUZKOVE BATERIE.
KAZDA MA NAPET{ 1,5 VOLTU.

LTEJNOS MERNY PRO lﬂ KOLIK VOLTU CELKEM POTREBUJE

byl objeven dfive nez stfidavy. VlyuZivaji ho vSechny polovm—] RADIO, ABY HRALO?
soucastky a pfistroje z nich vyrobené, baterie a nékteré motory.
Stejnosmérny proud se na vétsi vzdalenosti prenasi pouze pro
Zeleznici. Vyuzivaji ho také tramvaje, vlaky a trolejbusy.

Qpm i )
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Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt

e Yk, g R e L 4

A
»
fa
~EdsL pFimesed
ds wigeazu heoficl

¥htev; seutifuy sl
na keuk.”

-Eda ml gedeu mobu
w whnol m Arsbes
ve §lumu, spadss

2o Faep”

CLANEK
Vv €ASOPISE

KRITICKA GRAMOTNOST LEDEN 2024


https://www.kellnerfoundation.cz/pdf/kriticka-gramotnost-8.pdf#page=48

OBRAZOVY DOPROVOD

34

Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt
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Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt
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Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt
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Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt
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Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt
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Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt
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Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt

" I 0o HIl

[

CLANEK
Vv €ASOPISE

KRITICKA GRAMOTNOST LEDEN 2024


https://www.kellnerfoundation.cz/pdf/kriticka-gramotnost-8.pdf#page=49

41

OBRAZOVY DOPROVOD

Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik

PFiklady prace zakt

Kdo jsam? Tute: atazku i Kiad snad kady
den, nezdvisie na misté, £asu, nba tomu, co se disje,
Tato otdzka snad irip! kaddého od momentu, kdy se
narodil. Lidé majf potfebu sa Skalulkovat, siejnd jako
1o ciélal u vBech ostatnich viicl od kamend po zvifata,
protade jim to divé jistolu. NEkdo ma své hranice,
zdjmy a zplsoby mydleni pfesné sedkatulovand,
takde fo mdde byt jednoduché se zafadit, aviak pro
mnaho lid] phedstavuie tato olizka opraviovy
problém. A& medi tyto fidi patfiem ja.

Pies cedou dobu néjakého vyvoje fsem si
profal velkym mrolstvim riznych zéjma, obdobla
lidl, s kierymi [sem sa bavil. 5 Eims se zdrowed minil
maj zplect mySient, | v dnedni dobé si ogvadim Nct, e jsem riznomdy Hovik a nenl proto
jadnoduché o sobé vypovidat. Midu byt ted takovy, faky jsem, sk o moins te zase za
miisic &8 7o mé stane nikdo fing vzhledemn k iomu jak Sovil nablrd dodenost a nov:
pohlady na rizné imats. Tolko ke mnd a 6o problematice.

Ji gdm [sem Sovitk vijboing, hodnd otevfeny, jen s mélo zdbranami a spousiou
anairgia, Mam velou sacidinl baterku a & pro mé nemedng zistavat po defsl dobu (napf,
kdy? jsem nemocny) doma, protode 2 toho midu zedilet ;).

Juam hodnd hudebni Sowdk, hudba je mi 2ivol 8 kdy2 zrovna nejsem & platel, jen
Widko mé najdete baz sluchdlek na hiave. Hraji na baskylar a dalo by se fict 8 jistou déviu
odmblencst 2o hudba ma pifmy viiv na md a maj vivel, Hudba mi nabizl ukidndni, ltky k
zamyileni a jiny zplsob zprecovivini vicl okolo mi.

Spousta licl mé aznatuje jako hipika. cok mysll e dost dobfe sedl <)) Préavl se db
tict, #0 co se Hite hudby, zafind pro méd novd kapitola, probode zadnu hrat spolu s Mikim
kenelnd asi po roce co jsme s na fom domicuvali :). Mé samalného bavi bit sautdst 16
vellod harmonda, miluju zvuk a dundni basy & nejflepsi je ji stybet v doprovedu s ostatnimi.

Milugu hudebnl eventy fako koncarty, festivaly, jamy a vermiside.

Délo jsem docela dost divadaini typ, vzhiedem k lomu, de v prostfedl jednoho dvadia
s& pohybuiu u ples 12 et a nyn| zde | pracuf.

Jsom taky skaut, a to i velmi diouho. & miluju cestoviind hlavni s pfitell, A taky
bl kerky. Sice velmi zpds e sa fict, 2o nejsou Spatné.
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Rozhovor: Lida Fidlerova: Vazna véc, ten reflektivni denik
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PFiklady prace zakt
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