INOVACE A INSPIRACE

Otevrené hodiny jako format
spole¢ného profesniho uceni

LENKA BERANOVA

Otevrené hodiny (OH) jsou jednim z klicovych formdtii spolecného profesniho uceni

v projektu Pomdhdme skoldm k tispéchu, ve kterém spolecné pracujeme uz pdatym rokem.
Na tyto vyucovaci hodiny zvou ucitelé své kolegy, aby spolecné sledovali priibéh hodiny

a ndsledné ji reflektovali. Jak jsme na to Sli v lokalité Praha? Co vsechno jsme ocekdvali?
Jak se ndm daf¥ilo? Jak se formdt OH promérioval v case? Kdy a jak jsme zaznamenali, Ze je

potreba délat néco jinak? A jak si vedeme ted?

Na zacatku nové faze projektu, tedy ve skolnim roce 2020/21,
jsme hodiny otevirali ve 3kole v Kunraticich a v Seberové. Ci-
lem nasich setkani bylo divat se na dobrou vyuku. Dobrou
vyuku pozndme podle toho, zZe vime, co chceme Zdky nau-
cit, areflektujeme, zda se nadm to podarilo. Hodiny otevirali
ucitelé, ktefi pro pfipravu vyuky vyuzivali kolegialni podporu
formou 3S, tedy Spole¢ného planovani, Spole¢ného vedeni
vyuky a Spole¢ného vyhodnocovani, ktera uz byla v nasich
Skolach bézna. Byli pfipraveni, Zze budou na postiehy a otaz-
ky ucastnik(l reagovat v navazujicich reflexich.

Uéastnici dostali do hodin pozorovaci list, ve kterém si méli

zaznamenavat:

m  Co svédcilo o tom, Ze se déti uci a postupuiji k cili?

m Jak to vyucujici zaridil, aby se tak stalo?

m  Co zajimavého jsem v hodiné vidél/a z pohledu prace
s textem u ucitele i u déti?

m  Co siz hodiny odnasim pro svoje vlastni u¢eni a vyuku?

Navstévovali vétSinou dvé vyucovaci hodiny a v odpoled-
nich hodinach se hromadné vénovali reflexi, pfi které vyu-
zivali své zaznamy z dopoledne. Jejich prostfednictvim od-
halovali své myslenkové procesy a hledali konkrétni pfiklady
toho, co vedlo k Zadkovu uceni. Také se ale uchylovali k jedno-
duchému hodnoceni a brali lekci jako snadnou,, kofist’, kterou
pourziji ve své vyuce. Slabym mistem bylo, Ze se reflexi zapojo-
vali i ti, ktefi se pfimo neucastnili oteviené hodiny. Uvédomo-
vali jsme si, Zze Gcastnici potiebuji byt vybaveni reflektivnimi
dovednostmi, aby poskytovali uciteli i¢innou zpétnou vazbu.
Takovou, ktera poslouzi jak tomu, kdo kolegiim vyuku otevir3,
tak ucastnikim samotnym k profesnimu uceni.

V dalsim roce jsme se v OH zaméfili pravé na prostor pro re-

flexi. Otazky v pozorovacim listu jsme upravili ndsledovné:

m Covse v hodiné svédcilo o tom, Ze se Zaci uci?

m V které konkrétni aktivité se Zaci naucili/dozvédéli néco
nového?

m Jak vyucujici zafizoval/a, aby se zaci ucili néco nového?
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m  Co si z hodiny odndsim pro své vlastni uceni a pro svou
vyuku?

m Co si z navitévy v ZS Kunratice/ZS Seberov odnasim
obecné pro své profesni uceni?

Pfed otevienymi hodinami jsme dali ucastnikiim prostor,
aby se sezndmili s obsahem oteviené hodiny. Pfipadné jsme
si domluvili ucitelovu ,zakazku”, co maji Ucastnici pozorovat.
Mysleli jsme také na to, aby zpétna vazba nasledovala bez-
prostfedné po otevienych hodindch v mensich skupinach
ptimych ucastnika.

V dobé covidovych opatfeni jsme v rdmci spoluprace nabi-
zeli format lesson study, protoze jsme véfili, Ze dobfie poslou-
zi k prohlubovani reflektivnich dovednosti i pfi spole¢ném
planovani hodin a pfipadné i k nahlédnuti do hodin natoce-
nych na video.

Z toho také vysel ndpad, ze by bylo pfinosné, aby si tymy
zapojenych skol oteviraly hodiny navzajem a aby nabidka
otevienych hodin nepfichézela jen z Kunratic a ze Seberova.
Vyvstala viak i otédzka, zda je ve Skolnich tymech dostate¢né
zajisténa podpora pro funkéni reflexi. Atak se ke dvojicim i
trojicim navzajem oteviranych skol ptifadili nasi pedagogicti
konzultanti, aby takovou podporu nabizeli. Konzultanti mo-
delovali, jak reflexi vést. Spolecné s ucastniky propatravali
cile hodiny, patrali v zékovskych vykonech, hledali dikazy
uceni zaka a poskytovali zpétnou vazbu. Z navstév v OH
jsme vidéli, Ze se rozvoji reflektivnich dovednosti musime
vénovat dal.

Zajem o navstévy v OH rostl a ukazalo se, Ze je mozné, aby
jedna 3kola v tyz den pozvala kolegy do vice hodin, ve kte-
rych déti napfiklad pracovaly s textem v rlznych predmé-
tech. Tak jsme si zavedli,oteviené skoly".

Motem nasich setkani se stalo: Reflexe — most mezi teorii
a praxi. Nechali jsme tymy ucastnikd vytvorit viastni skolni



,manudlek’, jak ma prlibéh oteviené skoly vypadat, a hlavné
jak bude probihat analyza vyuky, aby reflexi vsichni dobfe
rozuméli a podporovala profesni uceni. Zaméfili jsme se na
pouzivani popisného, nikoli hodnoticiho jazyka a také na to,
jak hodnotit vyuku, v niz se nedafi vse podle planu, napfi-
klad pokud neprobéhlo spravné nastaveni cile. Soustredili
jsme se na to, co oteviené skoly pfinesly ucastnikiim i tém,
ktefi hodiny otevirali, ¢im byly prospésné pro 3kolni tym
i pro celou skolu. V reflexi jsme se ucili moderaci svych po-
hledd na to, jak v Zékové vykonu hledat diikazy o jeho uceni.

V soucasné dobé jsou OH ve vétsiné skol prostfedkem, jak
dovnitf vnaset zkusenosti nacerpané v prabéhu lokalitnich
i meziskolnich setkdni. Déje se to pomoci kolegidlni pod-
pory, u¢enim v tandemu, pii hledani neucebnicovych textd

nebo pfi planovani pozpatku. Re
semu profesnimu uceni.
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O tom, jak probihaji oteviené hodiny v 6. ZS Cheb, jste se
docetli v unorovém vydani (Rizeni skoly 2/2025). Text na-
jdete na www.rizeniskoly.cz/casopisy, nazev ,Otevre-
né hodiny a hospitace jako nastroj profesionalniho rdstu
pedagog(i 6. ZS Cheb” a autorkami jsou pani feditelka
Stépanka Cerna a jeji zastupkyné Bohuslava Hlavni¢-
kova. Pristup k online textdim publikovanym v ¢asopise
a moznost stadhnout si jednotliva vydaniv PDF je soucds-
ti vaseho predplatného.
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