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Vtomto dilu seridlu o zékladni gramotnosti ¢tenaiské a pisatelské (ZGCP) se stejné jako minule
budeme vénovat jeji uvodni sloZce: Vztahu ke ¢teni a tenafstvi, psani a pisatelstvi. Tentokrat se
autofi z projektu Pomahame Skolam k UGsp&chu Nadace The Kellner Family Foundation zamé&fi na
¢ast tykajici se psani a pisatelstvi. Konkrétn& na komponentu Psani pro proZitek a sebevyjadfeni a

jeji realizaci v dilné psani.

Dilna psani zakiim nabizi prostor pro prozitek a sebevyjadreni. Zacinaji v ni tim, Ze si sami vybiraji, o
¢em psat, pro koho a jakou formou. Nancie Atwellova hovofi ve své knize In the Middle, A Lifetime
Learning About Writing, Reading and Adolescents o tom, jak probiha autentické pfirozené psani:
~Pri psani myslenky neprichdazeji zvenci, ale Zakova mys/ je musi vytvorit. At'uz z toho, co probihd v
mysli samé (city, zdZitky, zkusenosti...), nebo z toho, co pisatel vidi a vnima kolem sebe (situace,
hovory, udélosti, scény, konflikty a napéti, ldsky a touhy, a také cetby atd.) Aby Zak chtél psat, musr
mu ucitel zaridit prostredi a podnéty, ve kterych Zak prijde na to, Ze psat chce, Ze md o cem a Ze vi
pro koho a proc.” (Nancie Atwellova: In the Middle, A Lifetime Learning About Writing, Reading and

Adolescents. 3. vydani, HeinemannZ2015, preloZil O. Hausenblas)
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Dilna psani je svobodny a bezpecny prostor, ve kterém Zaci vyuzivaji psani k sebevyjadreni. Voli si
témata, kterd je oslovuiji a kter o nich z&rover také néco vypovidaji. Casto jsou jejich témata osobni.
Na papife FeSi svoje radosti, Uspéchy, lasky, trapeni, postoje. Prostfednictvim psani vedou vnitfni
dialog sami se sebou. Psani jim pomaha vyrovnavat se s ndro¢nymi situacemi a postupné si diky
nému uvédomuiji souvislosti. Tim, Ze své prozivani prevadi do slov, ziskavaji vétsi kontrolu nad svymi
emocemi, vice rozumi sobé samému i druhym. Na papife si mohou ,hrat” se svymi mysSlenkami a

situacemi, vytvaret si vlastni svéty, postavy, pribéhy.

Jak zacit s dilnami psani

Na pocatku Skolniho roku vSichni Zaci zacinaji tim, Ze si voli téma svého psani. Spolecné, idealné v
kruhu, sdili, o ¢em by chtéli psat, co je zajima, 1akd a vzajemné se tim inspiruji. Nasledné si kazdy
sepiSe svUj ,napadnicek” témat a prabézné doplriuje témata, kterd ho v prabéhu roku napadaiji.
Treba proto, Ze néco prozil, o néem podobném cetl, vidél ve filmu nebo slySel v textu kamarada.
Z4ci ¢asto sdili, kde se inspirovali, jak je téma napadlo. Pokrocili pisatelé si jiz v této fazi psani

vyjasnuji zdmeér textu, jeho formu a také adresata, ke kterému bude text promlouvat.

Téma a autorsky zamér si Zaci vybiraji svobodné, ale sami na to nejsou. Vzajemné si své napady sdili
a konzultuji se spoluzaky a diky tomu se mimo jiné uci formulovat svoje myslenky a naslouchat. Ke
vsem fazim psani maji k dispozici rdzné ,pomocnicky”, ke konzultacim to je napriklad sada otazek,
kterd je pro né volnou inspiraci. Casto jim pomaha u? to, 7e svoje nd&méty a moznosti, jak dané téma
zpracovat, vyslovi. Nékdy dostanou od ostatnich podnétnou otazku, ¢i spoluzak vyslovi svoje pocity,

myslenky, interpretace. Autor pak reflektuje, co z konzultace vyuZije a co nikoli.
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Role ucitele

Role ucitele v dilné psani je specifickd v tom, Ze je v procesech psani pro své Zaky privodcem, ale
také je sam pisatelem (Casto ne pfimo v dilné psani s détmi). Tim modeluje, Ze psani ma smysl i pro
néj a také ukazuje odvahu sdilet s Zaky i vlastni myslenky prostrednictvim svych autorskych textd.
Tim vSim porozumiva procesim, kterymi jeho Zaci prochazeji, podporuje jejich dlvéru v psani v

bezpeci tfidni komunity a zlep3uje s nimi svij vztah.

ZlepSovani pisatelskych dovednosti se pomaha lekcemi ¢ minilekcemi. Mohou mit r(izné naméty -
ucitel napriklad vidi, Ze by zakam pfi pfipravé na psani, kdy ohledavaji svoje témata z rdznych ahld
pohledu, byly uzitecné néjaké organizéry, které by jim pomohly urovnat myslenky a nabidne jim
minilekci, jak se vytvareji myslenkové mapy, déjové mapy, mapy charakterl postav ¢i vztahové
mapy. Nebo kdyz napfiklad pozoruje, Ze konzultace jsou vedeny pfilis po povrchu, formalné, mize
zaradit modelovani, jak by takova konzultace mohla vypadat, na co bychom se mohli ptat a jak to
souvisi s tim, co mi Fikal spoluzak. Minilekce byva €asto nabidkou - neni povinnost ji vyuzit, své psani
si zak ridi podle vlastnich potreb. Ucitel poskytuje i individudini podporu zakam, ktefi jsou bezradni -

u volby tématu muze Zadka vhodnymi otazkami dovést k ujasnéni si tématu a autorského zaméru.

Diky pravidelnému psani Zaci posiluji vlastni identitu a sebejistotu. Psani je i klicovy nastroj pro jejich
duSevni pohodu, pro jejich sebeuvédoméni a sebevyjadreni. Dilna psani je pro to idealnim
formatem. Zaci se o dilnach psani vyjadtuji takto: ,Psani je pro mé odpocinek, ve kterém se muizu

“

uvolnit, psat, co si myslim.”, ,Psani je pro mé uvolriovaci aktivita, kde si vymyslim viastni svéty a

pribehy.” ,Psani je velmi osvobozujici, dokdzZes jen na jediny kus papiru popsat svoje pocity, vse, co

té jen napadne, proto to mam tak rdaa.”
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Priklady nastrojli zamérenych na podporu zakd pfi volbé tématu ¢i zlepSovani konzultaci k volbé

tématu, které vyuzivaji ucitelé v projektu Pomahame 3koldm k Uspéchu, najdete pod QR kédem.
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