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Cteni textl v matematice pomaha porozumét realnému svétu




KDY SE CO CTE

Ve slavném fejetonu Kdy se co &te se Karel Capek zamysli nad

tim, Zze obvykla otazka, jakou knihu mate nejradéji, je vlastné velmi
nepresna. Spravna otazka by podle néj méla znit: Kterou knihu

v takové nebo makové zivotni situaci mate nejradéji?

Karel Capek napsal tento fejeton téméf pred sto lety, poprvé byl
publikovan v Lidovych novinach dne 18. listopadu 1927. Shrnuti
zminéného fejetonu najdete na predposledni strané tohoto ¢asopisu.

CapkyUv text vSak inspiroval nékolik kolegyn a koleg¥ projektu
Pomahame skolam k Uspéchu, aby se zamysleli nad tim, v jakych
zivotnich situacich a na jakych mistech vezmou do ruky prave tu
¢i onu knihu. Malou ochutnavku pfinasime na strankach tohoto
vydani na nékolika ohnutych rozich.

Pokud vas zajima vice kniznich tip3, pfihlaste se k odbéru newsletteru
Linka na webové strance www.kellnerfoundation.cz. Vyvuzit k tomu
muUzete pfimo tento QR kéd. Pravidelné do vasi e-mailové schranky
pristanou novinky o déni v naSem programu a s nimi i vSechna
zamysleni inspirovana fejetonem Karla Capka.
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Milé ugitelky, mili ucitelé,
mili rodi¢e a priznivci vzdélavani,

¢lovék se uci cely zivot, a pro pedagogy

a pedagozky to plati dvojnasob. Neni
napfiklad vyjimkou, ze vénujeme velké Usili
nécemu, co se pozdéji zméni a Uplné ztrati na
dulezitosti. Zpétné se proto mizeme na véci
divat s vétSim odstupem. Pojdme si v anketé
precist zkusenosti lidi, ktefi se ohlizeji za svou
mnohaletou pedagogickou praxi a popisuiji,

v ¢em se poucili.

Paternimi texty ¢asopisu jsou jako obvykle
velky rozhovor a reportaz. Tentokrat spole¢né
navstivime dilnu psani, ve které zaci piSou

své vlastni basné. V rozhovoru se dozvime,
jak se daji ve vyuce matematiky vyuzit texty

a k c¢emu je to vlastné dobré.

Cim intenzivné&ji moderni technologie
ovliviuji Zivoty déti, tim dullezitéjsi je vratit

je od obrazovek k papirovym kniham.
Uprostred ¢asopisu opét najdete plakat,
ktery muzete vyjmout a povésit v kabinetu na
nasténku ¢i doma na ledni¢ku. Pokud budete
hledat rychlé tipy, jak docilit toho, aby dité
mobil odlozilo, stac¢i se na plakat podivat.

A mame pro vas i jednu étenarskou novinku -
celym ¢asopisem se prolinaji kratka zamysleni
nad rdznymi typy knih od nasich kolegyn

a kolegu. Ti se inspirovali fejetonem Karla
Capka, jenz psal o tom, pf¥i jakych rliznych
prilezitostech nas kniha provazi a jak mista

a situace ovliviuji volbu knihy a mozna

i zpUsob ¢etby. Mimochodem, jaké knihy
mate na seznamu pro tento Skolni rok vy?

Prijemné ¢teni Casopisu i vybrané knihy
vam preje tym projektu

Pomahame Skolam k uspéchu



ONDREJ HAUSENBLAS

Kli¢ova je praxe

Zacal jsem spolupracovat
s uciteli v roce 1989

a dodnes vérim, ze praveé
vefejné vzdélavani je tim,
co méa nejvétsi viiv na
spole¢nost, kulturu, vztahy
mezi lidmi a na dusi. Kdyz
se vsichni trvale vzdélavaji,
stavaji se lepsimi a mohou
ochrariovat svét i sebe.

Dnes vidim, Ze nejvice

je potfeba pomahat na
prvnim stupni - aby se
kazdy zak kazdou hodinu
ucil a zlepsoval. K tomu

ale nestaci davat predpisy

a kontroly shora, stejné

tak ani ,nechat ucitele
vystudovat”. Nejvétsi

prinos ma profesni reflexe

v pfimé praxi s détmi ve
tfidé. Teprve kvali tomu
potrebujete ziskavat
védomosti o détech, o u¢eni
i 0 svém oboru. Hlavné diky
PSU vidim, Ze uditelem se
¢lovék stava po celou dobu
své profese, kdyZz si pomaha
s druhymi.

Samoziejmé se to fika
snadno. K tomu vsak ucitel
potfebuje i vedeni skoly,
které opravdu rozumi tomu,
jak uciteldm poskytovat
podporu a ¢as na praci ke
spole¢nym cildm (a opravdu
to déld), a také dobré lidské
vztahy.

i,
v -

Anketa
Cemu jste vérili drive a ¢emu
vérite dnes?

BOHUNKA JOCHOVA

Zakladem je pocit
pfatelstvi a dovéry

Cely pracovni zivot jsem
pedagog. Vzdy mi zalezelo
na tom, aby mym zakdm bylo
v hodinach dobre, aby jim
uceni davalo smysl, aby ten
smysl pro svyj zivot vnimali.
Méla jsem za dUlezité, aby
ve tfidé panovaly dobré
vztahy. A vlastné jsem po
studiu vibec nevédéla,
kudy do toho. Délala jsem
to intuitivné a s myslenkovu,
Ze je dobré travit ¢as spolu
a mit néjakou spole¢nou
praci. A vedle toho bylo
ucivo.

DUlezité pro mé bylo
absolvovani kurzu Ctenim

a psanim ke kritickému
mysleni a nasledné prace

v projektu Pomahame skoldm
k Uspéchu. Najednou jsem
dostala do ruky nastroje pro
praci ve svych predmétech
(rdzné metody prace

s vlastnim zkoumanim textu,
diskusemi, psanim...).

Dodnes jsou pro mé stézejni
principy kritického mysleni.
Vérim v to, ze je dobré mit
cil. Kam vedu své Zaky nejen
dlouhodobé, ale i s kazdou
hodinou. Véfim v to, ze ucitel
ma pfipravit ,scénar” a zaky
nechat dobyvat védomosti
vlastnim pfi¢inénim, s mou
podporou. Véfim v to, Ze i oni
maiji mit moznost reflektovat,
kam dosli, kam chtéji jit

dal, nebo jestli se potrebuiji
vratit a hledat, co by jim vice
pomohlo, co by pro né bylo
efektivnéjsi.

Jsem presvédcena, ze je
dilezZité kazdému nejprve
ukézat, v ¢em je dobry,

a pak teprve ho lakat k dalsf
cesté. A stéle vérim, Ze pocit
pratelstvi a dOvéry v udici se
skupiné je zaklad.

KATERINA GLOSOVA

Netlacit na pilu

Co jsem si myslela na
zacatku? ,Kdo si hraje,
nezlobi, a hlavné at se déti
ve kole citi dobre!" Prosté
radostné déti v radostné
Skole a ¢&im vic her, tim

|épe - ale bez promysleného
cile.

Pak jsem se stala feditelkou
Skoly. Svou nespokojenost
jsem uz nemohla na

nikoho svadét, na nikoho
nadavat. Zménu jsem
musela nastartovat sama

a presvédcit kolegy

a kolegyné, rodice,

déti... Hledani cesty

bylo namahavé, Ucast

v evropskych projektech
obcas frustrujici. Zasadni pro
uceni déti bylo u¢eni nas

kantor¥ a kantorek. Setkavani

se, spole¢né startovani,
uceni se ucit.

Vérim v to, ze dobry ucitel
ma byt autenticky a upfimny
k sobé, ke kolegdm, a hlavné
k détem. Mél by mit své
misto, roli ve skole, aby se
spolupodilel na jejim chodu
a zarovent mél svobodu.
Kli¢em bylo netlacit na piluy,
protoze zmény probihaji
pomalu.

A co si myslim dnes?

Pro déti je ddlezité mit
promysleny cil, ddlezita

je cesta k tomu véetné
evokace, jak cile dosahnout.
Postup si mnohdy déti

fidi samy. A bez sledovani
vykonu déti a spole¢ného
hodnoceni to nejde.

Svét kolem nés se rychle
meéni, vali se na nas spousty
rdznych informaci. Zdélo by
se, ze UCit se je zbytecné.
Ale umét se svobodné
rozhodovat a hledat pravdiva
feseni je podstatné pro
dobry Zivot kazdého
¢lovéka. Nenechat se
vtahnout do IZi, nenechat
se zmanipulovat. Umét &ist
a psat s porozumeénim. Mit
sebedUvéru. A presné toto
bychom méli ve skole ucit.

BOHUMIL ZMRZLiK

Pozorovat, co se déje
v hlavach zaky

Moje premysleni proslo
nékolika vyvojovymi fazemi:
Od predstavy, ze nasemu
rozvoji nejvice pomUze,
kdyz si zajistime kvalitni
vzdélavani, jsme se posunuli
k pochopeni sily spoluprace
uvnitr Skoly. Vidéli jsme,

jak nédm pomahaji oteviené
hodiny a jejich reflexe,

jak je UCinné spolecné
vyuku planovat, realizovat

a reflektovat. A samozrejmé
nam pomahalo, Ze jsme

o nasich poznatcich

a zkusenostech mohli
diskutovat i s ucitelskym
sborem z jinych skol.

Nicméné v centru naseho
zajmu bylo, jak kvalitné
u¢ime my jako ucitelé.
Nejvétsi posun nastal tehdy,
kdyz jsme zacali zkoumat,
jaky dopad ma nase vyuka
na uceni zakd. Znamenalo
to naucit se pofizovat

si evidenci, ze které se
ucime cist, co se skutec¢né
v hlavach nagich zakd déje,
kdy a jak se skutecné uci,
jaké skutecné vysledky
nase vyuka ma. A z tohoto
pozorovani vychéazet pfi
nasich dal$ich krocich.

Jak jsme na to §li? Uz pred
lety jsme zacali promyslet,
jak konkrétné zadavat

v hodinach praci, abychom
nasledné z Zadkovskych
vystupd mohli vyéist, jak

se zadkdm dafilo (s)plnit
vzdélavaci cile dané lekce.
Postupné jsme se ucili

tyto vystupy interpretovat:
zjistovat, kde konkrétné
vidime ocekavanou kvalitu
a co je potieba ve vyuce
zménit, jakou podporu zakdm
dat, aby se tyto vykony
dale zlepSovaly. Zjisténi

z zakovskych vystupC® jsme
navic zacali zpfesnovat diky
individudlnim rozhovordm

s zaky.
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Kolik pisku potrebujeme.do piskoviste?
Aneb pro¢ a jak u¢it matematiku '

L]




Hana Matulova a Tomas Otisk u¢i matematiku na dvou
roznych skolach v Moravskoslezském kraji. Kromé prace
s Cisly pracvuji v hodinach i s vécnymi a beletristickymi
texty, a to navzdory tomu - nebo praveé proto -, ze i oni
citi zodpovédnost za pfipravu svych zaks a zakyin na

prijimaci zkousky.

Casto se mluvi o tom, Ze je matematika tézka, a proto
ji déti nemaji rady. Na druhovu stranu se zdUraznivuije,
Ze rozviji mysleni. Jak by méla podle vas vyuka
matematiky vypadat, aby skuteéné mysleni 24k’
rozvijela?

Tomas: Zaklad je pfi vyuce matematiky védét, ze
véechno na sebe n&jakym zpdsobem navazuje. Ze u téch
mali¢kosti, drobnosti, které délame ve ctvrté &i paté tride,
vime, k ¢emu budou détem dobré v sedmé nebo osmé
tridé. Nékdy je pro nas tézké prijit do osmé, devaté tridy
a nadchnout déti pro ucivo, které uz je hodné abstraktni,
ale v nizSich ro¢nicich se da rozvijet mysleni tim, Zze pred
déti stavime problémy z redlného svéta, které mohou
fesit. Pomahame jim prekonavat prvni prekazky pfi u¢eni
zakladd, vedeme je k tomu, aby si matematické téma vzaly
za své.

Pfesné to jsme dnes vidéli béhem tvé hodiny. Déti
z paté tfidy mély rysovat Sestivhelnik. Pracoval jsi
se veeli plastvi a vosim Ulem. Nejprve jsi je nechal,
aby vytvofily ,vosi hnizdo" z koleéek a porovnaly
to s ,vosim hnizdem", které slozily z malych
Sestivhelniky. Pfimo pfed sebou vidély funkénost
druhého usporadani.

Tomas: Pfesné néco takového mam na mysli. Pres
néjaky zazitek ziskaly ,aha moment". Diky nému si budou
pamatovat, ze je mozné SestiUhelniky krdsné poskladat.
V nasledujici hodiné jsme pak sestiuhelniky zkouseli
rysovat vedle sebe, aby do sebe ,zapadly”. Mozna pravé
radost z toho, zZe si na néco pfijdou, néco objevi, je to, co
pomaha rozvijet jejich mysleni.

Hana: Jesté k tomu, co fikal Tom, bych doplnila, Ze je
také treba jejich poznéni ukotvovat do redlného Zivota -
ukézat jim, kde vSude se SestiUhelnik v pfirodé vyskytuje.
Ukazat jim, ze vCely to délaji proto, ze SestiUhelnik je
nejjednodussi a nejusporngjsi tvar. A pak se to treba da
pouzit ve chvili, kdyz budu chtit polozit dlazbu - to také
budu fesit, jak ji poskladat, aby byla Ucelna.

Matematicka gramotnost je prave to,
Ze si dovedu ve svém Zivoté spocitat,
co potfebuju. A Ze k tomu pouzZiju
takové dovednosti, které jsem se
naucil v matematice.

V osmé tfidé mUZeme Zakdm ukéazat, jak se Pythagorova
véta de facto odrazi v architekture. Nebo jak mohu
néjakou konkrétni situaci, konkrétni priklad vyresit ve
t¥idé, na dvore: naptiklad se mdZzeme zabyvat tim, kolik
pisku potiebujeme do piskovisté, kolik metrd plotu je
nutné koupit, abychom oplotili nase hristé, kolik to bude
stat... To jsou redlné problémy. A teprve pak prejdeme

k abstrakci, k zobecnéni. To uz je tézsi a pro nékteré
déti lehce stresujici. A my se potom mUZeme snazit co
mozna nejvic jim tu cestu zpfijemnit, uhladit, néjak je po ni
provést.

Vidite néjaky rozdil mezi matematickou gramotnosti
a tim, kdyz nékdo umi pocitat?

Hana: Myslim, ze matematickd gramotnost je prave to,
ze si dovedu ve svém zivoté spoditat, co potrebuju, a Zze
k tomu pouziju takové dovednosti, které jsem se naucil

v matematice. Naptiklad kdyz si potrebuju udélat podlahu,
spocitam si, kolik baleni ¢eho je nutné koupit. Kdezto
kdyz zak umi pocitat, tak umi pocetni Ukony, umi skvéle
nasobit, délit, umi vSechny operace, ale nemusi je umét
v zivoté pouzit.

Tomas: V matematické gramotnosti je jesté néjaka
schopnost logicky fesit problémy bézného Zivota

s védomim, Ze vSude jsou néjaké zakonitosti, néjaky rad,
néco na sebe navazuje. Myslim si, ze rdzné problémy,

s nimiz se déti v zivoté potkaji, se daji resit i pres
matematickou gramotnost, od néjakého plédnovani cesty,
poditani spotfeby pres rdzné slozitéjsi i pocitatové
programovani.

Oba dva pracujete v hodinach i s texty, byt jsou to
hodiny matematiky. Mnozi kolegové a kolegyné to
mozna povazuiji za ztratu ¢asu. Co vas prfesvédcéilo
o tom, ze to tak neni?

Tomas: Tim prvnim impulzem, pro¢ jsem zacal i v hodinach
matematiky pracovat s texty, byly vlastné slovni Ulohy.
jsem nechtél jen Cekat, az praci s textem zaky naudi
¢estinari. Chtél jsem, aby se i v mych hodinach pracovalo
s texty - byl to takovy zacatek. A postupné jsme zjistovali,
ze existuji nejen lineédrni texty, ale i nelineérni, jako tfeba
grafy, data nebo schémata, s nimiz se da kreativné
pracovat. Pravé diky tomu se mi zacala propojovat
matematickd a ¢tenaiskd gramotnost.

Hana: Cteni v matematice je velmi pfirozené. Kdyz dité
dostane zadani, musi si ho umét precist tak, aby mu
rozumélo a dédvalo mu smysl. To ale neznamena jen umét
rozeznat pismenka a &isla. Jestlize dité hdre &te, chybi
mu slovni zdsoba a nerozumi béZznym slovim, pak je
velmi pravdépodobné, Ze nebude rozumét ani odbornym

ROZHOVOR
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termindm, coz vniméam jako obrovské omezeni. Kazda
takova slovni Uloha, o které mluvil Tom, je vlastné maly
pribéh. Ten musi nékde zacinat, nékde koncit a néco

z néceho vyvozujete. To je vlastné logicky postup.

A v téch slovnich Ulohach mUzZe byt ¢ast textu obrazek,
Céast textu graf, Cast textu mUze byt néjaké hadanka,
néco, co je trosku jiné, nez zadavaji Cestinari.

Moje osobni cesta ke ¢tenarstvi v matematice zacinala
¢tenim ve fyzice a pres ni jsem se dostala k matematice.
A u obou pfedmétl je ten problém identicky. Kdyz

déti dostanou text, museji zjistit, co jim text fika, co za
pribéh jim vypravi a nad ¢im maiji premyslet. A pokud dité
nerozumi jazyku, nemdze to v podstaté rozlustit. Samotna
matematika a matematické Ukony jsou az dalsim krokem.
Tim prvnim je porozumét tomu, co se po ném vlastné
chce, a to déla spousté déti problém.

Kde vibec hledat texty vhodné do hodin matematiky?

Tomas: V dnesni dobé vychazi spousta knih, ve kterych
mudzeme najit inspiraci, a proto se vyplati sledovat knizni
novinky. Casto jsou velmi p&kné graficky zpracované,
vypadaji jinak nez klasické ucebnice. Jsou to tfeba
komiksy, pohadky, rébusy, hadanky a mdzeme je vyuzit
jako motivaci nebo evokaci na zac¢atku hodiny. Nékdy
dobre poslouzi i pri shrnuti nebo opakovani uciva.

Zéaroven si ale myslim, Ze je dobré hledat texty vSude
kolem sebe - v médiich, novinach, ¢asopisech, letacich,
grafech nebo treba i v jizdnich fadech. A také je urcité
dobré propojovat témata s tim, co déti kolem sebe vidi,

s tim, co prozivaji. Napfiklad nedavno probihalo mistrovstvi
svéta v lednim hokeji a je jen otdzkou chvilky najit néjaké
tabulky s vysledky nebo statistikami, které mdzeme

v hodiné pouzit. Nebo kdyz letéla Artemis Il kolem Mésice,
hned jsme pocitali rychlost, vzdalenost a dalsi data

z aktuélnich ¢lankd v médiich.

Hana: Déti bavi pracovat s texty. V fadé knih najdeme
logické Ulohy nebo matematické pribehy. Treba kdyz
trénujeme prvocisla, tak to, Ze pouZijeme néjaky rébus, je
pro déti prijemnéjsi, nez kdyz maji vyjmenovat véechna
prvocisla do tficeti. Hadankami mdZzeme cvidit tfeba

i vlastnosti geometrickych Utvard. Letos byla naptiklad
aktudIni otadzka zdrazovani energii a pohonnych hmot.

S kolegyni jsme od ledna sbiraly U¢tenky za benzin

a sledovaly jsme s zdky posun v cenach. To jsou problémy,
které déti zajimaly.

Postupné jsme zjistovali, Zze existuji nejen
linearni texty, ale i nelinearni, jako tfreba
grafy, data nebo schémata, s nimiz se da
kreativné pracovat. Pravé diky tomu se mi
zacCala propojovat matematicka a ¢tenaiska
gramotnost.

Tomas: Vnimam jako dilezité ukazovat zakdm, Ze
matematika ma své misto i v bézném zivoté. Nékdy ¢loveék
prijde do tfidy, kde nikdy predtim neudil, a Zaci se ptaji:

K ¢emu ndm to, co ted délame, vlastné v zivoté bude?
Pokud pfi vyuce zéaci poditaji pouze izolované priklady bez

propojeni s redlnymi situacemi, bez souvislosti, mohou
jen obtizné hledat odpovéd na tuto otazku. Propojovani
matematiky s kazdodennimi zkusenostmi pomaha zakim
|épe chépat jeji smysl a vyuzZiti.

Projekt Pomahame $kolam k Uspéchu je zalozen na
spoleéném uéeni pedagozek a pedagogy. V éem
konkrétné je pro vas profesni spoluprace uvzite¢na?

Hana: U nas na druhém stupni jsme tfi kolegyné
matematikarky a vSsechny pracujeme ve svych hodinach

s texty. Kdyz jedna z nés najde dobry text, nikdy si ho
nenechd pro sebe. Své zkusenosti z hodin i texty neustéle
sdilime a stfadame si je na spole¢ném Ulozisti. To, ze si
vzdjemné pomahame, tvofime spolu lekce, ale také sije
oponujeme a pretvaiime, nds posouva. A citim, Ze ndm to
hodné pomaha.

Tomas: U nds mame dobrou zkusenost s propojovanim
pfedmétd. Matematika ma blizko k fyzice, chemii,
zemépisu, dé se najit i néco spole¢ného s prirodopisem.
KdyZ pracuiji s textem, ktery stoji na pomezi pfedmétd -
jako tfeba text o veelach -, jdu se poradit tfeba

s vyucujicim daného oboru a ovéfim si, jestli je pravda, co
se pise v textu, nebo se zeptédm, co by mi napriklad jesté
doporugil, co bych mél zdGraznit.

Také jsme s Hankou chystali spole¢né nékolik velkych
webinard pro uditele matematiky z rdznych lokalit, kde
jsme se zabyvali hlavné tim, jak zacit pracovat s texty,

a myslim si, Ze tato spoluprace sla opravdu do hloubky
pravé i diky sdileni nasich zkusenosti. To ndm hodné
pomohlo. Ale nékdy je dobré se podivat i ven, mimo nas
predmét a spolupracovat tieba i s Cestinari nebo jinymi
oboréfi.

Hana: Také povazuji mezioborovou spolupraci za
uzite¢nou. Nedavno jsme s kolegyni nachystaly otevienou
hodinu fyziky. Zabyvaly jsme se Archimedovym zdkonem
a zminily i morské Sneky. Kolegyné pfirodopiséarky fikaly,
Ze je Ui i ony a Ze propfisté bychom se mohly domluvit

a téma ucit dohromady.



Jak se proméni vyuka matematiky s planovanymi
revizemi RVP? Jaké moznosti se u€iteldm
matematiky oteviraji? Co myslite, Ze bude jiné?

Hana: Mné pfijde hodné dobré, Zze je v novém RVP
definovana logicko-matematickd gramotnost. Zd4 se mi,
Ze otevira jiny pohled na matematiku, nez na jaky jsme byli
dosud zvykli. Libi se mi, Ze je matematickd gramotnost
definovana tak, Zze se prolind napfi¢ rdznymi obory - ze
to neni jen zélezZitost matematiky. Doposud jsem mezi
kolegy vnimala, ze je matematika a pak ten zbytek. Nyni
se matematika prirozené propisuje do dalsich oblasti
vzdélavani. A také mé potésilo, ze se do matematiky
vraceji néktera ddlezZita témata, tfeba pravdépodobnost.
Celkové mi prijde, ze je obsah nového RVP dobre
promysleny a dava smysl.

Tomas: Myslim, Ze v samotném oboru matematika
nedochazi k zdsadnim zménam. Matematika je v tomhle
specificka, jednotliva témata na sebe navazuji, takze
obsah zUstava v mnohém podobny tomu, na co jsme byl
zvykli. Velkou prilezitost ale vidim ve ¢tenarsko-pisatelské
gramotnosti, které je zavazna a zacina byt tématem pro
vSechny ucitele, tedy i pro matematikare. Mohou tak ve
svych hodindch mnohem vic pracovat s texty.

Casto totiz slycham, ze my matika¥i fikdme, Ze véechny
tyto véci délame. Ale kdyz potom vidime, co se

v hodinach déje, je to ¢asto jenom mechanické pocitani,
prace s ucebnici, s pracovnimi sesity, ale objevuje se tam
malo problémd a text0 z praxe a ze Zivota, které by mohly
ozivit hodiny. Nyni je ale pfileZitost naucit se v matematice
vytvaret lekce pravé s cilem z ¢tenarsko-pisatelské
gramotnosti, jak jsou popsané v kontinuu PSU.

Hana: A navic bychom si jako matikari méli uvédomit, ze
nékterd typicka zobrazeni pro matematiku tézko budou
ucit Cestinari, napiiklad komplikovanou strukturovanou
tabulku, ktera je jesté doplnéna néjakym dalsim grafickym
doprovodnym zobrazenim. Tento zpUsob zépisu je naopak
vlastni matematice.

TakZe jinymi slovy fikate, Ze nékteré oblasti
¢tenaisko-pisatelské gramotnosti jsou vlastné
pfirozené pro dané obory a méli by je uc¢it oborafi?

Hana: Samoziejmé. Néco je nasemu oboru vlastni. Umét
Cist elektrotechnické schéma za mé nebude ucit Cestinar.

Zatim jsme mluvili o zafazeni ¢teni do hodin
matematiky. Mate néjaky prostor i pro pisatelstvi?

Tomas: Myslim, Ze psani ma v mych hodinach ¢im dal
vétsi vyznam. Na zacatku jsem to ale tak nevnimal.
Mozna na to nahlizim jinak i diky ¢tenérsko-pisatelské
gramotnosti - psani nyni vidim v nékolika rovinach. Psani
prohlubuje porozuméni: kdyz fesime néjaky problém, déti
si mohou psat na otazky k tématu pisemnou odpovéd,

a tim obsahu Iépe porozuméji, jdou vice do hloubky. Stale
Castéji vyuzivam v zavéru hodiny také reflektivni psani.
Diky nému se i ja dozvim, zda déti pochopily téma, nebo
co by jesté pro to potrebovaly. Pisatelstvi hraje v mych
v hodinach stéle vétsi roli.

Hana: Nechavam zéky psat reflektivni zadani, v nichz
tfeba vysvétluji latku spoluzakovi. Nékdy piSeme propustky
z hodiny, kam Zaci napiSou alespon jednu novou véc, kterou
se v hodiné dozvédéli. Zapisuji, kam se v latce dostali, co
jim jde Ci jesté nejde, nebo co by pfipadné potrebovali,
aby ucivo zvladli. Nékdy je nechavam vytvaret podobné
Ulohy, které jsme ve skole fesili. | z toho se dozvim, v ¢em
mohou mit Zaci problém, co brani jejich porozuméni.

Co byste doporucili lidem, ktefi by chtéli zacit ¢ist
a psat v hodinach matematiky a nemaji s tim dosud
zadné zkusenosti?

Tomas: MUze jim pomoci ¢tenarsko-pisatelska
gramotnost. Ucitelé si mohou v Rémcovém vzdélavacim
programu procist komponenty, jednotlivé linie, z nichz
zjisti, co by déti mély umét. Zarover si mohou najit, co
naplfiovat ve svém oboru (pozn. red.: v dokumentech
Ctendi'ské kontinuum &i Kontinuum zdkladni gramotnosti
ctendiské a pisatelské vydanych projektem Pomdhdme
Skoldm k Uspéchu). To nemusi byt moc véci, jeden

dva cile. Kdyz nebudou v&dét, jak na to, pomUze jim
spoluprace s ostatnimi ve skole nebo s nékym, kdo

s tim ma vétsi zkusenosti v jiném oboru a poradi jim, jak
cile dostat do matematiky. Jde o to, zadit si pripravovat
hodiny jinak, propojovat je s tim, co se déje kolem.

Hana: Museji chtit.

Jak pomoci najit cestu k matematice détem, které
ji povazuji za naroénou nebo zazily neUspéch?

Tomas: Hlavni je, aby matematika nebyla strasak. Je jasné,
ze kdyZz dame détem naro¢ny sloupecek prikladd, tak na
ném pUlka pohofi. Tohle nepotfebujeme. Potifebujeme,
aby déti priklady zvladaly. Je dobré hledat cesty, jak s nimi
pracovat, aby zaZivaly v nééem Uspéch, aby dokazaly
néco vyresit. Zac¢iname mensdimi krdc¢ky a postupné
jdeme dal. Ne kazdy z 24k0 se dostane na gymnazium,
nemusi mit samé jedni¢ky ani maturovat z matematiky.
Ale pokud ma zak dobry vztah k matematice, neni to pro
néj néco strasného, tak se dokaze Iépe rozvijet ve svém
matematickém ucen.

Hana: DUleZité je davat pfileZitost tém, kterym
matematika tolik nejde, aby byli Uspésni, ale zaroven
nastavit i hodné maximalistické Ukoly pro ty, kterym jde,
aby se nenudili a rozvijeli se i oni, aby pro né u¢eni bylo
stéle vyzvou. VyuZivat gradované Ukoly. e

Psani prohlubuje porozuméni: kdyz
feSime néjaky problém, déti si mohou
psat na otazky k tématu pisemnou

odpovéd a tim obsahu lépe porozuméji,

jdou vice do hloubky.
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TEXT PAVLA PETRAKOVA
BRONA PODHAJSKA

Jak propojit Cisla s textem

Matematika zdaleka neni jen o &islech a rovnicich. Ctyfti u¢itelky

v we

matematiky ze étyf rdznych §kol na Liberecku se zaméfily na to, jak
v tomto pfedmeétu rozvijet ¢tenaiskou a pisatelskou gramotnost.

Navrhnout spole¢né téma pro zdky od paté do osmé tfidy

Struktura lekce: Rodné c¢islo

byla didakticka vyzva. Jako idedlni nAmét se ukazalo rodné

Cislo, se kterym se setkava kazdy. Ucitelsky tym spolec¢né
pripravil vyu€ovaci lekci, kterou pak postupné kazda

z ucitelek realizovala ve své tfidé. Vyucujici pribézné
rozebiraly, co se zakdm dafilo, co pro né bylo naroéné a jak
reagovali na konkrétni aktivity. Toto sdileni zkusenosti

umoznilo lekci postupné vylepsovat.

hodina nestaci.

o il

mladsimu spoluzakovi.

V hodinach byla pouzita u¢ebnice od Evy Bomerové a Jitky Michnové
Matematika 5 - dle prof. Hejného - novd generace od nakladatelstvi Fraus.

TEXT K UKOLUM

Kazdy ob&an CR ma vlastni rodné &islo, které nema zadna
jind osoba. Prvnich Sest Cislic oznacuje datum narozeni ve
formatu RRMMDD (R = rok, M = mésic, D = den). Napfiklad
¢islo 010724 patfi muzi narozenému 24. cervence 2001.
Zena narozena tyz den ma &islo 015724. K &islu mésice

se u zen pri¢te 50. Rodné &islo ¢lovéka muze byt zneuzito,
proto jde o chranény Udaj. Mnohdy timto ¢islem ¢lovek
prokazuje svoji totoznost. Nékdy se té na néj pod rdznymi
zdminkami mUze zeptat neznamy &lovék prostfednictvim
e-mailu nebo SMS zpravy. V takovych pripadech je

nutné se vzdy poradit s rodici.

ZGcastnéné skoly:

ZS Jigin, Zeleznicka 460: Brota Podhajska

ZS svaté Zdislavy, Jablonec nad Nisou: Pavla Petrakova
ZS P&néin: Lucie Zidkova, Andrea Horédkova

ZS Libereckd, Jablonec nad Nisou: Stépanka Sipo$ova,
Karolina Kopalova

Hlavni vyzvou bylo sladit lekci tak, aby prirozené zapadala
do tematickych pland vSech zapojenych ro¢nikd. V paté
a Sesté tfidé se navic ukazalo, Ze standardni vyucovaci

Vyuka pfinesla fadu ,aha momentd’, kdy si zaci uvédomili
souvislosti mezi matematikou, textem a redlnym Zivotem.
Z4ci nejen vyhledavali informace v textu, ale také se je
ucili interpretovat, propojovat a ovérovat. Rozvijeli tak
porozumeéni textu, argumentaci, spolupraci i schopnost
naslouchat ostatnim. Pisatelskou gramotnost Zaci rozvijeli
tim, ze ziskané poznatky prevadéli do vlastniho pisemného
sdéleni, napfiklad pfi vysvétlovani pojmu rodného cisla

Spolec¢né pléanovani a realizace matematické lekce

byly pfinosné i pro ucitelky. Ovéfily si, Zze jednu lekci

Ize smysluplné adaptovat pro r0zné vékové skupiny,

a postupné presnéji definovaly vyukové cile i kritéria jejich
naplnéni. Ziskaly jasnou predstavu o tom, jaké konkrétni
zakovské vystupy a dUkazy o u¢eni chtéji sledovat. Cilem
bylo, aby déti po hodiné umély mimo jiné analyzovat
jednotlivé ¢asti rodného &isla, vyvodit pravidla jeho tvorby
a oveélit spravnost zvoleného rodného &isla. Zarover by
meély dokézat formulovat smysl jeho existence a ochrany.

Na Uvod Zaci postupneé fesili jednoduché Ulohy, a tim
odhadovali téma hodiny - napfiklad co maji spole¢ného
miminko, rodny list a Cislo 11. Poté aktivizovali své dosavadni
zkuSenosti a diskutovali o tom, co rodné &islo znamena

a co obsahuje. Své ndpady spolecné analyzovali a tFidili.

V hlavni ¢asti hodiny Zaci pracovali s textem z u€ebnice

a resili navazujici Ulohy. Nejprve méli samostatné zvyraznit
dulezité informace pro pochopeni textu, déle si vée
vysvétlili ve dvojicich a pozdéji diskutovali ve Etveficich.
Z4ci se snazili vypozorovat, na jakém principu se tvofi
rodné &islo Zeny a muze, zamysleli se nad dUlezitosti
ochrany tohoto Udaje a vyjasriovali si slova ,tazatel’,
JtotoZznost', ,zaminka". Vysledkem bylo hlubsi porozuméni
stavbé rodného &isla a propojeni matematickych
dovednosti s textovymi informacemi.

Reflexe probihala formou otéazek, vzajemného vysvétlovani
rbznych informaci z rodného ¢&isla a sebehodnoceni.

Déti z prvniho stupné si mohly vybrat ze tfi moznosti
reflexe - odpovidat na otdzky, napsat kratky text o deseti
vétach na téma rodné cislo nebo propojit indicie s u¢ivem
o rodném ¢&isle. S odstupem tfi tydnU se vsichni k tématu
vratili - Zaci ve skupinach vytvéreli shrnujici plakaty,

a tim si ovérovali, co si zapamatovali.

VYBER Z EXITKY NA KONCI HODINY

MOZNOST 1

Propoj vSechny Uvodni indicie do souvislého textu,
ktery shrne, ¢im jsme se dnes v hodiné matematiky
zabyvali a k ¢emu je to dobré.

MOZNOST 2

a) Jaké &asové Udaje vyjadfuje prvnich Sest &islic
rodného ¢isla?

b) Z kolika &islic se rodné &islo sklada?

c) Jaky je rozdil mezi rodnym &islem muze a zeny?

d) Pro& nesmi$ své rodné &islo nikomu cizimu sdélovat?
e) PriSel za tebou mladsi sourozenec a polozil ti otazku:
Co je to rodné cislo a k €¢emu je dobré? Napis kratky
text, jak bys mu to vysvétlil, aby ti porozumél.

f) Co t& k tématu rodného &isla jesté napada?

PRIKLADY UKOLU

Pét pratel mélo rodna cisla zacinajici Sesticislim.
Zjisti datum jejich narozeni.

Erika - 985321

Domimik - 740108

Alena - 775213

Evzen - 505416

Qudio - 410423

Dominikdv syn se narodil 30. listopadu 2012 a Alenina
dcera se narodila 5. zafi 2015. Jak vypada prvnich Sest
¢islic rodného cisla déti?

Za prvnimi Sesti &islicemi (RRMMDD) v rodném ¢&isle
nasleduje lomitko a za nim dalsi ¢tyri Cislice. Pritom
celé desetimistné &islo (bez lomitka) musi byt délitelné
¢islem 11. To slouzi jako kontrola pripadné chyby

v rodném ¢isle. Dopli na misto otazniku chybéjici

&islici: a) 985321/607? b) 775213/443?



Véda neni jen pro védce

Oveérovat si pravdivost tvrzeni, ¢elit dezinformacim a vytvaret si
vlastni nazor je v dnesni dobé, kdy prakticky kdokoliv miUzZe publikovat
témeér cokoliv, velmi naro¢né. Zdatnym pomocnikem dospélym i détem
muUze byt véda. A to nejen diky zjisténim, ktera pfinasi, ale skrze
poznani zpUsobu védecké prace jako takové, jak pisi autofi uGebnice
Bunéénd biologie - Uvod do molekuldarni biologie buriky.

Znalosti tykajici se povahy védy nam mohou pomoci rozliSovat,
éemu mUzeme véFit a kdy naopak mame byt obezfetni, Iépe
porozumét situacim ze Zivota a mirnit skepsi z toho, ze se
nedobereme ,pravdy”. Rovnéz nam poskytuji zaklad pro
vyjadfeni ndzord a oddivodnéné jednani. V neposledni fadé
mohou podporovat zvidavost zakU, probouzet v nich UZas nad
svétem a motivovat je k dalSimu pozorovani a zkoumani.

Postupné vytvarena dUvéra ve vysledky védeckého badani

i éinnost védc pomaha v boji s dezinformacemi. | diky tomu

je mozné omezit Sifeni dezinformaci tim, Ze vice lidi bude
schopnych posuzovat jejich spolehlivost a relevantnost. Anebo
Ze si budou uvédomovat Ucely, ke kterym jsou vyuzivany.

Soucasna véda je tymova, poznatky vznikaji diky spole¢né praci védc. Je to naptiklad

T?MOVA patrné i na udileni Nobelovych cen - v poslednich dvaceti letech je naprosté minimum

védcy, ktefi by ji ziskali samostatné. DlleZité je nezavislé ovéfovani, které funguje jako
korekce chyb, ale zaroven jako pojistka proti podvoddm.

Smyslem védy je vytvaret ovéfené poznatky, které umoznuji Iépe porozumét svétu a na jejich
4 zékladé dale predpovidat - vytvaret modely, které jsou opét podrobeny zkoumani. Vétsina
... POSTUPNA SHODA poznatkd vznika a zpfesiuje se postupné. Diky shromazdovani dOkazd dochazi casem ke
shodé. Tato shoda se vS8ak mdze proménovat v reakci na nové poznatky.

S v&dou je neodmysliteln& spojena urditd mira nejistoty (mimo jiné je také hnacim
v e © 7 motorem dalSiho zkoumani). Védci ji popisuji, snazi se ji fesit a minimalizovat.
... PRIZNANI LIMITU VYZKUMU Zodpovédny védec priznava limity vyzkumu, nejistéd mista nebo véci, které je
potreba jesté prozkoumat. Popisuje fakta a hypotézy podklada vysvétlenim.

Véda primarné neprodukuje nazory, ale podlozené znalosti. Ve védé se pracuje

... BEZ OSOBN]':HO NAZORU’ s hypotézami, které jsou vychodiskem dalsiho zkoumani. Pfedstavuji predbézné,
dal$imi poznatky podloZzené vysvétleni néjakého jevu.

Védci cilené shromazduji dostate¢né mnozstvi relevantnich dat, vyzkum

s NEUSTALE PROVEﬁOVAN]': piipadné opakuji a podrobné ho popisuji, aby bylo ostatnim védcim zietelné,

jak postupovali. Dobri védci jsou skepticti a neustéle provéruji své hypotézy.



TEXT MICHALA KAFKOVA

Prvnim krokem pfi posuzovani tvrzeni zaloZzenych na védeckych informacich (tfeba i v béZném tisku) by mélo byt ovéreni
jejich pUvodu. Ptat se, zda je zdroj ddvéryhodny, kdo je autorem textu a jaka je jeho odborna kvalifikace. Zamyslet se
nad tim, jaky mohl byt Gcel zvefejnéni textu a jaky zamér asi autor sleduje. P¥i dalSim ¢teni zpozornét, kdyz...

Autor prinasi tvrzeni jdouci proti zavedené védecké shodé, zvlasté pokud si je zcela jisty

... PANUJE JISTOTA svou pravdou. Piipadné kdyz vybere jednu studii nebo jeden argument, aby podpofil
vysledné tvrzeni (dva tydny jsou mrazy, zadné globalni oteplovani se nedgje).

Autor vyuziva védecké pojmy zamérné tak, aby vzbudil

... SE ZAMENUJI POUMY dojem ,v&deckosti’, ale uvniti sd&len je pouziva

v chybnych vyznamech ¢i souvislostech.

s NENf KONTROLA Autofi vyuZzivaji Udaje, které Ize jen t&Zko zkontrolovat.

Autor Ucelové vybira jen ta vysvétleni, ktera se hodi,

CHYBI’ ALTERNATIVA a zamlCuje alternativni moznosti.

... PREVLADA OSOBNi NAZOR Text vyjadiuje osobni ndzory autora.

Autor zneuziva pfirozenou nejistotu védy a zamérné

... ZDURAZNUJE NEVEDOMOST VEDCU | o omost widos,

ooe CHYBEJ]': CITACE Autor nedodrzuje zésady citovani.

= = Autor se snazi tim, co uvadi, vzbudit silné emoce. Napfriklad formou nadpisu,
... VEVODI EMOCE emocné zabarvenych slov nebo U¢elovym pouzivanim vizualnich zobrazeni.



Mobil v kapse, kniha v ruce

POKRACUJTE VE VECERNIM PREDCITANI

Ctéte svému ditéti pravidelné kazdy veder, i kdyz uz umi
cist. Nabizejte predc¢itani i odrostlejSim détem na druhém
stupni Z8, zejména pokud vidite, Ze samostatné &teni je
zatim Uplné nezaujalo. Vyuzivejte spolec¢ensky potencial
knih: sdileny zaZitek z knihy m0ze byt ¢asto siln&jsi nez
samotné c¢teni. Povidejte si o pribézich, vracejte se

k nim, béhem dne na né odkazujte.

DEJTE MOBIL MIMO DOSAH

DuUlezité je nastavit si pravidlo, Ze pfi ¢teni zOstava
mobil mimo mistnost nebo aspor mimo dosah ruky.
Spi§ pomozte ditéti zazit, ze ¢teni nabizi jiny typ zazitku
nez dotykova obrazovka. Mobil je neustalym pokusenim.
Je zamérné navrzen tak, aby pritahoval nasi pozornost
prostiednictvim notifikaci a nekoneé¢ného obsahu.
Kniha se uchazi o nasi pozornost daleko jemnéji.

NAS TIP

BUDTE VZOREM

Ctéte si pred détmi. Déti vice nez slova vnimaji to, co
délame. Pokud si my jako rodi¢e nenajdeme ¢as na chvile

s knihou, tézko ndm nase déti uveéri, ze je ¢teni tak skvély

a uziteény zpUsob traveni volného ¢asu. Kdyz nas nase déti
uvidi pravidelné ¢ist, budou to brat jako normu.

POMAHEJTE DETEM S VYBEREM KNIHY

Vsimejte si toho, co déti zajima a o ¢em si povidaji

s ostatnimi, a pomozte jim najit knihu, kterd se danému
tématu vénuje. Nechte je vybrat, co si budou ¢ist. Idealni
je, kdyz si alespor nékdy mUzou rdzné knizky pfimo osahat,
nahlédnout do nich, zkusit precist maly kousek... Je to jiny
zazitek nez vybirat jen podle obrazku v e-shopu.

ZARADTE CTENi JAKO SOUCAST BEZNEHO DNE, NE VYJIMECNOU AKTIVITU
Nevytvarejte ze ¢teni konkurenta mobilu. Pfijméte, ze néjaky cas dité na
mobilu travit bude. Stejné tak ¢teni predstavujte jako normalni soucast

dne. Mobil ditéti nezakazujte, ale spolu s nim si domluvte pravidla. Oddélte
¢as pro mobil a ¢as pro &teni. Staci par minut denné. Dilezitéjsi nez délka T
je pravidelnost. Pomaha i jednoduchy rezim: napfiklad mobil pouze do 18.30. (S
Cteni by mélo v ramci celého dne mit své pevné misto - nejen prostor, —
ktery ,zbyde".

DARUJTE KNIHU

Alespon nékdy doprejte détem knihu

Uplné novou - nové knihy byvaji pro déti

pfitazlivéjsi. Kniha mdze byt cennym

i tradi¢nim darkem, tfeba za vysvédceni
UDELEJTE SI ZE CTENi SPOLECNY VECERNI RITUAL nebo za stateénost u zubare.
Pokud jste dosud vecer svym détem pred spanim necetli,
nehazejte flintu do Zita. Vytvorte si maly ¢teci koutek:
lampicka, vonna svi¢ka, novy polstarek, huniata deka
a mate Utulné misto pro svlj novy rodinny veéerni ritual -
spolecné tiché ¢teni nebo predc¢itani.

SOUSTREDTE SE NA ZACATEK CTENI

zacit. Prvnich par minut rozhoduje o tom, jestli

u knihy z0staneme, protoze mobil dava okamzitou
odmeénu, kniha je v tom pomalejsi. Co nam muize
pomoci? Napriklad davat si malé cile: ,Zkusime
zatim jen pét minut." Nebo zagit &ist spoleéné:
JTed &tu ja, ted zas ty."
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KNIHU OZDOBTE

Tradice oznacovani knih - typicky ve formé malého
Stitku, razitka nebo grafického listu vlepeného
dovnitr knihy, tedy ex libris - je velmi stara.

Postupné se z tvorby ex libris stala i samostatna
vytvarna disciplina, a tak ji vyuZijte. Pofidte

détem vlastni razitko ex libris, at uz s obrazkem
vlastnoruéné vytvorenym pro zacinajici ctenare, nebo
s profesionalni grafikou pro vasnivé ¢tenare.

*

OBJEVTE KNIHOVNY JAKO OAZY KLIDU
Zarid'te ditéti karticku do knihovny a spole¢né s nim ji

NAUCTE DIiTE KRATIT SI €AS KNIHOU

Dé&ti mUzou (a maiji) byt zvyklé, Ze je normalni
se nudit, chvili nic nedélat, ¢ekat. Nebo si
cekani kratit ¢imkoliv jinym nez mobilem

v ruce. Dlouha cesta MHD? Vzdalené presuny
autem, vlakem &i letadlem? Cekani u Iékare?
To vSechno jsou chvile, kdy mdze dobre
poslouzit kniha misto bezcilného projizdéni
digitalniho obsahu.

STANOVTE S| SPOLEGNA RODINNA PRAVIDLA
Pravidelnost a dUslednost pomahaiji vic nez jednorazova
prisnost. Proto je dobré si pro vSechny ¢leny rodiny
nastavit pravidla. Jednim z nich mdze byt, Ze se usina

s knihou - a ne s mobilem - a Ze do postele scrollovani
nepatfi. Poridte ditéti také obycejny budik a nenechte
ho spat s mobilem.

obcas navstivte. Ukazte détem, Ze knihovna je misto, kam

se mohou s dobrou knihou schovat, kdyz budou hledat
klidné a tiché prostfedi. Knihovna mdze byt Utogistém
i béhem ¢ekani na krouzek nebo autobus.

e A

MENTE ZPUSOBY, JAK SI SPOLECNE CTETE
Zkuste cCist i starsim détem tak, ze do knizky vuvidi -
mohou sledovat o¢ima text zaroven s tim, jak ho

predcitate. To jim mUze pomoci posunout v

lastni

plynulost ¢teni. Nebo nékdy pro zménu nechte

déti, at ¢tou ony vam.

VZPOMINEJTE NA SVOJE CTENARSKE ZAZITKY Z DETSTVI
Vypravéjte détem své vlastni ctenarské zazitky z détstvi

PROPOJUJTE MOBIL A CTENI KNIH

Mobil nemusi byt nepfitel, vyuZijte ho: dité
si najde informace o knize, sleduje autora, {»»""“ -
hleda obrazky, mapy, kontext pfibéhu. i\
Sdilejte, co poutavého jste si v mobilu .
preéetli vy, mOzZe to byt rozhovor se zajimavou N
osobnosti, cestopisna reportaz... Ukazujte, )
ze elektronické texty mivaji svUj pfedobraz

v tisténych médiich.

, které si

pamatujete az do dospélosti. Kdo by nechtél mit na zddech vrtulku
jako Karkulin a divat se na svét z vysky? Nebo si stavét chatu v jezerni
kotliné? Nebo se stat neviditelnym pod koziskem z mysi? Pokud

jste presvédceni, ze by si dité mélo precist knihu, ktera vas v détstvi

okouzlila, znovu se do ni zactéte, nez ji ditéti doporucite.

NECHTE DETI S KNIHOU KOMUNIKOVAT
Povzneste se nad skutecnost, Ze pro starsi generace byla kniha

vzacnost, do které se nepise,

kterou ihned po zakoupeni obali,

strezi ji jako oko v hlavé a pecu;ji o jeji rohy. Mlada generace s knihou

komunikuje - vpisuje si do kni

h vlastni poznamky, ohyba si stranky

v rohu, kdyZ potiebuje mit stranku po ruce. Ma také rada barevné
lepici zalozky. A neboji se zvyraziiovaéd! Ke vdem svym poznamkam
se pak mladé ¢tenarstvo vraci - a to je prece to cenné.



14 Reportaz FOTO MARTINMASLO

POCIT, NAPIS
A PREDEJ POCIT

Se vstupem do Zakladni $koly Za Nadrazim v Ceském
Krumlové musi poskocit dusicka kazdého milovnika
psani textU a ¢teni knih. V budové jsou ¢tyfi rizné
knihovny, jedna z nich ve sborovné. Navic si tu zaci
hojné vuzivaji i vlastni tvorbu, zejména v dilnach o 2 T <
psani. il

V osmé tridé jedna dilna psani pravé zacina. Nékteri exoticka, jindy ta, kterd pUsobi na emoce nebo smysly,
z&ci minuly tyden chybéli, a tak ¢estindrka Iva Votavova pridté zas slova divna, désiva," pfipomina Iva Votavova.
nejprve opakuje, na co dnes navazou. Dilny vede uz Konkrétni priklady slov, ktera v predeslé hodiné padala,
tfetim rokem a tento rok na nich spolupracuje s kolegyni jsou vidét na obréazcich. Na nich &lovék najde napfiklad
z prvniho stupné llonou Wippernovou. slova ,velka poust’, ,dlouhd feka" nebo ,polarni zére".
Nasledné pedagozka konstatuje, Ze zalezi i na kontextu,
V dilné &teni hledali v textech basnikd Antonina Sovy v jakém se dana slova pouziji, a shrnuje, Ze diskutovali
nebo Jana Skacela slova, kterad na ¢lovéka silné pdsobi. i o basnickych prostfedcich. ,Kdyz se slova opakuji

LPrigli jsme na to, Ze jsou to velmi rdzna slova - nékdy a feknete tfeba ,tma, tma, tma, véude tma;, co to s ndmi



Zaci se u¢i vyjadiovat co nejpfesnéji

své mysSlenky a diky tomu lépe poznavaji
sami sebe, své spoluzaky, okolni svét.
Diky vlastnimu autorstvi se navic u¢i
lépe rozumeét cizim textiom.

déla?" pta se energické Zena asi dvaceti osmakud. Ukazuje
také na nasténku s obrazky namalovanymi pastelkami

na nameéty basni, které zaci nedavno cetli v dilné ¢teni.
Jsou na nich motivy no¢niho mésta s mésicem nad domy,
krajiny se zapadajicim sluncem ¢i domu v tajemném lese.

A pak uz pfichézi chvile, na kterou se zjevné mnozi tési
a Céast se ji lehce obava - nékdo honem bere tuzku do
ruky a usmiva se, jini se s povzdechem zvedaji a jdou si
pozvolna pro papir. Za¢ina prilezitost si tvorbu poezie
samostatné vyzkouset. Téma je libovolné, ucitelky ale
pfipominaji, Zze je tfeba, aby v nich vzbuzovalo né&jaky
pocit. Kritéria znéji: pouzit alespon jeden basnicky
prostfedek a dosdhnout rozsahu minimalné Sestnacti
verd0. Vé&di vsichni, co je verd?" ovéii si jesté ucitelka
llona Wippernova. ,To je jedna fadka," odpovidéa jedna
ze zakyn.

Pomoci jim mUze kromé basni, s nimiz pracovali

v pfedchozich hodinach, i $tUsek sesitd, které ucitelka
nabizi k rozebrani. Jde o deniky, které si Zaci piSou jednou
tydné béhem jinych hodin ¢estiny. ,PiSu si tam svoje
pocity - co mé trapi, na co se t&sim, tfeba Ze jsem byla
v divadle a jaké to bylo," popisuje osmacka Gita. Neboji
se, ze si ho ucitelka precte? ,Ne, vérim ji. KdyZz chceme,
aby si to precetla, specidlné ji na to médme upozornit,” Fika
a listuje Utlym Cervenym sesitem.

Poprvé

Néktefi zaci okamzité zacnou klast slova na papir, mnozi
ale jesté vahaji. ,Mas uz téma?" pta se llona Wippernova
tmavovlasé Anny v zadni lavici. ,VObec," kréi divka rameny.
Klidné& se zamé&f na svij pocit pravé ted. MUzes psat

i o téhle nejistotd,’ radi ji pani ucitelka.

Pét z Sesti pfitomnych chlapcU se zahy dovoluje, zda
sméji odejit pracovat do vstupni haly, kde maiji pohodiny
gau¢ a nékolik sedacich pytld. Jde o zdejsi béZznou praxi
a ucitelka kyvé. Chlapci se rozesadi, snazi se skuteé¢né
psét, obcas kouknou k sousedovi pro inspiraci. Ucitelky
sem pribézné chodi a ovéfuji, zda nékdo potiebuje
pomoc.

Jesté jedendct versl!" povzdychne si po par minutach
jeden z mladikd. ,Jedenact?" odpovidd mu kamarad. ,Jo,
nevim, co tam napi§u,’ povzdechne si ten prvni. ,Domco,
jesté ne. Zkuste to jesdté par minut sami,’ koriguje je
klidnym hlasem Iva Votavova.

Kuba, sedici na kraji pohovky, neodold a misto aby pracoval
na béasni, zacne dopisovat piibéh, ktery rozpracoval na
nékteré z minulych dilen psani. ,Tohle neni poezie, pises
pribéh. Bylo by fajn, kdybys z néj vybral néjaka pUsobiva
slova. A z nich pak zkus sestavit verSe,' reaguje ucitelka.

| dalsi spoluzék, Maty, pini list dlouhymi vétami: ,Citim Cisty
vzduch. Kone¢né mUzu vypnout a na vée zapomenout,
protoze fotbalové hfisté je mdj druhy domov," pige. ,Zkus
zakrouzkovat to, co jsou tvé pocity a obrazy," komentuje
jeho prvni vykop cestinarka. ,Poezie je stru¢néjsi. Zkuste
ty véty rozbit a zaméfit se vic na jednotlivé obrazy," radi.

Klucici pétice priznava, ze poezie je pro né velka vyzva.
.Nikdy jsem Zadnou basni¢ku nepsal,’ fikd Domda a ostatni
mu pfizvukuji, Zze ani oni ne. ,Nemam tak rozvinutou
fantazii, tak se s tim trochu peru,’ usmiva se Domca

nejisté. ,Pro mé to ani tézké neni, psat mé bavi a basnicky
¢teme kazdy rok ve gkole," oponuje mu Maty. A &te je
i doma? ,No, tak to ne,' rozesméje se.

Oblibena hodina

Na dilny psani se pry té&si vSichni. ,Bavi mé, Ze mdzeme
psat v parté, sdilet nase ndpady,’ shrnuje Maty a opét se
sklani nad sesit. Jeho spoluzak Matéj ma zatim jen dva
radky ve znéni ,mél jsem obraz a ten mél désivy odraz"
.Zkus jesté premyslet, jaké je to tvé téma," vyzyva ho llona
Wippernova.

Asi pUl hodiny po za¢atku vyuky se v8ichni sejdou ve
tridé a ve skupinach si davaji zpétnou vazbu na vzniklé
texty. Gita zaplnila papir obsahlou basni na téma, co ji déla
radost. ,Déla mi radost, kdyz venku vidim se za ruce drzet
stary par. Déld mi radost, kdyz je prvni maj. Déléd mi radost,
kdyz slunce zase sviti, kdyz kone&né roste kviti,' napsala.
Spoluzacka Ela ji fika, ze oceruje, ze ma basen pozitivni
néboj. ,Nékdy jsou basné takové ponuré, to nemam rada,’
sméje se. Obé divky pry dilny psani bavi. ,MJZu napsat
Uplné cokoliv. Je to skvélé odreagovani od mluvnice, kde
je plno pravidel," usmivéa se Gita.

Anna, kteréd na zac¢atku hodiny fikala, Ze téma ,vibec"”
nema, nakonec vytvari vtipny text o mysliveich, ktery
zacina: ,Na horizontu jsou vidét nadherné lané. Mezitim
se myslivec koupe ve své nové vané..!

Vysoka tmavovlasé divka, Jol¢a, se odvazuje usednout
na zidli vpredu tfidy, do takzvaného autorského kresla,
a precist svoji basen o nestastné lasce pred celou tfidou.

,Bledd ruka

Byla jedna Zena a Zivot mi znicila.

KlukG pdr se objevilo, Zivot mi to zas znicilo.
Ted' se snazim znowvu vstat,

ruku bledou mi nékdo podal rad.

Ruky bledé se dotknu,

z reality ihned uniknu.

Jakmile se ruce stretly,

ihned barvu zménily.

Jiskry mezi nimi probénhly.

Jiskry ldsky to byly. A
Pri doteku ruky,

vZdy pocit Idsky ucitim.

Pocit Idsky, ktery mé z hrobu vytdhne
aspori na chvili,'

predcita divka, a kdyz skonci, celé tfida zatleska.

Nasleduje diskuse nad pocity, které basen vyvolala
v ostatnich, i nad zvolenymi basnickymi prostredky.

o
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Je to hrozné hezké, moc se mi libi, jak to mas napsané,
jak to nefikds Uplné presné, ale mas tam tieba to s tou
bledou rukou a tak," vyjmenovava Gita. ,Ale zarovei mi to
pfislo taky smutné, ale je tam i to svétlo na konci tunelu,’
dodava.

Zpétné vazba probiha laskavé, nikdo se neposklebuje,
ucCitelky se snazi doptavat. ,Jaké pocity to vyvolalo

v ostatnich?" pta se ucitelka Votavova. ProtoZe se nikdo

k odpovédi nema, vyvola divku jménem Kiki. ,Smutek," fika
divka. ,Jedt& néco?" povzbuzuje ji uditelka. ,Bylo zajimavé,
jak Jol¢a nadla ta slova,’ zamysli se Kiki. Konkrétni slova,
kterad ji zaujala, ale nepojmenuje.

Ucitelka proto tfidu navede, aby si ovéfili, zda Jol¢a splnila
kritéria a zda pouzila i néjaky bésnicky prostredek. ,Bylo
by lepsi to mit pred sebou," ozve se jeden z klukd. ,Ano,
samoziejmé se to lépe hledd v textu, nez kdyz to jen
sly8ime," pfitaka llona Wippernova. ,Ale co tam basnického
tfeba zaznélo? Vybavite si né&jaké slovni spojeni?” dopliuje
kolegyni. ,Zaznamenali jste slovni spojeni ,jiskry lasky'?"
podpori se ucitelky v tandemu a ptaji se tfidy, o jaky
prostredek v tomto pripadé jde. To uz se ale blizi zvonéni
ve formé hudebni znélky misto klasického drnéeni, a tak
Iva Votavova jen v rychlosti upfesni, ze jde o metaforu.
Jak se vdm psalo?” zjistuje jesté Iva Votavova u tfidy

a séhne k rychlému nastroji pro hodnoceni - signalizaci
palcem ruky. Vétsina zak0 si psani nakonec uzila, a tak
zvedaiji palce nahoru. ,Kdo z toho mél obavu?” pté se.
Vétsina se prihlasi. ,Ja ji méla taky,' sméje se.

A pak uz se tfida rozchazi s tim, ze za tyden budou na
basnich jesté pracovat - kdo potiebuje, bude dokoncovat,
ostatni mohou prepisovat nacisto nebo pomahat
spoluzakdm konzultacemi.

Mocna slova

.Cilem dilen psani je, aby si déti v relativné bezpecném
prostiedi mohly vyzkouset spoustu véci v psani a aby
ztratily ostych z papiru,” fika lva Votavova a dopliiuje, ze
se zaci Ui vyjadiovat co nejpresnéji své myslenky a diky
tomu Iépe poznévaji sami sebe, své spoluzaky i okolni
svét. Diky vlastnimu autorstvi se navic uci lépe rozumét
cizim textdm. A v hodindch samoziejmé nepisi pouze
poezii; zkouseji napriklad i pribéhy, tfeba formou komiksu
nebo jiného zanruy, pisi o svych vlastnich zazZitcich,
radostech, obavach.

Ackoliv dilny psani na prvni pohled pdsobi volnéji, i zde
plati urcité pravidla a dohodnuté postupy. Nékdy se vsak
stava, ze zaci, podobné jako dnes Kuba, chtéji spise
pokracovat v rozpracovaném textu z predchozich hodin
nez se pustit do nového zadani. Podle bé&znych princip’
dilny psani je to v poradku: Zak mize svij pribéh dokondit
a k psani basné se vratit pozdéji.

Podle mé je ten pocit uspokojeni,
kdyz déti nékde néco naklikaji,
nasobné mensi, nez kdyz textu
vénuiji své Usili.

Byt maiji spole¢né hodiny hruby plén, jsou pry hodné
také o improvizaci. Obé krumlovské pedagozky zaroven
vnimaji, Ze maji béhem parové vyuky rozdélené role.

Jva je jejich tfidni a je Cestinarka, takze ji povazuji za
vétsiho odbornika na ¢estinu. Vi Iépe, kam se ma hodina
ubirat. A také co potrebuje, aby se déti naucily. Ja jsem
hodné v roli toho, kdo se doptéva a kdo détem pomaha,’

Kdyz si pak vysledek ovéri na
posluchacich a ti je oceni, kdyz
vidi, Zze mohou svym textem
nékoho ovlivnit, rozplakat nebo
ho potésit, mUze jim to dat pocit,
ze délaji néco smysluplného.

Jaka
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upresnuje llona Wippernova. Dnes ostatné takovych
situaci nastalo nékolik - napfriklad kdyz ovérovala, zda
déti védi, co je vers.

V dnesni dobé si Ize text nechat vygenerovat za par
vtefin umélou inteligenci. Pfesto maiji dilny psani podle
obou ugitelek svj vyznam. ,Podle mé je ten pocit
uspokojeni, kdyz déti nékde néco naklikaji, nasobné
mensi, nez kdyz textu vénuji své Usili," zamysli se Iva
Votavova a naddené mluvi o hledani slov, ktera se k sobé
nejlépe hodi, o tvorivé hie. ,Kdyz si pak vysledek ovéri

na posluchacich a ti je oceni, kdyz vidi, Ze mohou svym
textem nékoho ovlivnit, rozplakat nebo ho potésit, mdze
jim to déat pocit, Ze délaji néco smysluplného,” fiké uditelka.
.Nikde jinde se moc nenaudi, jak velkou moc mohou slova
mit," dodéva. V dobé rozmachu digitalni komunikace,
predevsim sociélnich siti, mdze jit o uzite¢nou dovednost.
.Zaroven dilna psani Zakm umoznuje se navzajem lépe
poznavat, nékteré texty si déti opravdu dlouho pamatuiji.
Dilny maji jednoznaéné vliv i na vztahy ve t¥idé," shrnuje
llona Wippernova.

Psat jenom pro sebe

Dilny psani v soucasnosti na této skole zafazuje sest
uditeld. Osmaci se k nim dostanou jednou tydné na
jednu hodinu a dalSich deset minut vénuji zmirovanym
denikdm. Napad s jejich psanim si kolegyné pfinesly ze
setkani Pomahame skoldm k Uspéchu. ,Vétsinou piseme
pro ostatni. Deniky si déti piSou jenom pro sebe. Vétsina
z nich to ma rada, fikaji, Ze si tfeba néco uvédomi, anebo
si jenom vycisti hlavu,’ v&ima si llona Wippernova. Svorné
potom s Ivou Votavovou zdUraziuji, Zze pokud si to Zaci

REPORTAZ




POCIT, NAPIS A PREDEJ POCIT : ’ o o : X . o . g \

vyloZzené nepreji, deniky zUstévaji pro né skuteéné
nedotknutelnymi. O precteni pozadal pry Ivu Votavovou
zatim jen jednou jeden 74k, ktery se ve tiidé necitil moc
dobre. ,Popisoval v ném své pocity ve tfidé a pozadal

mé&, abych si to predetla. Bylo to pro mé uzite¢né, fika

a dodava, ze preda deniky zakim na konci devaté tridy
jako jejich soukromé svédectvi toho, &¢im v zavéru zakladni
Skoly prochézeli.

A co by ucitelky vzkézaly tém, kdo zvazuji, ze se do
podobného dobrodruzstvi za katedrou také pusti? ,Rekla
bych, Ze je dobré zac&it uz na prvnim stupni, kdy se déti
meéné stydi, jsou méné tematicky svazané. Snaze ziskaji
ten navyk a jdou do toho naplno," vypozorovala ucitelka.
.Doporucuji necekat od toho zazrak hned na za¢atku,
potfebuje to &as, aby se déti s tim formatem szily,’
doplriuje Iva Votavova. ,Nebudte u toho na déti pfisni.
Ale ani na sebe," sméje se. »

Zakladni skola Za Nadrazim, Cesk{( Krumlov

Skola se zamé&tuje na sportovni vychovu a praci

s vypocetni a komunika¢ni technikou, ale predevsim na =,
kulturu mezilidskych vztahU a individualni potieby zako. 3 =i
Jeji celkové kapacita je 650 #ak0. Do projektu PSU se \“J—a
Skola zapojila v roce 2017, kdy se stala soucasti prvni Ai
projektové sité tzv. ctenarskych skol s dirazem na rozvoj £
Ctenarské gramotnosti a kritického mysleni napfi¢ vsemi
vyucCovacimi pfedmeéty a na vztah ke kniham.




18 Poznavat sami sebe,

nachazet vlastni hlas a nebat se
ho pouzit

Dilny psani je na zakladni Skole doprovazely

bez preruseni sedm let. ,Mame Sirsi slovni
zasobu i vyjadrovaci schopnosti, jsme zvykli ¢ist
a nebojime se prezentovat své nazory," reflektuiji
své zkuSenosti Adéla, Klara a David, dnes uz

z pozice stfedoskolaky. Uc¢itelkam to navic
prineslo jedine¢novu prilezitost vyvoj mladych

autory dlouhodobé pozorovat.

S dilnami psani na ZS Za Nadrazim v Ceském Krumlové
zacala llona Wippernova, kdyz ucila zrovna ve treti

tridé. Pak ji bylo lito, Ze by Zaci s pfechodem na druhy
stupen o dilny prisli, a tak za podpory feditelky zacala
spolupracovat s jejich novou ¢estinarkou. ,Pro mé byla
inspirace vidét, kam se déti dostanou na druhém stupni.
Obohacuje to pak nazpatek i moji vyuku, zjistuji, na co se
na prvnim stupni vice zaméfit," fika llona Wippernova.

Z napadu byla nadsend i jeji kolegyné Iva Votavova

a vzpomina na moment, kdy tfidu prevzala: ,Zéci byli
vsimavi, vnimavi, prijimali nové vyzvy a byli vyspéli

v urcitych dovednostech, jako je tfeba vzajemna zpétna
vazba, cozZ je ndro¢né i pro dospélé. Misto hledani chyb se
spiSe doptavali" V superlativech obé& pokraduji a popisuji,
Ze se zaci nebdli vyjadrit, poznavali sami sebe, vzajemné

si naslouchali a bazili po novych podnétech. Ucitelky
pozorovaly, jak postupné vznikl jakysi tymovy duch
vzéjemné podpory, ktery se pfesunul i do jinych pfedmét0.

Dvé tviréi krize

Pres vyse uvedené se Zaci pochopitelné nevyhnuli
tvaréim krizim. Prvni se objevila v paté tfidé, kdyz uz déti
vycerpaly témata, o kterych chtély psat - ¢asto o sobé,

o svych koniccich, o zvifatech. ,Pfisla jsem s novymi
vyzvami, napfiklad s argumentacnim textem, subjektivnim
popisem &i poezii, a déti se podafilo opé&t nadchnout,'
popisuje llona Wippernova, jak spoleéné zvladli prvni krizi.
S rostoucim vékem se do tvorby zacala vice promitat
inspirace z pre¢tenych knih ¢&i zhlédnutych filmd. Nékteré
déti autorsky rozkvetly az postupem ¢asu, nékoho nakoply
treba informacni texty, nékdo se nasel v navodu na stavbu
lodi. ,S&m jsem tfi tydny z péti hledal téma. Nakonec jsem
mél mélo ¢asu na praci a nékdy jsem nebyl s vysledkem
spokojen,” vzpomina dnes uz gymnazista David Svaton.

voexoon

JAle i pfesto mé to posunulo, jsem kreativnéjsi.

Druha pisatelska krize by se dala spojit s pubertou, kdy
nactileti pfemysleji nad kazdym svym slovem. ,Na prvnim
stupni se nikdo nebal psat, ale tak v Sesté nebo v sedmé
tfidé se to zlomilo. VSichni na sebe zacali mit vysoké
naroky, zacali jsme o tom vic pfemyslet, coz nas brzdilo.
Uz jsme do toho neéli tak po hlavé,' vzpomina na tu dobu
Adéla Lastovkova, kterd dnes studuje ve druhém rocniku
na ekonomickém lyceu v Ceskych Budgjovicich. Proménila
se i témata psani - spontanni potrebu sebevyjadreni
nahradila touha hledat odpovédi na otdzky smétujici

k vlastnimu nitru ¢i k déni kolem nés.

Se svymi byvalymi spoluzdky se Adéla shoduje na tom,
ze v hodinach ceského jazyka a literatury na stredni
Skole je na prvni pohled jasné, Ze jejich dosavadni vyuka
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Noéni obloha

Je letni veger,
ptééci zpivaji v korunach stromd.
Je letni veger,

Vézky 6taji podél behii.

Slunko zatin4 zapadat,
krajina opljva zlatou z&H.
Reka se tie nechd hat,
ahvazdy pluji po z4fi.
Obloha zaging tmavnout,
je tmavé modra.
Povoda pfestévaii lodé plout,

obloha je prekrésné.

Najednou hvézdy 26,

jako by chtély spadnout.
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Vtiché Kiidné nocni tvafi,

vtiché klidné obloze planou.

Nade mnou svijise noc,

obloha temné noéni.

Ze zéfe hvizd sélé moc,

anékdev dali voda hugi.

il Dd,(/l.:l e va ncwf Lngmrin }uLn n'\nliaw g
et \°p Tikes Pii nwm \ru)nkum o Ln,m 'm fo
Duu/lrl mSn 1@)(1‘. uz QLI)V‘H oo v ninm( kO
oy nnha}una bLﬂ ’lv“ 2 !u[m }un w
Fhy,
i i oM }orluz vn/l vu</.71/u
9 Q\/PJm fp)(fu.

i

»J

o

TEXT BARA PROCHAZKOVA
FOTO ALMANACH ZAKU

probihala tak trochu jinak. ,Mdme povinnou &etbuy, ale

je vidét, Ze ostatni ke ¢teni nemaiji vztah a Ze si tfeba

ani neum&ji na knihu udélat ¢as," poznamenava Klara
Sebestova, kterd navétévuje hotelovou gkolu v Ceskych
Budgjovicich. Podobné& miuvi i David: ,Cést spoluzakd
necte ani povinnou ¢etbu a zamysleni nad knihou si neché
vygenerovat od Al

VSichni se shoduji na tom, Ze jejich vrstevnici nemaji
takovou slovni zasobu, neuméji se tak jasné vyjadiovat

a ani mluvit o svych pocitech. ,Spoluzaci napfi¢ roc¢niky
nejsou zvyKkli prezentovat své myslenky, fika Klara, ktera je
zastupkyni tfidy ve skolnim parlamentu, a setkévéa se tak

i se star$imi studenty. ,Umim pfemyslet jinak. Rozvinulo mi
to i pamét, rozsitilo predstavivost,” doplriuje. Adéla zase
priznava, Ze béhem cetby dnes dUkladné zkouma autoriv
styl, aby se mohla inspirovat pro své vilastni texty. ,Naucila
jsem se, ze neni trapné psat o vlastnich myslenkach.

A pak to i prezentovat." e
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Ve skole se 470 zaky je

120 romskych déti a celkové
vice nez polovina $kolaky
pochazi ze znevyhodnénych
rodin s roznymi socialnimi
obtizemi. O tom, jak rozvoj
Gtenafstvi a pisatelstvi
zménil atmosféru ve Skole,
mluvi feditel 8. Zakladni
skoly v Mosté Roman
Ziegler.

Vase Skola vstoupila do projektu
PSU pred deseti lety. Jaké byly
zacatky?

Nejprve jsme se museli naucit, jak
uchopit v§echny ty zmény. Zacali jsme
s parovou vyukou a také jsme si zacali
navzajem otevirat hodiny. Pak pfislo
Ctendrstvi, pisatelstvi a well-being.
Intuitivné jsme podobné véci chtéli
zavadét uz predtim, ale az s projektem
prislo potfebné know-how. A bylo to
nové pro vSechny zUcastnéné.

Ucitelé se museli naucit pracovat

s pocitem ztraty kontroly nad u¢enim
74k0, museli se naudit zakdm véfit.

S novou volnosti se museli naucit
pracovat i zaci, aby nevyuzivali Cas

k nic¢emu jinému nez k uceni ¢&i ke
¢teni. A pak se to - po nékolika mélo
meésicich - najednou zlomilo a bylo to
normalni. Dnes napfiklad dilny &teni
¢i psani nejsou pfilezitosti ke zlobeni,
ale k u¢eni se.

Jak reagovaly déti na to, kdyz se
zacalo pracovat s knihami?

Mnoho déti nemélo doma zadnou
knihu, a tak si je vybiraly ze Skolnich
knihovni¢ek. Najednou dostaly knihu
tfeba k VanocOm. Knihy byly pro né
noveé, Zaci k nim ziskavali vztah, a tim
se knihy dostavaly do jejich zivot0.
Samoziejmé ne u vSech, ale urcité
vice nez dfiv.

Rozhovor

Ucitelé by méli vnimat
odpovédnost za to, jak
se déti ve Skole citi

To znamena, ze to zménilo i rodice?

Urcité, na nékteré rodice to také mélo
vliv, tedy v rdzné mite. Dnes je kniha
soucasti vyuky uz od prvni tridy, i pro
rodi¢e Uz je to tim paddem normaini.

Co se celkové zlepsilo ve skole?

Nasi skolu to Uplné proménilo,
predevsim vztahy. Jednak mezi
uciteli, protoze hodné uciteld zacalo
spolupracovat, a tato spoluprace

byla pro né nova vyzva a chtéli se

s ni spole¢né vyporadat. Co se déti
tyce, bylo znat, Ze doslo k jistému
zklidnéni - déti najednou dokéazaly byt
v klidu i u jinych ¢innosti nez u ¢teni.
A pokud si povidate o knihach, nabizi
se najednou spousta dalich presahd,
kdy se ucitelé s détmi mohou dotykat
rbznych véci, naptiklad si mdzete
povidat o emocich. Je§té mnohem
vic to bylo patrné v dilnach psani, kdy
se nadm stalo, Ze se déti vypisovaly

z velkych traumat. A pokud nékdo
takovy svUj text Cetl, ostatni se
nesmali.

Jak jste toho docilili?

Ja vychazim z toho, Ze je to vlastné
détska prirozenost, neposmivat

se. Samoziejmé predpokladem je,
ze to nedélaji ucitelé, ze neironizujf

a neposmivaji se. Vypada to jako
samoziejmost, ale neni. Jeden zak
napriklad koktal, ale rad mluvil a rad
Cetl texty a nikdo se mu neposmival.
To je velka podpora. Driv to v nasi
Skole rozhodné takto nevypadalo.
To neznamena, ze bychom se o to
nesnazili, ale aZz s timto projektem
pfisly Sirsi dovednosti a schopnosti
ucitell, jak na to. Dnes neironizujeme,
nepodporujeme soutézivost,
nehrajeme na to, kdo je lepsi.

Klicové pritom je, aby ucitelé prijimali
odpovédnost za to, jak se déti ve
Skole citi a zZe jim je tam dobre. Nema
to byt vyté&snéno tim, Ze mame také
odpovédnost za to, aby se zaci néco
naucili. Pisatelstvi k tomu pomaha.

Cim jsou dilny psani a éteni
pfinosné pravé pro tuto skupinu?

Pravé pri pisatelstvi existuje velké
mnozstvi moznosti se navzajem
ocenovat. A to mimochodem neumi
ani spousta dospélych. Déti si bézné
nefikaji, Ze vykon druhého byl dobry.
Doma to ¢asto nezazivaji, takze je to
pro né néco naprosto nového. Jsou
tu i déti, které jsou doma néjakym
zpUsobem deptané a neslysi o sobé
nic hezkého, a tim padem pro
ocenovani nékdy nemaji ani slova.

Na za¢atku museli ucitelé déti navést
a dat jim prislusné nastroje.

Druhd véc je myslet na to, Zze se
chceme ocenovat, ze chceme tomu
druhému fict néco hezkého. To je taky
néco, co se musime naucit. Podivejte
se na socialni sité - vsude porad
negace, urdzky a vysméch. Sdilite
hezkou fotku s komentarem, ze je
krédsné, ale dostanete komentare

.No jo, kdyz na to méas penize"

Co vam projekt jesté pfinesl?

Nasi absolventi se k ndm vracejf

a chodi na jarmarky nebo na skolni
slavnosti ¢astéji nez driv. Chodi si také
popovidat s byvalymi uciteli. Kdyz tu

jsou, sdileji, jak jim u nés bylo dobfe. «

Roman Ziegler

Vystudoval ucitelstvi ceského jazyka

a literatury a déjepisu na Pedagogické
fakulté Univerzity J. E. Purkyné

v Usti nad Labem. Pracoval jako
ucCitel déjepisu, Ceského jazyka

a literatury a pozdéji i jako reditel

na zakladni skole v Litvinové. Poté

se stal feditelem 8. Zakladni Skoly

v Mosté&, zapojené do projektu PSU
od roku 2017. Vedle své hlavni prace
se vénuje lektorské ¢innosti v oblasti
spole¢ného vzdélavani, strategického
rozvoje Skol a Skolnich vzdélavacich
programd. Je také lektorem kritického
mysleni a vasnivym cestovatelem -
procestoval 90 zemi svéta.
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SARKA TRISKOVA

‘Ukazme détem, ze zivot
musime prozit s cilem




.Déti bychom méli uéit, jak se maji v Zivoté najit. Ziji ve svété
plném informaci, ale o to naro¢néjsi je vyznat se v nich a najit -~

vlastni smér," fika Sarka Tt¥iskova, feditelka ZS Pelhfimov, J S
Osvobozeni 1881, a reflektuje pritom své osobni zkuSenosti. Vedle '
zmeén ve své Skole také z pozice zastupitelky planuje nastartovat !
spolupraci vsech tamnich zakladnich skol: ,Mym cilem je ;
prosazovat, aby mésto vnimalo Skolstvi vedle zdravotnictvi ’
a bezpeénosti jako jednu ze svych strategickych priorit." .

Jako dité& moc nemluvila, byla ticha a neprdbojna.
KdyZ jsem byla v sedmé tiidé, vychovna poradkyné mi
fekla, ze nebudu schopné udélat ani maturitu,’ vypravi
Sarka Triskova. Nejen Ze nakonec maturovala se tfemi
jednickami, ale tato osobni zkusenost se Skatulkovanim
28KkU ji v jeji pedagogické cesté hnala dal.

Zasadnim momentem v jejim zivoté byla smrt otce

v dobé, kdy ji bylo sedmnact. Dlouh4 Iéta se s ni
nedokézala vyrovnat. Béhem studia i po absolvovani
pedagogické vysoké skoly prodavala v domacich
potrebéach, pozdéji pracovala jako obchodni zastupkyné
Setuzy pro jizni Cechy a Vysodinu a nabizela klientdm
drogistické zbozi. Sarka Triskova si vybavuje zlomovy
okamzik: ,Stéle jsem nedokézala pfijmout smrt tatinka

a zaroven jsem neuméla komunikovat s lidmi. Nakonec
mé prace obchodni zastupkyné nakopla, abych se sebou
udélala n&jakou zménu." Zadala navétévovat workshopy
seberozvoje, trénovala komunikaci s lidmi a aktivné hledala
smysl svého Zivota.

| kdyZ o vyucovani déti nikdy opravdu nepremyslela, uz
drive ji spoluzacky, které doucovala, opakovaly, ze mé
talent na vyucovani a méla by se tomu vénovat. Ve
tficeti jsem pochopila, Ze pfesné toto je myj cil. V&echno
mi najednou secvaklo a zacalo mi to dévat smysl. Doslo
mi, Ze moje pravé misto je prace s détmi," vzpomina na
dobu, kdy zacala ucit na stfedni Skole. ,Byli tam sami kluci
a néktefi z nich dokazali byt pékné bodri. Naucila jsem

se byt autentické a oteviena,' pfipomina si zacatky za
katedrou. Absolventi ji pak fikali, ze jim dala do Zivota smér,
ze si diky ni uvédomili, ze by kazdy ¢lovék mél mit v zivoté
né&jaky svUj hlavni cil, za kterym by si mél jit.

Na prOmyslové skole zUstala patnéct let, ale stéle ji lakalo
vénovat se vzdélavani v Sir§im kontextu, nejen z pohledu
organizaci pro vzdélavani uéiteld Vysocina Education se
tak dostala k rdznym matefskym, zakladnim i stfednim
Skoldam a vénovala se vyhodnocovani velkého mnozstvi
informaci o vzdélavani. ,Tou dobou uz mi bylo jasné, Ze
chci udit jinak, ale je$té jsem presné nevédéla, jak na to,'
popisuje Sarka Triskova. Tehdy zadala spradat sen o $kole
podle vlastnich predstav: ,Chtéla jsem vytvorit skolu,
kterd by byla privétiva pro déti. Mym snem bylo, aby ve
Skole panovala oteviena komunikace, aby kolegové spolu
mohli mluvit kdykoliv a o ¢emkoliv. K tomu by mélo vedeni
vytvaiet bezpedné prostiedi pro déti i uditele.

Ucit déti, ne pfedméty

Voditkem ji byli jeji dva synové - jeden s poruchou uceni
a druhy nadany. ,Pochopila jsem, Ze kazdé dité potiebuje
individualni pfistup a jiny zpUsob vyuky, aby se mohlo
posouvat," vzpomina na chvile, kdy syndm pred spanim
Cetla, a zatimco jeden pozorné naslouchal, ten druhy

U toho délal kotrmelce. ,Neskute¢né mé to Stvalo, ale
pochopila jsem, Ze on to potiebuje k tomu, aby vnimal
obsah." Kdyz si mladsi syn s poruchou pozornosti a dyslexi
zacal fidit u¢eni sdm a pracoval podle svého tempa, mél
ve Skole samé jednicky. Dnes je MatyasSovi sedmnact let
a na stfedni Skole prospiva s vyznamenanim. Dvacetilety
Lukas zase ukazuje, ze Uspéch ve sportu nemusi byt dan
vrozenym talentem - diky pili a vytrvalosti se vypracoval
mezi respektované sportovce. ,Synové byli mym velkym
motorem, pro¢ jsem se tajné prihlasila do konkurzu na
feditelku,' priznava Sarka Triskova.

Béhem sedmi let se ji podarilo posunout se ke svému
snu o idedlni Skole, kde ucitelé neuci predméty, ale déti.
Napfriklad v predmétu vychova ke zdravi v devitce si
feditelka do tandemu pfizvala vyzivovou koucku z praxe
nebo se zaky psala dopis - kazdy své mamince. Na prvni
pohled jsou také vidét nové odpocinkové zény a koutky
s knihami. ,Nas pedagogicky kolektiv se stmelil do ucici
se skupiny, dnes spole¢né vyucluji, predavaji si informace,
sdileji zkuSenosti a reflektuji je. Vic také fesime vztahy.
Nebojime se zpétné vazby od 74k0 i od kolegl. Ne vzdy je
to pozitivni, ale vzdy je to inspirativni. Napfiklad provozni
porady pedagogického sboru jsme zkratili o polovinu na
maximalné hodinu,” vyjmenovava nékteré zmény ve gkole.

Mnoho se uz povedlo, ted feditelka pracuje na tom, aby
déti pochopily, Ze svoboda s sebou pfinasi i povinnosti
a Ze i Zaci nesou zodpovédnost za své uceni. Ostatné

i to je vedle bezpecného klimatu nebo propojeni vyuky
s redlnym Zivotem jednim z bodd nové vize 8koly, ktera

NG

nese nadpis ,Cesta k sobé&".

Z pozice zastupitelky ted mdze vice informovat obcany
o dUlezitosti vzdélavani a motivovat ke spolupraci i dalsi
Skoly. ,Pokud by Skoly byly propojenéjsi a spojovalo by
je napriklad ¢tenarstvi a pisatelstvi, odpadl by ddvod ke
spadové turistice. Je to jeden z dOvody, pro¢ by mésto
mélo mit ve vzdélavani jednotnou vizi! shrnuje Sarka
Triskova své cile pro mésto.

Sarka Triskova

Vystudovala ucitelstvi matematiky a fyziky pro zakladni
Skolu a fyziku pro stredni skolu na JihoCeské univerzité
v Ceskych Budé&jovicich. Nejprve pracovala jako
prodavacka v domacich potrebach a pak jako obchodni
zastupkyné. V letech 2002-2017 ucila na stiedni
promyslové skole, poté se dva roky vénovala vzdélavani
uciteld v krajské prispévkové organizaci Vysocina
Education. V roce 2019 vyhréla vybérové fizeni na feditelku
Zéakladni skoly Pelhfimov, Osvobozeni 1881. S projektem
PSU spolupracuje od roku 2020. Od Unora 2025 je Sarka
Triskova zastupitelkou mésta Pelhfimov za TOP 09.
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22 The Kellner Family

Foundation

Nadace The Kellner

Family Foundation, ktera
dlouhodobé podporuje zaky
a studenty zakladnich,
stfednich i vysokych skol,
rozsifuje svou pomoc také
na nejmladsi déti. Novy
program V¢asna péce

ma détem ze socialné
znevyhodnéného prostredi
pomoci lépe zvladnout
nastup do Skoly a zvysit
jejich Sanci pokra¢ovat

v dalSim vzdélavani.

O novém programu jsme
mluvili s feditelkou nadace
Terezou BUzkovou.

Pro¢ se nadace rodiny
Kellnerovych nové zaméfila i na
déti v pfedsSkolnim véku?

Chceme, aby mély déti

z nepodnétného a socidlné
znevyhodnéného prostredi lepsi
podminky pro néstup do prvni tfidy.
Nerovnosti v jazykovém, socialnim

a kognitivnim rozvoji totiz vznikaji
Uz v raném détstvi. Ve Skole se pak
nesmazavaji, jen se déle prohlubuji.
Zkusenosti pfitom ukazuji, ze pomoc,
kterd prijde vCas - v prvnich letech
zivota, je UCINN&jsi nez pozdéjsi
néprava. V€asna péce tak prirozené
navazuje na dosavadni praci nadace
a posouva ji do oblasti prevence.

Jak bude program fungovat?

VVEasné péce se zaméli na déti od
narozeni po nastup do skoly. U déti
do tfi let budou do rodin dochazet
vyskolené komunitni pracovnice,

tzv. omamy, které budou uéit rodice,
jak s détmi rozvijet fe¢, mysleni

a zvidavost. U déti v predskolnim
véku pak bude nadace ve spolupréaci

O uspéechu ve skole
se rozhoduje uz pred

prvni tridou

s mésty pomahat rodindm s hladkou
adaptaci v materské skole a pozdéji
i s pfipravou na nastup do zékladni
Skoly.

Jak koncept programu vznikl?

Jako inspirace, jak déti

z nepodnétného prostredi zaclenit
do mateiské Skoly, ndm slouZily
naptiklad ostravské MS Spélova

a MS Bohuminska nebo MS Obrnice
v Usteckém kraji, které maji s témito
détmi dlouholetou zkusenost.

Odborny zéaklad pro spusténi
programu jsme pak Cerpali od
slovenské organizace Cesta von.

Ta pUsobi v tamnich vylou¢enych
komunitach, kde vyvinula metodiku
programu Omama. V Cesky,

konkrétné v Moravskoslezském kraji,
tento koncept od roku 2022 rozviji
organizace Cesta von CZ, ktera je také
partnerem VCasné péce.

V&asnou péé&i spoustite
v Karlovarském a Usteckém kraji.
Pro¢ pravé zde?

Béhem tfileté pilotni faze chceme
program rozvijet ve ¢tyfech méstech,
po dvou v Usteckém a Karlovarském
kraji. Zaciname v Chebu, Litvinové

a Mostu, se ¢tvrtym meéstem jedname.

Vybrand mésta maji vysoky index
socialniho vylouceni a potykaji se

s velkou mirou nerovnosti v dosazeni
zékladniho vzdélani. Soucasné jde

o mésta, kde jsme nasli silného
partnera v mistni samospravé a mohli
jsme se zde opfit o spolupraci

se Skolami a kolegy zapojenymi

do programu Pomahame $koldm

k Uspéchu.

Kdy program spustite?

Prvni lidé vyrazi do terénu v lednu
2027, nékde mozna o néco drive.

V rémci pilotni faze by mélo v terénu
pUsobit zhruba dvacet pracovnikd,
ktefi budou v kontaktu fadové se
stovkami déti.

Podle ¢eho budete vyhodnocovat
Uspésnost programu®?

Sledovat budeme fadu kritérii,

mimo jiné pocet déti zapojenych

Vv programu, jejich pokroky, v€éasny
nastup do skolky a nasledné také
dochéazku do matefskych skol. Pozdé&ji
nas bude zajimat pripravenost na
prechod do prvni tiidy zékladni skoly.
Dlouhodobym cilem je pak zvysit
podil déti, které dokon¢i zakladni
Skolu a pripadné pokracuji v dalSim
studiu. Po vyhodnoceni zkusenosti
rozhodneme o dal$im pokracovani

a mozném rozsiteni programu do
dalSich lokalit. e

Tereza BUzkova

Od z4fi 2023 je vykonnou feditelkou
Nadace The Kellner Family Foundation,
Vv niz odpovida za fizeni a rozvoj
filantropickych program® zamérenych
predevsim na vzdélavani. Vystudovala
ekonomii na Fakulté socialnich ved
Univerzity Karlovy a ma vice nez
patnact let zkusenosti s vedenim

lidi a projektd. Kariéru zahajila v PwC,
poté pUsobila ve firmé Deloitte

v transakénim poradenstvi, zejména
v oblasti due diligence a fuzi. Pfed
pfichodem do nadace vedla na
Velvyslanectvi Velké Britanie v Praze
tym odpovédny za rozvoj prilezitosti
britskych firem.

The Kellner Family Foundation

Nadace rodiny Kellnerovych prispiva
od roku 2002 k rozvoji kvalitniho
vzdélavani v Ceské republice.

Od pocétku stoji za programem
Pomahame skolédm k Uspéchu,
poskytuje stipendia na gymnazium
Open Gate a podporuje ceské
studenty a studentky pfi studiu

na zahrani¢nich univerzitach.

V roce 2026 oznamila spusténi
nového programu V¢asna péce.



e Na Jiném misté jinou knihu

Jedna z ustalenych otazek, kterymi nékdy obtézujeme své blizni, je:
Kterou knihu mate nejradéji? Jako vétsina ustalenych otazek je i tato
naprosto nepifesna. Spravnéji by méla znit: Kterou knihu v takové
nebo makové situaci mate nejradéji? Protoze kazda kniha se nehodi,
byt by byla sebelepsi, do kazdé situace.

Napfiklad Bible se oby&ejné nehodi jako cestovni literatura do viaku.

V &ekarnach zubaid nejsou zpravidla vylozeny basneé, aby si jimi pacienti kratili &ekani.

Clovék se k ranni kavé nepusti do Hugovych Bidnikd, nybrz spise do NOVin. Teprve s pokraéujicim dnem pomalu roste
schopnost a potteba &ist knizky a ta vrcholi oby&ejné v noci. Ctenaf patii mezi zvitata nodni, a proto jeho odznakem byva
sova, nikoliv slepice nebo kachna, jez by jinak vhodné vyjadiovaly ¢tenarovu hltavost.

PFi mirné indispozici - jakozto i v dobé starosti nebo prepracovani - se da &ist roman exoticky, historicky
nebo utopisticky, hlavné proto, Ze ti po téch dalekych zemich a dobach vlastné nic neni.

V padu nahlé choroby prahnes po ¢etbé krajné vzrusujici a napinavé, ktera vsak
nesmi byt sentimentalni a musi dobre kondgit; zkratka je to detektivka.

PFi chorobé chronické odlo#i§ i detektivku a shani$ se po nééem dobromyslném a divéru vzbuzujicim; nejspié to bude Dickens.

V nedéli ¢te ¢loveék nejradéji @ssaye, uz proto, ze se pri nich mirné a ponékud svatec¢né nudi; dale dila klasicka,
jez &ist je, jak se fika, ,povinnosti kazdého vzdélance"; vibec nedélni Eetba je trochu jako konani ctnostného
skutku, kdezto ¢etba dne vSedniho se podoba spiSe néjaké prostopasnosti, feknéme obzerstvi.

V zimé spaluje v sobé &tenaf véechno mozné &tivo, ba snasi i objemné psychologické romany,
kterym se v 1ét& ndpadné vyhybal. Vibec tlusté romany se hodi do nepohody a metelice;
¢im horsi necas, tim tlustsi roman.

V posteli nectou se verse, nybrz préza; verse cte Clovék,
sedé jen zlehka, tak jako kdyz ptacek sedi na vétvi.

PFi bolenf zub® ma rad romantickou literaturu,
jiz byl opovrhl v dobé rymy.

Kdyz néco ¢eka, reknéme dopis nebo navstévu,
ma nejradéji kratké povidKky, napiiklad Cechova.

Mimo to je veliké mnoZstvi knizek, u kterych
opravdu nevim, kdy a za jakych zvlastnich okolnostf
se vUbec ¢tou. A nemohu tomu pfijit na kloub.
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