
GET IT NOW!
January 2023 Issue!

Panduan Lengkap eelum Melakukan uccal Fat
Removal, Operai Lemak Pipi
Ahli edah platik menjelakan oei tentang operai teraru ang ramai di TikTok.
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D
i internet edang penuh dengan pemicaraan tentang pengurangan

antalan lemak di area pipi, euah proedur operai platik untuk

merampingkan pipi dan mementuk ajah kontur. Pada tahun 2021,

Chri Teigen memagikan keputuanna untuk menjalani operai tereut,

ementara inpirai kultur pop eperti Zoë Kravitz dan ella Hadid telah

memopulerkan tampilan pipi ang eolah “dipahat”, ehingga memacu minat pada

proedur etetika itu.

"Paien mungkin mengeluhkan pipi temam atau entuk ajah ang angat ulat,"

, eorang ahli edah platik ererti몭kai ang erai di Ne York

Cit. "Wajah ang menarik iaana memiliki topogra몭 alami dengan highlight di

tulang pipi dan gari rahang, dan lolight di ulku pipi tengah dan leher.

Memuang antalan lemak pipi adalah proedur edah minimal invaive, puna

maa dontime rendah ang mencapai titik akhir ang halu ini."
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"Ini adalah proedur ang populer karena memiliki dontime ang angat edikit

(perkiraan: eminggu engkak dan memar) dan tidak memiliki aatan ekternal,

ehingga dapat dilakukan ecara diam-diam," kata ahli edah platik ang

erai di Lo Angele, . iaana dilakukan dengan anetei lokal,

memuang lemak di area pipi dimulai dengan luang kecil ang diuat di pipi dari

dalam mulut, di mana lemak diingkirkan, eelum jahitan dengan enang ang

dapat larut. "aa iaana memuat aatan kecil, ekitar 5 mm, dan

menghilangkan eagian ear lemak amil meninggalkan edikit di elakang

ehingga paien tidak terlihat leih tua atau kuru, tetapi ajah etiap orang

ereda," lanjut Kimerl. "elain itu, eiring ertamahna uia, kita kehilangan

eerapa lemak di ajah, jadi penting untuk menimpan eerapa lemak di pipi

karena kita hana ingin meningkirkan efek pipi temam atau 'chipmunk' itu."

IAPA YANG OLH MLAKUKAN OPRAI
INI?

Ahli edah platik ererti몭kat ganda, , ekaligu pendiri everl Hill

Center for Platic urger, menunjukkan aha mekipun proedur itu endiri

eriiko rendah, tetapi perlu dieuaikan dengan kandidat tertentu. "Pada paien

ang alah, uccal fat removal eenarna dapat memuat mereka terlihat leih

tua 10-20 tahun," en mengingatkan. "antalan lemak di area pipi (termauk jeni

antalan lemak unik) ang erfungi eagai truktur pendukung untuk pipi dan

lipatan (prejol) di ekitar mulut. Jika diamil eelum aktuna atau erleihan,

area aah ajah akan menurun dan aangan gelap dapat memperuruk." 

Ahli edah platik ererti몭kat ang erai di Lo Angele, ,

menjelakan aha genetik menentukan kandidat mana ang ia rekomendaikan

untuk operai tereut. "Karena lemak di area pipi adalah karakter lemak ang

ereda dari agian ajah lainna, cara ang aik untuk mengujina adalah jika
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Anda menekanna dan apakah lentur kemali dengan angat lamat," jela Jaon.

Pada eerapa paien, uccal fat removal dapat memantu mencegah munculna

doule-chin, itu karena kulit kehilangan kolagen dan elatiita eiring

ertamahna uia." Untuk paien ang ecara genetik memiliki uccal fat ear

di pipi mereka, mungkin ia ditaarkan eagai proedur tamahan (erama

dengan) operai hidung atau face lift, mialna." Lara mencatat aha itu juga

iaana dipaangkan dengan edot lemak umental untuk menirukan ajah

ecara keeluruhan, erta menamah pipi dan rahang, pada praktikna. 

APA RIIKO OPRAI LMAK PIPI?

Dengan ahli edah ang erkualita, riiko faktor-faktor eperti aimetri,

keruakan pada aluran paroti, kelenjar ludah, atau araf ajah, jarang terjadi

pada uccal fat removal. "Riiko utama pengangkatan lemak pipi ecara

erleihan, iaana meneakan aangan gelap di ajah, dan tidak mudah

diperaiki," kata en. Ia menjelakan aha antara 50-70 peren lemak

dihilangkan untuk mempertahankan jumlah volume dan menopang ajah ang

optimal. 

 Uia adalah pertimangan penting lainna. Jaon menggari aahi ini. Ia

menamahkan, "aa memiliki eerapa paien ang leih tua ang melakukan

uccal fat removal ketika mereka maih muda dan menealina." eperti ang

ditunjukkan en, hal ini terjadi karena pada anak paien, ajah mereka akan

tiru ecara alami mulai uia 25 tahun. Ingatlah aha proedur ini tidak dapat

dialik, dan pilihan terata ketika datang untuk memperaiki over-holloing.

Pencangkokan lemak adalah alah atu cara (mekipun en memperingatkan

“aa memiliki eerapa paien ang leih tua, ang

melakukan uccal fat removal ketika mereka maih muda, dan

mereka menealina."

“

”



Pencangkokan lemak adalah alah atu cara (mekipun en memperingatkan

aha ini adalah daerah ang ulit untuk cangkok lemak), ementara pengiian

몭ller dengan kadar rendah dan pengiian io-timulai culptra adalah cara

etetika lain ang dapat dilakukan.

RAPA IAYA UCCAL FAT RMOVAL?

Apakah Anda akan menjalani proedur ini atau tidak, Anda haru erkonultai

dengan ahli edah erkualita ang puna peialiai dalam edah platik ajah,

ang puna elera etetika erupa dengan Anda. iaa ervariai antara klinik,

mulai dari 2,000 Dolar Amerika ampai 15,000 Dolar Amerika (ekitar 30 juta-230

juta), mengingat alternatif untuk kontur ajah terata. Mekipun ia mencatat

aha alternatif non-edah untuk operai tidak ada, Kimerl eragi aha

melangingkan otot maeter dengan neuromodulator, dan mementuk dagu 'V'

dengan pengii atau implan, dapat memantu mencapai etetika ang diinginkan.

Pengencangan kulit menggunakan microneedling radio frequenc, eperti

Profound RF, dapat memantu melangingkan dan mengencangkan area pipi.

edangkan en menentang, menurutna ia dengan injeki Kella untuk

mengurangi lemak atau melakukan edot lemak ajah di area tereut.

 eperti ang ditegakan Jaon tentang kandidat ang tepat, eeorang dengan

genetik lemak di area pipi ang leih penuh, ering kali pada kelompok uia ang

leih tua, operai ang tren ini mungkin direkomendaikan. Tapi hal ini tentuna

tidak untuk emua orang. Ketua Akademi edah Platik dan Rekontruki Wajah,

Theda C. Konti, puna opini lain: "ecara intuitif, menghilangkan lemak dari ajah

adalah ide ang uruk karena eiring ertamahna uia, kita kehilangan volume

ajah. aa menghaikan anak aktu memulihkan volume itu dengan injeki

몭ller, iaana pada paien 50 tahun ke ata."

Meet the xpert:

Dr. Kimerl J. Lee adalah eorang 

anita dan Direktur Preiden Puat edah Platik Wajah everl Hill.

ahli edah platik dan rekontruki ajah

Dr. en Talei adalah ahli edah platik ererti몭kat ganda dan pendiri everl

https://www.kimberlyleemd.com/


ACA JUGA:

(Penuli: Jeica Ouriman; Artikel ini diadur dari ; Alih ahaa: Celine

etiaan; Foto: Courte of AZAAR U)

Dr. en Talei adalah ahli edah platik ererti몭kat ganda dan pendiri everl

Hill Center for Platic urger.

Dr.  adalah ahli edah platik ererti몭kat ang erai di

Lo Angele dan Profeor Aoiai UCLA.

Jaon Rootaeian

Cari Tahu! eerapa Lama Hail Operai Platik ertahan?

13 eleriti ericara Tentang Operai Platik

azaar U

Tag: operai lemak pipi panduan edah platik uccal fat removal

hare:  

GET IT NOW!
JANUARY

2023 ISSUE!
MRA MEDIA
MAGAZINES

Read Next

https://www.beverlyhillscenter.com/
https://www.beverlyhillscenter.com/
https://www.instagram.com/drjasonplasticsurgery/?hl=en
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/9/2019/7546/cari-tahu-seberapa-lama-hasil-operasi-plastik-bertahan
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/11/2019/8199/13-selebriti-berbicara-tentang-operasi-plastik
https://www.harpersbazaar.com/beauty/health/a42355520/buccal-fat-removal-explained/
https://harpersbazaar.co.id/tag?tag=operasi lemak pipi
https://harpersbazaar.co.id/tag?tag= panduan
https://harpersbazaar.co.id/tag?tag= bedah plastik
https://harpersbazaar.co.id/tag?tag= buccal fat removal
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18491/11-penampilan-rambut-dan-tata-rias-terbaik-dari-grammy-tahunan-ke-65
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18471/tutorial-lsquo-off-duty-bun-rsquo-ala-bella-hadid-yang-sempurna-untuk-pagi-yang-sibuk


11 Penampilan Ramut dan Tata Ria
Teraik dari Gramm Tahunan ke-65

Y: AZAAR U

Tutorial ‘O몭-Dut un’ Ala ella Hadid
ang empurna untuk Pagi ang iuk

Y: AZAAR U

{ MOR FROM }

AUTY

11 Penampilan Ramut dan Tata Ria Teraik dari
Gramm Tahunan ke-65

Y: AZAAR U

Tutorial ‘O몭-Dut un’ Ala ella Hadid ang
empurna untuk Pagi ang iuk

Y: AZAAR U

https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18491/11-penampilan-rambut-dan-tata-rias-terbaik-dari-grammy-tahunan-ke-65
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18491/11-penampilan-rambut-dan-tata-rias-terbaik-dari-grammy-tahunan-ke-65
https://harpersbazaar.co.id/author/1007/bazaar-us
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18471/tutorial-lsquo-off-duty-bun-rsquo-ala-bella-hadid-yang-sempurna-untuk-pagi-yang-sibuk
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18471/tutorial-lsquo-off-duty-bun-rsquo-ala-bella-hadid-yang-sempurna-untuk-pagi-yang-sibuk
https://harpersbazaar.co.id/author/1007/bazaar-us
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18491/11-penampilan-rambut-dan-tata-rias-terbaik-dari-grammy-tahunan-ke-65
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18491/11-penampilan-rambut-dan-tata-rias-terbaik-dari-grammy-tahunan-ke-65
https://harpersbazaar.co.id/author/1007/bazaar-us
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18471/tutorial-lsquo-off-duty-bun-rsquo-ala-bella-hadid-yang-sempurna-untuk-pagi-yang-sibuk
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/2/2023/18471/tutorial-lsquo-off-duty-bun-rsquo-ala-bella-hadid-yang-sempurna-untuk-pagi-yang-sibuk
https://harpersbazaar.co.id/author/1007/bazaar-us
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/1/2023/18441/ini-alasan-mengapa-gerakan-kesehatan-mengalahkan-semua-tren-wellness
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/1/2023/18435/cara-membuat-manikur-lip-gloss-j-lo-yang-lagi-viral


Ini Alaan Mengapa Gerakan Keehatan
Mengalahkan emua Tren Wellne

Y: AZAAR UK

Cara Memuat Manikur 'Lip Glo' J.Lo ang lagi
Viral

Y: AZAAR U

      

Privac Polic vent & Promotion

Aout U Contact U

ucrie Advertie

A PART OF MRA MDIA

Harper' AZAAR Indoneia participate in variou a몭liate marketing program, hich mean e ma get paid commiion on editoriall choen product
purchaed through our link to retailer ite.

©2020 Harper' AZAAR Indoneia. All Right Reerved.

89.6 FM JAKARTA

https://harpersbazaar.co.id/articles/read/1/2023/18441/ini-alasan-mengapa-gerakan-kesehatan-mengalahkan-semua-tren-wellness
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/1/2023/18441/ini-alasan-mengapa-gerakan-kesehatan-mengalahkan-semua-tren-wellness
https://harpersbazaar.co.id/author/1006/bazaar-uk
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/1/2023/18435/cara-membuat-manikur-lip-gloss-j-lo-yang-lagi-viral
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/1/2023/18435/cara-membuat-manikur-lip-gloss-j-lo-yang-lagi-viral
https://harpersbazaar.co.id/author/1007/bazaar-us
https://harpersbazaar.co.id/
https://www.facebook.com/HarpersBazaarIndonesia
https://twitter.com/bazaarindonesia
https://www.instagram.com/bazaarindonesia
https://www.youtube.com/bazaarindonesia
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/01/2016/14009/privacy-policy
https://harpersbazaar.co.id/channel/display/8/promo event
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/01/2016/14124/about-us
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/01/2016/14013/contact-us
http://get.mramagazines.com/
https://harpersbazaar.co.id/articles/read/01/2016/14014/advertise
https://www.cosmopolitan.co.id/
https://motherandbeyond.id/
https://herworld.co.id/
https://alacasa.id/
https://www.parentalk.id/
https://www.artjakarta.com/
https://www.instagram.com/foniksid
https://hardrockfm.com/
https://bravaradio.com/
https://iradiofm.com/
https://traxonsky.com/

