
"Neste momento, o aspeto mais importante da 
conservação da natureza é o solo. Se não 

travarmos a degradação do solo, o planeta não 
será propício para os seres humanos viverem"

Jornada solitária de mota de 
Sadhguru por 30,000 km, para 
despertar a consciência e iniciar 
políticas governamentais para a 
revitalização do solo.

Vamos Fazer 

Aconte
cer Descubra Mais Em: 

100 Dias 
30,000 km

savesoil.org



O solo precisa de conteúdo 
orgânico para nutrir plantações.
O conteúdo orgânico vem de
resíduos vegetais e animais.

Política
Governamental
em 192 Países

Resíduos 
vegetais e animais 

são adicionados 
ao solo

Plantas e
animais 
crescem e 
prosperam O solo enriquece

Os organismos do 
solo alimentam-se de 
conteúdo orgânico.
Produzem nutrientes 
para as plantas

cerca de 4000m2 de 
solo transformam-se 
em deserto - UNCCD

52%
do solo agrícola 
mundial já está 

degradado - 
Iniciativa ELD

O solo mundial só 
pode nutrir 
plantações por mais 
60 anos
- UN FAO

hoje têm os mesmos
nutrientes que 
1 laranja há 100 anos

Mínimo de 3-6% 
de Conteúdo 
Orgânico para 
um Solo Vivo

8 laranjas 

Como 
Revitalizar 

o Solo

Alimentos Mais Baratos e 
Nutritivos 
Menor Alteração Climática 
Mais Biodiversidade 
Menos Pobreza

Ação
Agora

A cada segundo 
, 

O solo 
está morto 


