
“Sa ngayon, ang pinakamahalagang aspeto ng
pangangalaga ng kalikasan ay ang lupa. Kung

hindi natin pipigilan ang pagkasira ng lupa, ang
mundo ay hindi magiging kaaya-ayang tirahan

para sa mga tao.

Ang Paglalakbay ni Sadhguru 
ng 30,000km, bilang mag-isang
motorsiklista, para itaas ang kamulatan
at panimulan ang mga polisiya ng mga
gobyerno para sa pagbuhay muli ng
lupa.

Gawin Nating

Mangyari Ito
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Alamin ang higit pa

100 Araw
30,000 km
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Kailangan ng lupa ng organikong
nilalaman para mabigyang
sustansiya ang mga tanim.

Ang organikong nilalaman ay mula
sa basura ng mga  halaman  at
hayop.

Polisiya ng
Gobyerno sa 
192 na Bansa

Mga Basura mula
sa Halaman at
Hayop idinadagdag
sa lupa

Ang mga
halaman at
hayop ay
lumalaki at
lumalago Ang lupa ay

tumataba

Kinakain ng mga
organismo sa Lupa
ang organikong
bagay. Gumagawa
ng sustansiya para
sa halaman.

halos 1/2 ektarya ng
lupa ang nagiging
disyerto.
- UNCCD 52%

ng lupang
agrikultural ng

mundo ay nasira na
– ELD Initiative

Ang lupa sa
mundo ay
maaari na lang
magpatubo ng
ani sa loob ng
60 taon.
- UN FAO

ngayon ay may
katumbas na
nutrisyon sa 1 kahel
100 taon ang
nakalipas

Minimum na 3-6%
ng Organikong
Nilalaman Para sa
Buhay na Lupa

8 kahel 

Paano
Buhayin

ang Lupa

Mas mura at masustansiyang
Pagkain 
Bawas sa Pagbabago ng
Klima
Dagdag sa Biodiversity
Bawas sa Kahirapan

Kumilos
Ngayon

Bawat segundo

Ang lupa ay patay


