
⽬前，保护⾃然的最重要⽅⾯是⼟壤。如
果我们不阻⽌⼟壤退化，地球将不利于⼈

类在此⽣活。

Sadhguru’s (萨古鲁）
的 3万公⾥摩托⻋独⾏旅程，旨在于提⾼
意识和启动修复⼟壤的政府政策。

让我们
一起

实现吧 更多详情，请浏览：

100天
3万公⾥

save-soil.co/zh



⼟壤需要有机成分来滋养农作物。

192国
的政府政策

植物和动物的
废物加⼊⼟壤

植物和动
物成⻓和
繁荣

⼟壤变得肥沃

⼟壤有机体以有机
物质为⻝。为植物
制造营养成分。

⼀英亩的⼟壤变成荒
漠 (联合国防治荒漠
化公约)

52%
的农业⼟壤已经退化

-⼟地退化经济学倡议
(ULD Initiative)

世界上的⼟壤只能
够再滋养农作物
           
- 联合国粮农组织
(UN FAO)

的营养成分相等于100年
前的⼀个橙⼦。

活⼟中⾄少有3-
6%的有机成分

今天的8个橙⼦

如何让⼟壤
活起来

较便宜和有营养的⻝物 
较少的⽓候变化 
更多的⽣物多样性 
减少贫困

⽴ 刻⽴ 刻
⾏动⾏动

每⼀秒，

⼟壤死了

60年

世界上

有机成分来⾃于植物和动物的废
物。


