
“य�तखरे, �कृ�त संर�ण गन�तफ�  सबभै�दा
मह�वपणू� प� भनेको माटो हो । य�द हामीले

माटोको �वनाश रोकेनौ ँभने, यो धरती मा�नसह�
रहनको ला�ग सहायक �नेछैन ।“ 

 
- सद् गु�

 

माटोलाई पुन: जीव�त बनाउनको ला�ग जाग�कता
बढाउन अ�न सरकारी नी�तह� बनाउन सहयोग गन�,
सद् गु� एउटा मोटरसाइकलमा ३०,००० िकलो�मटरको
या�ा गद� �नु��छ ।

आउनुहोस् यसलाई
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१०० �दन
३०,००० िकलो�मटर
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बालीमा पोषण प�ुयाउनको ला�ग माटोमा
ज�ैवक पदाथ� �नुपछ� ।

वन�प�त र जनावरह�को मलबाट ज�ैवक
पदाथ� पाइ�छ ।

१९२ रा��ह�मा
सरकारल ेनी�त
बनाउने

माटोमा वन�प�त र
जनावरको मल हा�लनुपछ�

वन�प�त र जनावरह�ले
पोषण पाउँछन् र
रा�ोसँग ��क�छन्

माटो सम�ृ र उव�र ��छ

ज�ैवक पदाथ�बाट माटोमा
रहेका सू�–जीवह�ल ेपोषण
पाउँछन् अ�न बोट�ब�वाको
ला�ग पोषक त�व उ�प�
गछ�न्

एक एकड माटो म�भ�ूम
ब�नरहेको छ ।
– UNCCD

�व�को ५२%
खतेीयो�य माटो �वनाश

भइसकेको छ ।
– ELD Initiative

संसारभ�रको माटोले
अबको ६० वष�स�म मा�
बाली उ�जाउन स�छ ।
– UN FAO

१०० वष�अ�घ १ स�ुतलामा ज�त
पोषक त�व ���यो, अिहल े �य�त
पाउन ८ वटा स�ुतलाह� चािहने
भएको छ ।

जी�वत माटोको ला�ग
क�तीमा ३% ज�ैवक
पदाथ� आव�यक

माटोलाई कसरी
जीव�त बनाउने

स�तो र पौ��क खाना
कम जलवाय ुप�रवत�न 
बढी ज�ैवक �व�वधता
कम गरीबी

अ�ह�यै
केही गरौ ँ

हरेक सेके�ड,

माटो नाश भएको छ


