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Este libro esta diseflado para ayudarte a construir hdbitos excelentes y cavar mas
profundo para obtener el mayor provecho de lo que Dios te estd ensefiando a través del
sermén de cada semana. Incluido aqui hay cuatro ejercicios semanales que te ayudaran

a cumplir esto: tormar notas en la iglesia, reflexionar en La Palabra de Dios, discutir lo

que Dios te estd ensenando, y actuar basado en lo que aprendimos.
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1 Cavando Mé4s Profundo



Guia para Iniciar

AL

ol Notas
En la iglesia, usa la parte de "Notas" para

escribir lo que Dios esta hablando
a tu vida a través del sermon. Esto te ayudara
arecordar yconstruir sobre la
predica durante la semana

Quieres escuchar el
sermon de nuevo?

o Reflexion

Cava mas profundo durante tu tiempo
personal con Dios usando la parte de
"Reflexitn”. Esta parte te motivard a procesar
el sermdn, permitiendo que se mueva de tu

cabeza hacia tu corazén.

b —— hacia t
Todos los sermones cavesa S
pueden ser accesados en
el canal de YouTube de
Elevation Church.
2 Discusion | %4 Aplicacion

La seccion "Discusion” esta disefiada para
ayudarte a profundizar en los conocimientos que
obtienes de tu discusion grupal. Aqui es cuando
oraras, reflexionaras sobre preguntas desafiantes
y considerards como Dios quiere que apliques lo

que estds aprendiendo en tu vida.

considerar

reflexionar

Use la seccion “Aplicacion” de este cuaderno para
pasar de ser un oidor de la palabra a un hacedor
de la palabra. La bendicion de las Escrituras en

nuestras vidas es a través de la aplicacion.

(Santiago 1:23-25)

Si actualmente no estd en un eGroup,
visite elevationchurch.cc y haga clic
en "Unirse a un eGroup" para

conectarse.

Inicio
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Notas Fecha:

Notas -~

Titulo del Sermon:

Escrituras:
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Notas
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Notas
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Notas
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Reflexion

Reflexion

01

En tus propias palabras, escribe un resumen del sermén.

02

Cual fue tu mayor conclusién del sermon?
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Reflexion

cabeza

e——— haciatu —>

03

Algo que Dios te reveld a través de éste sermén que no quieres olvidar es:

04

Lee las escrituras del mensaje de ésta semana y escribe tus observaciones

personales o preguntas aqui:
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Discusion

Discusion




Discusion

@

orar reflexionar
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Aplicacion

Aplicacion

Que te retd o te motivé més de la discusion del sermén de ésta semana?
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Aplicacion

de oidor —— a —_— hacedor

Usa éste espacio para reflexionar en lo que Dios te habl6 esta semana y escribe una oracién a EL

Cuales son algunos Pasos Prdcticos que tomaras para aplicar este sermon y éstas escrituras a tu vida?

®
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El Poder

La forma de orar ACTS:

No existen férmulas perfectas para la oracién, pero la Biblia describe diferentes tipos de oracién
que nos ayudan a acercarnos a Dios con atencién plena. El método ACTS (Adoracién,
Confesion, Thanksgiving {Accién de gracias} y Siplica) es una forma de enfocar nuestras
conversaciones con nuestro Dios Todopoderoso, quien ha prometido escuchar nuestros

pensamientos incluso antes de que los transformemos en oraciones (Salmo 139).

Modelo de Oracién

Adoracion

Confesion

Thanksgiving

(Accion de Gracias)

Suplica

@A
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@cts

Comenzamos con la adoracién reconociendo el

Adoracion

poder y la grandeza de Dios. Puedes decir algo
como “Padre Celestial, Tt eres el Alfay la
Omega. Ta
Conoce todo y Tt controlas todo. No hay
otro dios delante de ti.”

a@t s

Tomamos tiempo para reconocer nuestro

Confesion

pecado y la verdad de que necesitamos un
salvador. Pidamos a Dios que nos revele
cualquier comportamiento o actitud que pueda
estar poniendo un obstaculo entre

nosotros y el.

o c(®s Thanksgiving

(Accién de Gracias)

Celebramos el amor de nuestro gran Dios por
nosotros, un amor que El ofrecid incluso antes
de que lo conociéramos, un amor que 1o
puede ser torcido ni influenciado. Nos tomamos
el tiempo para reflexionar sobre las cosas de la

vida por las que estamos agradecidos.

ac (o) Suplica

Finalmente, expresamos a Dios
los deseos de nuestro corazén. Si necesitamos
sanidad, paz o proteccién, ponemos nuestras
necesidades y deseos al pie de la cruz y confiamos en
que Dios responderd de la manera que sea.

o el mejor.

El método ACTS es util para recordar que la oracién es mucho mds que acudir a Dios con

nuestras necesidades y deseos. Nos permite abrir una conversacién con Dios y nos recuerda

esto: vengo ante mucho mds que una fuerza misteriosa que hace realidad mis deseos. El es

el Dios del universo, que anhela tener una relacion conmigo.

DE LA ORACION
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