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Walsh M et al, N Engl J Med, 2020;382,7:622

 704 patients atteints de vascularite 
sévère : 

 Insuffisance rénale avec DFGe
<50 mL/min (EER dans 19,9%)

 Hémorragie intra-alvéolaire 
(sévère dans 8,7%)

 Critère de jugement principal: 
critère composite du décès et/ou 
IRCT



Walsh M et al, N Engl J Med, 2020;382,7:622



Recommandations GFEV 2020
Echanges plasmatiques (PLEX)

Terrier, Presse Med, 2020



PLEX considérés si :
• Créatininémie >500 mol/L nécessitant un 

traitement de substitution rénale ou dont le taux de 
créatinine augmente rapidement

• Hémorragie alvéolaire diffuse avec hypoxémie 
• Chevauchement entre VAA et vascularite à 

anticorps anti-MBG

Recommandations KDIGO 2021
Echanges plasmatiques (PLEX)



Zeng, BMJ, 2022

Quelle place pour les échanges plasmatiques ?



Les PLEX peuvent être envisagés dans le cadre du 
traitement d’induction d’une GPA/MPA chez les personnes 
dont la créatinine sérique est >300 µmol/L

L'utilisation systématique des PLEX pour traiter les 
hémorragies alvéolaires n'est pas recommandée

Recommandations de l’EULAR 2022
Echanges plasmatiques

Hellmich, Ann Rheum Dis, 2023



PLEX et hémorragies alvéolaires sévères

Fussner, ACR 2022

Etude ancillaire de l’essai PEXIVAS



PLEX et hémorragies alvéolaires sévères

Fussner, ACR 2022HIA sévère associée à la mortalité +++



PLEX et hémorragies alvéolaires sévères

Fussner, ACR 2022

HIA sévère / Pas de PLEX

HIA sévère / PLEX



Dans votre pratique actuelle, quelles sont les situations 
où vous proposez des échanges plasmatiques ?

Réanimation

HIA non sévère

HIA sévère
GNRP avec créat >300
GNRP avec créat >500

Atteinte digestive
Atteinte cardiaque

Multinévrite sévère
Sténose sous-glottique

Masse orbitaire

Atteinte SNC

EPT largement proposés en cas d’HIA sévère et créatininémie >500
Plus mitigé si GNRP avec créatininémie >300



Etes-vous d'accord avec les recommandations de 
l'EULAR 2022 recommandant de NE PAS utiliser les EPT 
en cas d'hémorragie alvéolaire même sévère ?

2/3 des répondants en DESACCORD avec les recommandations 
de l’EULAR pour les EPT en cas d’HIA sévère
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A vous la parole !!!


