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VAD VINNER JAG PA ATT INSTALLERA SPRINKLER?
Den stérsta vinningen med sprinkler éir att branden begrénsas och
ofta sldcks.

100 drs erfarenhet visar att det gdr att lita pa sprinklersystem.

Statistik visar att ca 97 % av alla brédnder har sléckts eller kontrollerats i

byggnader férsedda med sprinklersystem.

Sprinkler raddar liv, egendom och miljo
» | Sverige omkommer runt 100 personer varje ar i brander och prak-

tiskt taget inga av dessa manniskor har omkommit i byggnader som

ar skyddade med sprinkler. 90 % av dodsbranderna sker i bostader.

» Egendomsskadorna &r 85 % lagre i en sprinklad byggnad jamfort

med en osprinklad. Det blir da kortare avbrott for verksamheten
vilket kan leda till mindre risk for forlorade marknadsandelar.

» Utsldppen av vaxthusgaser minskar med upp till 98 % vid en
brand i en sprinklad byggnad jamfort med en osprinklad. Dartill
sparar man utslapp fran nytillverkning da betydligt mindre
mangd varor behover bytas ut.

Med sprinkler far du ett battre och ibland totalt billigare
brandskydd

Sprinklersystem medfor att det kan goras lattnader pa andra delar av
brandskyddet. Vilka lattnader som kan goras ar beroende av bygg-
nadens utformning och dess verksamhet. Exempel pa lattnader:

» Forlanga gédngavstanden for utrymningsvagarna.

» Brandklass pa dorrar och fonster kan minskas

» Brandceller tillats vara storre

» Minskad omfattning av brandisolering pa ventilationkanaler.

» Ga ner i kravniva pa barverk.

Fastighetens \
sdkerhetsniva Sprinklersystem

- -+

NAR AR SPRINKLERSYSTEM ETT MASTE?

Byggreglerna (BBR) kraver idag endast sprinklerskydd av féljande
verksamhetsklasser:
» Behovsproévade sarskilda boenden som aldreboenden m.m.

(Vk 5B)
> Sjukhus (Vk 5C)
Vid alternativ utformning av brandskyddet kan sprinkler anvan-
das for att minska/ersatta andra passiva skydd och blir da indirekt
ett krav for sprinklerskyddet.
Forsdkringsbolag kan vid stora sakvarden och avbrottsrisker krava
sprinklerskydd.
Egenkrav kan finnas fran storre industrier, hotellkedjor m.m. dar
man i sin policy férordar sprinklerskydd for sin verksamhet.
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VILKA REGELVERK GALLER?

Vilket regelverk som géller bestams av kravstallaren.

> Ar kravet stillt i byggreglerna (BBR) hinvisas direkt till gdllande
standard, d.v.s. SS-EN12845 for sprinkler och SS-EN 16925 for
boendesprinkler. Vattendimsystem finns inte omnamnda i BBR.

» Dar forsakringsbolagen stéller krav ar det SBF 120 for sprinkler,
SBF 501 fér boendesprinkler, och SBF 503 for vattendimsystem
som galler.

» SBF 120, SBF 501 och SBF 503 hénvisar till europeisk standard dar
det via nagra avvikelser och tilldagg har gjorts anpassningar efter
svenska forhallanden.

» Det finns dock flera fordelar med att frivilligt anvdanda SBF 120,
SBF 501 och SBF 503 fér samtliga anldggningar da dessa hanterar
krav pa projektor, installatdr och besiktningsfirma. Dessutom
hanteras framtida skotsel/provning och dterkommande besikt-
ningar sa att du sakerstaller att systemet ar funktionsdugligt.

Gallande specifikation/standarder/regelverk:

> SS-EN 12845:2015 &r en europeisk standard for vattensprinkler.

> SBF 120:8 &r ett svenskt regelverk for vattensprinkler utgiven
2016.

» SS-EN16925 &r en europeiskt standard for boendesprinkler
utgiven 2018.

» SBF501 r ett svenskt regelverk for boendesprinkler, utgiven
2019.

> NFPA 13 2022 &r ett amerikanskt regelverk for vattensprinkler.
SBF 120 hénvisar dock till NFPA13 2016 for en del specialsprin-
kler, t.ex. EC och ESFR. Amerikanskdgda bolag och amerikanska

forsakringsbolag kréver ofta att sprinkleranlaggningen utfors
enligt NFPA 13 dven om fastigheten &r i Sverige.

> SS-EN 14792 dr en europeisk standard for vattendimsystem,
utgiven 2020.

» SBF503 &r svenska regler for vattendimsystem, utgiven 2022.
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VILKEN RISKKLASS HAR MIN VERKSAMHET?

Sprinklersystem

> Riskklassen for en vanlig sprinkleranldggning baseras i forsta
hand pa verksamheten.

> Det finns i reglerna exempel pa olika verksam-
heter, som i grunden klassificeras pa mangden
brannbart material, intensitet vid en brand
samt risken for uppkomst och spridning av brand.

» Verksamheter delas darfor in i 1ag riskklass (LH), normala
riskklasser (OH1-OH4) och produktionsrisker (HHP).

» Finns det mer bréannbart &n "normalt” 6vergar verksamheten
till en lagringsriskklass (HHS) som alltid ska bedémas utifran
hur, vad och framférallt hur hogt det lagras.

Boendesprinkler
> For boendesprinkleranlaggningar gors riskklassbedémningen
utifrdn om personer sjalva kan ta sig ut eller behéver
hjélp och hur raddningstjdnstens méjlighet ar

- _____- for en insats.

i — » Har har man valt att beskriva riskklasser

Wl

med bendamningarna typ 1, typ 2 och typ 3.
» Typ 1 och typ 2 innefattar byggnader dér de boende
sjdlva ska kunna ta sig ut och att rdddningstjdnsten kan
gora en insats.
[ > Typ 3 ar byggnader dér de boende inte sjdlva forvantas
kunna ta sig ut eller dar inte rdddningstjansten kan géra en
. insats (for hogt for stegbil).

{
|
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HUR FUNGERAR SPRINKLERSYSTEMET?

Sprinklersystemet bestar i huvudsak av sprinklerhuvud-

en, rorsystem, larmventil och en vattenkalla. i

> Sprinklerhuvuden sitter vid taket och ar jamt
fordelade 6ver ytan som skyddas. De akti-
veras, en och en av omgivande varme. Vatten
avges av sprinklern direkt ovan branden och
begrénsar, eller till och med sldcker, en begyn-
nande brand.

For att sprinklern ska fungera forutsatts att inga storre hinder
finns for vattnets spridning eller som hindrar vattnet att na bran-
den.

» Rorsystemet knyter ihop sprinkler med vattenkallan och ser till att
ratt mangd vatten nar branden.

» Larmventilen avger larm vid flode i rérsystemet och ger bade larm
lokalt och larm som &verfors till raddningstjansten.

> Vattenkallan ska via sjalvtryck eller pumpar kunna avge réatt flode
och tryck under hela den tid som sprinklersystemet ar téankt att
begrédnsa branden.

VILKA OLIKA SPRINKLERSYSTEM FINNS?

Vattensprinklersystemets frimsta uppgift ar att radda egendom
och ar tillatet i alla typer av verksamheter. Med snabba sprinkler
raddar sprinklern dven liv. Sprinklersystemen indelas i olika typer
dér de mest forekommande &r:

> Vatrorsystem dr vanligast. Roren ar fyllda med vatten.

» Torrorsystem anvands dar det finns frysrisk. Réren ar normalt
luftfyllda och vid brand fylls de med vatten.

» Forutldsningssystem (pre-action) anvands dar man behover ha
en extra sakerhet mot falskaktivering. Réren dr normalt fyllda
med luft. Vatten fylls pa forst nar annan detektering (t.ex. brand-
larm) ger signal att det brinner.

Boendesprinklersystem dr en enklare variant av vattensprinkler-

system och dess framsta uppgift ar att radda liv.

Lagtrycks vattendimsystem (max 16 bar) kan efter speciellt

godkdnnande anvdandas som boendesprinkler samt fér normala

riskklasser. Dimensioneringen baseras pa tester. Projekteringsan-
visning finns.

Hogtrycks vattendimsystem kan efter speciellt godkdnnande

anvandas som boendesprinkler samt fér normala riskklasser.

Dimensioneringen baseras pa tester. Projektering, installation och

underhall ar normalt knuten till respektive fabrikant.

BENGT DAHLGREN SPRINKLERGUIDEN 1



VANLIGA FRAGOR

Vad &r skillnaden mellan vanliga och snabba sprinkler?

» Snabba sprinkler krédver mindre energi/varme for att aktivera.
De &r mer effektiva p.g.a. att de avger vatten tidigt da branden
fortfarande ar liten och mgjlig att slacka.

Vad &r skillnaden mellan slackande och begréansande

sprinklersystem?

» Slackande system slar ned en begynnande brand och minime-
rar skadorna. De ar baserade pa fullskaleprov och normalt mer
kansliga for hinder. De kan bara anvandas for den typ av gods/
lagring som de &r provade for.

» Begrdnsade system kontrollerar en brand och begrédnsar
brandspridningen men férutsatter manuell slackning av
branden. De kan anvandas till all verksamhet/lagring som
forekommer.

Hur stor behover en sprinklercentral vara?

» Man ska kunna klara skoétsel och underhall pa ett fungerande séatt
och ha en bra tillganglighet dven i hdndelse av brand.

» Normalt behovs ca 3 m vaggyta for den forsta larmventilen och
ytterligare 1 m per tillkommande larmventil. Larmventilerna bygger
ut ca 0,5 m fran véggen och ett fritt matt pa 1,5 m bor finnas framfor
dem.

> Galler det platsbehov for en sprinklerpumpcentral har man hégre
krav pa tillganglighet bade for raddningstjansten och serviceper-
sonal. Beroende pa pumpuppstallning m.m. brukar en yta pa ca
30 m? krévas for att fa plats.
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Hur mycket plats tar sprinklersystemet i taket?

» Sprinklerhuvudet ska normalt sitta nara taket foér att kunna akti-
veras av varmen och kan inom vissa matt sankas ned sa att inte
spridningsbilden skdrmas.

» Sprinklerhuvuden kan vara bade uppat- eller nedatriktade och
sitter monterade pa ett ror.

» Platsbehovet varierar stort beroende pa sprinklertyp och rérsys-
temets grovlek, forldggning samt dess upphangning.

» Det fysiska platsbehovet for sprinkler och rér &r normalt 0,2-0,5 m
fran taket.

> Det praktiska platsbehovet styrs framst av skarmningsregler.
Darfor behover allt utrymme ca 1-1,5 m ned fran taket normalt
beaktas.

Kravs det reservkraft till sprinklerpumpar?

> Nej, det finns inga krav pa reservkraft for elpumpen, men det
finns regler for hur anslutning bor géras och hur kabeln ska
forldggas och skyltas.

> Vid krav pa flera pumpar sdger reglerna att bara en av pumparna
far vara eldriven, de dvriga ska alltid vara dieseldrivna. Man kan
efter godkdnnande av kravstallaren fa ersatta dven dieselpump-
en med elpump matad fran reservkraftverk. Reservkraftverket
ska da uppfylla tillaggskrav for utférande samt drift, skotsel och
underhall.

Vilka eleffekter dr aktuella for sprinkleranlaggningen?

> Normalt &r det bara fellarmtabld och larmférdréjning som kraver
strommatning och da racker 230V-10A.

> Vid torrorsystem finns det oftast en tryckluftskompressor som

normalt &r 400 V och av varierande storlek.
> Vid anldggning med pump/ar kan en av pumparna vara elek-
trisk, och dven dieselpump/ar har ett startautomatikskap som
kréver elmatning. Det vanliga apparatskapet innehaller dessu-
tom flera funktioner som jockeypump, franluft, intagsluft och
ibland motorventiler fér pafyllning av bassang.
Uppvarmning av basséng via elpanna ar
ocksa vanligt forekommande. Da flertalet av
effekterna ar projektspecifika bor man tidigt :»—r
ta fram en grénsdragningslista dar eleffekterna | |
framgar. | K

B

=1,
I

Kan man ha sprinkler i bastun?

> Ja, sprinklerns aktiveringstemperatur véljs 30-40 °C dver den
hogsta forvantade rumstemperaturen. Sprinklerbulbens farg
indikerar vid vilken temperatur den aktiveras och tjockleken hur
snabb den ér.
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VARA MEST FOREKOMMANDE SPRINKLERHUVUDEN

)

F Jg!

Spray sprinkler
» Finns som uppatriktad (upright) och nedatriktad (pen-
dent) och dr godkand i alla typer av riskklasser.

Horisontell vaggsprinkler

» Godkand for boendesprinkler samt foér normala riskklasser.
Fordelen &r att sprinkler sticker ut genom vaggen sa
att det inte blir ndgon synlig rorinstallation i rummet.
Nackdelen &r att sprinklern latt hindras att fungera
korrekt p.g.a. inredning etc.

Dolda (Concealed) sprinkler

» Finns som nedatriktad och vdggsprinkler. Godkand for
boendesprinkler samt fér normala riskklasser. Sprin-
klern sitter dold bakom en platta. Finns dven som
renrumsvariant med en extra tatning.

Sprinkler med forldngd rackvidd (Extended Coverage)
» Finns som uppatriktad, nedatriktad och vaggsprinkler.
Godkand for boendesprinkler samt for normala risk-
klasser. Aven speciella lagringssprinkler finns. Férdelen

ar att det blir farre sprinkler och mindre méangd ror.
Sprinklern kraver mer tryck och/eller mer fléde &n spray
sprinkler.

Institutional sprinkler

> Specialsprinkler speciellt framtagna sa att man
inte ska kunna gora averkan pa dem eller anvdanda
sprinklern for att skada sig sjélv eller andra.

Early Suppression Fast Response (ESFR) sprinkler

> Ar en lagringssprinkler som ar testad for att slicka en

brand. Normal kan man skydda en lagringsrisk med

enbart taksprinkler, men behdver i vissa fall kompletteras
med nivasprinkler for att ge en slackande effekt.

Boendesprinkler (Residential)

> Ar en variant av antingen spray- eller viggsprin-
kler som ar snabb och speciellt utformad for att
skapa en sdker miljo for att kunna utrymma.

—— 4 ,_4

W

Control Mode Special Application (CMSA) sprinkler
> Tidigare kallad stordroppssprinkler. Ar en lagringssprin-
kler som ar speciellt testad for att kontrollera en brand.

Konventionell sprinkler

» Kastar ca 40% av vattnet uppat och 60% nedat. Samma
sprinkler kan monteras uppat och nedat. Anvands for att
skydda kabelstegar ovan undertak.

e < =

Standard Spray  Extended Coverage
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VEM FAR PROJEKTERA SPRINKLERSYSTEM?

Projektéren mdste ha god kunskap om sprinklersystem da denne

isin granskningshandling ska intyga att allt éverensstdmmer med

regelverket.

» Sprinkler- och boendesprinklerstandarder har inga direkt ut-
talade krav pa en sprinklerprojektor. Standarderna forutsatter att
firman som installerar sprinkler &ven gor projekteringen. | Sverige
ar det vanligt att en sprinklerkonsult utfér projekteringen.
Vattendimstandarden kraver att projektdren gar en utbildning
anordnad av vattendimsystemets leverantor

> SBF har gatt ett steg langre och beskriver vilka
kunskaper en sprinklerprojektor ska ha.

Kravet dr att sprinklerprojektdren ska vara
behdrig ingenjor vattensprinkler, men for boende-
sprinkler och for vattendimsystem kan dven en
behdrig ingenjér boendesprinkler/vattendimma hogtryck. utfora
projekteringen.

Certifiering for behdrig ingenjor kontrolleras varje ar av SBSC.
Kontroll avser bibehallen kunskap samt kdnnedom om férandringar
och nyheter i regelverken. Det finns dven majlighet att sen 2016
certifiera sig som Sprinklerkonsultfirma enligt SBF2016. | nuldget ar
det dock fa som gjort detta val.

VEM FAR INSTALLERA SPRINKLERSYSTEM?

» Sprinklerstandarden SS-EN 12845 forutsatter att det ar en
sprinklerfirma som utfér och dokumenterar via ett instal-
lationsintyg att anldggningen &r ratt utférd, provad och
driftsatt.

» Boendesprinklerstandarden SS-EN 16925 forutsatter att det ar
en sprinklerfirma eller rorfirma som utfor installtionen och doku-
menterar att installationen uppfyller kraven.

» Vattendimsystemstandarden SS-EN 14972 kraver att instal-
latdren gar en utbildning anordnad av vattendimsystemets
leverantor.

> SBF staller krav pa att alla sprinklersystem ska installeras av en
godkénd anldggarfirma vattensprinkler. Boendesprinkler far dven
installeras av godkand anldggarfirma boendesprinkler. Att anldgg-
ningen &r ratt utford, provad och driftsatt dokumenteras
i ett anldggarintyg.

Enklare boendesprinkleranldaggningar typ 1 far dock utféras av
en auktoriserad rérfirma och dokumenteras via ett installationsin-
tyg, men det stélls da hogre krav pa kontroll.

BENGT DAHLGREN SPRINKLERGUIDEN
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VEM FAR BESIKTIGA SPRINKLERSYSTEM?

Normbesiktningar av SBF-anlaggningar far en-

dast utforas av utsedd besiktningsman, anstalld

pa foretag som innehar certifikat enligt SBF

1003, besiktningsfirma brandskyddsanordningar.
For SBF-anldggningar gors tva olika typer av

normbesiktningar:

> Leveransbesiktning ska utféras innan anldggningen tas i drift
forsta gangen, samt nar det gjorts ombyggnationer/utdkningar
som fordrar nytt anldggarintyg. Vid leveransbesiktningen gors en
grundlig genomgang av hela anldggningen, inklusive hydrau-
liska berdkningar. Under férutsattningen att inga storre fel finns
utfardar besiktningsmannen ett leveransbesiktningsintyg.

> Revisionsbesiktning ska utforas varje kalenderar eller med max
15 manaders mellanrum. Vid revisionsbesiktningen goérs en ge-
nomgang av anldggningen, med inriktning pa férandringar eller
fel som uppstatt. Man provar dven larméverféring, ev. styrningar
och gor i tillampliga fall kapacitetsprov. Revisionsbesiktningen
dokumenteras i ett revisionsbesiktningsintyg.

20

VEM FAR SKOTA SPRINKLERSYSTEM?

Krav enligt SBF120

» Underhall ska utféras av anldggarfirma enligt SBF 1020 eller
annan kompetent servicefirma som godtagits av anldggarfirma
eller kravstéllaren. Servicemannen ska minst uppfylla kraven for
anldggningsskotare enligt Bilaga 120-06.

> Kvartals- och halvarskontroller kan utforas av anlaggnings-
skotare.

> Anldggningsdgaren ska se till att det minst finns tva anlaggn-
ingsskotare for skotsel av sprinklersystemet.
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HUR UTFORS SKOTSEL OCH UNDERHALL?

Krav enligt SS-EN 12845 och SBF 120. Nedan listas de mest vanliga
kontrollerna:

Veckokontroll:

» Pumpar testas (om anldggningen har nagon)

Manadskontroll:

> Batterier till dieselpump och 6vervakningspanel

Kvartalsprovning:

» Provning av vattenkalla via larmventil

» Kontroll av riskklass (uppmarksamma férandringar pa verksam-
het, lagringshjd och byggutférande)

> Flédesvaktens funktion

Halvarsprovning:

» Torrorslarmventilen motioneras (om anldggningen har ndgon).

» Larmoverforing kontrolleras

Arlig provning:

> Kapacitetsprov

» Revisionsbesiktning (endast krav i SBF 120)

Trearskontroll:

» Avstéangnings- och larmventiler kontrolleras

Tioarskontroll:

» Sprinklertank rengérs och kontrolleras

» Invéndig kontroll av ror for torrér- och férutldsningssystem

25-arskontroll

» Invandig kontroll av ror for vatrorsystem

» Kontroll av sprinklerhuvud

Boendesprinkler typ 3 har samma krav som vattensprinkler for
skotsel och kontroll.

Boendesprinkler typ 1 och typ 2 har ldngre intervall mellan de
olika kontrollerna/provningarna.

Dimsprinkler faller in under liknande krav som vattensprinkler,
med skillnad att skotsel (oftast p.g.a. komplexa system) maste
utforas av firman som utfort installationen.

BENGT DAHLGREN SPRINKLERGUIDEN 23
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MYTER OM SPRINKLER

Sprinkler orsakar vattenskador!

Ja, det ar sant da vatten ar det slackmedel man anvander.

Sprinklervatten paférs dock bara direkt 6ver branden och endast
av de fa sprinkler som aktiverats och ar en betydligt mindre méngd
an det raddningstjédnsten behover anvdnda for att slacka den storre
brand som kan bli fallet utan sprinkler.

Statistiken ar tydlig och visar att 6ver 60 % av alla brander i industri-
eller kommersiella verksamheter kontrolleras av 4 sprinkler eller farre.
I boendemiljéer kontrolleras mer an 90 % av branderna av 1 sprinkler.

Vattenskador ar dessutom betydligt enklare att sanera an rok-
och brandskador.

Man kan inte installera sprinkler dér det finns frysrisk!
Joda, men man maste anvanda ett luftfyllt system eller en spe-
ciell typ av sprinkler s.k. Dry som har sprinkler och bulb/sméltbleck

pa den kalla sidan och avstangningen/det vattenfyllda réren pa
den varma sidan. Vid viss frysrisk t.ex. i kylrum kan dessutom sprin-
klerréren isoleras och varmas.

Sprinkler ar fult!

Nej, teknik ar alltid vackert.

Man kan idag fa de flesta sprinkler i olika kulérer och férutom de
normalt synliga sprinklerna kan dolda eller halvinféllda sprinkler i
manga fall anvandas.

| vissa fall kan dven vaggsprinkler vara ett alternativ for att undvi-
ka placering av sprinklern mitt i rummet och ddrmed ingen synlig
rérdragning.

Sprinkler ar dyrt!

Ja, naturligtvis kostar det att installera ett sprinklersystem och
dven driftskostnader och besiktning bor tas med da det ar ett sys-
tem som normalt ar tankt att hélla byggnadens livslangd.

| de flesta fall kan man via lattnader i brandskyddet och dven i
lagre forsakringspremier fa tillbaka en del av kostnaden.

Det finns dessutom flera plusvarden som kan vara svara att
prissatta t.ex. mojlighet till Sppna planlésningar, avbrott med
missade marknadsandelar som f6ljd och naturligtvis den egna
sakerheten vid en brand.

Kostnaden for boendesprinklerinstallation i nyproduktion &r
ca 1% av den totala byggkostnaden.

Nyckeltal finns idag pé ca 450:-/m” fér en ndgorlunda stor sprin-
kleranldaggning, men da ingar normalt inte vattenforsorjningen i
den kostnaden. Kostnaderna bor darfor bedémas med en kalkyl i
ett tidigt skede.
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HISTORIK

Automatiska slacksystem med vatten har en lang historia:

» P& 900-talets Island var det mycket oroligt och da installerades
vattenrannor i taket som skydd mot mordbrannare.

> Det forsta automatiska vattensldcksystemet uppfanns i England
pa 1720-talet. Det var en vattenspann av lader med en krutladd-

ning i botten.

» Den férsta moderna sprinklern uppfanns i USA pa 1870-talet. Det y k
var framst i textilindustrin man bérjade med slacksystem. Dér hade S ; & =Y .WST.&HEHWCS' &
man tidigare anvant perforerade ror dar hdlen var tackta med vax. e VENTILEN raE

» 1950 uppfanns spray sprinklern som &@n idag ar den mest vanliga T W oT 1R PLACERAD HAR BAKDN
typen. T

» 1970 kom snabbare sprinkler som kunde rédda liv. Innan var det
bara sakvarde som var intressant att skydda.

» Sedan 1980-talet finns kraftigare sprinkler som kan slacka
bréander dven i lagerhallar.
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