
1:00-5:00PM: MAKE-UP GROUP
LOCATION: ART ROOM/203
INSTRUCTOR: LYRIC

2:00-5:00PM MUSIC PRODUCTION 
LOCATION: RECORDING STUDIO/201
INSTRUCTOR: HARRISON
*SIGN UP VIA QR CODE 

2:00-3:00PM: RHY LEGAL CLINIC HELP
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR: LEGAL TEAM

2:00-3:00 PM: FINANCIAL LITERACY
WORKSHOP 
INSTRUCTOR: ASTER

3:00-4:00PM: LGBTQ+ GROUP
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR: JESS/ENGAGEMENT TEAM

5:00-6:30PM: ADVANCED CROCHETING
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR: AMY

    ***BIRTHDAY CELEBRATION 
 (EVERY 3RD WEDNESDAY) 

   ****AGE-OUT CELEBRATION 
   (EVERY 4TH WEDNESDAY) 

2:00-6:00 PM: DIGITAL MEDIA:
PODCASTING
LOCATION: RECORDING
STUDIO/201 
INSTRUCTOR: COREY 

2:00-3:30 PM: MOVIE TIME
LOCATION: CENTER SPACE
INSTRUCTOR: DENZELL 

3:30-4:30PM: THE QUIET HOUR
LOCATION: ROOM 209
INSTRUCTOR: NIK

3:00-4:30PM: BREW AND BANTER 
LOCATION: FASHION ROOM/204
INSTRUCTOR: PEER EDUCATORS 

3:30-4:30 PM: BINGO
LOCATION: CENTER SPACE
INSTRUCTOR: DENZELL

2:45-4:00PM: OPEN DANCE
LOCATION: DANCE STUDIO
INSTRUCTOR: KORLA 

Tuesday ThursdayWednesday Friday

1:00-5:00 PM: OPEN ART STUDIO
LOCATION: ART ROOM/203
INSTRUCTOR: LYRIC

3:00-4:00PM: AGE-OUT WORKSHOP
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR: TALIA/LILY

3:30-4:30PM: GAKUSEI JUMP ANIME
GROUP
LOCATION: FASHION ROOM/204
INSTRUCTOR: NIK

3:30-4:30PM: FITNESS CLUB
LOCATION: WEIGHT ROOM
INSTRUCTOR: ENGAGEMENT TEAM

4:00-6:00 PM: DRAMA CLUB
LOCATION: DANCE STUDIO
INSTRUCTOR: DRAMA CLUB STAFF

 

3-5:00 PM: CERAMICS

LOCATION: ART ROOM/203 

INSTRUCTOR: IVAN 

1:00-5:00PM: FASHION DESIGN

LOCATION: FASHION RM/204

INSTRUCTOR: WILLIE SINCLAIR

III

3:00-4:30PM: ROOM TO BLOOM 

LOCATION: ROOM 209

INSTRUCTOR: NIK

3:00-4:00PM: VOGUE 

LOCATION: DANCE STUDIO

INSTRUCTOR: DENZELL

4:00-5:00PM: CRAFTS FOR

CALM

LOCATION: ROOM 103

INSTRUCTOR: ALLISON/ASH

3:00-4:00 PM: OPEN REC

LOCATION : GYM

****TBD

2:00-5:00PM MUSIC PRODUCTION 
LOCATION: RECORDING STUDIO/201
INSTRUCTOR: HARRISON
*SIGN UP VIA QR CODE 

2:30-4:00 PM: NAILS GROUP 
LOCATION: ROOM 103 
INSTRUCTOR: NIK

3:30-4:30PM- MEN’S GROUP
LOCATION: AHC CONFERENCE ROOM
INSTRUCTOR: RAVELL

3:30-4:30PM: ACCEPTANCE, CHANGE,
RELATIONSHIPS & EMOTIONS GROUP
LOCATION: CENTER SPACE
INSTRUCTOR: LILY & CAROLINE

3:OO-5:00PM: ADVANCED CERAMICS 
LOCATION: ART/ROOM 203
INSTRUCTOR: GABRIELLE 

4:00-5:00PM- ANXIETY SUPPORT
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR: JESS/ALANNAH

4:00-5:30 PM: LEARN TO CROCHET
LOCATION: FASHION ROOM/204
INSTRUCTOR: AMY 

 
4:00-6:00 PM: DRAMA CLUB
LOCATION: DANCE STUDIO
INSTRUCTOR: DRAMA CLUB STAFF 

 MARCH ARTS & REC SCHEDULE

Monday

QR CODE TO SIGN UP
FOR MUSIC SESSIONS:



5:00-1:00 مساءً: مجموعة مكياج
الموقع: غرفة الفن/203

المعلم: ليريك

5:00-1:00 مساءً: تصميم الأزياء
الموقع: غرفة الأزياء/204

المدرب: ويلي سنكلير الثالث

3:00-2:00 مساءً - موقع عيادة RHY القانونية:
الغرفة 103

3:00-2:00 مساءً: ورشة عمل الثقافة المالية
المدرب: أستر

3:30-2:30 مساءً: محادثات مجتمعية المكان: مركز
التدريب المدرب: كورلا/نيك
 (الاربعاء الاول من الشهر)

5:30-4:00 مساءً: الكروشيه المتقدم الموقع:
الغرفة 103 المدربة: إيمي

    **احتفال عيد الميلاد** (كل يوم أربعاء ثالث) 

   ****احتفالات بلوغ سن الرشد *** (كل يوم
أربعاء رابع) 

6:00-2:00 مساءً: الوسائط الرقمية: البث
الصوتي

الموقع: استوديو التسجيل/201 
المدرس: كوري 

3:30-2:00 مساءً: وقت الفيلم المكان:
مركز سبيس المدرب: دينزل 

BREW AND :ً4:30-3:00 مساء
BANTER المكان: غرفة الأزياء/204

المدرب: المعلمون الأقران 

4:30-3:30 مساءً: لعبة بينجو المكان:
مركز التدريب المدرب: دينزيل

يوم
الثلاثاء يوم

الخميس
الأربعاء جمعة

5:00-1:00 مساءً: استوديو فني مفتوح
الموقع: غرفة الفن/203

المعلم: ليريك

4:00-3:00 مساءً: ورشة عمل تجاوز السن
المكان: الغرفة 103 المدربة: تاليا/ليلي

4:30-3:30 مساءً: موقع نادي اللياقة البدنية:
غرفة الأثقال المدرب: فريق المشاركة

6:00-4:00 مساءً: نادي الدراما الموقع: استوديو
الرقص المدرب: طاقم نادي الدراما

4:00-2:45 مساءً: مفتوح مكان الترفيه:
صالة الألعاب الرياضية المدرب: دينزيل

5:00-3 مساءً: سيراميك المكان: غرفة
الفنون/203 المدرب: إيفان 

5:00-4:00 مساءً: الحرف اليدوية
من أجل الهدوء المكان: الغرفة 103

المدربة: أليسون/آش

4:00-2:30 مساءً: مجموعة الأظافر الموقع: الغرفة
NIK :103 المدرب

4:30-3:30 مساءً - مجموعة الرجال الموقع: غرفة
مؤتمرات AHC المدرب: رافيل

4:30-3:30 مساءً: القبول والتغيير والعلاقات
والعواطف مكان المجموعة: مركز التدريب المدرب:

ليلي وكارولين

5:00-3:00 مساءً: سيراميك متقدم المكان: الفن/
الغرفة 203 المدرب: غابرييل 

5:00-4:00 مساءً - مكان دعم القلق: الغرفة 103
المدربة: جيس/ألاناه

5:30-4:00 مساءً: تعلم كيفية الحياكة بالكروشيه
المكان: غرفة الأزياء/204 المدربة: إيمي 

6:00-4:00 مساءً: نادي الدراما الموقع:
استوديو الرقص المدرب: طاقم نادي الدراما 

 جدول الفنون والترفيه لشهر فبراير
الاثنين



13:00-17:00: GRUPO DE RECUPERACIÓN
UBICACIÓN: SALA DE ARTE/203
INSTRUCTORA: LÍRICA

13:00-17:00 H: DISEÑO DE MODA
UBICACIÓN: SALA DE MODA/204
INSTRUCTOR: WILLIE SINCLAIR III

2:00-3:00PM-RHY LEGAL CLINIC AYUDA
UBICACIÓN: SALA 103

2:00-3:00 PM: TALLER DE EDUCACIÓN
FINANCIERA INSTRUCTOR: ASTER

2:30-3:30PM: CHARLAS COMUNITARIAS
UBICACIÓN: ESPACIO CENTRAL
INSTRUCTOR: KORLA/NIK
 (PRIMER MIÉRCOLES DEL MES)

4:00-5:30PM: CROCHET AVANZADO
UBICACIÓN: SALA 103 INSTRUCTORA:
AMY

    **CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS**
(CADA TERCER MIÉRCOLES) 

   ****CELEBRACIÓN DE LA MAYORÍA DE
EDAD*** (CADA CUARTO MIÉRCOLES) 

14:00-18:00 HORAS: MEDIOS
DIGITALES: PODCASTING
UBICACIÓN: ESTUDIO DE
GRABACIÓN/201 
INSTRUCTOR: COREY 

2:00-3:30 PM: HORA DE LA
PELÍCULA UBICACIÓN: CENTER
SPACE INSTRUCTOR: DENZELL 

3:00-4:30 PM: BREW AND BANTER
UBICACIÓN: SALA DE MODA/204
INSTRUCTOR: EDUCADORES
PARES 

3:30-4:30 PM: BINGO UBICACIÓN:
ESPACIO CENTRAL INSTRUCTOR:
DENZELL

Martes JuevesMiércoles Viernes

13:00-17:00 H: ESTUDIO DE ARTE
ABIERTO
UBICACIÓN: SALA DE ARTE/203
INSTRUCTORA: LÍRICA

3:00-4:00PM: TALLER SOBRE EDAD
LÍMITE. UBICACIÓN: SALA 103.
INSTRUCTORA: TALIA/LILY.

3:30-4:30 PM: CLUB DE FITNESS
UBICACIÓN: SALA DE PESAS
INSTRUCTOR: EQUIPO DE
PARTICIPACIÓN

4:00-6:00 PM: CLUB DE TEATRO
UBICACIÓN: ESTUDIO DE DANZA
INSTRUCTOR: PERSONAL DEL CLUB DE
TEATRO

2:45-4:00 PM: OPEN REC

UBICACIÓN: GIMNASIO

INSTRUCTOR: DENZELL

3-5:00 PM: CERÁMICA

UBICACIÓN: SALA DE

ARTE/203 INSTRUCTOR: IVAN 

4:00-5:00 PM: MANUALIDADES

PARA LA CALMA UBICACIÓN:

SALA 103 INSTRUCTORA:

ALLISON/ASH

2:30-4:00 PM: GRUPO DE UÑAS
UBICACIÓN: SALA 103 INSTRUCTOR: NIK

3:30-4:30PM- GRUPO DE HOMBRES
UBICACIÓN: SALA DE CONFERENCIAS
AHC INSTRUCTOR: RAVELL

3:30-4:30PM: ACEPTACIÓN, CAMBIO,
RELACIONES Y EMOCIONES UBICACIÓN
DEL GRUPO: ESPACIO CENTRAL
INSTRUCTORA: LILY Y CAROLINE

3:00 P. M. A 5:00 P. M.: CERÁMICA
AVANZADA UBICACIÓN: ARTE/SALA
203 INSTRUCTORA: GABRIELLE 

4:00-5:00 PM - APOYO PARA LA
ANSIEDAD UBICACIÓN: SALA 103
INSTRUCTORA: JESS/ALANNAH

4:00-5:30 PM: APRENDE A TEJER A
CROCHET UBICACIÓN: SALA DE
MODA/204 INSTRUCTORA: AMY 

4:00-6:00 PM: CLUB DE TEATRO
UBICACIÓN: ESTUDIO DE DANZA
INSTRUCTOR: PERSONAL DEL CLUB DE
TEATRO 

 CALENDARIO DE ACTIVIDADES ARTÍSTICAS Y RECREATIVAS DE FEBRERO

Lunes



13H00-17H00 : GROUPE DE
RATTRAPAGE
LOCALISATION : SALLE D'ART/203
INSTRUCTEUR : LYRIC

13H00-17H00 : CRÉATION DE MODE
LOCALISATION : SALLE DE MODE/204
INSTRUCTEUR : WILLIE SINCLAIR III

14H00-15H00 - LIEU D'AIDE DE LA
CLINIQUE JURIDIQUE RHY : SALLE 103

14H00-15H00 : ATELIER SUR LA
LITTÉRATIE FINANCIÈRE INSTRUCTEUR :
ASTER

14H30-15H30 : DISCUSSIONS
COMMUNAUTAIRES LIEU : ESPACE
CENTRE INSTRUCTEUR : KORLA/NIK
 (PREMIER MERCREDI DU MOIS)

16H00-17H30 : CROCHET AVANCÉ
LIEU : SALLE 103 INSTRUCTEUR : AMY

    **FÊTE D'ANNIVERSAIRE** (TOUS LES
3ÈMES MERCREDIS) 

   ****CÉLÉBRATION AGE-OUT *** (TOUS
LES 4ÈMES MERCREDIS) 

14H00-18H00 : MÉDIAS
NUMÉRIQUES : PODCASTING
EMPLACEMENT : STUDIO
D'ENREGISTREMENT/201 
INSTRUCTEUR : COREY 

14H00-15H30 : HEURE DU FILM
LIEU : CENTRE SPACE
INSTRUCTEUR : DENZELL 

15H00-16H30 : BREW AND
BANTER LIEU : SALLE DE
MODE/204 INSTRUCTEUR :
ÉDUCATEURS PAIRS 

15H30-16H30 : BINGO LIEU :
ESPACE CENTRE INSTRUCTEUR :
DENZELL

Mardi JeudiMercredi Vendredi

13H00-17H00 : ATELIER D'ART OUVERT
LOCALISATION : SALLE D'ART/203
INSTRUCTEUR : LYRIC

15H00-16H00 : ATELIER DE FIN
D'ÉTUDES LIEU : SALLE 103
INSTRUCTEUR : TALIA/LILY

15H30-16H30 : CLUB DE FITNESS LIEU :
SALLE DE MUSCULATION INSTRUCTEUR
: ÉQUIPE D'ENGAGEMENT

16H00-18H00 : CLUB DE THÉÂTRE LIEU
: STUDIO DE DANSE INSTRUCTEUR :
PERSONNEL DU CLUB DE THÉÂTRE

14H45-16H00 : OUVERT LIEU DE

LOISIRS : SALLE DE SPORT

INSTRUCTEUR : DENZELL

15H-17H : CÉRAMIQUE LIEU :

ART ROOM/203 INSTRUCTEUR

: IVAN 

16H00-17H00 : ARTISANAT

POUR LE CALME LIEU : SALLE

103 INSTRUCTEUR :

ALLISON/ASH

14H30-16H00 : COURS DE MANUCURE
LIEU : SALLE 103 INSTRUCTEUR : NIK

15H30-16H30 - GROUPE D'HOMMES LIEU
: SALLE DE CONFÉRENCE AHC
INSTRUCTEUR : RAVELL

15H30-16H30 : ACCEPTATION,
CHANGEMENT, RELATIONS ET ÉMOTIONS
LIEU DU GROUPE : ESPACE CENTRE
INSTRUCTRICE : LILY ET CAROLINE

15H00-17H00 : CÉRAMIQUE AVANCÉE
LIEU : ART/SALLE 203 INSTRUCTEUR :
GABRIELLE 

16H00-17H00 - SOUTIEN CONTRE
L'ANXIÉTÉ LIEU : SALLE 103 INSTRUCTEUR
: JESS/ALANNAH

16H00-17H30 : APPRENDRE À
CROCHETER LIEU : SALLE DE MODE/204
INSTRUCTEUR : AMY 

16H00-18H00 : CLUB DE THÉÂTRE
LIEU : STUDIO DE DANSE
INSTRUCTEUR : PERSONNEL DU CLUB
DE THÉÂTRE 

 PROGRAMME DES ARTS ET LOISIRS DE FÉVRIER

Lundi


