
 3-5:00 PM: CERAMICS
LOCATION: ART ROOM/203 
INSTRUCTOR: IVAN 

 3:00-4:00PM: VOGUE 
LOCATION: DANCE STUDIO
INSTRUCTOR: DENZELL

3:00PM- 6:00PM: MUSIC CLASS
LOCATION: MUSIC ROOM/202
INSTRUCTOR: IAN  

4:00-5:00PM: CRAFTS FOR CALM  
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR: RIZZA

1:00-5:00PM: MAKE-UP GROUP
LOCATION: ART ROOM/203
INSTRUCTOR: LYRIC

 1:00-5:00PM: FASHION DESIGN
LOCATION: FASHION RM/204
INSTRUCTOR: WILLIE SINCLAIR  
(NO CLASS 5/14 & 5/28)

2:00-5:00PM MUSIC PRODUCTION 
LOCATION: RECORDING STUDIO/201
INSTRUCTOR: HARRISON
*SIGN UP VIA QR CODE

3:30-5:30PM: OPEN REC/WEIGHT ROOM
LOCATION: GYM
INSTRUCTOR: ENGAGEMENT STAFF

3:30-5:00PM: ANIME GROUP
LOCATION: CENTER SPACE
INSTRUCTOR: NIK

4:00-5:00PM: LGBTQ+ GROUP
LOCATION: COUNSELING ROOM/
3RD FLR
INSTRUCTOR: SILVI

5:00-6:30PM: ADVANCED CROCHETING
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR: AMY
        
 ***MONTHLY BIRTHDAY PARTY 

  (LAST WEEK OF EVERY MONTH) 
    

  

1:00-5:00 PM: OPEN ART STUDIO

LOCATION: ART ROOM/203

INSTRUCTOR: LYRIC

3:00-4:00PM: AGE-OUT WORKSHOP

LOCATION: ROOM 103

INSTRUCTOR: ALYSSA/ENGAGEMENT

TEAM

3:00-6:00PM: MUSIC CLASS

LOCATION: MUSIC ROOM/202

INSTRUCTOR: IAN

3:30-4:30PM: FITNESS CLUB

LOCATION: WEIGHT ROOM

INSTRUCTOR: ENGAGEMENT TEAM 

4:00-5:00PM: LANGUAGE EXCHANGE 

LOCATION: ROOM 103

INSTRUCTOR; AUDREY

*FRENCH SPEAKER AVAILABLE 

4:00-6:00 PM: DRAMA CLUB

LOCATION: DANCE STUDIO

INSTRUCTOR: DRAMA CLUB STAFF

2:00-6:00PM: DIGITAL MEDIA:
PODCASTING
LOCATION: RECORDING
STUDIO/201 
INSTRUCTOR: COREY 

2:00-3:30 PM: MOVIE TIME
LOCATION: CENTER SPACE
INSTRUCTOR: DENZELL 

4:00-5:00PM: THE QUIET HOUR
LOCATION: ROOM 209
INSTRUCTOR: NIK

3:00-4:30PM: BREW AND BANTER 
LOCATION: FASHION ROOM/204
INSTRUCTOR: PEER EDUCATORS 

3:30-4:30 PM: BINGO
LOCATION: CENTER SPACE
INSTRUCTOR: DENZELL

3:00-4:30PM: BODY & WELLNESS
LOCATION: DANCE STUDIO
INSTRUCTOR: 1  FLOOR TEAMST

  

Tuesday ThursdayWednesday Friday

3:00-6:00PM MUSIC PRODUCTION 
LOCATION: RECORDING STUDIO/201
INSTRUCTOR: HARRISON
*SIGN UP VIA QR CODE BELOW!!!

2:30-4:00PM: MOTIVATIONAL MOVEMENT
MONDAYS 
LOCATION: CENTER SPACE
INSTRUCTOR: NIK

3:00-4:00PM: NAVIGATING NEW YORK 
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR; AUDREY
*FRENCH SPEAKER AVAILABLE

3:OO-5:00PM: ADVANCED CERAMICS 
LOCATION: ART ROOM/ 203
INSTRUCTOR: TBD

4:00-5:00PM- ANXIETY SUPPORT
LOCATION: ROOM 103
INSTRUCTOR: SILVI

4:00-5:30 PM: LEARN TO CROCHET
LOCATION: FASHION ROOM/204
INSTRUCTOR: AMY 

 
4:00-6:00 PM: DRAMA CLUB
LOCATION: DANCE STUDIO
INSTRUCTOR: DRAMA CLUB STAFF 
          

      MAY ARTS & REC SCHEDULE
               ***SNACK SERVED DAILY AT 3:00PM IN CENTER SPACE***

Monday

QR CODE TO SIGN UP IN
MUSIC PRODUCTION:

Happy Memorial
Day “Keep It Moving”

May



 15H-17H : CÉRAMIQUE
LIEU : SALLE D'ART/203
INSTRUCTEUR : IVAN 

 15H00-16H00 : VOGUE LIEU :
STUDIO DE DANSE PROFESSEUR :
DENZELL

15H00-18H00 : COURS DE MUSIQUE
LIEU : SALLE DE MUSIQUE/202
INSTRUCTEUR : IAN  

16H00-17H00 : BRICOLAGE POUR LE
CALME LIEU : SALLE 103
INSTRUCTEUR : RIZZA

13H00-17H00 : GROUPE DE RATTRAPAGE
EMPLACEMENT : SALLE D'ART/203
INSTRUCTEUR : LYRIC

 13H00-17H00 : DESIGN DE MODE LIEU :
FASHION RM/204 INSTRUCTEUR : WILLIE
SINCLAIR  
(PAS DE COURS LES 14 ET 28 MAI)

14H00-17H00 PRODUCTION MUSICALE LIEU
: STUDIO D'ENREGISTREMENT/201
INSTRUCTEUR : HARRISON
*INSCRIVEZ-VOUS VIA LE CODE QR

15H30-17H30 : SALLE DE
LOISIRS/MUSCULATION OUVERTE LIEU :
SALLE DE SPORT INSTRUCTEUR :
PERSONNEL D'ENGAGEMENT

15H30-17H00 : GROUPE D'ANIME LIEU :
CENTRE ESPACE INSTRUCTEUR : NIK

16H00-17H00 : LIEU DU GROUPE LGBTQ+ :
SALLE DE CONSEIL/
3E ÉTAGE INSTRUCTEUR : SILVI

17H00-18H30 : CROCHET AVANCÉ LIEU :
SALLE 103 INSTRUCTEUR : AMY

 ***FÊTE D'ANNIVERSAIRE MENSUELLE
(DERNIÈRE SEMAINE DE CHAQUE MOIS) 

13H00-17H00 : ATELIER D'ART OUVERT
EMPLACEMENT : SALLE D'ART/203
INSTRUCTEUR : LYRIC

15H00-16H00 : ATELIER DE FIN D'ÉTUDES
LIEU : SALLE 103 INSTRUCTEUR :
ALYSSA/ENGAGEMENT TEAM

15H00-18H00 : COURS DE MUSIQUE LIEU :
SALLE DE MUSIQUE/202 INSTRUCTEUR :
IAN

15H30-16H30 : CLUB DE FITNESS LIEU :
SALLE DE MUSCULATION INSTRUCTEUR :
ÉQUIPE D'ENGAGEMENT 

16H00-17H00 : ÉCHANGE LINGUISTIQUE
LIEU : SALLE 103 INSTRUCTEUR ; AUDREY

16H00-18H00 : CLUB DE THÉÂTRE LIEU :
STUDIO DE DANSE INSTRUCTEUR :
PERSONNEL DU CLUB DE THÉÂTRE

14H00-18H00 : MÉDIAS NUMÉRIQUES :
PODCASTING
EMPLACEMENT :STUDIO
D'ENREGISTREMENT/201 
INSTRUCTEUR : COREY 

14H00-15H30 : HEURE DU FILM LIEU :
CENTRE SPACE INSTRUCTEUR :
DENZELL 

16H00-17H00 : L'HEURE DU CALME
LIEU : SALLE 209 INSTRUCTEUR : NIK

15H00-16H30 : BRASSERIE ET
PLAISANTERIES LIEU : SALLE DE
MODE/204 INSTRUCTEUR :
ÉDUCATEURS PAIRS 

15H30-16H30 : BINGO LIEU : ESPACE
CENTRAL INSTRUCTEUR : DENZELL

15H00-16H30 : CORPS ET BIEN-ÊTRE
LIEU : STUDIO DE DANSE
INSTRUCTEUR : ÉQUIPE DU 1ER ÉTAGE

Mardi JeudiMercredi Vendredi

15H00-18H00 PRODUCTION MUSICALE
LIEU : STUDIO D'ENREGISTREMENT/201
INSTRUCTEUR : HARRISON
*INSCRIVEZ-VOUS VIA LE CODE QR CI-
DESSOUS !!!

14H30-16H00 : MOUVEMENT DE
MOTIVATION LES LUNDIS LIEU : ESPACE
CENTRAL INSTRUCTEUR : NIK

15H00-16H00 : NAVIGATION À NEW
YORK
LIEU : SALLE 103 INSTRUCTEUR ; AUDREY

15H00-17H00 : CÉRAMIQUE AVANCÉE
LIEU : SALLE D'ART/203 INSTRUCTEUR : À
DÉTERMINER

16H00-17H00 - SOUTIEN CONTRE
L'ANXIÉTÉ LIEU : SALLE 103
INSTRUCTEUR : SILVI

16H00-17H30 : APPRENDRE À
CROCHETER LIEU : SALLE DE MODE/204
INSTRUCTEUR : AMY 

16H00-18H00 : CLUB DE THÉÂTRE LIEU :
STUDIO DE DANSE INSTRUCTEUR :
PERSONNEL DU CLUB DE THÉÂTRE 

      PROGRAMME DES ARTS ET LOISIRS DE MAI
               ***COLLATION SERVIE TOUS LES JOURS À 15H00 DANS L'ESPACE

CENTRAL***

Lundi

QR CODE POUR S'INSCRIRE
À LA PRODUCTION

MUSICALE :

Joyeux Memorial Day
« Keep It Moving »

Mai



 15:00-17:00 HORAS: CERÁMICA
UBICACIÓN: SALA DE ARTE/203
INSTRUCTOR: IVAN 

 15:00-16:00 H: VOGUE UBICACIÓN:
ESTUDIO DE DANZA INSTRUCTOR:
DENZELL

3:00 P. M. A 6:00 P. M.: CLASE DE
MÚSICA UBICACIÓN: SALA DE
MÚSICA/202 INSTRUCTOR: IAN  

16:00-17:00 H: MANUALIDADES
PARA LA CALMA. UBICACIÓN: SALA
103. INSTRUCTORA: RIZZA.

13:00-17:00 H: GRUPO DE RECUPERACIÓN
UBICACIÓN: SALA DE ARTE/203
INSTRUCTORA: LYRIC

 1:00-5:00PM: DISEÑO DE MODA UBICACIÓN:
FASHION RM/204 INSTRUCTOR: WILLIE
SINCLAIR  
(NO HAY CLASE 14/5 Y 28/5)

2:00-5:00 P. M. PRODUCCIÓN MUSICAL
UBICACIÓN: ESTUDIO DE GRABACIÓN/201
INSTRUCTOR: HARRISON
*REGÍSTRATE MEDIANTE CÓDIGO QR

3:30-5:30 P. M.: SALA DE PESAS/RECREACIÓN
ABIERTA. UBICACIÓN: GIMNASIO.
INSTRUCTOR: PERSONAL DE
PARTICIPACIÓN.

3:30-5:00PM: GRUPO DE ANIME UBICACIÓN:
CENTER SPACE INSTRUCTOR: NIK

4:00-5:00 PM: UBICACIÓN DEL GRUPO
LGBTQ+: SALA DE ASESORAMIENTO/
INSTRUCTORA DE 3ER PISO: SILVI

5:00-6:30PM: CROCHET AVANZADO
UBICACIÓN: SALA 103 INSTRUCTORA: AMY

 ***FIESTA DE CUMPLEAÑOS MENSUAL
(ÚLTIMA SEMANA DE CADA MES) 

13:00-17:00 H: ESTUDIO DE ARTE ABIERTO
UBICACIÓN: SALA DE ARTE/203
INSTRUCTORA: LYRIC

15:00-16:00 H: TALLER SOBRE EDAD LÍMITE.
UBICACIÓN: SALA 103. INSTRUCTORA:
ALYSSA/EQUIPO DE PARTICIPACIÓN.

3:00-6:00PM: CLASE DE MÚSICA
UBICACIÓN: SALA DE MÚSICA/202
INSTRUCTOR: IAN

3:30-4:30 PM: CLUB DE FITNESS
UBICACIÓN: SALA DE PESAS INSTRUCTOR:
EQUIPO DE PARTICIPACIÓN 

16:00-17:00 H: INTERCAMBIO DE IDIOMAS,
LUGAR: SALA 103, INSTRUCTORA: AUDREY

4:00-6:00 PM: CLUB DE TEATRO
UBICACIÓN: ESTUDIO DE BAILE
INSTRUCTOR: PERSONAL DEL CLUB DE
TEATRO

14:00-18:00 H: MEDIOS DIGITALES:
PODCASTING
UBICACIÓN: ESTUDIO DE
GRABACIÓN/201 
INSTRUCTOR: COREY 

2:00-3:30 PM: HORA DE LA PELÍCULA
UBICACIÓN: CENTER SPACE
INSTRUCTOR: DENZELL 

4:00-5:00PM: LA HORA TRANQUILA
UBICACIÓN: SALA 209 INSTRUCTOR:
NIK

3:00-4:30 PM: CHARLAR Y BROMAS.
UBICACIÓN: SALA DE MODA/204.
INSTRUCTOR: EDUCADORES PARES. 

3:30-4:30 PM: BINGO UBICACIÓN:
ESPACIO CENTRAL INSTRUCTOR:
DENZELL

15:00-16:30 H: CUERPO Y BIENESTAR
UBICACIÓN: ESTUDIO DE BAILE
INSTRUCTOR: EQUIPO DEL 1.ER PISO

Martes JuevesMiércoles Viernes

3:00-6:00 P. M. PRODUCCIÓN MUSICAL
UBICACIÓN: ESTUDIO DE GRABACIÓN/201
INSTRUCTOR: HARRISON
*¡REGÍSTRESE A TRAVÉS DEL CÓDIGO QR A
CONTINUACIÓN!

2:30-4:00PM: LUNES DE MOVIMIENTO
MOTIVACIONAL UBICACIÓN: ESPACIO
CENTRAL INSTRUCTOR: NIK

15:00-16:00 H: NAVEGANDO POR NUEVA
YORK
UBICACIÓN: SALA 103 INSTRUCTORA:
AUDREY

3:00-5:00PM: CERÁMICA AVANZADA
UBICACIÓN: SALA DE ARTE/ 203
INSTRUCTOR: POR DETERMINAR

4:00-5:00PM- APOYO PARA LA ANSIEDAD
UBICACIÓN: SALA 103 INSTRUCTORA: SILVI

4:00-5:30 PM: APRENDE A TEJER A CROCHET
UBICACIÓN: SALA DE MODA/204
INSTRUCTORA: AMY 

4:00-6:00 PM: CLUB DE TEATRO UBICACIÓN:
ESTUDIO DE BAILE INSTRUCTOR: PERSONAL
DEL CLUB DE TEATRO 

      HORARIO DE ARTE Y RECREACIÓN DE MAYO
               ***SNACK SERVIDO DIARIAMENTE A LAS 3:00 P. M. EN EL

ESPACIO CENTRAL***

Lunes

CÓDIGO QR PARA
REGISTRARSE EN

PRODUCCIÓN MUSICAL:

Feliz Día de los Caídos
“Manténgalo en

movimiento” Mayo



 5:00-3 مساءً: سيراميك
الموقع: غرفة الفنون/203 المدرب: إيفان 

 4:00-3:00 مساءً: مكان VOGUE: استوديو
DENZELL :الرقص المدرب

3:00 مساءً - 6:00 مساءً: درس الموسيقى
الموقع: غرفة الموسيقى / 202 المدرب:

  IAN

5:00-4:00 مساءً: حرف يدوية من أجل
الهدوء المكان: الغرفة 103 المدربة: ريزا

5:00-1:00 مساءً: مجموعة مكياج
الموقع: غرفة الفن/203

المعلم: ليريك

 5:00-1:00 مساءً: تصميم الأزياء الموقع:
FASHION RM/204 المدرب: ويلي سنكلير  

(لا يوجد فصل دراسي 14/5 و28/5)

5:00-2:00 مساءً إنتاج موسيقي الموقع: استوديو
التسجيل / 201 المدرب: هاريسون

*التسجيل عبر رمز الاستجابة السريعة

5:30-3:30 مساءً: غرفة مفتوحة للترفيه/رفع
الأثقال الموقع: صالة الألعاب الرياضية المدرب:

موظفو المشاركة

5:00-3:30 مساءً: مجموعة الأنمي الموقع: مركز
الفضاء المدرب: نيك

5:00-4:00 مساءً: مكان مجموعة LGBTQ+: غرفة
الاستشارة/

مدرس الصف الثالث: سيلفي

6:30-5:00 مساءً: الكروشيه المتقدم الموقع: الغرفة
103 المدربة: إيمي

 ***حفلة عيد ميلاد شهرية (الأسبوع الأخير من كل
شهر) 

5:00-1:00 مساءً: استوديو فني مفتوح
الموقع: غرفة الفن/203

المعلم: ليريك

4:00-3:00 مساءً: ورشة عمل حول تجاوز السن
المكان: الغرفة 103 المدربة: أليسا/فريق المشاركة

6:00-3:00 مساءً: درس الموسيقى الموقع: غرفة
الموسيقى/202 المدرب: إيان

4:30-3:30 مساءً: موقع نادي اللياقة البدنية: غرفة
الأثقال المدرب: فريق المشاركة 

5:00-4:00 مساءً: مكان تبادل اللغة: الغرفة 103
المدربة؛ أودري

6:00-4:00 مساءً: نادي الدراما الموقع: استوديو
الرقص المدرب: موظفو نادي الدراما

6:00-2:00 مساءً: الوسائط الرقمية: البث
الصوتي

الموقع: استوديو التسجيل/201 
المدرس: كوري 

3:30-2:00 مساءً: وقت الفيلم المكان:
مركز الفضاء المدرب: دينزل 

5:00-4:00 مساءً: ساعة الهدوء المكان:
الغرفة 209 المدرب: نيك

4:30-3:00 مساءً: مكان المشروب
والمزاح: غرفة الأزياء/204 المدرب:

المعلمون الأقران 

4:30-3:30 مساءً: لعبة البنغو الموقع:
مركز التدريب المدرب: دينزيل

4:30-3:00 مساءً: مكان الجسم والعافية:
استوديو الرقص المدرب: فريق الطابق الأول

يوم
الثلاثاء

يوم
الأربعاءالخميس جمعة

6:00-3:00 مساءً إنتاج موسيقي الموقع:
استوديو التسجيل / 201 المدرب: هاريسون
*قم بالتسجيل عبر رمز الاستجابة السريعة

أدناه!!!

4:00-2:30 مساءً: حركة تحفيزية أيام الاثنين
NIK :المكان: مركز الفضاء المدرب

4:00-3:00 مساءً: التنقل في نيويورك
الموقع: الغرفة 103 المدربة؛ أودري

5:00-3:00 مساءً: سيراميك متقدم الموقع:
غرفة الفنون / 203 المدرب: سيتم تحديده

لاحقًا

5:00-4:00 مساءً - دعم القلق الموقع: الغرفة
103 المدرب: سيلفي

5:30-4:00 مساءً: تعلم الكروشيه المكان:
غرفة الأزياء/204 المدربة: إيمي 

6:00-4:00 مساءً: نادي الدراما الموقع:
استوديو الرقص المدرب: موظفو نادي

الدراما 

      جدول الفنون والترفيه لشهر مايو
        ***يتم تقديم الوجبات الخفيفة يوميًا في الساعة 3:00 مساءً في المساحة

المركزية***
الاثنين

رمز الاستجابة السريعة
للتسجيل في إنتاج الموسيقى:

يوم الذكرى السعيد
"استمر في الحركة"

مايو


