
UPCOMING CELEBRATIONS & REMINDERSUPCOMING CELEBRATIONS & REMINDERS
****Snack served daily at 3:00pm in Center Space (1  floor) st

***Dinner served daily at 5:00pm in the Cafeteria (2  floor)nd

March 4th- Financial Literacy Event 
March 11th-13 - RHY Youth Count Event Week th

March 18 - A.I Workshop hosted by Data Teamth

March 20 - Pisces Birthday Celebration
March 25 - Women’s History Month Event th

1:00-5:00pm: Make-Up Group
Location: Art Room 203 w/Lyric
2:00-4:00pm: Lotería 
Location: Center Space w/Steven 
3:00-5:00pm: Creative Writing 
Location: Room 209 w/ Keila
3:00-4:30pm: Open Gym
Location: Gymnasium w/James 
3:00-3:30pm: Harm Reduction 
Hangout
Location: Center Space w/Alyssa 
3:30-4:30pm: Language Exchange 
Location: Room 211/ Audrey
4:00-5:00pm: Brew and Banter
Location: Centerspace w/Peer Educators 
2:00-4:00pm: Creative Corner 
Location: Centerspace w/ Keila
4:00-5:00pm: Spanish/Latino Club 
Location; Room 103 w/ Steven
4:00-5:00pm: LGBTQ+ Group
Location: Room 106 w/Silvi 
4:00-6:00pm: Drama Club 
Location:  w/ DC Staff
5:00–6:00pm: Resume Remix w/Steven
email Speregrina@door.org to sign up
5:00-6:30pm: Advanced Crochet
Location: Room 103 w/Amy 
6:00– 7:00 PM: After hours Sports 
Location: Center Space w/Steven 

MondayMonday

MARCH ARTS & REC SCHEDULEMARCH ARTS & REC SCHEDULE
tuesdaytuesday wednesdaywednesday thursdaythursday fridayfriday

2:00-3:00pm: Healthy Relationships
Location: Room 106 w/Rizza 
2:00-4:00pm: Creative Corner 
Location: Centerspace w/ Keila
3:00-5:00pm: Advanced Ceramics
Location: Room 203 w/ Maya
3:00-6:00pm: Music Production
Location: Room 201 w/ Uniq
to book sessions contact
mcarbajal@door.org

3:00-4:00pm: Atelier Cv Pour
Francophones
Location: Room 103 w/Audrey
3:00-6:00pm: Music Class 
Location: Room 202 w/Ian
(no class 3/2)
3:30-5:30pm: Cooking Club
Location: CenterSpace w/Serena
4:00-5:00pm: Anxiety Group
Location: Room 106 w/Alex
4:00-5:30pm: Learn to Crochet
Location: Fashion Room 204 w/
Amy
4:00-6:00pm: Drama Club
Location: Dance Studio w/ DC Staff

1:00-5:00pm: Fashion Design
Location: Room 204 w/Willie
Sinclair 
 2:00-4:00pm: The Youth Activists 
Location: Centerspace w/ Keila
3:00-4:00pm: Inner Glow Collective
Location: Room 103 w/Dani & Bia 
3:00-4:00pm: Life After... Where
Loss Meets Becoming
Location: Room 106 w/
3:00-6:00pm: Music Production 
Location: Room 201 w/ Uniq
to book sessions contact
mcarbajal@door.org 

3:00-5:00pm: Ceramics 
Location: Art Room 203 w/Ivan
3:30-5:00pm: Song Writing &
Cypher
Location: Center Space w/ James
3:00-6:00pm: Music Class 
Location: Room 202 w/Ian
4:00-5:00pm: Crafts for Calm
Location: Room 106 w/Gabi 

1:00-5:00pm: Open Art
Studio
Location: Art Room 203
w/Lyric 
2:30-5:30pm: Make and
Create 
Location: Centerspace w/
Serena
3:00-4:00pm:
Communication Corner
Location: Centerspace
w/Rizza 
4:00-5:00pm: Mental
Health Toolbox 
Location: Room 106 w/
Alex
4:00-5:00pm: Open Space
Location: Center Space
w/Ren 

3:00-5:00pm: Open
Opportunities 
Location: Center Space w/
Ren
3:00-4:00pm: Pop-Tart Topics
Location: Centerspace
w/Naomi 
(1  Friday of the monthst

3:00–5:00pm: March Madness
Fun 
Location: CenterSpace
w/Steven
4:00-5:00pm: Men’s Group
Location: Room 204 Sheldon
& Slater 
4:00-5:00pm: Safer Choices, 
Stronger You
Location: Room 106 w/Alyssa 
4:00-6:00pm: Drama Club 
Location: Room 209 & 210 w/
DC Staff
5:00–6:00pm: Resume Remix 
Location: Room 103 w/ Steven 



PRÓXIMAS CELEBRACIONES Y RECORDATORIOSPRÓXIMAS CELEBRACIONES Y RECORDATORIOS
****Se sirve un refrigerio todos los días a las 3:00 p. m. en Center Space (1er piso) 

***Se sirve una cena todos los días a las 5:00 p. m. en la cafetería (2do piso)
4 de marzo - Evento de Educación Financiera 
Del 11 al 13 de marzo: Semana del evento de conteo de jóvenes de RHY 
18 de marzo: Taller de IA organizado por el equipo de datos
20 de marzo - Celebración del cumpleaños de Piscis

1:00-5:00pm: Grupo de recuperación
Ubicación: Sala de Arte 203 con Letra
2:00-4:00pm: Lotería 
Ubicación: Center Space con Steven 
3:00-5:00pm: Escritura creativa
Ubicación: Sala 209 con Keila
15:00-16:30 h: Gimnasio abierto
Ubicación: Gimnasio con James 
15:00-15:30 h: Reunión sobre
reducción de daños
Ubicación: Center Space con Alyssa 
15:30-16:30 h: Intercambio de
idiomas 
Ubicación: Sala 211/ Audrey
4:00-5:00pm: Cerveza y bromas
Ubicación: Centerspace con
educadores pares 
14:00-16:00 h: Rincón creativo 
Ubicación: Centerspace con Keila
4:00-5:00pm: Club Español/Latino 
Ubicación; Habitación 103 con
Steven
16:00-17:00 h: Grupo LGBTQ+
Ubicación: Sala 106 con Silvi 
4:00-6:00pm: Club de Teatro 
Ubicación: con personal de DC
5:00–6:00pm: Resumen del remix con
Steven
Envíe un correo electrónico a
Speregrina@door.org para
registrarse
5:00-6:30pm: Crochet avanzado
Ubicación: Habitación 103 con Amy 
6:00–7:00 p. m.: Deportes fuera del
horario laboral. Ubicación: Center
Space con Steven. 

LunesLunes

HORARIO DE ARTES Y RECREACIÓN DE MARZOHORARIO DE ARTES Y RECREACIÓN DE MARZO

martesmartes miércolesmiércoles juevesjueves viernesviernes
14:00-15:00 horas: Relaciones
saludables
Ubicación: Habitación 106 con
Rizza 
14:00-16:00 h: Rincón creativo 

Ubicación: Centerspace con Keila
15:00-17:00 h: Cerámica avanzada
Ubicación: Habitación 203 con
Maya
15:00-18:00 h: Producción musical
Ubicación: Habitación 201 con
Uniq
Para reservar sesiones contacta con
mcarbajal@door.org
15:00-16:00 h: Taller de CV para
francófonos
Ubicación: Habitación 103 con
Audrey
3:00-6:00pm: Clase de música
Ubicación: Sala 202 con Ian
(sin clase 3/2)
15:30-17:30: Club de cocina
Ubicación: CenterSpace con
Serena
4:00-5:00pm: Grupo de Ansiedad
Ubicación: Habitación 106 con
Alex
4:00-5:30pm: Aprende a tejer a
crochet
Ubicación: Sala de moda 204 con
Amy
4:00-6:00pm: Club de Teatro
Ubicación: Estudio de baile con
personal de DC

13:00-17:00 h: Diseño de moda
Ubicación: Sala 204 con Willie
Sinclair 
 2:00-4:00pm: Los jóvenes
activistas Ubicación: Centerspace
con Keila
15:00-16:00 h: Colectivo
Resplandor Interior
Ubicación: Habitación 103 con
Dani y Bia 
3:00-4:00pm: La vida después de...
donde la pérdida se encuentra
con el desarrollo
Ubicación: Habitación 106 con
3:00-6:00pm: Producción musical
Ubicación: Sala 201 con Uniq
Para reservar sesiones contacta
con mcarbajal@door.org 
15:00-17:00 h: Cerámica 
Ubicación: Sala de Arte 203 con
Ivan
3:30-5:00pm: Composición de
canciones y cifrado
Ubicación: Center Space con
James
3:00-6:00pm: Clase de música 
Ubicación: Habitación 202 con Ian
4:00-5:00pm: Manualidades para
la calma
Ubicación: Habitación 106 con
Gabi 

13:00-17:00 h: Estudio de
arte abierto
Ubicación: Sala de Arte
203 con Letra 
2:30-5:30pm: Crea y crea.
Ubicación: Centerspace
con Serena.
15:00-16:00 h: Rincón de
la comunicación.
Ubicación: Centerspace
con Rizza. 
16:00-17:00 h: Caja de
herramientas de salud
mental 
Ubicación: Habitación
106 con Alex
4:00-5:00pm: Espacio
abierto
Ubicación: Espacio
central con alquiler 

3:00-5:00pm:
Oportunidades Abiertas 
Ubicación: Espacio
central con alquiler
3:00-4:00pm: Temas de
Pop-Tart Ubicación:
Centerspace con Naomi 
(1er viernes del mes
3:00–5:00 p. m.: Diversión
de March Madness.
Ubicación: CenterSpace
con Steven.
4:00-5:00pm: Grupo de
hombres Ubicación: Sala
204 Sheldon & Slater 
4:00-5:00pm: Decisiones
más seguras, un tú más
fuerte
Ubicación: Habitación 106
con Alyssa 
4:00-6:00pm: Club de
Teatro 
Ubicación: Salas 209 y 210
con personal de DC
5:00–6:00pm: Resumen
Remix Ubicación: Sala 103
con Steven 



CÉLÉBRATIONS ET RAPPELS À VENIRCÉLÉBRATIONS ET RAPPELS À VENIR
****Collation servie tous les jours à 15h00 dans l'espace central (1er étage) 

***Dîner servi tous les jours à 17h00 à la cafétéria (2e étage)
4 mars - Journée d'éducation financière 
Semaine de recensement des jeunes de RHY, du 11 au 13 mars 
18 mars - Atelier sur l'IA organisé par l'équipe de données
20 mars - Fête d'anniversaire des Poissons

13h00-17h00 : Groupe de rattrapage
Lieu : Salle d'art 203 avec paroles
14h00-16h00 : Loterie 
Emplacement : Espace central avec
Steven 
15h00-17h00 : Atelier d'écriture créative
Lieu : Salle 209 avec Keila
15h00-16h30 : Salle de sport ouverte
Lieu : Gymnase avec James 
15h00-15h30 : Atelier de réduction des
risques
Lieu : Espace central avec Alyssa 
15h30-16h30 : Échange linguistique 
Emplacement : Chambre 211/ Audrey
16h00-17h00 : Bière et discussions
Lieu : Espace central avec des pairs
éducateurs 
14h00-16h00 : Coin créatif 
Lieu : Centerspace avec Keila
16h00-17h00 : Club espagnol/latino 
Lieu : Chambre 103 avec Steven
16h00-17h00 : Groupe LGBTQ+
Emplacement : Chambre 106 avec Silvi 
16h00-18h00 : Club de théâtre 
Lieu : avec le personnel de Washington
17h00-18h00 : Reprise du remix avec
Steven
Envoyez un courriel à
Speregrina@door.org pour vous inscrire
17h00-18h30 : Crochet avancé
Lieu : Chambre 103 avec Amy 
18h00-19h00 : Soirée sportive après les
heures de bureau. Lieu : Center Space
avec Steven 

LundiLundi

PROGRAMME DES ARTS ET LOISIRS DE MARSPROGRAMME DES ARTS ET LOISIRS DE MARS

MardiMardi MercrediMercredi JeudiJeudi vendredivendredi
14h00-15h00 : Relations saines
Emplacement : Chambre 106 avec
Rizza 
14h00-16h00 : Coin créatif 
Lieu : Centerspace avec Keila
15h00-17h00 : Céramiques avancées
Emplacement : Chambre 203 avec
Maya
15h00-18h00 : Production musicale
Emplacement : Chambre 201 avec
Uniq
Pour réserver des séances, veuillez
contacter mcarbajal@door.org
3:00-4:00pm: Atelier Cv Pour
Francophones
Lieu : Chambre 103 avec Audrey
15h00-18h00 : Cours de musique
Lieu : Salle 202 avec Ian
(pas de classe 3/2)
15h30-17h30 : Club de cuisine
Emplacement : CenterSpace avec
Serena
16h00-17h00 : Groupe de soutien
pour l'anxiété
Lieu : Chambre 106 avec Alex
16h00-17h30 : Apprendre à
crocheter
Lieu : Salle de mode 204 avec Amy
16h00-18h00 : Club de théâtre
Lieu : Studio de danse avec
personnel de DC

13h00-17h00 : Création de mode
Lieu : Salle 204 avec Willie
Sinclair 
 14h00-16h00 : Les jeunes
activistes Lieu : Centerspace avec
Keila
15h00-16h00 : Inner Glow
Collective
Lieu : Chambre 103 avec Dani et
Bia 
15h00-16h00 : La vie après…
Quand la perte rencontre la
renaissance
Emplacement : Chambre 106 avec
15h00-18h00 : Production
musicale. Lieu : Salle 201 avec
Uniq
Pour réserver des séances,
veuillez contacter
mcarbajal@door.org 
15h00-17h00 : Céramique 
Lieu : Salle d'art 203 avec Ivan
15h30-17h00 : Écriture de
chansons et cypher
Lieu : Espace central avec James
15h00-18h00 : Cours de musique 
Lieu : Chambre 202 avec Ian
16h00-17h00 : Activités
manuelles pour se détendre
Emplacement : Chambre 106 avec
Gabi 

13h00-17h00 : Atelier
d’art ouvert
Lieu : Salle d'art 203
avec paroles 
14h30-17h30 : Atelier
créatif : Centerspace
avec Serena
15h00-16h00 : Coin
communication Lieu :
Centerspace avec
Rizza 
16h00-17h00 : Boîte à
outils pour la santé
mentale 
Lieu : Chambre 106
avec Alex
16h00-17h00 : Espace
ouvert
Emplacement :
Espace central avec
Ren 

15h00-17h00 : Offres
d'emploi 
Emplacement : Espace
central avec Ren
15h00-16h00 : Sujets liés
aux Pop-Tarts Lieu :
Centerspace avec Naomi 
(1er vendredi du mois)
15h00-17h00 : Fête de
mars : CenterSpace avec
Steven
16h00-17h00 : Réunion du
groupe d’hommes. Lieu :
Salle 204, Sheldon et
Slater. 
16h00-17h00 : Des choix
plus sûrs, une vie plus
forte
Lieu : Chambre 106 avec
Alyssa 
16h00-18h00 : Club de
théâtre 
Emplacement : Salles 209
et 210 avec le personnel
de DC
17h00-18h00 : Reprise du
remix. Lieu : Salle 103 avec
Steven. 



الاحتفالات والتذكيرات القادمةالاحتفالات والتذكيرات القادمة
****

يتم تقديم وجبة خفيفة يومياً الساعة 3:00 مساءً في سنتر سبيس (الطابق الأول) ***يتم تقديم وجبة عشاء يومياً الساعة 5:00 مساءً في الكافيتريا
(الطابق الثاني)

4 مارس - فعالية التثقيف المالي 
 RHY 13-11 مارس - أسبوع فعاليات إحصاء الشباب التابع لـ

18 مارس - ورشة عمل حول الذكاء الاصطناعي يستضيفها فريق البيانات
20 مارس - الاحتفال بعيد ميلاد برج الحوت

من الساعة 1:00 إلى 5:00 مساءً: مجموعة المكياج
الموقع: غرفة الفنون 203 مع ليريك

من الساعة 2:00 إلى 4:00 مساءً: اليانصيب 
الموقع: سنتر سبيس مع ستيفن 

من الساعة 3:00 إلى 5:00 مساءً: ورشة الكتابة
الإبداعية، المكان: الغرفة 209 مع كيلا

من الساعة 3:00 إلى 4:30 مساءً: صالة الألعاب
الرياضية مفتوحة

الموقع: صالة الألعاب الرياضية مع جيمس 
3:30-3:00 مساءً: جلسة نقاش حول الحد من

الأضرار
الموقع: سنتر سبيس مع أليسا 

4:30-3:30 مساءً: تبادل اللغات 
الموقع: الغرفة ٢١١/ أودري

من الساعة 4:00 إلى 5:00 مساءً: جلسة قهوة
ودردشة

الموقع: مركز مع مُثقفين من الأقران 
من الساعة 2:00 إلى 4:00 مساءً: ركن الإبداع 

الموقع: سنتر سبيس مع كيلا
من الساعة 4:00 إلى 5:00 مساءً: النادي الإسباني/

اللاتيني 
الموقع: الغرفة ١٠٣ مع ستيفن

من الساعة 4:00 إلى 5:00 مساءً: مجموعة
+LGBTQ

الموقع: الغرفة 106 مع سيلفي 
من الساعة 4:00 إلى 6:00 مساءً: نادي الدراما 

الموقع: مع فريق عمل العاصمة
5:00–6:00 مساءً: استئناف الريمكس مع ستيفن

للتسجيل، أرسل بريدًا إلكترونيًا إلى
Speregrina@door.org

من الساعة 5:00 إلى 6:30 مساءً: الكروشيه
المتقدم

الموقع: الغرفة ١٠٣ مع إيمي 
من الساعة 6:00 إلى 7:00 مساءً: فعاليات رياضية

مسائية، المكان: سنتر سبيس مع ستيفن 

الاثنينالاثنين

جدول فعاليات الفنون والترفيه لشهر مارسجدول فعاليات الفنون والترفيه لشهر مارس
يوم الثلاثاءيوم الثلاثاء الأربعاءالأربعاء يوم الخميسيوم الخميس جمعةجمعة

من الساعة 2:00 إلى 3:00 مساءً: العلاقات
الصحية

الموقع: الغرفة ١٠٦ مع ريزا 
من الساعة 2:00 إلى 4:00 مساءً: ركن

الإبداع 
الموقع: سنتر سبيس مع كيلا

من الساعة 3:00 إلى 5:00 مساءً: السيراميك
المتقدم

الموقع: الغرفة ٢٠٣ مع مايا
من الساعة 3:00 إلى 6:00 مساءً: إنتاج

موسيقي
الموقع: الغرفة 201 مع يونيك

لحجز الجلسات، يرجى التواصل عبر البريد الإلكتروني
mcarbajal@door.org

من الساعة 3:00 إلى 4:00 مساءً: ورشة عمل
لكتابة السيرة الذاتية للمتحدثين باللغة

الفرنسية
الموقع: الغرفة ١٠٣ مع أودري

من الساعة 3:00 إلى 6:00 مساءً: مكان درس
الموسيقى: الغرفة 202 مع إيان

(لا يوجد فئة 3/2)
من الساعة 3:30 إلى 5:30 مساءً: نادي الطبخ

الموقع: سنتر سبيس مع سيرينا
من الساعة 4:00 إلى 5:00 مساءً: مجموعة

القلق
الموقع: الغرفة ١٠٦ مع أليكس

من الساعة 4:00 إلى 5:30 مساءً: تعلم
الكروشيه

الموقع: غرفة الأزياء 204 مع إيمي
من الساعة 4:00 إلى 6:00 مساءً: نادي الدراما

DC الموقع: استوديو رقص مع طاقم عمل

من الساعة 1:00 إلى 5:00 مساءً: تصميم
الأزياء

الموقع: الغرفة 204 مع ويلي سنكلير 
 من الساعة 2:00 إلى 4:00 مساءً: فعالية
الناشطين الشباب، المكان: سنتر سبيس

مع كيلا
من الساعة 3:00 إلى 4:00 مساءً:

مجموعة التوهج الداخلي
الموقع: الغرفة ١٠٣ مع داني وبيا 

من الساعة 3:00 إلى 4:00 مساءً: الحياة
بعد... حيث يلتقي الفقدان بالنمو

الموقع: الغرفة ١٠٦ مع
من الساعة 3:00 إلى 6:00 مساءً: موقع
إنتاج الموسيقى: الغرفة 201 مع يونيك

لحجز الجلسات، يرجى التواصل عبر
البريد الإلكتروني

 mcarbajal@door.org
من الساعة 3:00 إلى 5:00 مساءً: الخزف 

الموقع: غرفة الفنون 203 مع إيفان
من الساعة 3:30 إلى 5:00 مساءً: كتابة

الأغاني وجلسة غناء جماعي
الموقع: سنتر سبيس مع جيمس

من الساعة 3:00 إلى 6:00 مساءً: حصة
الموسيقى 

الموقع: الغرفة ٢٠٢ مع إيان
من الساعة 4:00 إلى 5:00 مساءً: أشغال

يدوية للاسترخاء
الموقع: الغرفة ١٠٦ مع غابي 

من الساعة 1:00 إلى 5:00
مساءً: استوديو الفنون

المفتوح
الموقع: غرفة الفنون 203

مع ليريك 
من الساعة 2:30 إلى 5:30
مساءً: ورشة عمل إبداعية
في سنتر سبيس مع سيرينا
من الساعة 3:00 إلى 4:00

مساءً: ركن التواصل،
الموقع: سنتر سبيس مع

ريزا 
من الساعة 4:00 إلى 5:00

مساءً: أدوات الصحة
النفسية 

الموقع: الغرفة ١٠٦ مع
أليكس

من الساعة 4:00 إلى 5:00
مساءً: مساحة مفتوحة
الموقع: سنتر سبيس مع

إيجار 

من الساعة 3:00 إلى 5:00 مساءً:
فرص متاحة 

الموقع: سنتر سبيس مع رين
من الساعة 3:00 إلى 4:00 مساءً:

مواضيع متعلقة بفطيرة البوب   
تارت، المكان: سنتر سبيس مع

ناومي 
(أول جمعة من الشهر)

من الساعة 3:00 إلى 5:00 مساءً:
فعاليات ممتعة لبطولة مارس

مادنس، المكان: سنتر سبيس مع
ستيفن

من الساعة 4:00 إلى 5:00 مساءً:
اجتماع مجموعة الرجال، الموقع:

الغرفة 204، مبنى شيلدون
وسلاتر 

من الساعة 4:00 إلى 5:00 مساءً:
خيارات أكثر أمانًا، أنت أقوى
الموقع: الغرفة ١٠٦ مع أليسا 

من الساعة 4:00 إلى 6:00 مساءً:
نادي الدراما 

الموقع: الغرفتان 209 و210 مع
موظفي العاصمة

من الساعة 5:00 إلى 6:00 مساءً:
استئناف ريمكس، المكان: الغرفة

103 مع ستيفن 


