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Weniger 
ist MoRe.
Der Modernisierungsrechner
Weniger Verbrauch, weniger Kosten – mit dem 
Modernisierungsrechner der Sparkasse einfach und 
schnell Sparpotentiale, Energieeffi zienz und Moder-
nisierungsmaßnahmen Ihrer Immobilie ermitteln. 

Probieren Sie den Modernisierungs-
Rechner gleich aus – am PC, Tablet oder 
Smartphone: sparkasse-offenburg.de/
modernisierungsrechner

Weil’s um mehr als Geld geht. 

Sparkasse
Offenburg/Ortenau
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 „Zu faul, zu träge, zu unbeweglich: Immer 
mehr Schülerinnen und Schüler haben eine 
motorische Entwicklungsstörung“ – so die 
Überschrift eines Zeitungsartikels, den ich 
vor ein paar Tagen gelesen habe. Da ist es 
doch gut zu hören, dass unser TV Lahr in den 
letzten Jahren einen enormen Mitgliederzu-
wachs bei dieser Altersgruppe verzeichnen 
konnte. Die Trainingsangebote im Kinder- 
und Jugendbereich sind vielfältig und wer-
den sehr rege genutzt! Bei der Jungendweih-
nachtsfeier am 7.12. im Hallensportzentrum 
konnte man sehen, mit welchem Spaß und 
Eifer die Jüngsten unseres Vereins bei der 
Sache sind.  

Im Unterschied zu dieser vom Jugend
vorstand so toll organisierten Weihnachts-
feier bin ich beim diesjährigen 99. 
Neujahrsumtrunk davon ausgegangen, dass 
es etwas „geruhsamer“ zugeht. Doch diese 
Einschätzung war weit gefehlt. Unsere dies-
jährige Referentin Marianne Kuhn entpupp-
te sich als regelrechte Bewegungsmotivato-
rin, und so stand auch hier Spaß und Bewe-
gung im Mittelpunkt der Veranstaltung. 

Als Großveranstaltungen stehen dieses Jahr 
das Kinderlandesturnfest in Bühl und das 
Deutsche Turnfest in Leipzig für einige un-
serer Sportlerinnen und Sportler auf dem 
Programm. Aber auch unsere alljährliche 
Soiree im Stadtpark wird sicherlich wieder 
ein sportliches Highlight für alle Beteiligten 
sein.  

Damit unser Trainingsbetrieb, die Sportver-
anstaltungen und Wettkämpfe auch weiter-
hin in gewohnter Qualität und Vielfalt statt-
finden, wird zum 01.01.2026 eine Beitrags-
anpassung notwendig sein. In den letzten 
Jahren haben sich die Kosten für verschie-
dene Bereiche unseres Vereinsbetriebs signi-
fikant erhöht. Neben höheren Verbandsbei-
trägen sind insbesondere die Aufwendungen 
für unsere mit so viel Engagement agieren-
den Übungsleiter gestiegen, die einen maß-
geblichen Anteil an der Vielfalt und Qualität 
unseres Sportangebots haben. Ohne ihre 
unermüdliche Einsatzbereitschaft und ihre 
Begeisterung für den Sport wäre unser Trai-
ningsprogramm nicht das, was es heute ist. 

Die Entscheidung über die Beitragsanpas-
sung wird bei der diesjährigen Jahreshaupt-
versammlung getroffen, zu der ich hiermit 
alle Mitglieder herzlich einlade. Gemeinsam 
wollen wir sicherstellen, dass unser Verein 
auch in Zukunft auf soliden finanziellen 
Beinen steht und allen Mitgliedern die best-
möglichen sportlichen und sozialen Aktivi-
täten bieten kann.

Mit sportlichem Gruß
Stefan Ehinger
Finanzvorstand 

Info: 
Die Jahreshauptversammlung findet am  
04. April, 20.00 Uhr im Turnerheim des TV 
Dinglingen statt.

Editorial
Liebe Vereinsmitglieder, liebe Leserinnen und Leser,

Gasthaus Lamm
Inhaberin: Ivanka Bursac 
Lammstr. 2
77933 Lahr
Telefon:  07821 / 38894
E-mail:  info@restaurant-lamm-lahr.de
Internet:  www.restaurant-lamm-lahr.de

Badisch-kroatische Küche

Im Restaurant Lamm verwöhnen wir 
Sie mit leckeren Speisen nach 
badischer Art- vermischt mit dem Flair 
und der Würze der kroatischen Küche. 
Lassen Sie sich überraschen!

Gemeinsam fit,
komm und mach mit!
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Großes Interesse am Deutschen Sportabzeichen
(lh) Voll besetzt war das Foyer in der Mau-
erfeldhalle am Morgen des 2. Adventssonn-
tags bei der Verleihung der Sportabzeichen. 
Ein Zeichen dafür, dass sich dieses Leis-
tungsabzeichen weiterhin großer Beliebtheit 
erfreut. Insgesamt haben dieses Jahr 217 
Sportler und Sportlerinnen aller Alters-
gruppen - 157 Kinder/Jugendliche und 
60 Erwachsene - diese breitensportliche 
Prüfung erfolgreich abgelegt und wurden 
mit anerkennenden Worten und Urkunden 
belohnt.

Wie immer eröffnete Karl Bühler die Veran-
staltung auf musikalische Weise, indem er auf 
seiner Gitarre das Badnerlied anstimmte und 
zum Mitsingen ermunterte. Die Leiterin des 
Sportabzeichen-Teams Lioba Bühler 
zeigte sich erfreut über den guten Be-
such und gratulierte den erfolgreichen 
Absolventen sehr herzlich. Nicht ohne 
Stolz berichtete sie, dass das Lahrer 
Organisationsteam im vergangenen 
Jahr in einer besonderen Feierstunde 
in Maulburg vom Badischen Sport-
bund geehrt worden war. Im Jahr 
2023 hatte beim Vereinswettbewerb 
des BSB der TV Lahr unter den Verei-
nen mit über 1000 Mitgliedern den 1. 
Platz belegt. Eine schöne Anerkennung 
für das große Engagement des Lahrer 
Sportabzeichen-Teams, das auch 
2024 von Juni bis Oktober jeden Mitt-
wochabend im Stadion 
Dammenmühle zum Trai-
ning und zur Prüfungsab-
nahme im Einsatz war. 

Lobend erwähnte Lioba 
Bühler, dass 4 Handball-
mannschaften der SG 
SCUTRO sowie 3 Hand-
ballmannschaften der 
HSG ORTENAU SÜD mit 
ihren Trainern und Trai-
nerinnen sowie auch eini-
ge Eltern das Sportabzei-
chen abgelegt haben. 
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Auch Polizeianwärter waren wieder aktiv dabei, denn der Erwerb des Sportabzeichens ist für 
deren Laufbahn unabdingbar. Vorbildlich seien auch immer wieder die Trainerinnen und Trai-
ner der Schüler-Leichtathleten, die ihre Gruppen fürs Sportabzeichen animieren. Und im Rah-
men des Ferienprogramms der Stadt Lahr nahm das Team im Stadion und im Terrassenbad an 
vier Vormittagen bei Kindern die Prüfungen ab. 

Erfreulich sei auch, dass sich immer wieder ganze Familien diesen sportlichen Herausforde-
rungen stellen. Lioba Bühler dankte der Sparkasse Offenburg/Ortenau, die die eifrigsten Fami-
lien mit Eisgutscheinen belohnt hat.

Bei Hannelore Wesch, Veronika Kuik und Patrik Fleig bedankte sich Lioba Bühler für die im-
mer gute Mitarbeit und Unterstützung und gab der Hoffnung Ausdruck, dass sie noch ein 
paar Jahre fürs Sportabzeichen tätig sein können. Erfreulicherweise hat das Team fürs nächs-
te Jahr Verstärkung bekommen durch Karin Ries (2.v.li.). Als erfahrene Sportlehrerin werde sie 
die Arbeit des TV-Teams mit ihrem Fachwissen bestens unterstützen. Eine schöne Perspektive 
für das Sportabzeichen-Jahr 2025!

Steffen Laube, Mitglied des Geschäftsführenden Vorstands, dankte und gratulierte am Schluss 
im Namen des Turnvereins allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern und fand anerkennende 
Worte für das große Engagement von Lioba Bühler und ihren Helferinnen und Helfern.
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Fundsachen - Wem gehört was?
Bei der Weihnachtsfeier der Jugend sind etliche Dinge zurückgeblieben, die bisher nie-
mand abgeholt hat. 

Wer sie spätestens jetzt  
vermisst, möge sich im 
Henkerhiisli melden.

sabine rothmann
Portrait I Hochzeit I Sport
Familie I Tiere I Firmen
www.bildhaft-photos.de

Drei neue C-Trainer für den TV Lahr
In der Sportschule 
Schöneck fanden für 
Jana Maier, Jana 
Wünsch und Saskia 
Jolk die C-Trainer-
Lehrgänge statt. In 
den zwei Wochen ha-
ben sie viel Praxis und 
Theorie dazugelernt 
und konnten neue 
Kontakte knüpfen. Sie 
lernten unter ande-
rem, wie man richtig 
Hilfestellung gibt und 
wie man ein Training 
am besten gestaltet 
und den Kindern neue 
Elemente beibringt. 

Nach lehrreichen Unterrichtsstunden der Referenten, konnten sich die Mädels über das le-
ckere Essen freuen. Auch wenn die Vorbereitung auf die Prüfungen sehr anspruchsvoll war, 
hat sich der Aufwand trotzdem gelohnt. Alle drei haben die C-Trainer-Prüfung erfolgreich 
bestanden und können stolz auf sich sein.

Anastassia Cybin

TV Lahr begrüßt drei neue Übungsleiterinnen
Erfolgreicher Abschluss an der Sportschule Schöneck

Der TV Lahr freut sich, drei neue Übungsleiterinnen in seinen Reihen willkommen zu heißen. 
Nach intensiven Ausbildungsphasen und bestandenen Prüfungen an der Sportschule 
Schöneck haben Jana Wünsch, Saskia Jolk und Jana Maier (von links) nun ihre Qualifika-
tionen erworben und sind bereit, ihr Wissen und ihre Leidenschaft für den Sport in die Ver-
einsarbeit einzubringen. Die neuen Übungsleiterinnen bringen frischen Wind und innovative 
Ideen mit, die die Trainingsgestaltung bereichern werden. „Wir sind überglücklich, dass wir 
diese talentierten jungen Frauen in unserem Team haben. Ihre Ausbildung an der Sportschule 
Schöneck hat sie bestens auf die Herausforderungen im Vereinssport vorbereitet“, sagt Rena-
te Eckenfels, Leiterin der Geschäftsstelle. 

Der TV Lahr setzt sich dafür ein, die sportliche Ausbildung und die persönliche Entwick-
lung seiner Mitglieder zu fördern. Mit der Unterstützung der neuen Übungsleiterinnen 

wird der Verein weiterhin ein breites Spektrum an Trainingsmöglichkeiten und Veranstaltun-
gen anbieten, die sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrittene geeignet sind. Die neuen 
Übungsleiterinnen freuen sich darauf, ihre Ideen und Konzepte in die Praxis umzusetzen und 
die Kinder im Gerät- und Kunstturnen auf ihrem sportlichen Weg zu begleiten. Weitere In-
formationen zum Ehrenamt und Ausbildungen als Übungsleiter erteilt die Geschäftsstelle des 
TV Lahr.

Renate Ekenfels
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Wettkampferfolge für Tanzgruppe Andante

Das Jahr 2024 war für unsere Ballettgruppe ein erfolgreiches und aufregendes Jahr. Mit re-
gelmäßigem Training, harter Arbeit und Teamgeist haben wir gemeinsam viel erreicht.
Unser Training fand montags (3 Stunden) und freitags (2,5 Stunden) statt. Während dieser 
Zeit haben wir an Technik, Ausdruck und Choreografien gefeilt, um uns kontinuierlich zu ver-
bessern. Besonders unser Tanz „Peter Pan“ hat uns das ganze Jahr über begleitet und zu un-
seren Erfolgen geführt.

Unsere Erfolge: 
In diesem Jahr konnten wir  
bei mehreren Wettkämpfen  
herausragende Platzierungen erreichen:
•	 DTB-Wettkampf: 3. Platz
•	 STB-Wettkampf: 1. Platz
•	 BTB-Wettkampf: 1. Platz

Ein besonderer Höhepunkt war das 
Landesturnfest in Ravensburg, wo wir 
mit großer Freude den 3. Platz beleg-
ten. Der Auftritt vor einem begeister-
ten Publikum war ein unvergesslicher 
Moment für unsere Gruppe.

Fazit
Das Jahr 2024 war geprägt von Fleiß, 
Zusammenhalt und Erfolg. Wir sind 
stolz auf das, was wir gemeinsam erreicht haben, und freuen uns darauf, auch im nächsten 
Jahr weitere Ziele zu verfolgen.

Dance
Schöne Erfolge für  
Allegra und Arabesque
Die Gruppen Allegra und Ara-
besque, trainiert von Anna Seel, 
konnten das Jahr 2024 sehr er-
folgreich abschließen. Die Saison 
begann mit einem Qualifikations-
wettkampf im März, wo die Grup-
pe Arabesque, bestehend aus 5 
Tänzerinnen, den 1. Platz belegte 
und sich somit für die Deutsche 
Meisterschaft qualifizierte. 
Diese fand im Mai in Wattenscheid 
statt, wo die Gruppe einen erfolg-
reichen 4. Platz erreichte. 

Auch beim Landesturnfest in 
Ravensburg sind die beiden 

Tanzgruppen angetreten, wo sie 
den 1. und 2. Platz belegten. Das 
größte Ereignis des Jahres war die 
Deutsche Meisterschaft der Tanzgruppe Allegra, bestehend aus 7 Tänzerinnen, im September 
in Witten. Von 20 qualifizierten Mannschaften konnten sie dort den 3. Platz erreichen. 
Im November fand in Lahr der Baden-Cup statt. Bei diesem erreichten beide Gruppen den 1. 
Platz. Beim Baden-Schwaben-Cup erreichte Allegra den 3. und Arabesque den 1. Platz. Beide 
Mannschaften haben sich somit für die Deutsche Meisterschaft 2025 beim in Landesturnfest 
in Leipzig qualifiziert. 
Geendet hat das Jahr mit der Weihnachtsfeier des Turnvereins, wo die Gruppen gemeinsam 
einen Tanz auf das Lied „In der Weihnachtsbäckerei“ vorführten.

jahresberichte wettkampfsport

Tanzgruppe Attitüde
Die Tanzgruppe Attitude besteht 
seit 3 Jahren, die Mädels sind 
11-14 Jahre und trainieren zwei 
Mal in der Woche 5 Stunden.
Dieses Jahr haben sie den 
Schornsteinfegertanz beim Kin-
derfest in Lahr und bei der Soi-
ree im Juli  im Stadtpark das ers-
te Mal gezeigt. Am 9.11 traten 
sie beim Festival der Gymnastik 
in Lahr im Wettbewerb Dance 
Jugend auf, wo sie den 1. Platz 
belegt haben. Die 5 Mädels aus 
derselben Tanzgruppe haben sich 
noch in einer anderen Kategorie 

Kleingruppen Dance Wett-
kampf mit dem Tanz Pippi 
Langstrupf gezeigt, wo sie 
den 2. Platz belegten. Am 
23.11 haben sie beim Dance 
Finale STB - BTB in Lichten-
stein wieder den 2. Platz be-
legt und haben sich für das 
Internationale Turnfest in 
Leipzig qualifiziert. 
Am 7.12 haben sie bei der 
Weihnachtsfeier den Schorn-
steinfegertanz zum letzten 
Mal gezeigt. 
Jetzt ist eine neue Gruppe 
entstanden: Akkorde Wettbe-
werb Jugend 11-15 Jahre und 
die Tanzgruppe Attitude Wettkampf Dance Kleingruppe Jugend auch 11-15 Jahre. Die beiden 
Tanzgruppen freuen sich sehr auf die neuen Herausforderungen und auf neue Erfolge!!!
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Der TV Lahr 
wünscht all 
seinen Gönnern
und Freunden

Frohe 
Ostern!

Kinderballett
Die Gruppe Kinder-Ballett trainiert ein-
mal in der Woche am Dienstag ab 15.45 
- 16.45 Uhr in der Gutenbergschule. Die 
Kinder sind 4-6 Jahre alt und werden 
nach der Russischen Ballett-Methodik 
A. Vaganowa unterrichtet. Sie haben 
in Juli in Stadtpark bei der Soiree den 
Puppentanz präsentiert und waren 
sehr stolz, ihr Können den Eltern und 
Omas und Opas zu zeigen. Am 7.11 ha-
ben sie auch bei der Weihnachtsfeier 

im Hallensportzentrum 
nochmal den Puppentanz 
gezeigt und waren auch 
stolz, es den anderen Ab-
teilungen zu zeigen und 
sich alles andere anzu-
schauen. Das war ein tol-
les Erlebnis für alle Kinder
Jetzt ist die Gruppe wie-
der neu zusammenge-
setzt, die älteren Kinder 
mit 7 Jahren wechsel-
ten zu der Tanzgruppe 
Aquarell.

Anna Seel

Basketball
Die Abteilung Basketball wächst weiter und etabliert sich immer mehr in den hiesigen 
Ligen. Das Training und die Strukturen entwickeln sich vom reinen Hobbyverein weiter 
hin zum Ligabetrieb. So stellt der TV Lahr mittlerweile drei eigene Schiedsrichter und 
auch der Trainerstab ist gewachsen. 

Während die Herrenmannschaft bereits seit der Saison 2021/22 am Ligabetrieb teilnimmt, 
wurde der Kern der 2023/24 gegründeten U16 zusammengehalten. Dieser Kern spielt aktuell 
sehr erfolgreich in der Bezirksliga Süd als U18 und grüßt von der Tabellenspitze.

Aktuell gibt es keine Liga bei den Jüngeren. Um aber auch hier den Wettbewerbscharak-
ter zu etablieren, werden zusammen mit befreundeten Vereinen, kleinere Turniere ver-

anstaltet. So konnten dann auch die Minis das Turnier beim TV Zell-Weierbach für sich 
entscheiden.
Zuschauer sind herzlichst eingeladen, sich selbst ein Bild von den Mannschaften zu machen. 
Termine, für die Heimspiele in der Sporthalle Bürgerpark, stehen auf der Webseite des TV Lahr 
unter: turnverein-lahr.de/sportarten/basketball/

Stephan Walter

Tanzgruppe 
Aquarell
Die Gruppe besteht aus 10 
Mädels in Alter 7-10 Jah-
ren, die trainieren zwei Mal 
in der Woche 3 Stunden in 
der Gutenbergschule. 
Dieses Jahr haben sie den 
Bienen-Maja-Tanz beim 
Kinderfest in Lahr präsen-
tiert und im Juli im Stadt-
park gezeigt. Am 9.11 war 
der erste Dance-Wettbe-
werb der Kinder in Lahr, wo sie den ersten Platz belegten und sehr stolz waren, auf dem 
Treppchen zu stehen. Am 23.11 beim Dance Finale STB - BTB in Lichtenstein hatten sie den 5. 
Platz belegt. Zum Abschluss des Jahres war die Weihnachtsfeier des TV Lahr, wo sie auch den 
Maja-Tanz präsentierten. 

Jetzt wurde die Gruppe wieder neu zusammengesetzt, die 11-Jährigen wechselten zur 
Tanzgruppe Akkorde. 

https://www.turnverein-lahr.de/sportarten/basketball/
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Fechtabteilung des TV Lahr trauert
Helga Eiermann, Urgestein der Lahrer Fechterriege im 
Alter von 92 Jahren verstorben
Traurig und dennoch überaus dankbar für die vielen Jahrzehnte der Verbundenheit sind 
die Lahrer FechterInnen, als sie vom Tod ihrer ehemaligen Fechterin und langjährigen 
Trainerin Helga Eiermann erfahren hatten.

Am Morgen des 23. Februar verstarb Helga 
Eiermann in ihrem Altersdomizil in Bad 

Oeyenhausen – wohin sie im Jahre 2023 um-
gezogen war.

Helga Eiermann war eine große Stütze der 
Fechtabteilung. Mit äußerster Pünktlichkeit 
und Zuverlässigkeit war sie stets über viele 
Jahrzehnte hinweg die erste an den Trainings-
abenden. Solange es ihr gesundheitlich mög-
lich gewesen war, stand sie auf der Bahn und 
schulte die Kinder im Florettfechten. So erlern-
ten während dieser über 40-jährigen Tätigkeit 
in der Abteilung hunderte von Kindern und Ju-
gendlichen das Fechten bei ihr.

Aber nicht nur das Fechten stand bei Helga 
Eiermann im Focus. Der Friesenkampf und 

das Sportabzeichen waren weitere Eckpfei-
ler ihres Wirkens im Turnverein Lahr und der 
Fechtabteilung.

Mit großem Engagement zeichnete sie sich auch hier federführend. Der Friesenkampf bein-
haltet 4 Disziplinen: Schwimmen, Laufen, Kugelstoßen, Schießen und selbstverständlich auch 
das Fechten. Hierfür musste natürlich auch ein spezielles Training erfolgen. Bei Schützenver-
einen übte sie mit ihren AthletenInnen das Luftgewehrschießen, im Lahrer Terrassenbad fand 
das Schwimmtraining statt und auf dem Sportplatz Sprint, Langstrecke und Kugelstoßen. Die 
Vorbereitungen für diesen Wettkampf waren natürlich sehr zeitintensiv. Helga Eiermann tat 
dieses aber sehr gerne – sie identifizierte sich sogar mit diesem.

Ein weiteres Hauptaugenmerk ihres großen sportlichen Engagements ist die Abnahme des 
Sportabzeichens gewesen. Wenn hierfür wieder die Zeit kam, ging Helga Eiermann statt 

des Fechttrainings mit ihren Schützlingen einfach auf den „Platz“ – gemeint war dann der 
Sportplatz an der Klostermatte der unmittelbar neben der Trainingsstätte lag.  Unzählige 
Sportabzeichen hat Helga Eiermann in den Jahrzehnten ihres Wirkens abgenommen. Wie 
sehr sie hierfür geschätzt wurde, zeigt auch die Tatsache, dass sogar ehemalige Fechter von 
Nah und Fern angereist kamen, um bei ihrer Helga das Sportabzeichen abzulegen. Ob es 
bestanden wurde oder nicht war dann eher zweitrangig, denn das Wiedersehen mit ihrer 
ehemaligen Trainerin war das wichtigste.

Auch Helga Eiermanns Kinder Dagmar, Birgitt und Thorsten sowie mittlerweile auch Enkel-
kinder wurden vom Fechtvirus infiziert und übten diesen Sport aus. 

Fechten
Ein ereignisreiches Jahr liegt hinter der Fechtabteilung. Neben erfolgreichen Wettkampf-
teilnahmen stand vor allem unser 42. Ella Ostermann Turnier im Mittelpunkt.

Ella Ostermann Turnier/ Sparkassencup – wieder in voller 
Größe
Mit 178 Startern konnte 
die Teilnehmerzahl im 
Vergleich zum Vorjahr na-
hezu verdoppelt werden. 
An zwei Tagen wurde in 
zwei Hallen auf 14 Bah-
nen gefochten. Besonders 
erfreulich war die Teil-
nahme einer Delegation 
von über 20 Fechtern aus 
Luxemburg, die sich rundum wohlfühlten und bereits 
ankündigten, im nächsten Jahr wiederzukommen. 
Dank der großartigen Organisation verlief das Turnier 
reibungslos – alle Teilnehmer waren höchst zufrieden.

Starke Wettkampfergebnisse
Unsere Fechter konnten 2024 einige Top-Platzierun-
gen erzielen:
Vor allem im klassischen Fünfkampf konnten unsere 
Fechter in diesem Jahr beeindruckende Erfolge erzie-
len. Roland Müller sicherte sich den Deutschen Meis-
tertitel der Herren und bewies damit seine außerge-
wöhnliche Vielseitigkeit. Auch Moritz Gabel zeigte in 
sein All-Round Talent im klassischen Fünfkampf: In 
der U17 sicherte er sich den 1. Platz bei der Süddeutschen Meisterschaft und wurde bei den 
Deutschen Meisterschaften Vizemeister. Neben diesen Erfolgen konnte er sich zudem bei den 
Südbadischen Meisterschaften in der U20 im Fechten den 3. Platz erkämpfen. Im Nachwuchs 
der U13 erreichte Nico Weber bei den Südbadischen Meisterschaften einen starken 2. Platz 
und rundete damit das erfolgreiche Jahr für unsere Fechtabteilung ab.

Nachwuchs und neue Strukturen
Ein besonderer Erfolg war die Turnierreifeprüfung: Sieben unserer Anfänger konnten sie er-
folgreich bestehen und sind nun bereit für ihre ersten Turniere.
Zur Jahreshälfte gab es einen Wechsel an der Spitze der Abteilung. Dion Weidenhammer, 
Fechter aus den eigenen Reihen, der bereits zeitweise als Übungsleiter aktiv war, übernahm 
die Leitung und führt die Abteilung mit frischen Ideen in die Zukunft.

Ausblick auf 2025
Mit vielen neuen Erfahrungen und Erfolgen im Rücken freuen wir uns auf das kommende Jahr 
– auf spannende Wettkämpfe, neue Herausforderungen und eine starke Gemeinschaft in der 
Fechtabteilung!

Dion Weidenhammer
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(lh) Was bei der Weihnachtsfeier der Kin-
der- und Jugendgruppen des TV Lahr am 
Samstagnachmittag vor dem 2. Advent in 
der Mauerfeldhalle ablief, war weit mehr 
als nur ein einfaches Geschenke-Verteilen 
durch den Weihnachtsmann. Die engagier-
te Regisseurin Shania Findling hatte ein 
beachtliches Showprogramm zusammen-
gestellt, bei dem 20 Gruppen mit ihren 
abwechslungsreichen Darbietungen die 
über 400 Zuschauer vollauf begeisterten.

Bei dieser TV-Veranstaltung standen nun 
nicht wie sonst die älteren Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen im Mittelpunkt, 
sondern die Minis, die Jüngsten, die sport-
lichen Anfänger und schon etwas fortge-
schrittenen Tänzerinnen, Gymnastinnen, 
Turner und Turnerinnen. Entsprechend 
waren dann auch deren Omas und Opas, 
Eltern, Geschwister und Freunde in Scha-
ren in die Halle geströmt. Vor großer Zu-
schauerkulisse konnte der TV-Nachwuchs 
ihnen dann zeigen, wie weit sie schon 
in die Aufbauarbeit des TV Lahr hinein-
gewachsen sind. Es ging bei diesen Auf-
tritten nicht um Perfektion und Leistung, 
sondern um die pure Freude an Tanz, 
Rhythmus und Bewegung. Und die Kleins-
ten machten erstmals die Erfahrung, wie 
es sich anfühlt, auf großer Bühne vor 
zahlreichen Zuschauern agieren zu sollen. 

Da konnte es schon auch mal vorkom-
men, dass sich ein Kleinkind in der 

großen Halle so verloren fühlte, dass die 
Übungsleiterin es fürsorglich an der Hand 
nehmen und per Durchsage öffentlich 
nach der Mama suchen lassen musste. 
Andere tasteten sich noch etwas zaghaft 
auf die Bühnenfläche vor und beäug-
ten ängstlich die große Zuschauerkulis-
se. Aber die meisten gingen doch schon 
recht forsch zu Werke und bewegten sich 
fröhlich und selbstsicher übers Hallenpar-
kett. Am souveränen Auftreten der älteren 

Jugendlichen merkte man indessen, dass sie 
schon über reichlich Bühnenerfahrung ver-
fügten. Aber neben den tänzerischen und 
sportlichen Präsentationen ging es letztlich 
natürlich auch um das Warten auf die Ge-
schenke, die der – als Weihnachtsmann ver-
kleidete - Nikolaus mitgebracht hatte. 
Dieser war am Schluss der über zweistündi-
gen Veranstaltung tief beeindruckt und voll 

UNSERE KANZLEI

Fachanwälte 
Villa Schauenburg
Lotzbeckstr. 27
77933 Lahr

Fon  +49 (0)7821 - 9 800 900
Fax   +49 (0)7821 - 9 800 910
Mail  info@anwalt-lahr.de
www.anwalt-lahr.de

RECHTSANWALT
FACHANWALT FÜR MIGRATIONSRECHT
FACHANWALT FÜR MEDIZINRECHT
FACHANWALT FÜR VERWALTUNGSRECHT

JEAN-CLAUDE SCHÖNINGER

MATTHIAS MAY
RECHTSANWALT
FACHANWALT FÜR STRAFRECHT

SILKE WENDLE
RECHTSANWÄLTIN
FACHANWÄLTIN FÜR FAMILIENRECHT

MARKUS LORENZ
RECHTSANWALT
FACHANWALT FÜR ERBRECHT
FACHANWALT FÜR FAMILIENRECHT

Große gesundheitliche Probleme ließen es 
für Helga Eiermann seit 2019 nicht mehr zu, 
ihr überaus große Engagement für das ge-
liebte Fechten beizubehalten.  Dennoch ließ 
sie sich nicht davon abhalten, fast an jedem 
Trainingsabend in die Halle zu kommen. Sie 
saß auf der Bank, sah sich die Gefechte an 
und tröstet hier und da auch mal nach einem 
verlorenen Gefecht. 

Das Alter forderte seinen Tribut, auch 
bei der sonst so sportlichen Helga Ei-

ermann. So wurde es unumgänglich, dass 
sie im Jahr 2022 ihr geliebtes Haus mit dem 
großen Garten, den sie mit Hingabe hegte 
und pflegte, verlassen musste. Da alle ihre 
Kinder nicht in der Umgebung beheimatet 
sind (Tochter Birgit lebt sogar in Schweden) 
war ein Umzug zu ihrer ältesten Tochter 
Dagmar nach Bad Oeyenhausen der einzig 
richtige Weg.

Helga Eiermann wird vielen hunderten von 
Fechtern auch über die Grenzen von Lahr hin-
aus in guter Erinnerung bleiben. Ihre 

Verdienste um den Fechtsport ehrte der 
Südbadische Fechterbund mit der Verdienst-
nadel in Gold. Der TV Lahr ehrte Helga Eier-
mann für ihr sportliches Engagement mit der 
Ehrenmitgliedschaft.

Die Lahrer FechterInnen werden in Ihren 
Sportlerherzen immer einen Platz für 

sie einräumen und verneigen sich mit großer 
Hochachtung und Dankbarkeit mit einem 
letzten Fechtergruß vor Helga Eiermann. 

Rainer Göhringer

Wir informieren – 
Sie profitieren

Versicherungsmakler GmbH
Lotzbeckstr. 11 · Lahr · www.isele.de
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Seit 1967 seriös,
kompetent und unabhängig!

Gebäudeversicherung
z.B. Einfamilienhaus, Bj. 2005, Wohnfl. 130 m2,  
ohne Leitungswasser jährlich nur 257,58 €

Autoversicherung
Bestehende Kfz-Versicherung schon jetzt
rechnen lassen und Preisgarantie für 2026 
vereinbaren. 80 Versicherer im Vergleich.

Rechtsschutzversicherung
z.B. Familie, Privat und Verkehr jährlich 161,55 €

Privathaftpflichtversicherung
z.B. Familie mit 125 € SB jährlich 35,70 €

Hausratversicherung
z.B. 80 m2 Wohnfläche und Versicherungssumme 52.000,- € jährl. 
57,38 € – incl. Fahrrad/Bike-Diebstahl bis 10.000 € beitragsfrei

Unfallversicherung
z.B. Mann als kfm. Angestellter, bis 300.000,- €  bei Vollinvalidität 
jährlich 33,20 €

Altersversorgung
Renten-, Kapital-, Riester-Versicherungen

Sterbegeldversicherung
Eintrittsalter 40 - 90 Jahre möglich 
ohne Gesundheitsfragen

Gratistelefon:
0800 / 9 16 50 00

ISELE

kostenloser 

Versicherungs-

Check

Weihnachtsfeier der Jugend 
- eine große Nachwuchsgala!
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redaktion

des Lobes für alle Mitwirkenden. Seine Ge-
schenke jedoch, die von den Übungsleitern 
an die Gruppen verteilt wurden, gerieten 
über der Freude über diesen gelungenen 
Nachmittag und über den herzlichen Bei-
fall der Zuschauer fast zur Nebensache. Er 
konnte jedoch eine Fülle von Wünschen 
mitnehmen, die unsere jugendlichen Gym-
nastinnen und Turner ihrerseits fürs neue 
Jahr an den Verein haben.
(s. Scans).
Die Leiterin der Abteilung Trampolin, Astrid 
Heitzmann, führte als Moderatorin durch 
den Nachmittag. Sie lieferte die wichtigs-
ten Informationen zu den einzelnen Grup-
pen, stimmte aber auch durch kurze mär-
chenhafte Geschichten und poetische Tex-
te ein auf das weihnachtliche Programm. 
„Schneeflocken“, „Schnee-
gestöber“, „Weihnachtsel-
fen“, „Christmas Morning“, 
„Carol of Bells“, „I Believe 
in Santa“, „Santa Tell Me“ 
seien als Beispiele für sol-
che Programmtitel genannt. 
Natürlich durfte dabei auch 
ein temperamentvoller Tanz 
in der „Weihnachtsbäckerei“ 
mit ihrer „riesengroßen Kle-
ckerei“ nicht fehlen. Auch 
die tänzerische Einladung zu 
einem „Weihnachtsdinner“ 
passte gut in diesen thema-
tischen Rahmen. 

Wenn man als Zuschau-
er bei den 

Bühnenschauen oder der 
Sportgala des Turnvereins 
die turnerischen und tänze-
rischen Leistungen der Be-
teiligten bewundert, denkt 
man gewöhnlich gar nicht 
daran, auf welchem Funda-
ment diese aufbauen. Eine 
Ahnung von solch kontinu-
ierlicher Aufbauarbeit konnte 
man nun bei dieser Weih-
nachtsfeier bekommen. In 
den Kindergruppen wird ja 
die Basis geschaffen, auf der 

die Übungsleiterinnen und Trainer in späte-
ren Jahren weiterarbeiten können.

Diese Veranstaltung war somit nicht nur 
eine gefällige Feier zum Jahresab-

schluss. Unter der Gesamtleitung von Sha-
nia Findling gestaltete sie sich vielmehr 
zu einer echten Nachwuchs-Gala. Das be-
geisterte Lob des Weihnachtsmannes am 
Schluss galt deshalb zu Recht ganz beson-
ders der Vorsitzenden des Jugendvorstands, 
die als Hauptverantwortliche diese Jah-
resabschlussveranstaltung des TV Lahr mit 
Übersicht, großem Engagement und mit 
erstaunlichem organisatorischem Geschick 
auf die Bühne gebracht hat. Schon lange 
konnte sich der TV Lahr nicht mehr über 
solch einen rührigen, einfallsreichen und ef-
fizienten Jugendvorstand freuen.
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Weihnachtsfeier 
der Jugend
Fotos Ludwig Hillenbrand
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Abbildung symbolisch

pro optik in Lahr, Sonnenplatz 3, Tel. 07821 91730

   

Bei pro optik wird 
gespart. Aber nicht 

an der Qualität!
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w w w. s p o r t - s e r v i c e - l a h r. d e
Turmstr. 22 · 77933 Lahr · Tel. 0 78 21 / 90 99 86 60

 »  Abwicklung und Reparatur aus einer Hand
Karosserieinstandsetzung und Lackierungen
Vermessen und Kalibrieren moderner 
Fahrassistenzsysteme

Wir sind Ihr kompetenter 
Reparaturpartner in unserer Region

 »  

 »  
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Zur Hochzeit möchten wir unserer 
langjährigen Übungsleiterin

geb. Kramer
und ihrem Mann ganz herzlich zu 
ihrer Hochzeit gratulieren.

Jenny ist seit 2008 Mitglied und 
tanzte in ihrer aktiven Zeit in der 
Abteilung Dance bei Anna Seel. 
2012 begann sie dann als Helferin 
im Miniturnen, danach folgten die 
Ausbildung zur Sportassistentin und 
später zur lizenzierten Übungslei-
terin. Seit 2015 leitet sie mit Jessi-
ca Hartmann die Hip-Hop-Gruppe. 
2023 erklärte sie sich auch noch 
bereit im geschäftsführenden Vor-
stand mitzuwirken. 

Liebe Jenny, wir wünschen 
euch alles Liebe und Gute 

für eure gemeinsame 
Zukunft.

Die Vorstandschaft

K l ä h r
FENSTERBAU

www.klaehr.de

Breitmatten 24

77933 Lahr

07821 76152

info@klaehr.de
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Jennifer Dammer 
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www.zg-raiffeisen-baustoffe.de

WEIL ES IHR ZUHAUSE WIRD

WIR HABEN SIE – DIE FRÜHJAHRS-
KOLLEKTION FÜR IHREN GARTEN
Wir beraten Sie gerne. 

& MEET
CALL

Lahr ∙ Karl-Kammer-Straße 1 ∙ Tel. 07821 90576-0

Jetzt Termin vereinbaren!
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www.gaenshirt-farben.de
Tel. 07821/ 96 56 -16 Farbe Tapete Boden Sonnen-

schutz

Profi-Produkte

und sehr gute Beratung.

Günstig ist, wenn es lange hält...

Malermeister
Oliver Wagenmann

...mehr als nur Farbe

www.maler-wagenmann.de
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neujahrsumtrumk

Grußwort von Markus Ibert

99 Luftballons am  
99. Neujahrsumtrunk
Fotos von Renate Eckenfels  
und Ludwig Hillenbrand
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Marianne Kuhn und Jürgen Kattinger
neujahrsumtrumk



-35--34-

99 Luftballons am  
99. Neujahrsumtrunk
(lh) Fast fühlte man sich am Dreikönigs-
tag an Nenas Anti-Kriegslied aus den 
80er Jahren erinnert. Nur dass die bunten 
Luftballons nicht am fernen Horizont 
gegen die Pershing-Raketen aufgestiegen 
sind, sondern beim 99. Neujahrsumtrunk 
des TV Lahr im Pflugsaal. Und es ging 
dabei nicht wie damals in Nenas Lied um 
eine pazifistische Botschaft – obwohl die 
auch in unsere Zeit gepasst hätte - son-
dern um eine Trainingsübung in Sachen 
Beweglichkeit, Gleichgewicht, Reaktions-
fähigkeit und manuelle Geschicklichkeit. 
Eine herrlich auflockernde Programm-
nummer an diesem durchweg gelungenen 
99. Neujahrsumtrunk des TV Lahr!

Bevor jedoch die Luftballons aufsteigen 
durften, hatte Vorstandssprecher Jürgen 
Kattinger auf diesen Vormittag eingestimmt 
und allen ein glückliches neues Jahr in Ge-
sundheit und Zufriedenheit gewünscht. „Im 
Grunde sind es doch die Verbindungen mit 
Menschen, welche dem Leben seinen Wert 
geben.“ Mit Blick auf dieses Wort Wilhelm 
v. Humboldts begrüßte er nicht nur die TV-
Familie, sondern auch Oberbürgermeister 
Markus Ibert, den Abteilungsleiter Bildung 
und Sport Harry Ott sowie den für den TV 
Lahr zuständigen Sachbearbeiter Max Wal-
ter. Auch freute er sich über die Anwesenheit 
der Vorstandsmitglieder des Partnervereins 
TV Friesenheim Nathalie Fischer und Markus 
Deck. Kattinger betonte dabei die Bedeutung 
des geselligen menschlichen Zusammenseins 
für das Leben in einem Verein. - Umtrunk!

Auch Oberbürgermeister Markus Ibert 
würdigte in seinem Grußwort die Ar-

beit, die der TV Lahr als größter Verein der 
Stadt Jahr für Jahr leiste, sowie die generelle 
Bedeutung der Vereine für das soziale Mitei-
nander in einer Stadt. Die Beitrittserklärung 
in einen Verein sei die beste Eintrittskarte in 
das städtische Leben, und er lobte die vie-
len ehrenamtlichen Tätigkeiten, die in einem 
Verein erbracht werden. Die Stadt erfahre 

dies als große Bereicherung. In der Hoffnung, 
dass auch 2025 immer wieder Lösungen für 
entstandene Probleme gefunden werden 
können, wünschte er dem TV Lahr und allen 
Anwesenden alles Gute zum Neuen Jahr. - 
Und auch darauf natürlich: Umtrunk!! 

Mehr als ein Fachvortrag
Im Mittelpunkt dieses Neujahrsumtrunks 
2025 stand jedoch die Präsentation von 
Marianne Kuhn, Physiotherapeutin am 
Lahrer Klinikum, TV-Übungsleiterin und 
ehemalige Vorsitzende des Jugendvorstands. 
Sie hat dieser TV-Veranstaltung ihren Stem-
pel aufgedrückt. „Fit im Alltag“ lautete der 
Programmtitel im ausgelegten Flyer. Was 
sich als recht nüchterner Referatstitel las, 
entpuppte sich rasch als munterer Pro-
grammpunkt, der das Publikum – buchstäb-
lich – von den Sitzen riss. 

Denn was Marianne Kuhn bot, war viel 
mehr als ein klar strukturierter Fach-

vortrag über Fitnesstraining im Alltag. Sie 
verstand es nicht nur, ihrem Publikum prak-
tische Bewegungstipps zu geben, sondern 
vor allem ihre Zuhörerinnen und Zuhörer 
zum Mitmachen zu animieren und sie auf 
heitere Weise in Schwung zu bringen. Sie 
entfachte ein wahres Feuerwerk von Ide-
en, und der Funke der Begeisterung sprang 
rasch über in den Pflugsaal. Es war eine 
Freude zu beobachten, mit welch ernstem 
Eifer und mit welcher Hingabe und Konzen-
tration sich alle einließen auf die Impulse, 
die sie von der Bühne aus erhielten. Und 
als dann die bunten Luftballons im Raume 
schwebten und sie per Kopf, Hand, Ellbogen, 
Knie oder Fuß umspielt wurden, war die hei-
tere Stimmung im Pflugsaal geradezu greif-
bar. Einen lebendigeren, bewegteren Jahres-
auftakt hätte man sich gar nicht wünschen 
können! - Umtrunk!!!!
Nach diesen gymnastischen Aktivitäten war 
es für Gerlinde Marquardt gar nicht so 

einfach, wieder Ruhe in den Saal zu brin-
gen, das Auditorium wieder einzufangen 
und die Aufmerksamkeit auf ihr besinnliches 
Naturgedicht zu lenken. Ihre lyrischen Bei-
träge beim Neujahrsumtrunk sind ja längst 
Tradition. Dieses Mal hatte sie ein Naturge-
dicht ausgesucht, das sie für ihren Roman 
„Das vierte Blatt am Klee“ verfasst hatte. In 
diesem Gedicht gelingt es ihr auf eindrucks-
volle Weise, die landschaftlichen Besonder-
heiten der Nordseeküste und die Weite des 
Meeres mit denen des gebirgigen Schwarz-
waldes zu kontrastieren. Dieses Spannungs-
verhältnis zwischen Nord und Süd bestimmt 
auch die Handlung und das Leben der Men-
schen des ganzen Romans. 

Da die vorgesehene sportliche Darbie-
tung durch die Gruppe Aerobic & Step 

wegen Erkrankung einer Tänzerin leider aus-
fallen musste, blieb Jürgen Kattinger am 
Schluss nur noch ein herzliches Dankeswort 
an alle Akteure. Vor allem an die Hauptor-
ganisatorin Claudia Michel und ihre Mutter 
Erika Geiß, an Nico Michel für die Licht- und 
Tontechnik, an die Leichtathleten für die 
Bestuhlung. Zugleich lud er jetzt schon ein 
zur Jahreshauptversammlung am 4. April, 
bei der Neuwahlen anstehen und über eine 
Neuregelung der Mitgliedsbeiträge ent-
schieden werden wird.

Fazit: Es wäre schön, wenn die vielfarbigen, 
fröhlich dahinschwebenden Luftballons ein 
gutes Omen für ein beschwingtes, glück-
liches, vor allem friedvolles Jahr 2025 sein 
könnten.

neujahrsumtrumk neujahrsumtrumk
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Handball
Sportlich sind unsere Jugendmannschaften, 6 männliche und 4 weibliche, in 
der laufenden Saison alle auf guten Mittelplätzen in ihren Spielklassen zu fin-
den. Auch unsere Minigruppe hat guten Zulauf, mehr Mädchen wäre schön.

Für das Zusammenwachsen wurden mehrere Veranstaltungen durchgeführt. Handball 
Camp, 2x Besuch eines Bundesliga-Handballspiels, sowie Weihnachts-Abschluss-Feiern. 

Speziell das Handball Camp, immer im Juli vor den Ferien, ist für die elf- zwölfjährigen Mä-
dels und Jungs ein besonderes Event. Freitag, Samstag und Sonntag Training, Spiele und 
gemeinsames Essen, sowie eine gemeinsame Übernachtung machen dieses Wochenende so 
besonders.

Im Trainerbereich, Betreuer und Helfer sind wir gut aufgestellt. Wobei mehr, natürlich immer 
wünschenswert wäre.

Probleme gibt es im Bereich des Schiedsrichterwesens. Auch bei den acht- bis zehnjähri-
gen Mädels sind wir dünn besetzt.

Die Spielgemeinschaft mit Hugsweier, Schuttern, Schutterzell funktioniert, wenn auch immer 
mal mit kleinen Schwierigkeiten.

Waltraud Niecholat

Grundschulaktionstag bei der SG SCUTRO
Im Rahmen der Grundschulaktionstage fanden im Dezember drei spannende Tage in unseren 
Hallen statt.

Den Anfang machte der TuS 
Hugsweier in der Johann-Pe-
ter-Hebel-Schule in Lahr, ge-
folgt vom SV Schutterzell, der 
mit der Grundschule Ichen-
heim die Sporthalle zum Be-
ben brachte. Zum Abschluss 
lud der TV Lahr die Eichrod-
tschule in die Sporthalle ein. 
Mit dieser Aktion wollen wir 
Kinder aktiv werben und wür-
den uns über neue Mitglieder 
in unserer Abteilung freuen.
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Kunstturnen weiblich
Für die Lahrer Kunstturnerinnen startete 
das Jahr mit einer erfolgreich bestandenen 
D-Kampfrichterprüfung für Carina Keil 
und Malie Mathis.

Kurz darauf folgte der alljährliche 
Maskottchenwettkampf, der vom BTB 
ausgerichtet wurde. Hierbei konnten sich 
im ersten Durchgang 13 Turnerinnen des 
TV Lahrs gute Platzierungen sichern. Im 
zweiten Durchgang gingen Dajana Becker 
und Valeria Fladt im DTB-Programm an 
den Start. Hier konnten sie ihr Können 
unter Beweis stellen.

Mit 5 Mannschaften gingen wir bei 
den Gaumannschaftswettkämpfen 

in Friesenheim an den Start. Die Ältesten, 
Jahrgang 2013 und jünger, konnten sich 
mit dem 2. Platz für den Bezirksentscheid 
in Bahlingen qualifizieren. 
Auch hier qualifizierten sie 
sich mit dem 1. Platz wei-
ter zum Landesfinale in 
Pforzheim, wo sie sich ei-
nen guten 5. Platz sichern 
konnten.
Am 26. April fand die 
Sportlerehrung in der 
Mehrzweckhalle in 
Lahr statt. Hier wurden 
Julia Lerke, Alexandra 
Bernhardt, Emilia Findling, 
Anastassia Cybin, sowie die 
Mannschaften AK 9/10, die 
Gauligamannschaft und die 
Regioligamannschaft mit 
einer Sportplakette geehrt.

Am nächsten Tag ging 
es für die Älteren mit 

dem ersten Wettkampf in 
der Bezirksklasse LK2 los. 
Hier sicherten sie sich den 
2. Platz. Auch bei den wei-
teren zwei Wettkämpfen 
konnten sie sich einen gu-
ten 3. und 2. Platz sichern. 
Die Rückrunde in Lahr 

meisterten sie mit Bravour und konnten 
sich in der Gesamttabelle einen hervorra-
genden 2. Platz sichern und qualifizierten 
sich für die Relegation in Gondelsheim. 
Leider konnten wir hier durch viele krank-
heits/- und verletzungsbedingte Ausfällen 
nicht teilnehmen.

Im Mai gingen die Älteren von uns auf 
das Landesturnfest in Ravensburg. 

Trotz des Hochwassers und des kurzfris-
tigen Abbruchs der Veranstaltung konn-
ten wir in den zwei Tagen vieles erleben 
und besichtigen und hatten viel Spaß 
zusammen.

Bei der alljährlichen Soiree im Stadtpark 
konnten wir mit 3 tollen Auftritten das 
Publikum begeistern.

Nach der allverdienten Sommerpause 
ging es an die Vorbereitung für die 

bevorstehenden Wettkämpfe im Novem-
ber. Die Gaumannschaftswettkämpfe wur-
den in Breisach ausgetragen, wo alle 34 
Lahrerinnen einen guten Wettkampf turn-
ten und somit viele Medaillen gewonnen 
wurden. Auch bei der alljährlichen VR-Ta-
lentiade in Lahr starteten 12 Turnerinnen 
und zeigten ihr Können an den verschie-
denen Stationen.
Dajana Becker erreichte im Dezember die 
Norm für den Nachwuchskader des BTB 
und nahm zum ersten Mal an den Baden-
Württembergischen Meisterschaften teil.
Nach zwei einwöchigen Lehrgängen 
bestanden Jana Maier, Jana Wünsch und 
Saskia Jolk am 06. Dezember erfolgreich 
die Prüfung zum C-Trainer.

Bei der vom Jugendvorstand organi-
sierten Weihnachtsfeier wurden zwei 

neu choreographierte Auftritte von uns 

präsentiert. Am Ende gab es für alle ein 
verdientes Weihnachtsgeschenk.

Das Jahr endete für uns mit einer schönen 
Weihnachtsfeier, wo Spiele gespielt 
wurden und gemeinsam Plätzchen 
gegessen wurden.

Ein herzlicher Dank geht an alle Trai-
nerinnen, Kampfrichterinnen und Be-

treuerinnen sowie auch an alle Eltern und 
Helfer. Ein großes Dankeschön an Frau 
Göhr und Frau Rolsing, die für die Bewir-
tung beim Maskottchenwettkampf und 
der VR-Talentiade verantwortlich waren, 
sowie an Frau Wäckerle, die seit Jahren die 
Buchhaltung für unsere Abteilung erledigt.

Ein besonderer Dank geht auch an die 
Familie Mathis-Tandi für die neu 
gesponserten T-Shirts für alle Turnerinnen.

Alina Lebsack

Wir bedanken uns ganz herzlich bei der Praxis für Krankengymnastik und Physiotherapie,

physiomed  münchweier
für die große Anzahl gesponserter T-Shirts.

Petra Ludwig und Trainerteam und Turnerinnen
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Industriebau
Umbauarbeiten
Altbausanierung
Wohn-Umfeld-
Gestaltung

Zeitungsanzeige 3  =  3-spaltig  =  135 x 55 mm

GRIECHISCHES SPEZIALITÄTEN RESTAURANT

Kaiserstrasse: 105 
77933 Lahr
Tel: 07821 / 985278
oder 07821 / 985279
Fax: 07821 / 9234990
www.dionysos-lahr.de

Sämtliche Gerichte aus unserer reichhaltigen Küche
bieten wir auch thermosverpackt zum mitnehmen an.

In der Sommerzeit ist unsere Terrasse ganztägig geöffnet.
Kein Ruhetag

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. – Fr.
11:30 Uhr – 14:30 Uhr
17:30 Uhr – 22:30 Uhr
Sa.
11:30 Uhr – 14:30 Uhr
17:30 Uhr – 23:00 Uhr
An Sonn- und Feiertagen
durchgehend warme Küche.
Von 11:30 Uhr bis 21:00 Uhr

Kunstturner
Das Jahr 2024 war für unsere Abteilung 
Kunstturnen männlich ein ereignisreiches und 
erfolgreiches Jahr. Unsere Turner nahmen mit 
großem Engagement und tollen Leistungen an 
den Wettkämpfen der Breisgauer Turnerjugend 
teil und konnten wertvolle Wettkampferfah-
rung sammeln.

Ein besonderes Highlight war der Auftritt bei der 
alljährlichen Soiree im Stadtpark, bei dem unsere 
Athleten ihr Können eindrucksvoll vor großem Pu-
blikum präsentierten. Auch bei der Weihnachts-
feier leisteten sie mit einer sportlichen Darbietung 
einen gelungenen Beitrag zum Jahresabschluss.

Erfreulicherweise konnten wir nach langer Zeit 
wieder eine kleine Gruppe von Nachwuchs-

turnern ins Leben rufen. 
Dies ist ein wichtiger 
Schritt für die Zukunft 
unserer Abteilung und 
zeigt, dass das Interesse 
am Kunstturnen weiter-
hin besteht.
Ein großer Erfolg ist 
auch ebenfalls die Ko-
operation mit dem Turn-
zentrum in Herbolzheim. 
Dies ermöglicht uns, 
junge Talente gezielt zu 
fördern und ihnen op-
timale Trainingsbedin-
gungen zu bieten.

Unser besonderer 
Dank gilt allen 

Trainerinnen und Trai-
nern, die mit viel Enga-
gement und Herzblut in der Sporthalle stehen und unsere Turner bestmöglich unterstützen. 
Ohne ihren unermüdlichen Einsatz wären diese Erfolge nicht möglich!
Wir freuen uns auf ein spannendes und sportlich erfolgreiches Jahr 2025!

Manuel Ludwig

Liebe Werbekunden,
ohne Ihre Unterstützung könnten wir unsere  
Mitglieder nicht 4 mal jährlich über die  
Geschehnisse im TV Lahrinformieren.	 DANKE dafür!
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Leichtathletik
Hallensaison 2024:

20. Januar 2024 - Internationales 
Stadtwerke Sindelfingen Hallenmeeting
Die Hallensaison startete vielversprechend 
für den TV Lahr beim Hallenmeeting in Sin-
delfingen. Johanna Acs, lief die 800m in 
beeindruckenden 2:23,47 Minuten. Hiermit 
erreichte sie den 2. Platz und zeigte damit 
ihre herausragende Form.

27. Januar 2024 - BW Leichtathletik 
Hallen-Finals Aktive/U20/U18
Bei den BW Hallenmeisterschaften der U18 
beeindruckte Johanna Acs erneut. Dieses 
Mal sicherte sie sich den 4. Platz über 
1500m in einer Zeit von 5:09,95 Minuten. 
Ein weiterer Erfolg für die junge Athletin.
02. März 2024 

BLV Hallenmeisterschaften U20 / U18 / U16
Bei den badischen Hallenmeisterschaften 
der U18 beeindruckte Johanna Acs eben-
falls. Hier erreichte die Sie mit einem super 
Erfolg den 2. Platz über 800m in einer Zeit 
von 2:29,32 Minuten.

Sommer-Saison:
Bahneröffnung in Lahr 
Beginn der Sommer Saison
Wie in jedem Jahr startete die Sommersai-
son der Leichtathleten mit der 
Bahneröffnung in Lahr. Die Mehrkampf-
gruppe startete bei der Bahneröffnung 
mit einem 5-Kampf. Diesen gewann Björn 
Schmidtberger mit starken 2505 Punkten. 
Mit dieser Leistung konnte er sich 22. den  
Platz in der deutschen Bestenliste sichern. 
Den Fünfkampf konnten ebenfalls mit gu-
ten Leistungen Fabian Bayer (2129 Punk-
ten), Vitalij Bakulin (2062 Punkten) und 
Pascal Bayer (1949 Punkten) abschließen. 
Finn Huck überzeugte mit starken Leistun-
gen von 23,30 Sekunden über 200m und 
starte hiermit gut in die Sommersaison. Für 
Emil Kern und Julius Kurz ging es über 110m 
Hürden, 200m und Weitsprung an den Start, 

in dem beide Athleten überzeugen konnten. 
Johanna Acs starte über 200m Hier konnte 
Sie eine Zeit von 29,06 Sekunden laufen. 
Ebenfalls über 200m konnte Sophie Fiedler 
mit 31,44 Sekunden und Lisa Kugelstadt mit 
30,11 Sekunden überzeugen. Lisa Kugelstadt 
startete ebenfalls im Weitsprung und den 
100m Hürden und konnte hier gute Leistun-
gen erzielen. 

26. April 2024 
Schülerbahneröffnung in Ettenheim
Für die Schüler ging die Saison einige Tage 
vor der Bahneröffnung bereits los. Hier 
konnte sich die Jungend des TV Lahr präsen-
tieren. In der M08 konnte sich Noah Sprang 
mit 518 Punkten den ersten Platz sichern. 
Auf dem 2. Platz landete Oskar Surbeck mit 
442 Punkten ebenfalls vom TV Lahr. In der 
M10 sicherte sich Mattis Mangei mit 792 
Punkten den ersten Platz und Jerome Pas-
kal mit 766 Punkten den zweiten Platz. In 
der M12 erreichte Linus Surbeck den zwei-
ten Platz mit 1037 Punkten. Albert Cazacu 
erreichte mit 1139 in der M13 den 1. Platz. 
Ebenfalls überzeugen konnten die Schüle-
rinnen des TV Lahr. Hier sicherte sich Greta 
Kiss in der W07 den zweiten Platz mit 399 
Punkten. In der W10 sicherte sich Anni-
ka Heuberger mit 885 Punkten den ersten 
Platz und Lea Fischer mit 759 Punkten den 
dritten Platz. In der W12 konnte ebenfalls 
Mara Eßlinger mit 1179 Punkten überzeu-
gen und sicherte sich den ersten Platz. In 
der W13 konnte sich Laura Eisleben den 
ersten Platz mit 1328 Punkten holen. Den 
zweiten Platz sicherte sich Alexandra Kopp 
mit 1002 Punkten. In der W15 gewann 
Enie Brandenburger mit 1675 Punkten die 
Schülerbahneröffnung.

08. Juni / Sonntag, 09. Juni 2024 
BW Leichtathletik Jugend-Finals 
Die BW-Meisterschaften brachten weitere 
herausragende Ergebnisse für den TV Lahr. 
Johanna Acs zeigte erneut Ihr könne über 
1500m und erreichte den 6. Platz mit einer 
Zeit von 5:14,33.

22. - 23.06.2024 
Süddeutsche Meisterschaften U23 / U16
Bei den Süddeutschen Meisterschaften 
konnte sich Finn Huck mit 50,94 Sekunden 
über die 400m sehr gut bei den süddeut-
schen Meisterschaften präsentieren. Er er-
reichte den 10. Platz.

07.07.2024 
BLV-Meisterschaften Aktive, U18
Auch in diesem Jahr fanden in Schutterwald 
wieder die badischen Meisterschaften für 
die Aktiven und der U18 statt. Hier konnte 
sich über die 100m Felix Auer nach längerer 
Verletzungspause mit 11,77 Sekunden sehr 
gut präsentieren. Finn Huck konnte sich mit 
51,01 den 4. Platz über 400m sichern. Fabi-
an Bayer erzielt im Stabhochsprung den 5. 
Platz mit 3,30m und konnte sich im Speer-
wurf mit 51,89m den sechsten Platz sichern. 
Ebenfalls konnte Björn Schmidberger mit 
33,02 und Platz 5 im Diskuswerfen über-
zeugen. Johanna Acs ging über 200m und 
400m an den Start. Hier konnte Johannna 
ihre Leistung von der Bahneröffnung in Lahr 
bei den 200m auf 28,27 verbessern und 
erreichte den 13. Platz. Über die 400m er-
reichte Johanna Acs den dritten Platz mit 
einer starken Zeit von 62,49 Sekunden. Seit 
langem konnte der TV Lahr über die 4x100m 
eine Mixed-Staffel stellen. Diese konnte sich 
mit Sophie Fiedler als Startläuferin, Carla 
Sievers, Emil Kern & Felix Auer als Schluss-
läufer mit 49,97 den fünften Platz sichern.

13.07.2024  - Schülerkreismeisterschaften 
2024 in Lahr
Am 13. Juli 2024 fanden die Schüler
kreismeisterschaften in Lahr statt. In einem 
spannenden Wettkampf zeigten die jungen 
Athletinnen und Athleten ihr Können. Die 
Veranstaltung war geprägt von hervorra-
gender Stimmung, sportlichem Ehrgeiz und 
beeindruckenden Ergebnissen in den ver-
schiedenen Altersklassen.

Die besten Ergebnisse im Überblick:
Altersklasse W7:	
Greta Kiss - 536 Punkten - 1. Platz.
Marlene Heese - 522 Punkte - 2. Platz.

Altersklasse M7:	
Jonas Schies - 430 Punkte - 3. Platz.
Altersklasse M8:	
Oskar Surbeck - 531 Punkte - 3. Platz.
Altersklasse M9:	
Moritz Kopp - 490 Punkte -  3. Platz.
Altersklasse W10:	
Annika Heuberger - 996 Punkte - 1. Platz.
Sophie Clesly - 952 Punkte - 2. Platz.
Altersklasse M10:	
Mattis Mangei - 942 Punkte - 1. Platz.
Jerome Paskal - 811 Punkte - 2. Platz.
Jakob Antonetty - 739 Punkte-3. Platz.
Altersklasse M11:	
Lukas Zeier - 876 Punkte - 2. Platz.
Altersklasse W12:	
Mara Eßlinger - 1307 Punkte - 2. Platz.
Altersklasse W13:	
Laura Eisleben - 1396 Punkte - 1. Platz.
Altersklasse M12:	
Linus Surbeck - 1108 Punkte - 1. Platz.
Altersklasse M13:	
Cazacu Albert - 1146 Punkte - 1. Platz.
Altersklasse W14:	
Lily-Jana Clesly - 1482 Punkten - 1. Platz.
Altersklasse W15:	
Enie Brandenburger - 1693 Punkte - 1. Platz.

20.07.2024: 
BLV U14 Vierkamp- Bestenkämpfe
Bei den badischen Vierkampfmeisterschaften 
absolvierte die junge Athletin Mara Eßlinger 
einen hervorragenden Kampf. Mit 1755 
Punkten erreichte sie den 3. Platz in ihrer 
Altersklasse.

20. - 21.07.2024 - BW-Mehrkampfmeister-
schaften Aktive / U18 (LV WÜ)
Bei den BW-Mehrkampfmeisterschaften 
konnte sich Fabian Bayer mit 4392 Punkten 
und dem 18. Platz ebenfalls gut präsentieren.
Der TV Lahr präsentierte sich auch dieses 
Jahr als starkes und vielseitiges Team, das 
nicht nur regionale, sondern auch über-
regionale Wettkämpfe mit Erfolg bestritt. 
Die Saison 2024 war geprägt von heraus-
ragenden Leistungen und persönlichen 
Bestleistungen.

Fabian Bayer
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Tischtennis
Die TT-Abteilung des TV-Lahr war zu Beginn 
des Jahres 2024 mit drei Mannschaften im 
Wettkampfbetrieb aufgestellt.

Die 1. Mannschaft spielte weiterhin in 
der Herren Bezirksklasse und konnte 

die Saison 23/24 auf einem guten 4. Platz in 
der bewährten Aufstellung (Berthold Schulz/ 
Philipp Moßmann/ Klaus Ohnmacht/ Mircea 
Barsan Sen./ Artur Klem/ Stefan Ehinger) 
abschließen. In der Bezirksklasse waren 10 
Mannschaften angetreten wobei SF Gold-
scheuer II und die SG Renchtal II die ersten 
beiden Plätze unangefochten unter sich 
ausmachten und Lahr mit 21:15 Punkten 
knapp hinter TTF Kappel II mit 24:12 auf den 
4. Platz verwiesen wurde.

Die 2. Mannschaft belegte in der Kreisliga 
B2 bei 10 angetretenen Mannschaften einen 
soliden 5. Platz und konnte sich damit im 
Vergleich zur Saison 22/23 vom hinteren 
Drittel der Tabelle deutlich verbessern. Lei-
der musste die 2. Mannschaft im Febru-
ar 2024 den Verlust ihres an Nummer eins 
spielenden Mannschaftskollegen Franz Boldt 
verkraften, der nach langer Krankheit ver-
storben war. Beendet wurde die Runde in 
der Aufstellung Michael Wißner/ Mircea 

Barsan Jun./ Alexandru Barsan/ Walter Ca-
roli/ Walter Schneider/ Heiner Hamm mit 
19:17 Punkten.

Zu erwähnen ist außerdem, dass eine weite-
re Mannschaft, welche aus motivierten 
Hobbyspielern besteht, für die Saison 24/25 
als Vierermannschaft in der Kreisklasse A 
angetreten ist.

Leider ließ sich auch in der vergangenen 
Saison kein Spieler aus dem Schüler- oder 
Jugendbereich für die Herrenmannschaften 
begeistern. Damit setzt sich auch in der TT-
Abteilung der Trend des fehlenden Nach-
wuchses vieler Sportvereine fort.

Die einzige Jugendmannschaft trat in 
der Jungen Bezirksklasse 15A an, und 

schloss die Runde auf einem sicheren Platz 6 
von neun Mannschaften ab. Angetreten war 
die Mannschaft mit Ryan Schrempp/ Lennart 
Fattroth/ Jonathan Wenzel-Teuber und Onur 
Senlikci. In einem starken Umfeld konnte 
Ryan Schrempp mit 13:7 und Onur Senlikci 
mit13:9 eine positive Bilanz vorweisen.

Michael Wißner 

Die neue 3. Mannschaft 
Matthias Hedinger, Bernhard Schmid, Eugen Kurz, Juliane Rühle

Herren 1 – Die „Kobras“

Die Herren 1 sind stark in die Saison ge-
startet und konnten über mehrere 

Spieltage den ersten Platz behaupten. Leider 
haben wir im Winter aufgrund von Verlet-
zungen und krankheitsbedingten Ausfällen 
in zwei wichtigen Spielen Punkte gelassen. 
Im Endspurt der Saison kämpfen wir nun um 
den zweiten Platz, der durchaus erreichbar 
ist. Ein weiteres Ziel war die schrittweise 
Integration von Jugendspielern in die erste 
Mannschaft, was uns sowohl im Training als 
auch im Wettbewerb gut gelungen ist.
Für die Damen 1 stand der Klassenerhalt 
an oberster Stelle, und bisher haben sie die-
ses Ziel gut erreicht. Aktuell belegen sie den 
6. Platz von 10, und mit einer vollen Punk-
teausbeute ist sogar Platz 5 oder 4 möglich. 
Auch hier haben wir zwei junge Spielerinnen 
aus der zweiten Mannschaft in Training und 
Spielen eingesetzt, um sie in der nächsten 
Saison noch stärker einbinden zu können. 
Die Damen 2 haben erfolgreich die Liga 
gehalten, und zwei Spielerinnen wurden in 
die Damen 1 eingebunden, wodurch sie 
wertvolle Erfahrungen sammeln konnten.
Die Herren 2 beenden die Saison im Mit-
telfeld der Bezirksliga und steigern sich von 
Spiel zu Spiel. Diese Mannschaft bildet die 
Basis für die Herren 1. Im Vergleich zur 
letzten Saison hat die KiLa H3 fast eine 
komplett neue Mannschaft, da viele Spieler 
in die H2 oder H4 gewechselt sind. Unser 
Fokus liegt darauf, die Jugendspieler und 
Quereinsteiger an den Spielbetrieb heran-
zuführen. In der ersten Saisonhälfte konn-
ten wir bereits einige Sätze gewinnen, auch 
wenn es noch nicht für einen kompletten 
Sieg gereicht hat.
Das talentierte Jugendteam Herren 4 der 
VSG Kippenheim-Lahr führt derzeit die 
Bezirksklasse Mitte des südbadischen Ver-
bands an und ist auf einem vielversprechen-
den Weg zur Meisterschaft. In dieser Saison 
trainieren und spielen auch Jugendspieler 
in der ersten Mannschaft der Verbandsliga 

mit und bringen sich gut ein. Eine gemischte 
Mannschaft aus Herren 1 und Herren 4 hat 
sich im Januar erfolgreich für die Endrunde 
des Verbandspokals qualifiziert.
Zweimal die Woche bieten wir interessierten 
Anfängerinnen ab dem Grundschulalter 
in Kippenheim und Lahr an, Volleyball u 
trainieren. Im Fokus stehen spielerisches 
Kennenlernen und Technik. Motivation und 
Spaß an Koordination, Schnelligkeit und 
Kraft fördern die Entwicklung. Fortgeschrit-
tene nehmen je nach Jahrgang an Jugend-
meisterschaften teil. Neue Spielerinnen sind 
jederzeit willkommen!

Das Freizeit-Mixed-Team strebt in 
der laufenden Saison 2024/2025 er-

neut einen Platz „auf dem Treppchen“ an. 
Vor dem letzten Spieltag ist die Mannschaft 
sicher Vizemeister, rein rechnerisch wäre 
auch noch der Meistertitel möglich. Im März 
wird das Team zudem an der Südbadischen 
Meisterschaft in Überlingen teilnehmen, mit 
dem Ziel, sich einen Startplatz für die Süd-
deutsche Meisterschaft zu sichern.
Wir sind stolz auf die Leistungen unserer 
Teams und danken den engagierten Trainer 
und Trainerinnen für ihre Unterstützung! 
Durch euch wächst die Spielgemeinschaft 
immer enger zusammen und bietet allen 
Volleyballbegeisterten in der Region tolle 
Trainingsmöglichkeiten. Gemeinsam blicken 
wir optimistisch auf die verbleibenden Spie-
le der Saison!

Sabine Rothmann

Volleyball SG KILA
Ein spannender Einblick in die zweite KILA-Saison
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Mitglieder, die in der Geburtstagsliste 
erscheinen wollen, bitten wir um 
Meldung bei der Geschäftsstelle, 
„Henkerhiisli“, Gerichtsstr. 3.

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder
Aerobic & Step: Mayan Havind, Rima Walter
Ausgleichsgymnastik: Larissa Moge, Viktoria Moge
Ballett: Wenonah Glatthaar, Umat Korkmaz
Ballschule: Francesco Bonvisuto, David Ciorici
Basketball: Ralf Bedritis, Nyvessop Edwin KenFack, Leon Kopp, Theophile Nathan Meafo 
Ondoua, Mohamed Shehemus
Geräteturnen weiblich Anfänger: Lais-Marielle Challier, Liya Hama Saed,
Gymnastiktreff: Dagmar Maiß	
Handball: Tizian Plotz
Jazz´n more: Viktoria Hartung
Jazz & Hip: Laura Osipovs
Kunstturnerinnen: Laura Osipovs
Leichtathletik: Noé-Mael	 Challier, Lyo-Marice Challier, Jule Fabry, Artur Kukenheimer, 
Luise Tornar
Miniturnen:  Daria Belsch, Ladina Bremner, MaximDarscht, Vincent Dist, Flora Hill,  
Finn Hoffmann, Adelina Krutsch,  Robin Vomberg, Liam Wolter
Rhythmische Sportgymnastik: Sophia-Luise Farharnd, Nora Kiss, Yeva Kovalenko
Showdance: Aysima Betül Sener
Tänzerische Bewegungserziehung: Emma Morarasu
Tai Chi Chuan: Barbara Heidiri, Marie-Luise Brennemann-Schmidt
Volleyball: Azra Can, Christine Kerbs, Maria Lerke, Christian Rudi, Maria Simon,  
Dimitri Wolter, Kara Zeynep
Yoga 60 Erwachsene: Sibylle Hurst
Stand: 26.02.2025

Jahresbericht Qi Gong
Jeder zweite Erwachsene in Deutschland leidet unter Rückenschmerzen. In den meisten Fäl-
len sind die Schmerzen auf unseren modernen Lebensstil zurückzuführen: zu langes Sitzen, 
zu wenig Bewegung im Alltag.
WIR BRAUCHEN BEWEGUNG

Ein gesundes Training ist neben Schwimmen, Wandern, Fahrradfahren, Gymnastik auch Qi 
Gong. QiGong-Übungen führen zur Regulation von Körper, Geist und Atmung. Durch 

spezielle dynamische, elastische Körperübungen werden die Meridiane zum Fließen gebracht 
und die Akupunkturpunkte aktiviert.
Die Teilnehmerinnen in der Donnerstagsgruppe üben schon seit Jahren, und der gesellige Teil 
hinterher darf nicht fehlen. Wir haben auch am Urteilsplatz während der Chrysanthema Qi 
Gong für die Besucher als Mitmachaktion vorgestellt, und es wurde gut angenommen.

Jocelyne Lapp

breitensport

TaiChi – Neujahrsumtrunk in der Halle
Vor Weihnachten war kein Termin für eine 
Jahresabschlussfeier mehr frei, aber auf ein 
„Feschtle“ wollten wir auch nicht verzichten.
Am 29.Januar gab es   deshalb einen 
„Neujahrsumtrunk in der Halle „   nach ei-
nem schönen Aufwärmprogramm  mit Rolf, 
an dem beide TaiChi-Gruppen teilnahmen.

Dankbar nahmen wir die Unterstüt-
zung der hilfsbereiten Hausmeister an, 

und im Nu standen Tische und Stühle in der 
Halle mitsamt einem  Brunchbuffet von gro-
ßer Vielfalt, das sich sehen lassen konnte.

Zunächst gratulierte Annita im Namen von 
allen Rolf zum 70.Geburtstag .Sie bedankte 
sich für seine  Zuverlässigkeit und Geduld, 

und für sein Geschick, den Mitgliedern Tai-
Chi so nahe zu bringen, dass jeder mit der 
Zeit diese Bewegungsart  erlernen   und die 
wohltuende Ruhe genießen kann.

 Danach ergab sich auch die Gelegen-
heit  des Kennenlernens in der Gruppe, 

zu der in der  letzten Zeit erfreulicherweise 
einige neue Mitglieder gekommen sind. Je-
der hatte etwas zum Buffet beigesteuert, 
und so konnte man sich, nach einem Glas 
Sekt, an Saurem, Scharfem und Süßem satt 
essen und auch noch einen Kaffee trinken.

Der Dank galt zum Abschluss Annita und den 
Helfern, die alles so gut organisiert hatten.

Fit und gesund -  
eine lustige Turnstunde an Fastnacht
Chantal hatte sich - wie immer! - gut vorbereitet , und so feierte eine  Schar von  bunten 
Gestalten eine vergnügte Turnstunde  am Freitag  vor Fastnacht. Mit einer Polonaise, mit  
Spielen und „Macarena“ wurde getanzt und gesungen . Den Abschluss bildete ein Umtrunk, 
denn Charlotte, Hans-Hermann und Horst wollten ihre „höheren“ Geburtstage nicht ohne 
eine nette Runde sang- und klanglos vorbeigehen lassen. Alle Mitglieder der  Fit - und Ge-
sund-Abteilung schätzen die Geselligkeit und möchten die Geburtstagsfeiern, das gemeinsa-
me Mittagessen fast jeden Monat nach der Freitag-Turnstunde und den jährlichen Ausflug 
nicht missen.

Traudel Bothor
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kunsturnerinnenfechten

Gaueinzelwettkämpfe 2024 in Breisach
Über 400 Turnerinnen 
kämpften am 16./17. No-
vember in 5 Durchgängen. 
Der TV Lahr war mit 34 
Meldungen dabei. In fast 
allen Wettkämpfen stan-
den unsere Turnerinnen 
auf dem Siegerpodest: 
7mal Gold, 3mal Silber 
und 2mal Bronze erreich-
ten die Lahrer 
Kunstturnerinnen.

Im Pflichtbereich am 
Samstag, waren fast 

alle Wettkämpfe mit mehr 
als 40 Teilnehmerinnen 
besetzt.
Veronica Kauder erturnte 
sich den 3. Platz im Wett-
kampf Jg.2018 und 
jünger.
Weitere Platzierungen: 
Leni Ordowski (8), Alena 
Denizlioglu (9), Darina Zacharias (10),Yuna 
Raya Mathis (11), Sophia Schlotgauer (13), 
Kristina Khomiak (14), Lena Pusch (15), Pau-
line Eble (16), Eleonora Felker (17).
Die Goldmedaille bei den Siebenjährigen er-
kämpfte sich Julia Lerke. Nadine Kaas er-
reichte Rang 16.
Mila Ordowski stand beim Jg. 2016 auf dem 
obersten Treppchen. Weitere Platzierungen:

Elina Papakosta (11), Dilara Özek (21), 
Emilia Eble (22), Ivana Michel (23), Va-

leria Fladt turnte außer Konkurrenz.
Beim Jahrgang 2015 waren 80 Kinder ange-
treten. Hier erreichte Lena Ziborius den 1. 
Platz und ihre Vereinskameradin Alexander 
Bernhardt einen hervorragenden 4. Platz.
Diana Keil gewann die Silbermedaille im Jg. 
2014. Sophia Lebsack und Ajna Omicevic er-
reichten die Plätze 4 und 7.
Beim Jg.2013 erkämpfte sich Alexia Papa-
kosta Rang 10.

Am Sonntag wurden die Wettkämpfe in 
den unterschiedlichen Leistungsklas-

sen (LK)ausgetragen. Hierbei handelt es sich 
um Kürübungen mit Pflichtanforderungen.

In der LK4 Jg. 2009-2011 erreichte Emilia 
Barz Platz 10.

Im jüngsten LK 3-Wettkampf freuten sich 
Carina Möhlinger über die Silbermedaille 

und Cilia Bürk über Bronze. Andreea Mihai 
erturnte sich in der LK3 Jg. 2009-2011 sou-
verän den 1. Platz. Malie Mathis und Emilia 
Findling erreichten Rang 6 und 10.
In der LK3 Jg. 1995-2008 holte sich Jana 
Wünsch Gold und Julia Korinth Silber. Im 
Wettkampf mit den schwierigsten Anforde-
rungen starteten 2 Turnerinnen. In der LK2 
Jg.2012 und jünger erturnte sich Sola Ma-
this die GoldmedailleBeim Jg. 2009-2011 
erkämpfte sich Carina Keil den 1. Platz.

Betreut wurden die Turnerinnen von Menoa 
Rothmann, Petra Ludwig, Svenja Eble, Ma-
reike Mathis und Jana Wünsch. 

Als Kampfrichterinnen im Einsatz waren: 
Anna-Lena Kieninger, Saskia Jolk, Anastas-
sia Cybin, Jana Wünsch und Carina Keil.

Petra Ludwig

Lahr-Dôle Austausch der Fechtabteilung
Aus Anlass der Chrysan-
thema im Oktober 2024 
hatte die Stadt Lahr unter 
anderem auch eine Dele-
gation der Partnerstadt 
Dôle eingeladen. Auf 
deren Abendprogramm 
standen ein Abendessen 
im Friesenheimer „Och-
sen“ und anschließendem 
Besuch der Chrysanthe-
ma-Gala im Parktheater. 
Mit dabei: Christophe 
Gainet und Joёl Galmi-
che, die Vorstände des 
Dôler Fechtclubs „Cer-
cle d’Escrime Dôle“. Da 
war es nur folgerichtig, 
dass von unserer Fecht-
abteilung ebenfalls zwei 
Personen erschienen und 
erste Kontakte geknüpft 
wurden. Schnell war bei-
derseits klar, dass man 
den Kontakt gerne eta-
blieren würde, und flugs 
war die Einladung zum 
Fechtturnier des Dôler 
Fechtclubs Ende Januar 
ausgesprochen.

Trotz des für die Lahrer 
Fechtgruppe nicht idea-
len Termins – am Samstag, dem Dôler Tur-
niertag für alle Fechterinnen unter 40 Jah-
ren, waren diese bei einer Fechtschulung in 
Rastatt – fanden sich drei Veteranen (d.h. 
Fechter Ü 40), um gemeinsam nach Dôle zu 
fahren. Die Umstände sorgten zwar dafür, 
dass diesmal der Autor die Lahrer Fechter 
allein vertrat. 
Doch die Stimmung und die Gastfreund-
schaft waren hervorragend. Nach gemeinsa-
mem Restaurantbesuch am Samstagabend 
und Übernachtung in einer Fechtfamilie 
begann am Sonntagmorgen der zweite Tag 
des Turniers, das sich als sehr gut organisiert 
und mit über 200 Teilnehmern zudem als 

sehr gut besucht präsentierte. Die Runden- 
und Entscheidungskämpfe dauerten bis in  
den Nachmittag. Zur Siegerehrung gab sich 
u.a. Dôles Bürgermeister Jean-Baptiste die 
Ehre, und der Lahrer Vertreter wurde mit 
Nützlichem aus dem Distrikt Jura bedacht 
(s. Foto).

Für den Gegenbesuch zum traditionellen 
Ella-Ostermann-Turnier am 12./13. Oktober 
2025 haben sich schon eine ganze Anzahl 
Dôler FechterInnen angekündigt. Die Lahr-
Dôler Fecht-Jumelage wird fortgeschrieben!

Norbert Kühl

Cilia Bürk, Jana Wünsch, Julia Korinth, Carina Möhlinger 
Emilia Barz, Malie Mathis, Carina Keil, Andreea Mihai 
Sophia Lebsack, Ajna Omicevic, Diana Keil, Sola Mathis
Sie turnten jahrgangsentsprechend Kürübungen mit Pflicht-
anforderungen

V. re.: Christophe Gainet, Vorsitzender des Dôler Circle 
d’Escrime, Jean-Baptiste Gagnoux, Bürgermeiser der Stadt 
Dôle, Sylvette Marchand, Sportbeauftragte und Stellvertre-
terin des Dôler Bürgermeisters, Michel Brignot, Mitglied der 
Abteilung Gesundheitssport, Dr. Norbert Kühl, Vertreter der 
Fechtabteilung des TV Lahr. Foto:Joël Galmiche
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RSG-Erfolge beim internationalen Queen-Cup
Am Internationalen Queen Cup in Brugg /Schweiz nahmen am ersten März-Wochenende 
11 Gymnastinnen vom TV Lahr mit Erfolg teil. 

Unter 370 Teilnehmerinnen verschiedener Altersklassen konnten sich die Lahrerinnen  gut 
behaupten und erreichten in dieser großen Konkurrenz vordere Plätze.

Alisa Krieger ( Jahrg 2009 ) startete bei den  A -Seniorinnen und erreichte mit Ball und Keu-
len jeweils den 3.Platz, insgesamt wurde sie Vierte, Ihre Schwester Melissa (2011)  stand bei 
den A-Juniorinnen  als Zweite auf dem Treppchen, in der Übung  mit dem Ball und den  Keu-
len erhielt sie die Höchstnote.
Jana Miller und Emily Sophie Heidt 
(2010) landeten auf Platz 14 und 15, wo-
bei Jana mit dem Band den 3.Platz er-
oberte. Uma Dau (2012) wurde Achte bei 
den A-Juniorinnen,  während Amina Gai-
dukevic und Nikol Yermokhina bei den B-
Juniorinnen die Plätze 5 und 7 belegten; 
Amina wurde mit den Keulen 2. und 3. 
mit dem Ball. Milena Balabai (2012) er-
reichte den 2. Platz in der Klasse B- Light. 
Alissa Baybak (2014) gefiel besonders mit 
ihrer Übung ohne Handgerät, wo sie als 
Zweite auf dem Treppchen stand. Ins-
gesamt wurde sie 15. in der Juniorinnen 
A-Klasse . Sofia Herman (2016) sammel-
te erste internationale Erfahrungen und 
kam auf Platz 42, während die Jüngste, 
Dajenn Miller (2017), selbstbewusst bei 
den Minis auftrat und  mit dem 5.Platz 
belohnt wurde.
Der Wettkampftag war lang und an-
strengend für alle , ganz besonders für 
die Trainerin Viktoria Tereschenko, die  
mehr als 12 Stunden in der Jury einge-
setzt war, und Yulianna Boguslavska, die 
alle Mädchen betreute!	 Traudel Bothor

Vogtstorstraße 1
77933 Lahr

Erleben Sie den Sommer auf unserer schönen Gartenterasse.
Unser mediterranes Ambiente eignet sich
bestens für Geburtstags- Weihnachts-
Firmen - und Familienfeiern!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Tel. 0 78 21 - 90 88 61
Fax 0 78 21 - 90 90 35

SPIEL+FREIZEIT 
HAUPT-BUCHERER 
Marktstraße 7 • 77933 Lahr 
Telefon 07821 - 2 26 25 

lhrmarklfn 
Spezialist in der Ortenau 

Lasst sorgenlos die Kinder spielen, eh- sie den Ernst des Lebens fühlen 

v. li. 
Emily Sophie Heidt, Jana Miller, Yulianna 

Boguslavska, Alisa Krieger, Viktoria 
Tereschenko, Melissa Krieger
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Volksbank
IBAN DE66 6829 0000 0000 1587 04
BIC: GENODE61LAH 
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Mehr als nur Kunde sein !

Jetzt Mitglied werden! 

Da ist noch so viel mehr für Sie drin... 
Mehr

Schon 51.200 Kunden sind Mitglieder bei uns. 
Wann werden Sie Teil unserer starken Gemeinschaft? 
www.volksbank-lahr.de/mitglieder

Mitwissen . Mitbestimmen . Mitverdienen.
+ Jährliche Gewinnbeteiligung von aktuell 
 5 % Dividende auf die Geschäftsanteile

+ Bis zu 10 % Cashback und weitere Vorteile 
 bei der R+V-Versicherung

+ Urlaub im Reiseportal VR-MeineReise buchen 
 und 4 % Reisebonus erhalten

+ Regional und deutschlandweit sparen mit der 
 Vorteilswelt von

Schon ab 
50 € bis 1.000 € Geschäftsanteile 

zeichnen

SÜSSES & SALZIGES.

DIE GENUSSMANUFAKTUR

Zeit für Genuss. 
Caféhauskultur in Lahr.
Süsses & Salziges.
Garantiert handgemacht. 
Café Burger | Frank & Annette Schulz | Bei der Stadtmühle 4 | 77933 Lahr / Schwarzwald 
Tel. 07821.1345 |www.cafe-burger.de | info@cafe -burger.de

Garantiert gut.
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info@bod-lahr.de
www.bod-lahr.de

Hinlehreweg 9
D-77933 Lahr

Fon +49 (0)7821 9219933
Fax  +49 (0)7821 921597

Flyer, Broschüren, Hüllen, 
Kataloge, Mailings, Bücher, 
Etiketten, Digitaldrucke, uvm.

info@bod-lahr.deFon +49 (0)7821 9219933 info@bod-lahr.de
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info@bod-lahr.de
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