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Weniger 
ist MoRe.
Der Modernisierungsrechner
Weniger Verbrauch, weniger Kosten – mit dem 
Modernisierungsrechner der Sparkasse einfach und 
schnell Sparpotentiale, Energieeffi zienz und Moder-
nisierungsmaßnahmen Ihrer Immobilie ermitteln. 

Probieren Sie den Modernisierungs-
Rechner gleich aus – am PC, Tablet oder 
Smartphone: sparkasse-offenburg.de/
modernisierungsrechner

Weil’s um mehr als Geld geht. 

Sparkasse
Offenburg/Ortenau
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ein weiteres Jahr voller Bewegung, Gemein-
schaft und schöner Begegnungen neigt sich 
langsam dem Ende zu – und ich möchte die 
Gelegenheit nutzen, gemeinsam mit euch 
auf das Jahr 2025 zurückzublicken. Unser 
Vereinsleben hat auch in diesem Jahr wie-
der gezeigt, wie lebendig und vielfältig der 
Turnverein Lahr ist: Von unseren engagier-
ten Übungsleiterinnen und Übungsleitern 
über die zahlreichen Aktiven in allen Al-
tersgruppen bis hin zu den vielen helfenden 
Händen im Hintergrund – ihr alle tragt dazu 
bei, dass unser Verein weit mehr ist als nur 
ein Ort des Sports. 

Ob beim Kinderturnen, in unseren Tanz-
gruppen, beim Turnen, Volleyball oder 

unseren Fitnessangeboten – überall spürt 
man die Freude an der Bewegung und das 
Miteinander, das unseren Verein ausmacht. 
Dafür gilt euch allen mein ganz herzlicher 
Dank! Im vergangenen März organisier-
te der Verein einen „Ehrennachmittag“ für 
langjährige verdiente Vereinsmitglieder, um 
dieser Altersgruppe auf besondere Weise 
für ihre Treue zu danken. Dieses Angebot 

wurde dankbar angenommen, ermöglichte 
die Veranstaltung doch nette menschliche 
Begegnungen und den Austausch vieler Er-
innerungen. Die Ehrennachmittage sollen 
nun zur Tradition werden.

Mit Freude und ein bisschen Stolz blicken 
wir auch nach vorn. Am 6. Januar steht ein 
ganz besonderes Jubiläum an – unser 100. 
Neujahrsumtrunk! Eine Tradition, die seit 
einem Jahrhundert gepflegt wird und ein 
Symbol dafür ist, was den Turnverein Lahr 
auszeichnet: Zusammenhalt, Offenheit und 
die Freude am gemeinsamen Start ins neue 
Jahr. Ich lade euch herzlich ein, diesen be-
sonderen Moment mit uns zu feiern.

Ich wünsche allen eine besinnliche Ad-
ventszeit, frohe Weihnachten und einen 

guten Start in ein sportliches, gesundes und 
glückliches neues Jahr!

Liebe Grüße, eure Jenny Dammer :) 

Editorial
Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freundinnen und  
Freunde des Turnvereins Lahr,

Gasthaus Lamm
Inhaberin: Ivanka Bursac 
Lammstr. 2
77933 Lahr
Telefon:  07821 / 38894
E-mail:  info@restaurant-lamm-lahr.de
Internet:  www.restaurant-lamm-lahr.de

Badisch-kroatische Küche

Im Restaurant Lamm verwöhnen wir 
Sie mit leckeren Speisen nach 
badischer Art- vermischt mit dem Flair 
und der Würze der kroatischen Küche. 
Lassen Sie sich überraschen!
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UNSERE KANZLEI

Fachanwälte 
Villa Schauenburg
Lotzbeckstr. 27
77933 Lahr

Fon  +49 (0)7821 - 9 800 900
Fax   +49 (0)7821 - 9 800 910
Mail  info@anwalt-lahr.de
www.anwalt-lahr.de

RECHTSANWALT
FACHANWALT FÜR MIGRATIONSRECHT
FACHANWALT FÜR MEDIZINRECHT
FACHANWALT FÜR VERWALTUNGSRECHT

JEAN-CLAUDE SCHÖNINGER

MATTHIAS MAY
RECHTSANWALT
FACHANWALT FÜR STRAFRECHT

SILKE WENDLE
RECHTSANWÄLTIN
FACHANWÄLTIN FÜR FAMILIENRECHT

MARKUS LORENZ
RECHTSANWALT
FACHANWALT FÜR ERBRECHT
FACHANWALT FÜR FAMILIENRECHT

Azubis und Studenten 
müssen bis 31.01. des laufenden Jahres der Geschäftsstelle (nicht Übungsleitern) 
einen Nachweis vorlegen, um einen ermäßigten Beitrag zu erhalten. 

Gerne per Mail an info@turnverein-lahr.de
Bei fehlendem Nachweis ist eine nachträgliche Korrektur nicht möglich !!!

Leistung zur Bildung und Teilhabe
Unsere Mitglieder, die Anspruch auf “Leistungen zur Bildung und Teilhabe“ haben, 
werden gebeten den Antrag im Januar und Februar bei der Geschäftsstelle vorzulegen.

Rechnungszahler
sparen die Rechnungsgebühr, wenn der Beitrag bis 31.01. des laufenden Jahres 
per Überweisung eingegangen ist. 

Auf Rentnerbeitrag
wird nicht automatisch umgestellt, denn viele Mitglieder im Rentenalter möchten 
die Jugendabteilungen weiterhin durch Zahlung des Vollbeitrages unterstützen. 

Bitte beachten Sie die offiziellen Bürozeiten der 
Geschäftsstelle „Henkerhiisli“, Gerichtsstr. 3, 77933 Lahr
Die   15.00-18.00  Uhr     Fr  09.00-11.00 Uhr

FSJ Sport und Schule
Wir suchen für das Schuljahr 2026/27 im Bereich Sport und Schule eine/n FSJ´ler/In.
Du➢ bist volljährig ➢ hast Interesse am Sport ➢ hast Spaß an der Betreuung von 
Kindern

Wir bieten dir➢ eine interessante Tätigkeit in der Schule und im Verein➢ Taschengeld

➢ Anerkennung von zwei Wartesemestern für Studienbewerbung➢ jede Menge Spaß 
und Erfahrung

Deine Aufgaben sind➢ Betreuung und Mitarbeit in der Schule➢ Mithilfe im 
Trainingsbetrieb➢ die Ausbildung zum C-Trainer-Kindersport

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann bewirb dich ab sofort bis spätestens 
31.01.2026.

Wir freuen uns auf dich!! 

Bewerbung an: info@turnverein-lahr.de, Renate Eckenfels, Geschäftsstelle

mailto:info@turnverein-lahr.de
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am Dienstag, 06. Januar 2026
um 10.30 Uhr im Haus zum Pflug 

Das Referat hält

Ludwig Hillenbrand
 „Rückblick auf 100 Jahre Neujahrsumtrunk“

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm  
mit verschiedenen Beiträgen.

Einladung zum 

100. Neujahrsumtrunk 
des TV Lahr 

ein frohes Weihnachtsfest

Der TV Lahr wünscht all seinen 
Mitgliedern, Gönnern und Freunden

und ein gesundes, glückliches
und erfolgreiches Neues Jahr

mailto:info@tunverein-lahr.de
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Wir gratulieren den Eltern

Johanna Wolfsperger und Deniz Torun
zur Geburt ihres Sohnes

Louis.
Kind und Eltern sind wohlauf.

Die Leichtathletik-Abteilung des TV Lahr

leichtathletik

Große Mannschaft des TV Lahr beim 
Nikolauslauf in Reichenbach
Die Leichtathletikabteilung des TV Lahr nahm erfolgreich beim mit über 400 Teilnehmer 
stark besetzten Lauf in Reichenbach teil.

Die beste Platzierung gelang mit dem zweiten Platz in ihrer Altersklasse Johanna Acs (Pink 
Shirt Mitte).
(Vitalij Bakulin, Julius Kurz,Fabian Bayer,Pascal Bayer,Felix Auer,Johanna Acs,Lisa 
Kugelstadt,Björn Schmidberger,Jacqueline Heim,Nathalie Heim, Matthias Laube)

Steffen Laube

Gemeinsam f i t ,
komm und mach mi t!

Einladung zum Ehrennachmittag –  
50 Jahre und länger Vereinstreue
Liebe Vereinsmitglieder, 
liebe Freunde unseres Vereins,

mit großer Freude laden wir Sie zu unserem besonderen Ehrennachmittag ein, an dem 
wir jene Mitglieder würdigen, die unserem Verein seit 50 Jahren und länger die Treue halten.

Datum:	 Freitag, 17. April 2026
Uhrzeit:	 15.00 Uhr
Ort:	 Seminarraum in der Mehrzweckhalle Bürgerpark
Dieser Nachmittag steht ganz im Zeichen des Dankes und der Anerkennung.  
Über ein halbes Jahrhundert Engagement, Verbundenheit und Unterstützung ist keine 
Selbstverständlichkeit – und wir möchten diese herausragende Vereinstreue in einem 
würdigen Rahmen gemeinsam feiern.
Es erwartet Sie ein gemütliches Beisammensein mit Kaffee, Kuchen und vielen  
Gelegenheiten zum Austausch und Erinnern.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen festlichen, herzlichen Nachmittag  
im Kreise unserer Vereinsgemeinschaft.

Mit freundlichen Grüßen
Das Vorstandsteam

Über Kuchenspenden für diesen Nachmittag aus unseren Abteilungen freuen wir uns ganz  
besonders, wer gerne backt darf sich gerne in unserer Geschäftsstelle melden.
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Eltern-Kind-Turnen
Dass Bewegung kleinen Kindern große Freude bereitet, zeigte sich auch in diesem Jahr 
wieder beim Eltern-Kind-Turnen. Mit viel Begeisterung nahmen die Kinder an den 
Übungsstunden teil und nutzten die vielfältigen Bewegungsmöglichkeiten, die ihnen 
geboten wurden. 

Jede Stunde begann mit einem Begrüßungslied. Danach wurden Bewegungslieder gesungen, 
Finger- oder Fangspiele gemacht. Weiter ging es mit unterschiedlichen Handgeräten, z. B. 
Bällen, Seilen, Zeitungen, Reissäckchen oder Luftballons. Diese regten die Fantasie der Kinder 
an und sorgten für abwechslungsreiche Stunden. Besonders beliebt waren aber das anschlie-
ßende Klettern, Rutschen und Hangeln an Sprossenwänden, Bänken, Kästen und Barren. 

Im Verlauf eines Kurses ist es immer wieder schön zu beobachten, wie aus zunächst vor-
sichtigen oder schüchternen Kindern kleine mutige, selbstbewusste Turnerinnen und Tur-

ner werden, die mit wachsender Begeisterung mitmachen. Ebenso spürbar ist die Freude der 
Eltern, die gerne gemeinsam mit ihren Kindern in der Turnhalle aktiv sind und die gemeinsa-
men Bewegungsstunden sichtbar genießen.

Marianne Kuhn und Claudia Michel

Miniturnen
Nach wie vor haben wir einen großen Zulauf an Kindern und möchten dieser Nachfra-
ge gerne gerecht werden. Deshalb sind wir auch sehr bemüht alle Kinder aufzunehmen, 
wobei es dadurch oftmals etwas wild bei uns zugeht.

Im Miniturnen bieten wir mit dem Aufbau von verschieden Gerätestationen, eine große Mög-
lichkeit, Kinder auf selbstständiges Turnen, Klettern, Balancieren, Schwingen, Hüpfen und 
Springen vorzubereiten. Auch das soziale Miteinander wird durch kleine Spiele gestärkt. Mit 
Kleingeräten wie Bällen, Reifen und Tüchern wird immer mal wieder experimentiert und die 
Feinmotorik trainiert.
Vor den Sommerferien stand das Training und die Durchführung des Mini-Sportabzeichens 
an. Denn die Grundfertigkeiten wie Laufen, Rollen, Balancieren oder Werfen sollte jedes Kind 
im Laufe seiner Entwicklung erwerben, da sie die Grundlagen vieler Bewegungsaktivitäten im 
Alltag und auch im Sport bilden.

In einer für Kinder aufregenden und spannenden Bewegungsgeschichte verpackt, animie-
ren der Hase Hoppel und der Igel Bürste beim Mini-Sportabzeichen zu Übungen an sechs 

unterschiedlichen Stationen. Da die Übungen in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden ab-
solviert werden, ist jede Station individuell an den Entwicklungsstand des Kindes angepasst.
Zum Abschluss freuten sich alle Kinder über eine Urkunde und das Minisportabzeichen.

Im Dezember nehmen wir noch an der, von den Turnabteilungen ausgetragene, VR-Talentiade 
teil. Auch da werden Stationen durchlaufen und die Kinder können Punkte sammeln.

EIN HERZLICHES DANKESCHÖN
an meine Helferinnen Cali, Carla, Klara, Lola, Luna und Sabrina. Ohne euch wäre die Durch-
führung des Miniturnens nicht möglich. Ihr setzt eure Freizeit ehrenamtlich für die Belange 
der Kinder ein. 

Renate Eckenfels
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„Fit und gesund“
Wenn Neumitglieder zum „Schnuppern“ in diese Gruppe des TV Lahr kommen, bleiben sie 
meistens dabei, denn die Atmosphäre beim Turnen, d.h. bei der Gymnastik in der Tennis-
halle am Freitagmorgen, ist einfach gut und anregend. 

Die Übungsleiterinnen  und -leiter 
sind immer bestens vorbereitet 

und haben eine spezielle Ausbildung 
für den Seniorensport. Sie wissen, wie 
wichtig  Krafttraining  im Alter  ist, ne-
ben Übungen zur Beweglichkeit und 
Koordination, und wie Abwechslung, 
sei es durch kleine  Tänze  oder Spie-
le, die Stunde auflockern. Die Abtei-
lung  ist aber auch sehr  gesellig, man 
feiert manchen Geburtstag mit einem 
Umtrunk, oft nach der Turnstunde, 
und im Frühjahr gibt es meistens einen 
Jahresausflug. 

Wenn es sehr heiß war im Sommer, 
turnten wir im Freien unter den Bäu-
men    im Seepark und aßen dort ge-
meinsam zu Mittag. Schließlich tref-
fen wir uns  zu einem Jahresabschluss 
mit Dank und kleinen Geschenken für 
die Übungsleiterinnen   Charlotte und 
Chantal, Uli und Angela und unserem 

Trainer Markus. Damit niemand  und nichts  vergessen wird im Laufe des Jahres, ist Marta 
Scheumann immer zuverlässig „im Dienst“.  Wir freuen uns auf ein  bewegungsreiches Neues 
Jahr 2026!

Traudel Bothor

Frauenriege
Dieses Jahr war der Start ins neue Turnerjahr erst am 13.01.2025. Gleich 14 Frauen 
wollten es wissen und haben eifrig mitgemacht.

Wie immer wird im Training jede Woche am Montag was anderes, mit oder ohne Handgeräte, 
durchgeführt. Krafttraining, Beweglichkeit, Dehnübungen, Gleichgewichtsübungen und kom-
binierte Übungen für Kopf und Körper.

Dieses Jahr ist das Ferientraining leider ausgefallen.

Einen Ausflug hat es dieses Jahr auch wieder nicht gegeben. Aber zu einem abendlichen 
Spaziergang über die Chrysanthema haben sich acht Frauen am 27. Oktober getroffen. 

Eine anschließende Einkehr im Gasthaus Zarko durfte nicht fehlen.

Wenn es mit dem Termin noch klappt, haben wir wieder eine kleine Weihnachtsfeier im 
Henkerhiisli.

Ich wünsche Euch allen Schöne Weihnachten und einen guten Rutsch ins Neue Jahr.

Eure Übungsleiterin
Ulrike Andratschke

jahresberichte breitensport jahresberichte breitensport
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Gymnastikabteilung
Am Donnerstag, 9. Januar, ging es wieder los in der Friedrichschule. Wir starteten gleich mit 
einem Zirkeltraining für Senioren. Inzwischen sind es 20 Frauen, die sich den Anforderungen 
stellen und etwas für ihre Gesundheit tun möchten.

In den Ferien findet kein Training statt. Dafür treffen sich Interessierte nach Absprache am 
Donnerstag zu irgendwelchen Unternehmungen. Aber auch sonst ist nach jeder Turnstun-

de der Besuch einer Gaststätte eingeplant, zum zwanglosen Beisammensein.

Am 14.8. gab es eine Busfahrt nach Lippertsreute am Bodensee, um mit dem Apfelzügle den 
Apfelhof kennenzulernen. 12 Damen haben teilgenommen und das bei schönstem Wetter. 
Am 11.9. hatte Jutta zum Ferienende zum Apfel- und Zwetschgenkuchenessen bei sich ein-
geladen. Dabei wurden die Fotoalben von Rita Böhme angeschaut.

Während der Chrysanthema machten am 30.10. einige Damen einen abendlichen Spazier-
gang durch die blumengeschmückte Stadt, um sich anschließend im Zarko zu stärken.

Eine Weihnachtsfeier gibt es auch dieses Jahr wieder, und zwar am 11.12. auf der 
Dammenmühle.

Wie man lesen kann, wurde dieses Jahr schon einiges geboten, was sehr erfreulich ist. Meine 
Mitübungsleiterin, Gerlinde Marquardt, hat aus gesundheitlichen Gründen die Turnstunden 
am Donnerstagabend aufgegeben, was sehr schade ist.

Ich wünsche Euch allen Schöne Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Eure Übungsleiterin
Ulrike Andratschke 

Gymnastiktreff
Herzlich begrüßen wir unsere neuen Mitglieder, die dieses Jahr unsere Gymnastik-Gruppe 
zahlenmäßig verstärkten. Wie immer werden die Übungen durch Musik rhythmisch unter-
stützt. Schwerpunkte der Gymnastik sind Übungen für Muskelaufbau, Stärkung und Mobili-
sation der Gelenke, Steigerung der Beweglichkeit sowie Übungen für Geschicklichkeit. Erhei-
ternd sind oft die Übungen „Gehirnjogging“.

Zu Ferienzeiten, wenn die Hallen geschlossen sind, ersetzten wir oft das Hallentraining 
durch Bewegung im Freien und Geselligkeit. Als Jahresabschluss gibt es dieses Mal ein 

ruhiges Treffen. 

Ich bedanke mich bei meiner Frauengruppe für die rege Teilnahme an den Übungsstunden. 
Und nicht zuletzt danke ich nun sehr unserer lieben Christa, die freundlicherweise stets für 
notwendige Vertretungen einsatzbereit ist. 

Mit guten Wünschen für eine besinnliche Weihnachtszeit, sowie einen guten Start ins 
Jahr 2026

Gerlinde Marquardt.

jahresberichte breitensport jahresberichte breitensport

Jahresausflug der Donnerstag-Riege der 
Gymnastikfrauen
Wir schlossen uns einer Busreise der Fa. Schoor an, da die Teilnehmerzahl altersbedingt 
nicht mehr für einen eigenen Bus ausreicht.

Am 14.8. 6:40 starteten wir zu zwölft bei schönem Wetter in Lahr Richtung Bodensee. 
Gegen 9:30 kamen wir in Überlingen an und machten dort einen schönen Spaziergang an 
der Seepromenade, genossen die Aussicht,  die wunderschönen Blumen und eine Kaffee.
Anschließend führte die Fahrt zum Winzerhof in Lippertsreute, wo wir im schattigen Hof ein 
leckeres Mittagessen serviert bekamen.

Der Besitzer fuhr mit uns anschließend mit dem Apfelzügle  durch seine Obstplantagen. Wir 
erfuhren viel über den Obst-Anbau, den Linzgau etc. 

Durchs Höllental erreichten wir in bester Laune am Abend Lahr.
Jutta Tegtmeier
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Landesturnfest Bühl 2025, 
Das letzte Mal für uns Großen….
Am Freitag, den 25. Juli, war es endlich so-
weit: Wir kamen am frühen Nachmittag in 
Bühl für das Landeskinderturnfest an. Die 
Aufregung in den einzelnen Bussen war 
groß. Da alle Vereine in einer Schule ge-
schlafen haben, hatte jeder Verein ein eige-
nes Klassenzimmer. Nachdem wir uns ein-
gerichtet hatten, haben wir in der Cafeteria 
unsere heißgeliebten Nudeln mit Tomaten-
sauce gegessen. Danach machten sich alle 
auf den Weg zum Festgelände. Dort gab es 
eine große Bühne, auf der Musik gespielt 
wurde. Auf dem Festgelände konnte man 
vieles tun und Spaß haben. Jeder hatte gute 
Laune, überall waren Kinder und Jugendli-
che aus anderen Vereinen und man konnte 
neue Leute kennenlernen. Wir blieben bis 22 
Uhr dort und hatten die ganze Zeit durchge-
hend Spaß, bis wir müde waren und zurück 
in unsere Zimmer gingen. Es war ein toller 
erster Tag.

Am Samstag waren wir alle um 7 Uhr 
wach, auch wenn es für manche ein 

Kampf war aufzustehen. Wir haben uns vor-
bereitet für den Wettkampf, der anstand. 
Wir fuhren mit dem Bus dorthin und haben 
uns schließlich aufgewärmt und bereit ge-
macht. Der Wettkampf verlief nicht wie ge-
dacht. Aufgrund einer Krankheit starteten 
wir mit nur drei Turnerinnen, doch während 
des Wettkampfs verletzte sich eine davon 
und musste somit aussetzen. Wir sind aber 
sehr stolz auf die Mädchen, dass sie es auch 
in Unterzahl geschafft haben, gute Leistun-
gen zu erbringen! 

Drei von uns haben aufgrund der Alters-
beschränkung nicht geturnt, sondern 

bei Stationen beim Festgelände geholfen. 
Es war auch eine schöne Erfahrung, klei-
nen Turnern und Turnerinnen zu helfen und 
sie zu motivieren. Zu dritt fuhren wir dann 
zur Wettkampfhalle, um den anderen zuzu-
schauen und sie zu unterstützen.

Als der Wettkampf vorbei war, haben wir 
noch vor der Halle zusammen etwas Kleines 
gegessen und Musik gehört. Es war schön, 
auch mal als komplette Gruppe zusammen-
zusitzen und sich zu unterhalten.

Wir fuhren wieder zu unserer Unter-
kunft und machten uns direkt fertig, 

denn das zweite Highlight des Tages stand 
noch an: die Stars und Sternchen Show! Auf 
der Busfahrt wurde natürlich wieder Musik 
gehört und mit allen anderen Gruppen ge-
sungen. Stars und Sternchen ist eine Show, 
bei der unterschiedliche Gruppen in unter-
schiedlichen Sportarten auftreten. Es war 
interessant, verschiedene Choreographien 
der Gruppen anzuschauen.

Abends auf dem Festgelände stand wieder 
gute Stimmung an: alle Kinder tanzten und 
sangen zu verschiedenen Liedern. Es ent-
standen unvergessliche Momente. Später 
fing es an zu regnen, doch der Regen hielt 
uns nicht auf, trotzdem viel Spaß zu haben 
und zu tanzen! 

Als wir wieder in der Schule ankamen, 
haben wir wieder viele andere zum 

Tanzen angeregt und wir hatten alle zu-
sammen eine wunderschöne Zeit. Wir haben 
den ganzen Abend zusammen mit anderen 
Gruppen in der Sporthalle und draußen 
verbracht und wir hatten sehr viel Spaß. 

Am Sonntag wachten alle etwas früher auf 
als sonst. Es war der letzte Tag des Landes-
kinderturnfestes, und alle wollten ihn noch 
einmal richtig genießen. Beim Frühstück 
waren wir sehr gut gelaunt. Nachdem wir 
unser Geschirr sauber gemacht haben, wa-
ren wir noch ein letztes Mal auf dem Fest-
gelände, wo wieder viel los war. Es war 
sogar eine Airtrack aufgebaut, auf der wir 
viele Tricks ausprobiert haben. Es gab viele 
Mitmachstände und Geräte, an denen wir 
viel Spaß hatten. Mittags fand dann die 

Abschlussveranstaltung statt. Alle Vereine sammelten sich vor der Bühne zusammen. Das 
war ein schöner Moment, aber gleichzeitig war es auch sehr traurig, da wir wussten, dass das 
alles bald vorbei sein wird. Auf der Heimfahrt erinnerten wir uns an die schönen Momente 
und Erlebnisse.

Wir bedanken uns sehr bei 
unseren Trainerinnen, 

dass sie uns ermöglichen, solche 
Momente zu erleben und dafür, 
dass sie immer für uns da sind!

Adna Omicevic und  Juno Baetens
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BaW- Dance - Cup in Achern! 
Als Abschluss der Saison 2025 fand am 22.11.2025 in Achern das Baden-Württemberg Fina-
le Dance statt. Hier stellten die Mädchen vom TV Lahr erneut erfolgreich ihr Können unter 
Beweis. Die Gruppe Arabesque konnte in der Kategorie Kleingruppen 15+ das Kampfgericht 
mit ihrer gefühlsvollen Interpretation zu „In this Shirt“ überzeugen und erreichte den 1. 
Platz. In der Kategorie Kleingruppe 11-15 starteten gleich zwei Gruppen des TV Lahr. Die 
Gruppe Andante tanzte eine ergreifende Choreografie zum Thema Schatten und erzielte 
damit den ersten Platz. Dicht gefolgt von der Tanzgruppe Attitüde, welche die Geschichte 
von Alice im Wunderland mit einer hinreißenden Choreografie vortanzte. In Newcomer Kids 
7-11 Jahre konnte sich die Gruppe Aquarell mit ihrem quirligen Pilzetanz beweisen. Sie er-
reichten den 6. Platz. Die Gruppe Akkorde startete in Newcomer Jugend 11-15  mit einer 
zauberhaften Choreografie und erzielte den 7. Platz. Die emotionale Choreografie auf den 
Titel „Falling Apart“ der Gruppe Allegra in der Kategorie Avanced Jugend 11-18 Jahre wurde 
mit einem ersten Platz belohnt.

Mira Palinkas

Festival der Gymnastik
Das jährliche Festival der Gym-
nastik des Badischen Turner-
Bundes wurde am Samstag 
8. November erneut in Lahr 
ausgetragen. Die herbstlich 
geschmückte Halle diente als 
Bühne für die vielen Tänzerin-
nen und Tänzer aus ganz Ba-
den. Hier zeigten sie, was sie 
das Jahr über erlernt hatten. 

Die Mädchen des TV Lahr 
feierten auch in diesem 

Jahr viele Erfolge. Angefangen 
mit der Gruppe Arabesque, 
welche in der Kategorie Klein-
gruppen 15+ startete. Sie be-
rührten mit ihrer gefühlvollen 
Choreografie zu „In this Shirt“ nicht nur die 
Zuschauer, sondern überzeugten auch das 
Kampfgericht. Mit über sieben Punkten Un-
terschied erreichten sie einen hervorragen-
den ersten Platz.  
In der Kategorie Kleingruppe 11-15 starte-
ten gleich zwei Gruppen des TV Lahr. Die 
Gruppe Andante tanzte eine ergreifende 
Choreografie zum Thema Schatten und er-
zielte damit den ersten Platz. Dicht gefolgt 
von der Tanzgruppe Attitüde, welche die 
Geschichte von Alice im Wunderland mit 
einer hinreißenden Choreografie vertanzte. 
In Newcomer Kids konnte sich die Gruppe 
Aquarell mit ihrem quirligen Pilzetanz be-
weisen. Die Freude war groß, als sie sich den ersten Platz sicherten. Auch in Newcomer Jugend 
durften sich die Mädchen der Grup-
pe Akkorde mit ihrer zauberhaften 
Choreografie über den verdienten 
ersten Platz freuen. Der krönende 
Abschluss des Wettkampfes stellte 
die Gruppe En Avant dar. Ihre emo-
tionale Choreografie auf den Titel 
„Falling Apart“ wurde ebenfalls 
mit einem ersten Platz belohnt.  
Mit diesem zufrieden stellendem 
Ergebnis schaut ihre Trainerin Anna 
Seel dem BTB/STB Finale entgegen, 
für das sich alle Gruppen qualifi-
ziert haben.

Mira Palinkas
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Prämierung des RSG-Blütenwagens
Der Freundeskreis Rhythmische Sportgymnastik durfte sich bei der Chrysanthema 2025 über 
eine besondere Auszeichnung freuen: Unser Blütenwagen zum Motto „Sagenhaft“ wurde 
mit dem 3. Platz prämiert.

Im Mittelpunkt unserer Gestaltung stand die poetische Figur der Blütentänzerin, deren Be-
schreibung die Jury und Besucher besonders berührte: „Zwischen Traum und Tanz schwebt 
die Blütentänzerin. Ihr Band malt Linien aus Licht, ihre Flügel flüstern von fernen Welten.
Mit Chrysanthemen geschmückt, verwandelt sie Bewegung in Poesie. Jede Drehung erzählt 
von Anmut, Freiheit und dem Zauber des Augenblicks.“

Mit viel Engagement und Teamgeist wurde der Wagen in liebevoller Handarbeit gestaltet. 
Rund 15 m² Blüten kamen dabei zum Einsatz. In einer intensiven Vorbereitungs- und 

Klebezeit von etwa sieben Stunden arbeiteten zehn fleißige Helferinnen und Helfer daran, die 
Vision zum Leben zu erwecken.

Der Freundeskreis 
Rhythmische 

Sportgymnastik freut 
sich sehr über diese 

Anerkennung und 
dankt allen Mitwir-
kenden herzlich für 

ihren unermüdlichen 
Einsatz. Die erfolg-

reiche Teilnahme 
zeigt einmal mehr, 
wie kreativ, enga-
giert und gemein-

schaftlich unser 
Verein wirkt – so-

wohl im sportlichen 
Bereich als auch 
darüber hinaus.

Erika Ell

rsg

Erfolgreicher Chrysanthema-Cup der RSG
Am 01.11.2025 nahmen unsere Gymnastinnen am alljährlichen und beliebten Chrysan-
thema Cup teil. Auch in diesem Jahr war das Teilnehmerfeld stark, doch unsere Mädchen 
überzeugten mit Ausdruck, Technik und großer Freude an ihren Übungen.

In der Kinder Leistungsklasse konnten wir uns über vier erste Plätze und einen zweiten 
Platz freuen. Darüber hinaus zeigten viele weitere fleißige Mädchen hervorragende Übun-
gen mit tollen und anspruchsvollen Elementen, ein Beweis für ihren Trainingsfleiß und ihr 
kontinuierliches Lernen.

Auch in der Wettkampfklasse durften wir jubeln: Hier sicherten sich unsere Gymnastin-
nen zwei zweite Plätze und rundeten damit das erfolgreiche Gesamtbild ab.
Ein besonderer Dank gilt allen Eltern, die mit ihrer Unterstützung und Mithilfe zur Orga-
nisation und Bewirtung beigetragen haben – ohne dieses Engagement wären solche 
Wettkampftage nicht möglich.

Wir gratulieren allen 
Mädchen herzlich zu 
diesen wunderbaren 
Leistungen.

Jessica Moor

K l ä h r
FENSTERBAU

www.klaehr.de

Breitmatten 24

77933 Lahr

07821 76152

info@klaehr.de
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WEIL ES IHR ZUHAUSE WIRD

WIR HABEN SIE – DIE FRÜHJAHRS-
KOLLEKTION FÜR IHREN GARTEN
Wir beraten Sie gerne. 

& MEET
CALL

Lahr ∙ Karl-Kammer-Straße 1 ∙ Tel. 07821 90576-0

Jetzt Termin vereinbaren!
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kunstturnen männlich

Lahrer Kunstturner glänzen bei den 
Breisgau-Bestenkämpfen
Heimvorteil genutzt – TV Lahr überzeugt mit starken Leistungen 
in allen Altersklassen
Die Kunstturner des TV Lahr haben bei den diesjährigen Breisgau-Bestenkämpfen eindrucks-
voll bewiesen, dass sich intensive Trainingswochen und akribische Vorbereitung auszahlen. 
Vor heimischer Kulisse präsentierten sich die Turner in Topform und überzeugten in sämtli-
chen Altersklassen mit starken Übungen und bemerkenswerten Wettkampfleistungen.

In der Altersklasse  16/17 
behaupteten sich Nick 
Rimmer und Valentin 
Gemidji in einem gro-
ßen und leistungsstarken 
Teilnehmerfeld. Mit Platz 
5 und Platz 8 zeigten bei-
de Turner hervorragende 
Leistungen und bestä-
tigten ihre aufsteigende 
Formkurve.
Für die jüngsten Lahrer 
Starter, die AK 18 und jünger, war es ein ganz 
besonderer Tag: Mats Schneider und Sebas-
tian Ludwig absolvierten ihren ersten Wett-
kampf vor Publikum. Trotz spürbarer Aufre-
gung meisterten beide ihre Übungen souve-
rän und sammelten wertvolle Wettkampfer-
fahrung mit Plätzen unter den Top Ten.
Am stärksten vertreten war der TV Lahr in der 
Altersklasse 14/15. Hier knüpfte Alexander 
Erhard mit einem herausragenden 3. Platz 
nahtlos an seine bisherigen Erfolge an. Auch 
seine Vereinskollegen Elias Findling, Elias 
Moser und Lutz Fleig turn-
ten starke Mehrkämpfe 
und reihten sich im vorde-
ren Drittel des Feldes ein 
– ein weiterer Beleg für die 
breite Qualität der Lahrer 
Nachwuchsarbeit.
Für den krönenden Ab-
schluss sorgte die Alters-
klasse 12/13, die an diesem 
Tag das Maximum her-
ausholte. Während Aaron 
Aleev und Tayo Rudhart 
eine solide Leistung ab-
riefen, dominierten Adian 

Risto, Gabriel Risto und Mio Weissenrieder 
den Wettkampf nach Belieben. Sie ließen 
der Konkurrenz aus dem Breisgau nicht den 
Hauch einer Chance und sicherten sich gleich 
alle drei Podestplätze – ein beeindruckender 
Erfolg für den TV Lahr. Die Ergebnisse zeigen: 
Turnen im TV Lahr liegt wieder voll im Trend. 
Mit dieser starken Mannschaft und vielver-
sprechenden Nachwuchstalenten blickt der 
Verein zuversichtlich auf die kommenden 
Wettkämpfe.

Manuel Ludwig

Die erfolgreichen Nachwuchsturner:
von links: Frederik Preis (Trainer), Nick Rimmer, Valentin 
Gemidji, Mats Schneider, Sebastian Ludwig, Alexander 
Ludwig (Trainer) und Johannes Ludwig (Co. -Trainer)

H. v. l.: Manuel Ludwig (Trainer), Lutz Fleig, Elias Findling, 
Alexander Erhardt, Elias Moser, Henrk Döring (Trainer)
V. v. l.: Aaron Aleev und Tayo Rudhart
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Internationales Fechtturnier im Lahrer HSZ
172 Starter mit Teilnehmern aus drei Nationen fochten am ersten Oktoberwochenende 
im Lahrer Hallensportzentrum um Medaillen, Pokale, und Punkte: Das Ella-Ostermann-
Turnier des TV Lahr hat sich weit über die Landesgrenzen hinaus einen Namen als attrak-
tiver Wettkampf gemacht. 

Es war das 43. Turnier in Gedenken an die 
Lahrer Fechtikone Ella Ostermann, wobei der 
Wettstreit der Altersklassen U15 zur Nach-
wuchsförderung von der Sparkasse unter-
stützt als Sparkassencup stattfand.
Das Turnier erfreut sich seit Jahren wegen 
seiner familiären Atmosphäre großer Be-
liebtheit. An den zwei Tagen durften die 
Fechterinnen und Fechter in zwei Hallen ihre 
Leistungsstärke auf 13 Bahnen beweisen. In 
insgesamt 23 Alters- und Geschlechtskate-
gorien wurden am Samstag die Wettkämp-
fe mit dem Degen und am Sonntag mit dem 
Florett ausgefochten. Vertreten waren nicht 

nur die Vereine des Südbadischen Fechter-
bundes, sondern auch aus anderen Verbän-
den wie Württemberg oder Rheinland-Pfalz. 
Sogar über die Landesgrenzen hinaus kamen 
Athletinnen und Athleten beispielsweise aus 
der Schweiz und Luxemburg an den Start. 
Die Lahrer Abteilung freut sich über die in-
ternationalen Teilnahmen sehr, da sie nicht 
nur den athletischen, sondern auch den kul-
turellen Austausch unterstützen und die Ge-
meinschaft stärken. Zusätzlich konnten drei 
Nachwuchsfechter ihre Anfängerprüfung er-
folgreich vor Ort ablegen und direkt an ihrem 
ersten Turnier teilnehmen.

Der Leistungsstand der Lahrer Fechter im Degen kann sich sehen lassen:
Im U15 Sparkassencup kam Nico Weber bis ins Finale, musste sich aber mit dem zweiten 
Platz zufriedengeben. Auch bei dem älteren Jahrgang (U17) versuchte er sein Glück und er-
rang dort ebenfalls einen hervorragenden zweiten Platz. In der U20 verpassten sowohl Tim 
Sarutzki (Platz 3) als auch Moritz Gabel (Platz 2) die oberste Stufe des Siegertreppchens 
knapp. Ein erster Platz konnte jedoch von einer Lahrer Fechterin errungen werden: In der Al-
tersklasse U11 Mixed setzte sich Adelina Nae gegen ihre männlichen Widersacher durch und 
errang Platz 1 vor ihrem zweitplatzierten Vereinskollegen Edwin Jackel.

Dion Weidenhammer

fechten
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Schüler-Kreismeisterschaften 2025 
Viele gute Leistungen zum Ferienende
Auch wenn der Termin am letzten Ferientag 
nicht optimal gewesen sein mag – der An-
drang bei den vom LV Ettenheim und TV Lahr 
gemeinsam veranstalteten Kreis-Schüler-
meisterschaften in den Mehrkämpfen am 14. 
September im Stadion Dammenmühle waren 
mit rund 80 Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern aus fünf Vereinen des Leichtathletik-
Kreises Lahr zufriedenstellend. Und trotz 
der mehrwöchigen Trainingspause, die viele 
in den Ferien eingelegt hatten, gab es noch 
zahlreiche gute Leistungen.

Schön für alle – keiner der teilnehmen-
den Vereine aus Hugsweier, Meißen-

heim, Ottenheim, Ettenheim und Lahr blieb 
ohne Titelerfolg. Erfolgreichster Verein dies-
mal war Mitveranstalter LV Ettenheim mit 
sechs Titeln in den – je nach Altersklasse 
– Drei- und Vierkämpfen vor dem TV Lahr 

mit fünf ersten Plätzen. Den Unterschied 
zwischen den beiden Klubs machte dies-
mal die Ettenheimerin Giulia Zehnle, die 
den Dreikampf W13 mit 1443 Punkten vor 
Mara Eßlinger vom TV Lahr (1328 Punkte) 
gewann. Mit 4,90 Metern im Weitsprung 
sorgte Giulia auch für die überragende Ein-
zelleistung dieser Meisterschaften. 

Für den TV holte Lily-Jana Clesly den Titel in 
der Altersklasse W15 mit einer Steigerung 
auf 1572 Punkte. Dabei stellte sie ihre Weit-
sprungbestleistung von 4,29 Metern ein. 
Über 100 Meter verbesserte sie sich sogar 
auf 14,34 Sekunden. Albert Cazacu (M14), 
der 2025 gleich zwei Mal bei Badischen 
Meisterschaften teilgenommen und u.a. als 
Sechster im Weitsprung überzeugt hatte, 
siegte im Vierkampf mit neuer Bestleistung 
von 1531 Punkten. 

Lily-Janas jüngere 
Schwester Sophie 

Clesly entschied den Drei-
kampf in der Klasse W11 
mit 992 Punkten für sich. 
Bei den Schülern derselben 
Altersklasse steigerte sich 
Mattis Mangei vor allem 
auch dank seines überra-
genden Weitsprungs auf 
4,44 Meter im Dreikampf 
M11 auf 1022 Punkte. 
Stark auch der Zweitplat-
zierte vom TV Lahr, Noe 
Challier, mit 950 Punkten 
im Dreikampf und u.a. 4,06 
Metern im Weitsprung. 
Auch für die Jüngste im 
Feld, Una Sprang, gab es in 
der Altersklasse W7 einen 
Titel im Dreikampf mit 257 
Punkten. 

Andreas Singler
Kreismeisterin W11 Sophie Clesly, Vierte Elaine Maier, 
Fünfte Marie Eisleben

Daria Wilhelm Dritte im Dreikampf W8 
mit 689 Punkten

Mattis Mangei vom TV Lahr 
Kreismeister M11 vor Noe Challier
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www.gaenshirt-farben.de
Tel. 07821/ 96 56 -16 Farbe Tapete Boden Sonnen-

schutz

Profi-Produkte

und sehr gute Beratung.

Günstig ist, wenn es lange hält...

Malermeister
Oliver Wagenmann

...mehr als nur Farbe

www.maler-wagenmann.de
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jugend

Kinder- und Jugendausflug 2025 –  
Hoch hinaus am Kletterturm!
Am 28. September 2025 fand der diesjährige Kinder- und Jugendausflug des TV Lahr 
statt. Wie jedes Jahr wurde der Ausflug vom Jugendvorstand organisiert – diesmal ging 
es hoch hinaus zum Kletterturm des DAV Kletterzentrums in Lahr. 

Vor Ort wurden die Teilnehmenden vom Jugendvorstand begleitet und von professionellen 
KlettertrainerInnen unterstützt. Das Klettern erfolgte im TopRode-Modus, d.h. das Sicherheits-
seil kam von oben und die Kletternden wurden von einer erfahrenen Person am Boden 
gesichert.

Bei strahlendem Spätsommerwetter nahmen rund 30 Kinder und Jugendliche am Kinder- und 
Jugendausflug teil. 
Ob beim Klettern, Sichern oder gegenseitigen Anfeuern – alle waren mit viel Begeisterung und 
Mut dabei und stellten sich den Herausforderungen an der Wand.

Ein herzliches Dankeschön gilt dem Jugendvorstand für die tolle Organisation sowie dem 
Team des DAV Kletterzentrums Lahr für die Unterstützung.
Es war ein rundum gelungener Tag, der allen noch lange in guter Erinnerung bleiben wird – 
und die Vorfreude auf den nächsten Ausflug ist schon groß!

Shania Findling
Jugendvorstand



-30-

jugend

-31-

jugend



-33--32-

redaktion

Abbildung symbolisch

pro optik in Lahr, Sonnenplatz 3, Tel. 07821 91730

   

Bei pro optik wird 
gespart. Aber nicht 

an der Qualität!

Mitglieder, die in der Geburtstagsliste 
erscheinen wollen, bitten wir um 
Meldung bei der Geschäftsstelle, 
„Henkerhiisli“, Gerichtsstr. 3.

Wir informieren – 
Sie profitieren

Versicherungsmakler GmbH
Lotzbeckstr. 11 · Lahr · www.isele.de
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Seit 1967 seriös,
kompetent und unabhängig!

Gebäudeversicherung
z.B. Einfamilienhaus, Bj. 2005, Wohnfl. 130 m2,  
ohne Leitungswasser jährlich nur 257,58 €

Autoversicherung
Bestehende Kfz-Versicherung schon jetzt
rechnen lassen und Preisgarantie für 2026 
vereinbaren. 80 Versicherer im Vergleich.

Rechtsschutzversicherung
z.B. Familie, Privat und Verkehr jährlich 161,55 €

Privathaftpflichtversicherung
z.B. Familie mit 125 € SB jährlich 35,70 €

Hausratversicherung
z.B. 80 m2 Wohnfläche und Versicherungssumme 52.000,- € jährl. 
57,38 € – incl. Fahrrad/Bike-Diebstahl bis 10.000 € beitragsfrei

Unfallversicherung
z.B. Mann als kfm. Angestellter, bis 300.000,- €  bei Vollinvalidität 
jährlich 33,20 €

Altersversorgung
Renten-, Kapital-, Riester-Versicherungen

Sterbegeldversicherung
Eintrittsalter 40 - 90 Jahre möglich 
ohne Gesundheitsfragen

Gratistelefon:
0800 / 9 16 50 00

ISELE

kostenloser 

Versicherungs-

Check
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Freude an Bewegung
Gerätturnen w. für Anfänger
Montags von 16h bis 17h30 kommen bis zu 30 Mädchen zu uns in die Halle, um sich 
gemeinsam am Turnen und Bewegen zu erfreuen. 

Wir beginnen zusammen mit dem Aufbau der Geräte.  Bevor es ans Erlernen kleiner turneri-
scher Elemente geht, erwärmen wir uns gemeinsam.

Es stehen zahlreiche Kraft-, Balance- und Koordinationsübungen auf dem Programm. Da 
wir uns nur einmal die Woche für 1,5 Stunden treffen, ist es uns wichtig, dass die Mädels 

regelmäßig am Training teilnehmen.  
Durch die Unterstützung  unserer Schülerinnen, die alle selbst turnerisch aktiv und erfahren 
sind, haben wir die Möglichkeit, eine größere Anzahl an Mädchen an unserem Training teil-
haben zu lassen, damit wir effektiv in Kleingruppen an die Geräte gehen können.

Sonja Ehinger und Manu Fleig

Gerätturnen w. für Fortgeschrittene
Unsere Trainingsstunden finden montags und freitags statt. Zwei Mal die Woche treffen 
wir uns im Hallensportzentrum für bis zu 3 Stunden, um mit diszipliniertem Training 
Erfolge und Fortschritte im Erlernen turnerischer Elemente zu erzielen.

Die Erwärmung, bestehend aus verschiedenen Koordinations-, Balance- und Kräftigungs-
übungen sind zu Beginn jeder Stunde Pflicht, weshalb es wichtig ist, pünktlich zum Training 
zu erscheinen. 
Unsere Gruppe umfasst Mädchen im Alter von 6 bis 15 Jahren, die nach der Erwärmung in 
Kleingruppen bis max. 8 Mädchen an den 4 verschiedenen Geräten, Barren, Balken, Boden 
und Sprung, trainieren. 

Im März haben wir in 
Wyhl am Gau-Mann-

schaftswettkampf mit 4 
Mannschaften teilgenom-
men: Unsere jüngsten Mäd-
chen ( Alisa Sargu, Kamilla 
Markos, Zainab Ahmadi, 
Maren Kappus und Mile-
na Bauer) erreichten den 6. 
Platz von 21 Mannschaften. 
Charlotte Biegert, Sophie 
Pusch, Emiliy Bauer, Sofie 
Forcht und Leonie Hahne er-
turnten sich Platz 6 von 19. 
Lola Engler, Klara Kratz, Oli-
via Ghita und Seline Möring 
errangen von 12 Mann-
schaften den 6. Platz. Unse-
re ältesten Mädchen ( Adna 
Omicevic, Juno Baetens, Lilli 
Haas und Emma Lerke) sieg-
ten in ihrer Altersklasse ( 1. 
von 7 Mannschaften).

Wir waren sehr mit der Leistung all unserer Mädchen zufrieden und freuen uns auf motivier-
tes Training für den Mannschaftswettkampf im nächsten Frühjahr.
Im Juni hat ein Teil der Gruppe das Sportabzeichen auf der Dammenmühle erfolgreich abge-
legt. Da wir im Vorjahr tolle Erfahrungen gesammelt hatten, war es eine Wiederholung wert. 

Anfang Juli zeigten unseren ältesten Mädchen im Stadtpark bei der Soiree, was sie alles 
gelernt haben.

Ende Juli, kurz vor den Sommerferien, sind wir gemeinsam zum Turnfest nach Bühl gereist. ( 
Hierzu gibt es auch einen gesonderten Bericht von unseren ältesten Mädels  ) Dort haben wir 
zwei tolle sportliche Tage miteinander verbracht. Wir übernachteten traditionell in einer 
Schule, in der wir gut und freundlich  versorgt wurden. Zum Festgelände war es nicht weit zu 
Fuß, so marschierten wir einige Male Hin und Her. Auch am Turnwettkampf nahmen wir teil 
und waren mit den Leistungen zufrieden. Wir starteten mit 4 Mannschaften: Die Jüngsten 
(Zainab Ahmadi, Maren Kappus, Alisa Sargu und Kamilla Markos) wurden 29. von 75 Mann-
schaften. Olivia Ghita, Leonie Hahne und Seline Möring erreichten von 108 Mannschaften 
den 29. Platz. Milena Bauer, Sophie Pusch, Sofie Forcht und Eleni Panidis kamen auf den 52. 
Platz von 108. Die Ältesten (Hannah Weis, Emma Lerke und Juno Baetens) kamen trotz Aus-
falls einer Turnerin während des Wettkampfes auf den 28 von 31 Plätzen.  Das Wetter war 
uns milde gesonnen: Es regnete weniger als vorhergesagt, sodass bis auf die Abschlussveran-
staltung nichts ins Wasser fiel.
Im November richteten wir zusammen mit der Kunstturnabteilung den Gau-Einzelwettkampf 
in unserer Halle aus, wofür wir viel Unterstützung von den Eltern benötigten, hierfür vielen 
Dank! Hierüber gibt es einen gesonderten Bericht in der nächsten Ausgabe. 

Da wir kaum Austritte in unserer Gruppe haben, besteht zumeist ein Aufnahmestopp. 
Freie Plätze füllen wir aus der Anfängergruppe auf, die zwei Mal im Jahr ein Schnupper-

training anbietet.
Das Trainerteam

jahresberichte breitensport jahresberichte breitensport
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Männerriege III
Das Jahr 2025 bedeutete für die M III in mehrfacher Hinsicht eine markante Zäsur im 
Abteilungsleben. Zunächst und vor allem der Führungswechsel im sportlichen Bereich.

Während ihres über 50-jährigen Bestehens hatte die Abteilung nur zwei Übungsleiter: Uli 
Preikschat und Dieter Marquardt, alias Itsche Diese Kontinuität war ein großes Glück für un-
sere Abteilung, um das uns so manch andere Sportgruppe des TV Lahr beneidet haben dürfte. 
Und nun, nach 28 Jahren als Trainer, hatte unser Itsche den für ihn sicherlich nicht leichten 
Entschluss gefasst, diese Aufgabe mit Ende des Vereinsjahres abzugeben. Am 25. Juli war der 
letzte Übungsabend mit ihm als sportlichem Leiter unserer Abteilung. Zum Glück konnte Vor-
standsmitglied Claudia Michel an diesem Abend gleich seine Nachfolgerin vorstellen: Angela 
Hilß leitet nun seit September das Training der Männerriege III. Itsche bleibt uns aber als 
Sportkamerad und „Event-Manager“ unseres Abteilungslebens weiterhin erhalten. 

Endgültig Abschied nehmen mussten wir indessen von zwei Sportkameraden, die das Bild 
unserer Abteilung über Jahrzehnte geprägt haben. Im Juli und August haben uns Horst Rap-
penecker und Herbert Reißfelder im Abstand von nur wenigen Wochen für immer verlassen. 
Schmerzliche Verluste, die uns alle nachdenklich gestimmt und menschlich berührt haben! 

Erfreulich dagegen waren der Achtzigste von Joachim Becker und der 95. Geburtstag (!) 
unseres Seniors Reinhold Tolksdorf. Beide Ereignisse wurden gebührend gefeiert. 

Kameradschaftliche und gesellige Treffs und Hocks gab es natürlich auch wieder; nicht nur in 
der Sommerpause, sondern auch an anderen übungsfreien Freitagen. Höhepunkt war natür-
lich unser 50. Jubiläumshöhentrainingslager am Herzogenhorn. TV Aktuell hat im letzten Heft 
ausführlich berichtet.

In sportlicher Hinsicht ging das Jahr 2025 seinen gewohnten Gang mit altersangepasster, 
durchweg fordernder Gymnastik, anschließendem Volleyball und abschließender Schluss-

runde im „Lamm“. Und wir blicken unter sportlichen Aspekten zuversichtlich in unser neues 
Trainingsjahr und wissen, dass wir auch unter neuer Leitung sportlich angemessen gefordert 
und gefördert werden. 

Ludwig Hillenbrand

Jazz’n More
Jazz’n More wurde 2004 ins Leben gerufen und besteht aus tanzbegeisterten Frauen im Alter 
von 25 bis 67 (sogar noch mit einigen Mitgliedern aus der ersten Stunde).

Wir treffen uns immer montags ab 20:15 in der Halle der Geroldsecker Grundschule zum ge-
meinsamen Tanzen. Mittlerweile stehen Auftritte nicht mehr im Vordergrund – einfach der 
Spaß an der Bewegung.

Nach einer ausführlichen Erwärmung mit verschiedenen Warm-up Choreos, Stretching 
und Ballettexercises erarbeiten wir gemeinsam kleine Choreographien in den verschie-

densten Tanzstilrichtungen und wiederholen auch alte Choreographien. Die Tanzstunde wird 
mit einer Krafteinheit und Ausdehnen beendet. Manchmal folgt noch eine „dritte Halbzeit“, 
und wir sitzen bei Geburtstagen gemütlich zusammen.

Weitere Teilnehmer sind immer herzlich willkommen!
Tanja Wilhelm

Männerriege II
Wir müssen keine Spit-
zensportler mehr sein, 
um Spaß an unserer 
Turngymnastik zu finden. 
Wir wissen auch, dass die 
eine oder andere Übung 
nicht mehr so perfekt 
gelingt, aber trotzdem 
unsere Beweglichkeit er-
hält. Ja ja, man könnte 
natürlich gemütlich da-
heim die Übungen täg-
lich ins Programm auf-
nehmen, aber das bleibt 
oft nur ein frommer 
Wunsch. 

Nach der Gymnastik in 
der Turnhalle der Friedrichsschule dann die Frage: „Wo gehen wir hin?“ Meistens entscheiden 
wir uns fürs Stammlokal „Gasthaus Lamm“. Außer in den Schulferien, wenn die Turnhalle 
geschlossen ist, halten wir gerne auch in anderen Lokalen Einkehr.

Als Gruppe einen gemeinsamen Jahresausflug zu unternehmen, wird altersbedingt immer 
schwieriger. Aber wenn auch in diesem Sommer nur zu dritt, war die Fahrt zum Pilatus bei 
Luzern ein beeindruckendes Erlebnis. Die Seilbahnfahrt zum Gipfel sowie die Schifffahrt auf 
dem Vierwaldstätter See war bei absolutem Kaiserwetter ein inspirierendes Erlebnis, da es die 
Legende von Wilhelm Tell lebendig werden ließ. 

Zum Jahresabschluss planen wir ein gemeinsames Weihnachtsessen in badischer Tradition.

In eigener Sache ist es mir ein Herzensanliegen, mich für die liebevollen Geburtstagsgrüße 
und -geschenke bei meiner lieben Riege und der Vorstandschaft des TV Lahr, die Turnkamera-

den und Claudia Michel 
persönlich anlässlich 
meines 90. überbracht 
haben, zu bedanken. 

Auch für 2026 nehmen 
wir uns als Riege II vor, 
gemeinsam fit zu bleiben.

Hans Weber 
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Tänzerische Bewegungserziehung
Die Abteilung Tänzerische Bewegungserziehung besteht aktuell aus zwei Gruppen mit 
rund 40 Kindern, die sich jeden Donnerstag zum Training treffen. 

Die erste Gruppe (Kinder von 4 bis 6 Jahren) trainiert von 16:45 bis 17:30 Uhr, die zweite 
Gruppe (Kinder ab der 1. Klasse bis einschließlich 5. Klasse) im Anschluss von 17:30 bis 18:30 
Uhr im Max-Planck- Gymnasium. 

Der Fokus der tänzerischen Bewegungserziehung liegt auf der Förderung der eigenen Körper-
wahrnehmung, des Rhythmusgefühls und der Freude an der Bewegung. Besonders bei den 
jüngeren Kindern stehen das spielerische Kennenlernen von Musik, das Erkunden des eigenen 
Körpers und der Ausdruck über Bewegung im Vordergrund. 
Die älteren Kinder arbeiten zunehmend mit Elementen aus dem Modern Dance, Jazz Dance 
und Ballett, entwickeln ihre Technik weiter und lernen, Bewegungen bewusster umzusetzen. 
Trotz aller tänzerischen Inhalte bleibt der Spaß am gemeinsamen Tanzen immer im Mittel-
punkt.

Im Laufe des Jahres durften beide Gruppen ihr Können bei verschiedenen Veranstaltungen 
präsentieren. Die Auftritte beim Kinderfest der Stadt Lahr, bei der Soree des Turnvereins Lahr 
im Stadtpark sowie beim Familiensportfest auf dem ehemaligen Landesgartenschaugelände 
waren besondere Highlights. 
Die jüngeren Kinder begeisterten das Publikum mit ihrem fröhlichen Tanz „Blumenmädchen“, 
während die ältere Gruppe mit „Girls Night“ für mitreißende Stimmung sorgte.

Insgesamt blicken wir auf ein sehr schönes  und bewegungsfreudiges Jahr zurück, in dem die 
Abteilung sehr gut besucht war. 

Shania Findling

TaiChi
Nach dem Sommer im Stadtpark, wo alle besonders gern TaiChi üben und wo wir 
auch ein schönes Fest gefeiert haben, finden die Übungsstunden nun wieder in der 
Mehrzweckhalle im Bürgerpark statt. 

Die beiden Gruppen sind erfreulicherweise größer geworden, und sie treffen sich mittwochs 
von 10-11 Uhr und von 11-12 Uhr. Unser Übungsleiter Rolf versteht es, mit großem Wissen 
und viel Geduld allen Teilnehmern diese ruhige und wohltuende Bewegungsart zu vermitteln, 
die allerdings auch hohe Konzentration erfordert. 

Ob Anfänger oder Fortgeschrittene, für jeden stellt die Übungsstunde eine Bereicherung dar.
Neue Mitglieder sind jederzeit willkommen. 

Traudel Bothor

sabine rothmann

Portrait
Hochzeit
Familie

www.bildhaft-photos.de
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Sportabzeichen-Treff
Die Saison begann fürs Sportab-
zeichen-Team Lioba, Hannelore, 
Veronika, Karin und Patrik, am 
18. Juni. Insgesamt waren die 
Stadiontore an 17 Abenden mitt-
wochs ab 18:00 Uhr geöffnet. Für 
Polizei- und Zollanwärter*innen, 
die das Sportabzeichen für 
ihre Bewerbung benötigten, 
gab es zusätzliche Termine zur 
Prüfungsabnahme.
Mit Freude konnten wir wieder 
viele Jugendhandballer*innen der 
SG SCUTRO begrüßen, die mit 
ihren Trainer*innen Melanie, An-
nette, Miriam und Urban eifrig 
und engagiert die erforderlichen 
Bedingungen erfüllten.
Natürlich waren auch wieder die 
Schülerleichtathleten*innen er-
folgreiche Absolventen des 
Sportabzeichens. Vielen Dank 
den Trainer*innen Michaela, An-
nette, Jelena und Andreas. Die 
Turnmädchen von Manuela Fleig 
ließen die Turngeräte in der Halle 
und zeigten im Stadion, dass sie 
auch leichtathletische Diszipli-
nen können.
In der ersten Sommerferienwo-
che beteiligten wir uns wieder 
beim Ferienprogramm der Stadt 
Lahr. An vier Vormittagen be-
treuten wir 14 Kinder im Stadion 
und Terrassenbad, die dann auch 
das Sportabzeichen abgelegt 
haben. 
Erfreulich war die Wiederholung 
des 1. Platzes beim Vereinswett-
bewerb des Badischen Sportbun-
des. Die Siegerehrung fand dieses Jahr im Seminarraum der Bürgerparkhalle in Lahr statt.

Am 24. Oktober traf sich das Sportabzeichenteam zum Abendessen, diesmal im Gasthaus 
Lamm, und konnte auf ein erfolgreiches und arbeitsintensives Jahr zurückblicken, das mit der 
Übergabe der Urkunden und Abzeichen am So. 7. Dezember um 11:00 Uhr im Foyer der Mau-
erfeldsporthalle abgeschlossen wurde.

Lioba Bühler
Leiterin des Sportabzeichen-Treffs 

Feuerwehrkameraden aus Mietersheim vor dem 
20 km Radfahren

Vier Europäische Freunde aus 4 Ländern 
(Serbien, Italien, Frankreich, Deutschland) im 
Stadion Dammenmühle zum Sportabzeichen

Großes Interesse am Deutschen 
Sportabzeichen
(lh) Voll besetzt war das weihnachtlich geschmückte Foyer in der Mauerfeldhalle am 
Morgen des 2. Adventssonntags bei der Verleihung der Sportabzeichen. Ein Zeichen 
dafür, dass sich dieses Leistungsabzeichen weiterhin großer Beliebtheit erfreut. Ein en-
gagiertes Team des TV Lahr unter der Regie von Lioba Bühler stand im vergangenen Jahr 
an 17 regulären Terminen jeden Mittwoch von Juni bis in den Oktober hinein im Stadion 
Dammenmühle bereit, um diese breitensportliche Prüfungen abzunehmen.

Karin Ries, neues Mitglied im Sportabzei-
chen-Team und Moderatorin an diesem Vor-
mittag, konnte neben den erfolgreichen 
Absolventen viele weitere Gäste begrüßen, 
vor allem Eltern und Angehörige der Kinder 
und Jugendlichen, aber auch Vertreter des 
Gesamtvereins. Bei dieser „Olympiade des 
kleinen Mannes“, so die frühere Sportlehre-
rin, gehe es nicht um Rekorde, nicht um Sil-
ber und Gold, sondern darum, die Freude an 
Sport und Bewegung zu wecken und damit 
dann auch Vertrauen in die eigenen Fähig-
keiten zu entwickeln.

Dass der TV Lahr fast so etwas wie eine 
Hochburg des Sportabzeichens ist, 

zeigte sich schon 2024, als er im Bereich 
des Badischen Sportbundes in der Kategorie 
„Vereine über 1000 Mitglieder“ den 1. Platz 
belegte. Und auch dieses Jahr kann der Ver-
ein wieder auf eine erfolgreiche Saison zu-
rückblicken: 194 Sportlerinnen und Sportler 

(114 Schüler/Jugendliche, 80 Erwachsene) 
haben die Bedingungen für den Erwerb des 
Sportabzeichens erfüllt und konnten mit 
Urkunden und Leistungsabzeichen belohnt 
werden. Jüngster Teilnehmer war der 6-jäh-
rige William Juchheim, die älteste Absolven-
tin war 77 Jahre alt.

Besonders eifrig dabei waren wie jedes 
Jahr die Kinder und Jugendlichen der 

Leichtathletikabteilung. Ihre Trainerin Mi-
chaela Eßlinger hat es wieder verstanden, 
über 50 ihrer Zöglinge zur Teilnahme zu 
motivieren. Das Sportabzeichen kann aber 
auch ein sportlicher Ansporn sein für ganze 
Familien: 10 Familien haben sich mit jeweils 
mindestens 4 Mitgliedern den sportlichen 
Herausforderungen gestellt und konnten 
ausgezeichnet werden. Eine besondere Bi-
lanz durfte Vorstandsmitglied Steffen Lau-
be für sich verbuchen: Ihm wurde zum 43. 
Mal das Sportabzeichen verliehen. Und dass 

jahresberichte breitensport
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der Erwerb des Sportabzeichens auch für 
gestandene Leistungssportler reizvoll sein 
kann, bewiesen Mara und Niklas Eßlinger, 
die ja ansonsten auf nationaler Ebene als 
erfolgreiche Athleten agieren.

Die Organisation und Abnahme der Prü-
fungen ist zwar ein Service-Angebot 

des TV Lahr, aber keineswegs nur auf des-
sen Mitglieder beschränkt. So haben z.B. 
10 Kameraden der Freiwilligen Feuerwehr 
Mietersheim das Sportabzeichen erworben. 
Und 26 Polizeianwärter und –anwärterinnen 
können nun diesen Leistungsnachweis, den 
sie im Rahmen ihrer Ausbildung benötigen, 
ihren Vorgesetzten vorlegen. Schließlich 
wissen auch Sportler anderer Wettkampf-
disziplinen, dass sie von den sportlichen 
„Basics“ profitieren können; die Handball-
Spielgemeinschaft Scutro machte zum wie-
derholten Male vom TV-Angebot Gebrauch 
und war mit 25 männlichen und weiblichen 
Teilnehmern vertreten.

Einen besonderen Service lieferte das Sport-
abzeichenteam in den Sommerferien. Im 
Rahmen des Ferienprogrammes der Stadt 
Lahr trainierten13 Kinder erfolgreich unter 
Anleitung und durften sich dann freuen 
über die Urkunden.

Bei Getränken und kleinen Häppchen, 
die der Turnverein kostenlos anbot, 

entwickelte sich an diesem Vormittag eine 
freundliche Stimmung im Foyer der Mauer-
feldhalle, und man sah an den strahlenden 
Gesichtern der Kinder, dass sie erfreut und 
stolz waren über die erbrachten sportlichen 
Leistungen und diese öffentliche Anerken-
nung. Schließlich rundete Karl Bühler mit 
seiner Gitarre die

Veranstaltung musikalisch ab und moti-
vierte die anwesenden zum Mitsingen 

des Badnerliedes und eines populären 
Weihnachtsliedes.
Und so zeigte sich die Leiterin des Sportab-

zeichen-Projektes Lioba 
Bühler am Schluss durch-
weg zufrieden mit dem 
Ablauf der diesjährigen 
Saison und dankte ihren 
langjährigen Mitstreitern 
im Sportabzeichenteam 
Hannelore Wesch, Vero-
nika Kuik, Karin Ries und 
Patrick Fleig, ohne deren 
engagierte Mithilfe die 
Arbeit nicht zu schaffen 
gewesen wäre.

Sportabzeichen Teilnehmer*innen 2025
Turnmädchen (8)
Kamilla Markas, Milena Bauer, Sophia Bartek, 
Stella Riedel, Klara Kratz, Lilli Haas, Adna 
Omicevic, Hannah Weis.

Ferienprogramm Stadt Lahr (13)
Silas Kohler, Samson Gäbler, Vladimir Ribca, 
Hannah Kohler, Linus Meinicke, Pierre Kietz-
mann, Linea Gäbler, Matti Benz, Valenti-
na Heese, Jakob Kuik von Studzinski, Paul 
Kuik von Studzinski, Nora Meinicke, Clara 
Kietzmann.

SG SCUTRO weibl. Jugend C (11)
Alisha Maurer, Laura Eisleben, Stella Enns, Ro-
salie Fimm, Lara Hoffmann, Johanna Lischke, 
Alena Silberer, Liv Zanger, Hanna Kirn, Isabell 
Bayer, Lilja Lowicki.

SG SCUTRO männl. Jugend C (14)
Ben Heymann, Bennet Ruder, Luca Frank, Dayn 
Böttcher, Mats Lüttin, Louis Frank, Matti Re-
mer, Nico Norbach, Nikita Rem, Deven Welke, 
Jakob Schwörer, Robin Manukyan-Gekmann, 
Maxim Schreiber, Hyseyin Ayodglu.

Schüler/Jugendleichtathletikabteilung 
(insges. 50)
6 bis 9 Jahre  (25)
William Juchheim (Jüngster Teilnehmer), Frida 
End, Leonie Schell, Una Sprang, Charlotte 
Feisst, Daniel Wagner, Yussef Hegazy, Luan 
Bahtiri, Artur Kukenheimer, Chris Schwind, 
Lyov Kramer, David Klaus, Benjamin Schwarz, 
Scarlett Juchheim, Greta Kiss, Daria Wilhelm, 
Mina Kloos, Lana Rajlic, Julian Lala, Hanna 
Hartmuth, Helios Aji, Julia Juchheim, Oskar 
Surbeck, Noah Sprang, Felix Keller.

10 bis 15 Jahre  (25)
Silas Ginter, Lotte Nitsch, Luisa Tornar, Anna 
Schwind, Karline Engel, Viktoria Mayer, Moritz 
Kopp, Elaine Maier, Theo Reinhardt, Josefine 
Rennkamp, Mattis Mangei, Lea Fischer, So-
phie Clesly, Marie Eisleben, Lukas Zeier, Ama-
lia Wilhelm Jonas Schwendenmann, Laura 
Eichner, Maximilian Antonetty, Linus Surbeck, 

Mathilde Engel, Mara Eßlinger, Alexandra 
Kopp, Albert Cazacu, Lily-Jana Clesly.

Europäische Freunde (3)
Ulrich Müller, Ton Deegenaars, Cedomir Ivkovic.

Kameraden der Freiwilligen Feuerwehr 
Mietersheim (10)
Florian Haas, Christian Pusch, Lukas Jenne, 
Claudius Ebert, Stefan Warten, Patrick 
Schmidt, Bastian Bolz, Benjamin Karl, Jonas 
Pfaff, Sebastian Geber

Polizeianwärter*innen (26)
Sabine Kukshausen, Jan Schillinger, Leon Ga-
belmann, Lukas Hupfer, Daniel Wotrel, Jasmin 
Hug, Ihab Juan Fares Agha, Semir Sinani, Lu-
kas Bix, Joshua Igwe, Samantha Stefan, Leon 
Saares Meier, Luca Bohnert, Len Adam, Lars 
May, Louis Witmaier, Furad Celik, Tobias Blo-
horn, Julia Lepp, Philip Schuchart, Marc Halm-
steiner, Anton Herzog, Vincent Weber, Loris 
Wagner, Lena-Marie Kanz, Khaled Nijim.

Jugendliche (18)
Paul Gerdt, Noah Knaub, Ryan Schrempp, Theo 
Gerdt, Robin Kempf, Lutz Fleig, Mika Benz, 
Henrik Döring, Lena Pusch, Emilia Lawicki, Si-
rin Kellal, Cordelia Megowan, Nora Fleig, Mylo 
Schrempp, Linus Fäßler, Maxim Hermann, So-
phie Pusch, Julius Bühler.

Erwachsene (41)
Melanie Isenmann, Urban Isenmann, Annette 
Eisleben, Michaela Eßlinger, Reimar Fäßler, 
Michael Fleig, Manuela Fleig, Niklas Eßlinger, 
Andreas Wilhelm, Bettina Megowan, Rüdiger 
Killius, Bettina Santo, Sandra Jestand, Chris-
tine Pusch, Janina Gerdt, Richard Stihler, Pa-
trick Moser, Ralf Jehle, Peter Leonhard, Anita 
Oßowski, Max Menzer, Andrej Bauer, Carlheinz 
Wickert, Karin Wickert, Cedric Fäßler, Jakob 
Schwerer, Frank Kempf, Katja Christ, Wolfgang 
Bayer, Michaela Bayer, Pascal Bayer, Fabian 
Bayer, Christof R. Schalk, Friederike Schalk, 
Astrid Mailhes-Wingert, Petra Rheinberger, 
Peter Weber, Steffen Laube, Veronika Kuik, Pa-
trik Fleig, Karin Ries.
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Gestaltung

Zeitungsanzeige 3  =  3-spaltig  =  135 x 55 mm

GRIECHISCHES SPEZIALITÄTEN RESTAURANT

Kaiserstrasse: 105 
77933 Lahr
Tel: 07821 / 985278
oder 07821 / 985279
Fax: 07821 / 9234990
www.dionysos-lahr.de

Sämtliche Gerichte aus unserer reichhaltigen Küche
bieten wir auch thermosverpackt zum mitnehmen an.

In der Sommerzeit ist unsere Terrasse ganztägig geöffnet.
Kein Ruhetag

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. – Fr.
11:30 Uhr – 14:30 Uhr
17:30 Uhr – 22:30 Uhr
Sa.
11:30 Uhr – 14:30 Uhr
17:30 Uhr – 23:00 Uhr
An Sonn- und Feiertagen
durchgehend warme Küche.
Von 11:30 Uhr bis 21:00 Uhr

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder
Aerobic&Step: Tanja Gintner
Ballett: Arya Güngöze, Asya Güngöze, Dunia Eva, Bensaid Borowka, Johanna Eliana Dreyer, 
Malia Ost-Santos
Basketball: Bennet Ehle, Iulian-Andrei Cornea, Mark Reinbold, Tarik Kök, Zafer Kök, 
DanceFit: Emma Werner
Fechten: Leonard Scherer, Bennet Singler
Fit & gesund - 50 plus: Astrid Lögler
Geräteturnen weiblich: Angeli Schulz, Amina Ademovic, Eliana Schiewe, Isabel Weber,  
Kristina Saibel, Lea Sophie Wiglinski, Lehya Kupke, Luca Borst, Maya Saadi, Kaced Momo  
Engler, Nelia Saadi Kaced
Gymnastikabteilung: Jutta Schnäcker-Jürgenmeyer
Handball weiblich: Luisa Kajer
Jazz & Hip: Adeline Maria Varasteanu, Alexandra Gabriela Gaina, Anna-Laura Grambach,  
Olivia Osas
Kunstturnerinnen: Merle Utz, Lotta Maier
Leichtathletik: Charlotte Feisst, Maximilian Wilhelm, Mila Glatt, Ulrich Müller,  
Viktoria Marie Mayer
Miniturnen: Clara Moser, Damir Ciorici, Daniel Denysenko, Dareen Abdullah,  
Elina Bugaew, Josua Brandel, Laura Mauerberger, Lene Klein, Marie Wagner,  
Mark Andreas Proca, Milana, Fedotov, Milana Krutsch, Moritz Vierlinger,  
Nazli Yilmaz, Soliana Gebregiorgis, Sophie Lehmann, Amilia Latona, Anastasia Benkö,  
Dominik Gergert, Emilia Kremer, Frederik Preiss, Henry Sütterle, Isla Frison, Ismael Faaz,  
Bayramov Liha Hug, Lyana Rastenov, Nelo Warth
Parcours: Aljosha Zimmermann, Emilia Huser, Hermann Nagibauer, Jaron Klenert,  
Karla Sonntag, Phil-Joas Henrich, Samuel Hupfer, Mia Danzeisen
Rhythmische Sportgymnastik: Amelia Josan, Emilia Surdu, Karina Lyubimova,  
Sofia Maslennykov, Amelie Stürz, Casandra Mindru, Emilia Stürz, Emilia Grace Faulhaber,  
Leonie Stürz, Anna Schwerzmann, Levin Klem
Special Olympics: Carine Seidl Domingues, Erik Eichner, Maren Rinderspacher,  
Mona Sandhaas, Ron Mutschler, Diana Schwerzmann, Leon Schorpp
Tänzerische Bewegungserziehung: Alisa Nikolaieva, Laura Luisa Lambertucci,  
Lea Riemann, Leon Schorpp
Tischtennis: Daliah Wahler, Marc-Andre Wolski, Noah Litzenbach, Oliver-Robert,  
Igla Sebastian Leppert, Tom Gür, Witali Moos, Lea Riemann, Lenny Schultheiß, Mikhail Kuraev
Trampolin: Elena Hamm
Volleyball:  Fabian Krieg, Christopher Stelz, Enes Aydin Güzel, Federico Clemente,  
Felix Gerlach, Johannes Metzger, Lenny Schultheiß, Nathan Sidiropulo
Gesamtverein: Karin Ries

Stand: 09.12.2025
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nachrufe

Vogtstorstraße 1
77933 Lahr

Erleben Sie den Sommer auf unserer schönen Gartenterasse.
Unser mediterranes Ambiente eignet sich
bestens für Geburtstags- Weihnachts-
Firmen - und Familienfeiern!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Tel. 0 78 21 - 90 88 61
Fax 0 78 21 - 90 90 35

SPIEL+FREIZEIT 
HAUPT-BUCHERER 
Marktstraße 7 • 77933 Lahr 
Telefon 07821 - 2 26 25 

lhrmarklfn 
Spezialist in der Ortenau 

Lasst sorgenlos die Kinder spielen, eh- sie den Ernst des Lebens fühlen 
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TV AKTUELL ist die offizielle 
Vereinszeitschrift des TV Lahr v. 1846.

Die Zeitschrift erscheint vierteljährlich.
Der Bezugspreis ist durch den TV-
Vereinsbeitrag abgegolten.
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TV Lahr von 1846 e.V.
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Fr.   09.00 - 11.00 Uhr

In eigener Sache
Wir können eine Menge Zeit einsparen, 
wenn die Abteilungen ihre Beiträge als 
digitale Dateien bei uns einreichen. 
Abzugeben in der Geschäftsstelle oder 
einfacher als

E-Mail an unseren Redakteur: 
l.hillenbrand@t-online.de
Tel: 0 78 21 / 2 62 13

Bilder als jpg. oder pdf in Druckqualität 
(300dpi bzw. min. 5 MB)! 

Bitte keine schon in vorherigen Ausgaben 
veröffentlichte Berichte etc. mit abgeben!

E-Mail in letzter Minute:
sabinerothmann@web.de
Tel.: 0 78 21/  75 31
Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit.

Bankverbindungen:
Sparkasse
IBAN: DE79 6645 0050 0076 0735 10
BIC: SOLADES1OFG
Volksbank
IBAN DE66 6829 0000 0000 1587 04
BIC: GENODE61LAH 

Eingetragen beim Amtsgericht Freiburg  
unter der Vereinsnummer VR 390 359

Mehr als nur Kunde sein !

Jetzt Mitglied werden! 

Da ist noch so viel mehr für Sie drin... 
Mehr

Schon 51.200 Kunden sind Mitglieder bei uns. 
Wann werden Sie Teil unserer starken Gemeinschaft? 
www.volksbank-lahr.de/mitglieder

Mitwissen . Mitbestimmen . Mitverdienen.
+ Jährliche Gewinnbeteiligung von aktuell 
 5 % Dividende auf die Geschäftsanteile

+ Bis zu 10 % Cashback und weitere Vorteile 
 bei der R+V-Versicherung

+ Urlaub im Reiseportal VR-MeineReise buchen 
 und 4 % Reisebonus erhalten

+ Regional und deutschlandweit sparen mit der 
 Vorteilswelt von

Schon ab 
50 € bis 1.000 € Geschäftsanteile 

zeichnen

SÜSSES & SALZIGES.

DIE GENUSSMANUFAKTUR

Zeit für Genuss. 
Caféhauskultur in Lahr.
Süsses & Salziges.
Garantiert handgemacht. 
Café Burger | Frank & Annette Schulz | Bei der Stadtmühle 4 | 77933 Lahr / Schwarzwald 
Tel. 07821.1345 |www.cafe-burger.de | info@cafe -burger.de

Garantiert gut.
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...ausdrucksstark!

info@bod-lahr.de
www.bod-lahr.de

Hinlehreweg 9
D-77933 Lahr

Fon +49 (0)7821 9219933
Fax  +49 (0)7821 921597

Flyer, Broschüren, Hüllen, 
Kataloge, Mailings, Bücher, 
Etiketten, Digitaldrucke, uvm.

info@bod-lahr.deFon +49 (0)7821 9219933 info@bod-lahr.de

uvm.

info@bod-lahr.de

BOD_Anzeige_148x89mm.indd   1 06.03.2017   17:40:50


	_GoBack

