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Laurea in Medicina e Chirurgia (2003): Medico, laurea con il massimo dei voti e
lode presso I'Universita di Modena e Reggio Emilia. Tesi finale: "Programma di
trattamento diurno per pazienti con disturbi alimentari: un'esperienza a Modena"

Scuola di Specialita (2007): Specialista in Psichiatria, specializzato con |l
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finale: "Integrazione tra servizi di salute mentale e cure primarie a Castelfranco
Emilia: uno studio pilota".

Philosophy Doctor (Ph.D.) in "Psicobiologia delluomo" (gennaio 2008 -
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Reggio Emilia. Tesi finale: "Medicina complementare e alternativa per il
trattamento del disturbo depressivo maggiore"

Master in Terapia cognitivo comportamentale (2004 - 2008): nello specifico
approccio post-razionalista di Vittorio Guidano e Giovanni Liotti (Direttori: MD S.
Lenzi e Phd F.Lambruschi).

Non-Clinical Research Fellowship (Marzo 2009 - Luglio 2010) al the
Massachusetts General Hospital Department of Psychiatry.

Master in Psicofarmacologia (Gennaio 2011- Gennaio 2012) — Neuroscience
Education Institute

Terapista EMDR livello 1 (2012)

Master in ‘Prevenzione e trattamento dei disturbi dell'alcool’ (2014) presso
Universita di Modena and Reggio Emilia.
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Gruppo di lavoro sugli Esordi Psicotici. Dipartimento di salute mentale e abuso di
sostanze, Modena, Italia.



Salute fisica nelle pazienti con malattie mentali gravi. Dipartimento di salute
mentale e abuso di sostanze, Modena, Italia
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