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VENERDI

Simposio

sul Cambiamento

16:00 -16:30
Saluti istituzionali

16:30-17:00

Giorgio Nardone
INTRODUZIONE

Il cambiamento: tutti

ne parlano pochi sanno cos’e

17:00 -18:15

Simone Regazzoni
Filosofia come
trasformazione di sé

18:15-19:45

Luca Mazzucchelli
LABORATORIO: 86.400
come creare una vita di Valori

21:30-22:30
Franco Berrino

Una vita in cambiamento
verso una longevita

SABATO|

9:30 -11:30
Patrizia Meringolo

e Moira Chiodini
LABORATORIO

L'arte dell'empowerment:
come potenziare

se stessi e gli altri

11:45-13:00

Stefano Pallanti
Le dipendenze comportamentali:

come cambiare comportamento

Centro di Terapia Strategica
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INGRESSO LIBERO

15:30-17:00

Claudio Belotti

L’'azienda non deve cambiare,
deve evolversi

17:15 -19:00
Stefano Bartoli

e Simona Milanese

La comunicazione umana - digitale:
evoluzione e involuzione

della parola e dei comportamenti

19:15 - 20:15

Gianrico Carofiglio
Gli errori rendono amabili

21:30 - 23:00
Giorgio Nardone

e Gianrico Carofiglio
IN DIALOGO

Uno sguardo

al futuro: cosa cambiare
cosa mantenere

DOMENICA

9:30 - 10:30

Gianluca Castelnuovo
Cambiamenti psicologici
nelll'uomo del terzo millennio

10:45 -12:45

Giorgio Nardone

Mente artificiale versus Mente umana
Realta digitale versus realta reale
Emergenti psicopatologie

e le loro efficaci terapie
Cambiamenti strategici

Tecnologia del fattore umano

12:45 - 13:15
Chiusura lavori
e saluti istituzionali
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