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Giovedì 26 Ottobre 2023
La Fibromialgia: specialisti a confronto 
Moderatori: F. Porta, G. Sindaco, G. F. Frivoli, F. Bonetti
14.00-14.10: Presentazione del corso
14.10-14.30: Intervento della Vice Presidente dell’Associazione Italiana Sindrome Fibro-
mialgica - G. Fabio
14.30-15.10: Le differenze di espressione fenotipica della malattia - P. Sarzi Puttini
15.10-15.40: Fibromialgia: inquadramento e approccio terapeutico - V. Schweiger
15.40-16.10: Il corpo accusa il colpo: l’esposizione ai traumi e la fibromialgia - E. Biordi
16.10-16.40: Coffee Break
16.40-17.10: Il ruolo dei DOMS nella Fibromialgia - L. Visconti
17.10-17.40: Psichiatra: inquadramento e gestione terapeutica - S. Pallanti
17.40-18.10: Neuroimaging nella fibromialgia 1: RM - G. L. Cuneo
18.10-18.40: Neuroimaging nella fibromialgia 2: Medicina nucleare - E. Abenavoli
18.45: Sospensione dei lavori

Venerdì 27 Ottobre 2023
Trattamento Chirurgico dell’ernia lombare 
Moderatori: M. Farneti, M. La Grua, R. Chahine, L. di Filippo 
09.00-09.45: I trattamenti chirurgici e non delle ernie discali lombari e lombosacrali - T. 
Somma
09.45-10.30: Evidence e update sui trattamenti percutanei intradiscali - M. Parolini
10.30-11.00: Coffee Break
11.00-11.45: Il ruolo del trofismo muscolare paravertebrale - G. Innocenzi
11.45-12.30: Domande e discussione
12.30-14.30: Lunch

Moderatori: S. Sarubbo, M. Bevilacqua, F. Maselli
14.30-15.15: Endoscopia nelle ernie discali lombari e lombosacrali - U. Agrillo 

Sessione casi clinici
15.15-15.45: Caso 1 - G. Palandri
15.45-16.15: Caso 2 - F. Carandina
16.15-16.45: Coffee Break
16.45-17.15: Caso 3 - C. Bagnoli

17.15-17.45: Benefici e rischi della terapia manuale nella gestione conservativa dei 
disturbi spinali. Reconceptualizing spinal manipulative therapy - F. Mourad
17.45-18.15: Validazione transculturale delle scale di valutazione Örebro e Ospro - F. 
Bonetti
18.15-18.45: Discussione
18.45: Sospensione dei lavori

Sabato 28 Ottobre 2023
Letture Magistrali
Moderatori: G. Pari, L. Follini, G. De Carolis
08.30-09.00: L’Utilizzo di nuovi devices per peridurolisi meccanica - J. Shin
09.00-09.30: Quale influenza attesa dalle nuove tecnologie in medicina del dolore? - T. 
Cavicchi
09.30-10.30: Rivisitazione della PNS e della SCS: stimolazione o blocco di conduzione? - 
G. Orlandini
10.30-11.00: Coffee Break

La Peridurolisi di Racz: Update sulla tecnica e sulle evoluzioni
Moderatori: M. La Grua, G. De Carolis
11.00-11.30: Epidurolisi e radiofrequenza pulsata gangliare centrale con catetere multi-
funzione - G. Sindaco
11.30-12.00: Quale ruolo della periduroscopia nel percorso terapeutico - F. Micheli
12.00-13.00: Discussione
13.00: Fine dei lavori


