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A Emilia foi operadora de caixa durante 3 anos e agora

esta em formacao para ser

Com o

PRO_MOV vai sempre a tempo de mudar o rumo da sua carreira
e (re)qualificar-se para o futuro que sempre quis.

Saiba mais | inscreva-se em pro-mov.pt
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Emilia,

Agora esta em formacao
para ser Auxiliar de A¢cao Médica.

Formacao pratica e O curso garante:
especializada do IEFP

Durac¢ao: 7 meses
(450 horas + 250 horas
de formacdo pratica

em contexto de trabalho -
FPCT)

O seu futuro (re)comec¢a agora.
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Formacao para
Auxiliar de Acao Médica.

Formagao no IEFP Tedrica e Pratica 450h
Formacao no IEFP Pratica em Contexto de Trabalho empresas parceiras 250h

122 ano de escolaridade

Esta formac¢do no IEFP beneficia de subsidio alimentag¢ao, bolsa de
formacao, transporte e acolhimento (se aplicavel).

Atividade profissional do/a Técnico/a Auxiliar de Saude;
Trabalho em equipas multidisciplinares na saude;
Gestao do stress profissional em saude;

Circuitos e transporte de informacédo nas unidades e servicos da Rede
Nacional de Cuidados de Saude;

Cuidados na alimentacao e hidratacao;
Comunicac¢cdo na prestacdo de cuidados de saude;
Prevencao e controlo da infecao: esterilizacao;

Prevencdo e controlo da infecao na higienizagao de roupas, espagos,
materiais e equipamentos;

Técnicas de posicionamento, mobilizacdo, transferéncia e transporte;
Cuidados na higiene, conforto e eliminacao;
Cuidados de saude a pessoas em fim de vida e post morte.
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