Manuela, porteira. &
durante 10 anos.

A Manuela foi porteira durante 10 anos e agora esta em formacao
para Cuidador Geriatrico. Com o PRO_MOV vai sempre a tempo
de mudar o rumo da sua carreira e (re)qualificar-se para o futuro
que sempre quis.

O seu futuro (re)comeca agora.
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Manuela, pert-eif' ,
durante 10 anos. |

Agora esta em fbrmacéo
para Cuidador Geriatrico.

O curso garante:
= Formacao subsidiada;

= Competéncias técnicas na prestacdo
de cuidados de saude a idosos;

= Formacéo pratica em contexto da drea com
a participacao de formadores com experiéncia
da area;

= Oportunidade Unica de requalificacdo
e especializacao;

= Elevada empregabilidade no setor.

O seu futuro (re)comeca agora. %%%
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Aposte no seu futurp!
INSCREVA-SE JA!

Formacao para
Cuidador Geriatrico.

=  Formacdo no IEFP Tedrica e Pratica 350h
=  Formacdo no IEFP Pratica em Contexto de Trabalho empresas parceiras 120h

92 ano de escolaridade
Esta formac¢do no IEFP beneficia de subsidio de alimentag¢ao, bolsa

de formacgao, transporte e acolhimento (se aplicavel)..

= Envelhecimento demografico;

= Contextos de prestacdo de cuidados ao idoso - lares e instituicoes de saude;
= Etica e deontologia em geriatria;

= Higiene do idoso;

= Nutricdo e diatética no idoso;

= Atividades da vida didria com populacado idosa;

= Psicopatologias no idoso - perturbacdes do humor, ansiedade,
personalidade, esquizofrenia e deméncias;

= Psicopatologias no idoso - perturbacbes do sono, alimentares
e utilizacdo de substancias;

= ldosos em fase terminal - cuidados paliativos;
= Términus da vida do idoso - morte.

O seu futuro (re)comec¢a agora.
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