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 MASSAGEN
Möchten Sie sich mal wieder bei einer wunderbaren Massage richtig entspannen? Das Angebot 
umfasst: Klassische Ganzkörpermassage, Sportmassage, Medizinische Massage, Lymphdrainage 
und Fussrefl exzonenmassage.
Wann: täglich nach Terminvereinbarung
Wo: Rustico des Campings Tamaro 
Preis: Fr. 55.00 (25 Min); Fr. 85.00 (50 Min); Fr. 115.00 (85 Min).
✔ Anmeldung am Schalter nach Vereinbarung bis 24 Std. vor Termin

 RIESEN WASSERROLLE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Für alle / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: freitags, 11.07. - 08.08.2025, jeweils 15.30 - 16.30 Uhr
Wo: am See

 SCHATZSUCHE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Wusstest Du, dass der Camping Tamaro Resort einen wertvollen Schatz birgt? Mach doch mit, auf die 
Suche nach ihm und entdecke was diese geheimnisvolle Truhe enthält. Preise für alle Teilnehmer.
Für Kinder 6-14 Jahre / Leitung: Katya Priolo
Wann: sonntags, 13.07. - 10.08.2025, jeweils 19.30 - 21.00 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 5.00
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 15 Teilnehmer)

NICHT

VERGESSEN: 

BLICK AUF DIE

BILDSCHIRME

Liebe Gäste, jung und alt,

mit grosser Freude präsentieren wir Ihnen unser 
Animationsprogramm für den Sommer 2025. 
Wir sind sicher, dass jeder eine Aktivität nach seinem 
Geschmack fi nden wird, sei es ein kreativer Workshop, 
eine Sportart oder eine Unterhaltung.

Bitte beachten Sie die Anmeldefristen.

Einige Aktivitäten sind wetterabhängig. Im Zweifelsfall 
konsultieren Sie bitte die Bildschirme (an der 
Rezeption, in den Sanitäranlagen und im Pavillon). 

Für weitere Fragen ist unsere Rezeption gerne für 
Sie da.

Wir wünschen Ihnen einen schönen Sommer und VIEL SPASS!

Dear guests, young and old,

It is with great pleasure that we present to you our 
program of activities for summer 2025. 
We are sure that everyone will fi nd an activity to suit 
their taste, be it a creative workshop, a sport or 
entertainment.

Please note the registration deadlines.

Some activities are weather dependent. If in doubt, 
please consult the screens (at reception, in the sanitary 
facilities and in the pavilion). 

Our reception will be happy to answer any further 
questions you may have.

We wish you a great summer and LOTS of FUN!
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MASSAGE - STAND-UP PADDLE
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Entdecken Sie unsere neue App!
…und was Sie während Ihres 
    Aufenthalts tun können!

Scannen Sie den QR-Code 
um die App herunterzuladen.

MAXI-BUNGEE-TRAMPOLIN (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Ein Freizeitspass für alle! Bungee-Trampolin ermöglicht, das Gefühl von Schwerelosigkeit 
ohne jede Gefahr zu erleben.
Wann: täglich, 07.07 - 10.08.2025 jeweils 16.30 - 21.30 Uhr
Wo: Kinderspielplatz Camping Tamaro
Preis Fr. 8.00

 PIZZAKURS mit Sergio

Backen Sie Ihre Lieblingspizza.
Für Jugendliche ab 10 Jahren und Erwachsene
Wann:  sonntags, 13.07. - 10.08.2025, jeweils 10.30 - 11.15 Uhr
Wo: Restaurant, Camping Tamaro Resort
Preis: Fr. 15.00 inkl. Pizza
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 max. 8 Teilnehmer)

 STAND-UP PADDLE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Was gibt es Schöneres, als sich an einem sonnigen Tag auf dem See zu amüsieren? Mieten Sie 
ein Stand Up Paddle (SUP) über den RENT-AL QR-Code. Kommen Sie dann 10 Minuten vor der 
gewünschten Zeit an die Rezeption, um den Schlüssel und die Tasche abzuholen. Wenn der
Bademeister anwesend ist, können Sie den Schlüssel und die Tasche direkt bei ihm abholen.
Wann: täglich, von 08.00 bis 19.30 Uhr
Wo: Liegewiese am See 
Preis:  Fr. 15.00 (1h), Fr. 24.00 (2h), Fr. 36.00 (4h)

Depot Fr. 50.00 bei der Reception oder beim Bademeister
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 HIIT FITNESS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Ein energiegeladenes, hochintensives Allround-Training inmitten der Natur am Ufer des Sees, 
perfekt zur Verbesserung von Ausdauer, Muskelkraft und mentalem Wohlbefi nden. 
Für Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Valentina Borella
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 09.00 - 09.50 Uhr
 donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 09.00 - 09.50 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch

 YOGA (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Yoga vereint Flexibilität, Kraft, Ausdauer, Herzkreislauf, Gleichgewicht und Koordination und
das sind nur die “Nebenprodukte“. Denn worum es wirklich geht ist, Körper, Geist und Seele
wieder in Einklang zu bringen. Man ist zufrieden, glücklich und man fühlt sich gut.
Für Jugendliche und Erwachsene
Wann: freitags, 11.07 – 08.08.2025, jeweils 09.00 – 10.30 Uhr / Leitung: Catia Macconi
 sonntags, 13.07 – 10.08.2025, jeweils 09.30 - 10.30 Uhr/ Leitung: Antonio Cataldi
Wo: Liegewiese am See
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

TIBETISCHE KLANGSCHALEN AM SEE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Am Morgen, umgeben von der Ruhe des Sees, bieten wir eine Sitzung mit tibetischen Klang-
schalen. Der harmonische Klang der Schalen führt die Teilnehmer in eine tiefe Entspannung. 
Das glitzernde Wasser und die Natur rundherum schaff en eine einzigartige Atmosphäre, um 
sich zu regenerieren und innere Ruhe zu fi nden. 
Für Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Cinzia Saporito
Wann: mittwochs, 23.07 – 06.08.2025, jeweils 09.00 - 10.00 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

 YOGA KIDS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

In dieser Yoga-halbstunde reisen wir gemeinsam in eine fantasievolle Welt! Mit einer spannenden 
Geschichte führen die Kinder verschiedene Yoga-Übungen aus, die ihnen helfen, ihre Beweglichkeit 
und Entspannung zu fördern. Durch die Kombination von Erzählung und Körperhaltung erleben die 
Kinder eine spielerische und kreative Art, Yoga zu üben.
Für Kinder 4-8 Jahre / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 09.00 - 09.30 Uhr
Wo: beim Kinderspielplatz
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

 KASPERLI THEATER (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Kasperli Theater - Unterhaltung und Animation für Kinder.
Spass für alle / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: dienstags, 08.07. - 05.08.2025, jeweils 17.30 - 18.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

KIDS SHOW EVENT
Spass für alle: Theater, Animation, Clowns, Zauberei, Illusionen, Modellierballons und Spiele.
Let’s Party Ticino / Clown Orit / Circo Fortuna / Mago Renato / Circo Tonino
Wann: freitags, 11.07. – 08.08.2024, jeweils 20.00 - 21.00 Uhr zirka
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

KINDERSCHMINKEN
Kinderschminken mit viel Fantasie. Das Gesicht der Kinder verwandelt sich in: Spiderman, Tiger, 
Prinzessin, Batman, Katze, Schmetterling, Hund usw.
Für alle Kinder / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 17.00 - 19.00 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

MALEN WIR ZUSAMMEN
Kleine Kinder malen gerne und viel, denn die zahlreichen zu Papier gebrachten Kunstwerke sind 
Ausdruck ihrer aufregenden Erlebniswelt.
Für Kinder 3-12 Jahre / Leitung: Cornelia Kuhn 
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 10.00 - 11.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
✔ Anmeldung am Schalter bis vor Kursbeginn (min. 4 bis max. 20 Teilnehmer)

 BASTEL-ATELIER
Für Kinder 4-12 Jahre / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025,
 jeweils 17.00 - 17.45 Uhr (Gruppe 1) und 17.45 - 18.30 Uhr (Gruppe 2)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 5.00 inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer pro Gruppe)

 ATELIER GESELLSCHAFTSSPIELE BASTELN
Wir basteln mit einfachen Materialien und viel Fantasie DIY-Gesellschaftsspiele wie Tetris, 
Memory, Shanghai und viele mehr. Am Abend um 20.00 Uhr treff en wir uns für eine lustige 
gemeinsame Spielrunde. Eine ideale Gelegenheit, Kreativität und Teamarbeit zu fördern! 
Für Kinder ab 6 Jahren / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025 jeweils 10.00 - 11.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 15.00 inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer)

 EDELSTEINE - GLÜCKSSTEINE WORKSHOP
Sie haben die Möglichkeit, Ihren Seelenschmuck selbst zu kreieren und vieles über Edelsteine und 
Glückssteine zu erfahren. Sie brauchen keine Vorkenntnisse, der “Gwunder” reicht. Lassen Sie sich von 
der Vielfalt der Farben und der Heilkraft der Edelsteine verzaubern. 
Für Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Gemmologin Marika Bakocs
Wann: freitags, 11.07. - 08.08.2025, jeweils 09.00 - 10.15 Uhr (Gruppe 1), 10.30 - 11.45 Uhr (Gruppe 2)
 (Zusatzgruppe - falls freitags Kurse ausgebucht sind - samstags 12.07.- 09.08.2025 jeweils 09.00 - 10.15 Uhr)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 15.– Unkostenbeitrag inkl. Material (ausser speziellen Edelsteinen wofür der Preis direkt mit 
 der Gemmologin abzuklären ist)
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer pro Gruppe)

KIDS DANCE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Tanz und Bewegung mit Musik und farbigen Choreographien.
Für alle Kinder / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07 - 04.08.2025, mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, sonntags, 13.07. - 10.08.2025
 jeweils 19.00 - 19.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 ZUMBA (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Zumba ist ein Tanz-Workout, bei dem tänzerische Elemente mit Aerobic-Bewegungen kombiniert werden. 
Zu lateinamerikanischen Rhythmen und Tanzstilen wird mit viel Spass der ganze Körper trainiert. 
Für Jugendliche und Erwachsene/ Leitung: Katya Priolo
Wann: mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, jeweils 19.45 - 20.30 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch

 SPORT TURNIER FÜR TEENAGERS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Gruppenspiele und Unterhaltung für Jungs und Mädchen ab 9 Jahren
(Tischtennis, Beachvolleyball, Ballspiele und mehr).
Für Jugendliche 9-16 Jahre / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 19.30 - 20.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 GESELLSCHAFTSSPIELE

Wir treff en uns für eine lustige gemeinsame Spielrunde mit den selbstgebastelten Spielen. 
Eine ideale Gelegenheit, Kreativität und Teamarbeit zu fördern! Jeder kann mitmachen, auch 
diejenigen, die nicht am Workshop am Vormittag teilgenommen haben
Für Kinder ab 6 Jahren / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 20.00 - 20.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 GIRACALEIDO - SENSORIALES BASTELN WORKSHOP

Lust auf Magie für die Sinne? Maruska Lucchini mixt Klänge und sanfte Reize zu einem bunten 
Snoezelen-Abenteuer! Hier können Kinder entspannen, staunen und einfach sie selbst sein. Komm 
vorbei und entdecke das besondere Atelier!
Für Kinder 4-12 Jahre / Leitung: Maruska Lucchini
Wann: dienstags, 08.07. – 05.08.2025 jeweils 09.00 - 10.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 10.00 Unkostenbeitrag inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 15 Teilnehmer)

KERAMIKKURS
Ihre eigenen Hände sind das allerwichtigste Werkzeug. Sie werden staunen, was Ihre Hände, wie von 
magischer Kraft getrieben, alles verwirklichen können. 
Für Kinder ab 5 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Manuela Güller-Corda & Elio Corda
Wann: mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, jeweils 09.00 - 10.30 Uhr (Gruppe 1), 10.30 - 12.00 Uhr (Gruppe 2)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 20.00 Unkostenbeitrag inkl. Material, Brennen + Bemalen der Keramik
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 8 bis max. 15 Teilnehmer pro Gruppe)

 PILATES (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Pilates ist eine ganzheitliche Trainingsmethode, die Körper und Geist in Einklang bringt. Sie konzentriert 
sich auf die Stärkung der Tiefenmuskulatur, insbesondere der Bauch-, Rücken- und Beckenbodenmuskulatur,
fördert die Körperhaltung, Flexibilität und Atmung.
Für Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Valentina Borella
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 10.00 - 10.50 Uhr
 donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 10.00 - 10.50 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch
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 HIIT FITNESS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Ein energiegeladenes, hochintensives Allround-Training inmitten der Natur am Ufer des Sees, 
perfekt zur Verbesserung von Ausdauer, Muskelkraft und mentalem Wohlbefi nden. 
Für Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Valentina Borella
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 09.00 - 09.50 Uhr
 donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 09.00 - 09.50 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch

 YOGA (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Yoga vereint Flexibilität, Kraft, Ausdauer, Herzkreislauf, Gleichgewicht und Koordination und
das sind nur die “Nebenprodukte“. Denn worum es wirklich geht ist, Körper, Geist und Seele
wieder in Einklang zu bringen. Man ist zufrieden, glücklich und man fühlt sich gut.
Für Jugendliche und Erwachsene
Wann: freitags, 11.07 – 08.08.2025, jeweils 09.00 – 10.30 Uhr / Leitung: Catia Macconi
 sonntags, 13.07 – 10.08.2025, jeweils 09.30 - 10.30 Uhr/ Leitung: Antonio Cataldi
Wo: Liegewiese am See
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

TIBETISCHE KLANGSCHALEN AM SEE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Am Morgen, umgeben von der Ruhe des Sees, bieten wir eine Sitzung mit tibetischen Klang-
schalen. Der harmonische Klang der Schalen führt die Teilnehmer in eine tiefe Entspannung. 
Das glitzernde Wasser und die Natur rundherum schaff en eine einzigartige Atmosphäre, um 
sich zu regenerieren und innere Ruhe zu fi nden. 
Für Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Cinzia Saporito
Wann: mittwochs, 23.07 – 06.08.2025, jeweils 09.00 - 10.00 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

 YOGA KIDS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

In dieser Yoga-halbstunde reisen wir gemeinsam in eine fantasievolle Welt! Mit einer spannenden 
Geschichte führen die Kinder verschiedene Yoga-Übungen aus, die ihnen helfen, ihre Beweglichkeit 
und Entspannung zu fördern. Durch die Kombination von Erzählung und Körperhaltung erleben die 
Kinder eine spielerische und kreative Art, Yoga zu üben.
Für Kinder 4-8 Jahre / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 09.00 - 09.30 Uhr
Wo: beim Kinderspielplatz
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

 KASPERLI THEATER (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Kasperli Theater - Unterhaltung und Animation für Kinder.
Spass für alle / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: dienstags, 08.07. - 05.08.2025, jeweils 17.30 - 18.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

KIDS SHOW EVENT
Spass für alle: Theater, Animation, Clowns, Zauberei, Illusionen, Modellierballons und Spiele.
Let’s Party Ticino / Clown Orit / Circo Fortuna / Mago Renato / Circo Tonino
Wann: freitags, 11.07. – 08.08.2024, jeweils 20.00 - 21.00 Uhr zirka
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

KINDERSCHMINKEN
Kinderschminken mit viel Fantasie. Das Gesicht der Kinder verwandelt sich in: Spiderman, Tiger, 
Prinzessin, Batman, Katze, Schmetterling, Hund usw.
Für alle Kinder / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 17.00 - 19.00 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

MALEN WIR ZUSAMMEN
Kleine Kinder malen gerne und viel, denn die zahlreichen zu Papier gebrachten Kunstwerke sind 
Ausdruck ihrer aufregenden Erlebniswelt.
Für Kinder 3-12 Jahre / Leitung: Cornelia Kuhn 
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 10.00 - 11.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
✔ Anmeldung am Schalter bis vor Kursbeginn (min. 4 bis max. 20 Teilnehmer)

 BASTEL-ATELIER
Für Kinder 4-12 Jahre / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025,
 jeweils 17.00 - 17.45 Uhr (Gruppe 1) und 17.45 - 18.30 Uhr (Gruppe 2)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 5.00 inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer pro Gruppe)

 ATELIER GESELLSCHAFTSSPIELE BASTELN
Wir basteln mit einfachen Materialien und viel Fantasie DIY-Gesellschaftsspiele wie Tetris, 
Memory, Shanghai und viele mehr. Am Abend um 20.00 Uhr treff en wir uns für eine lustige 
gemeinsame Spielrunde. Eine ideale Gelegenheit, Kreativität und Teamarbeit zu fördern! 
Für Kinder ab 6 Jahren / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025 jeweils 10.00 - 11.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 15.00 inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer)

 EDELSTEINE - GLÜCKSSTEINE WORKSHOP
Sie haben die Möglichkeit, Ihren Seelenschmuck selbst zu kreieren und vieles über Edelsteine und 
Glückssteine zu erfahren. Sie brauchen keine Vorkenntnisse, der “Gwunder” reicht. Lassen Sie sich von 
der Vielfalt der Farben und der Heilkraft der Edelsteine verzaubern. 
Für Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Gemmologin Marika Bakocs
Wann: freitags, 11.07. - 08.08.2025, jeweils 09.00 - 10.15 Uhr (Gruppe 1), 10.30 - 11.45 Uhr (Gruppe 2)
 (Zusatzgruppe - falls freitags Kurse ausgebucht sind - samstags 12.07.- 09.08.2025 jeweils 09.00 - 10.15 Uhr)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 15.– Unkostenbeitrag inkl. Material (ausser speziellen Edelsteinen wofür der Preis direkt mit 
 der Gemmologin abzuklären ist)
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer pro Gruppe)

KIDS DANCE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Tanz und Bewegung mit Musik und farbigen Choreographien.
Für alle Kinder / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07 - 04.08.2025, mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, sonntags, 13.07. - 10.08.2025
 jeweils 19.00 - 19.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 ZUMBA (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Zumba ist ein Tanz-Workout, bei dem tänzerische Elemente mit Aerobic-Bewegungen kombiniert werden. 
Zu lateinamerikanischen Rhythmen und Tanzstilen wird mit viel Spass der ganze Körper trainiert. 
Für Jugendliche und Erwachsene/ Leitung: Katya Priolo
Wann: mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, jeweils 19.45 - 20.30 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch

 SPORT TURNIER FÜR TEENAGERS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Gruppenspiele und Unterhaltung für Jungs und Mädchen ab 9 Jahren
(Tischtennis, Beachvolleyball, Ballspiele und mehr).
Für Jugendliche 9-16 Jahre / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 19.30 - 20.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 GESELLSCHAFTSSPIELE

Wir treff en uns für eine lustige gemeinsame Spielrunde mit den selbstgebastelten Spielen. 
Eine ideale Gelegenheit, Kreativität und Teamarbeit zu fördern! Jeder kann mitmachen, auch 
diejenigen, die nicht am Workshop am Vormittag teilgenommen haben
Für Kinder ab 6 Jahren / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 20.00 - 20.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 GIRACALEIDO - SENSORIALES BASTELN WORKSHOP

Lust auf Magie für die Sinne? Maruska Lucchini mixt Klänge und sanfte Reize zu einem bunten 
Snoezelen-Abenteuer! Hier können Kinder entspannen, staunen und einfach sie selbst sein. Komm 
vorbei und entdecke das besondere Atelier!
Für Kinder 4-12 Jahre / Leitung: Maruska Lucchini
Wann: dienstags, 08.07. – 05.08.2025 jeweils 09.00 - 10.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 10.00 Unkostenbeitrag inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 15 Teilnehmer)

KERAMIKKURS
Ihre eigenen Hände sind das allerwichtigste Werkzeug. Sie werden staunen, was Ihre Hände, wie von 
magischer Kraft getrieben, alles verwirklichen können. 
Für Kinder ab 5 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Manuela Güller-Corda & Elio Corda
Wann: mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, jeweils 09.00 - 10.30 Uhr (Gruppe 1), 10.30 - 12.00 Uhr (Gruppe 2)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 20.00 Unkostenbeitrag inkl. Material, Brennen + Bemalen der Keramik
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 8 bis max. 15 Teilnehmer pro Gruppe)

 PILATES (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Pilates ist eine ganzheitliche Trainingsmethode, die Körper und Geist in Einklang bringt. Sie konzentriert 
sich auf die Stärkung der Tiefenmuskulatur, insbesondere der Bauch-, Rücken- und Beckenbodenmuskulatur,
fördert die Körperhaltung, Flexibilität und Atmung.
Für Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Valentina Borella
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 10.00 - 10.50 Uhr
 donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 10.00 - 10.50 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch
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 HIIT FITNESS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Ein energiegeladenes, hochintensives Allround-Training inmitten der Natur am Ufer des Sees, 
perfekt zur Verbesserung von Ausdauer, Muskelkraft und mentalem Wohlbefi nden. 
Für Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Valentina Borella
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 09.00 - 09.50 Uhr
 donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 09.00 - 09.50 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch

 YOGA (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Yoga vereint Flexibilität, Kraft, Ausdauer, Herzkreislauf, Gleichgewicht und Koordination und
das sind nur die “Nebenprodukte“. Denn worum es wirklich geht ist, Körper, Geist und Seele
wieder in Einklang zu bringen. Man ist zufrieden, glücklich und man fühlt sich gut.
Für Jugendliche und Erwachsene
Wann: freitags, 11.07 – 08.08.2025, jeweils 09.00 – 10.30 Uhr / Leitung: Catia Macconi
 sonntags, 13.07 – 10.08.2025, jeweils 09.30 - 10.30 Uhr/ Leitung: Antonio Cataldi
Wo: Liegewiese am See
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

TIBETISCHE KLANGSCHALEN AM SEE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Am Morgen, umgeben von der Ruhe des Sees, bieten wir eine Sitzung mit tibetischen Klang-
schalen. Der harmonische Klang der Schalen führt die Teilnehmer in eine tiefe Entspannung. 
Das glitzernde Wasser und die Natur rundherum schaff en eine einzigartige Atmosphäre, um 
sich zu regenerieren und innere Ruhe zu fi nden. 
Für Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Cinzia Saporito
Wann: mittwochs, 23.07 – 06.08.2025, jeweils 09.00 - 10.00 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

 YOGA KIDS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

In dieser Yoga-halbstunde reisen wir gemeinsam in eine fantasievolle Welt! Mit einer spannenden 
Geschichte führen die Kinder verschiedene Yoga-Übungen aus, die ihnen helfen, ihre Beweglichkeit 
und Entspannung zu fördern. Durch die Kombination von Erzählung und Körperhaltung erleben die 
Kinder eine spielerische und kreative Art, Yoga zu üben.
Für Kinder 4-8 Jahre / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 09.00 - 09.30 Uhr
Wo: beim Kinderspielplatz
◆ Bitte eigene Matte / Badetuch mitnehmen

 KASPERLI THEATER (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Kasperli Theater - Unterhaltung und Animation für Kinder.
Spass für alle / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: dienstags, 08.07. - 05.08.2025, jeweils 17.30 - 18.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

KIDS SHOW EVENT
Spass für alle: Theater, Animation, Clowns, Zauberei, Illusionen, Modellierballons und Spiele.
Let’s Party Ticino / Clown Orit / Circo Fortuna / Mago Renato / Circo Tonino
Wann: freitags, 11.07. – 08.08.2024, jeweils 20.00 - 21.00 Uhr zirka
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

KINDERSCHMINKEN
Kinderschminken mit viel Fantasie. Das Gesicht der Kinder verwandelt sich in: Spiderman, Tiger, 
Prinzessin, Batman, Katze, Schmetterling, Hund usw.
Für alle Kinder / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 17.00 - 19.00 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

MALEN WIR ZUSAMMEN
Kleine Kinder malen gerne und viel, denn die zahlreichen zu Papier gebrachten Kunstwerke sind 
Ausdruck ihrer aufregenden Erlebniswelt.
Für Kinder 3-12 Jahre / Leitung: Cornelia Kuhn 
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 10.00 - 11.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
✔ Anmeldung am Schalter bis vor Kursbeginn (min. 4 bis max. 20 Teilnehmer)

 BASTEL-ATELIER
Für Kinder 4-12 Jahre / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025,
 jeweils 17.00 - 17.45 Uhr (Gruppe 1) und 17.45 - 18.30 Uhr (Gruppe 2)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 5.00 inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer pro Gruppe)

 ATELIER GESELLSCHAFTSSPIELE BASTELN
Wir basteln mit einfachen Materialien und viel Fantasie DIY-Gesellschaftsspiele wie Tetris, 
Memory, Shanghai und viele mehr. Am Abend um 20.00 Uhr treff en wir uns für eine lustige 
gemeinsame Spielrunde. Eine ideale Gelegenheit, Kreativität und Teamarbeit zu fördern! 
Für Kinder ab 6 Jahren / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025 jeweils 10.00 - 11.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 15.00 inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer)

 EDELSTEINE - GLÜCKSSTEINE WORKSHOP
Sie haben die Möglichkeit, Ihren Seelenschmuck selbst zu kreieren und vieles über Edelsteine und 
Glückssteine zu erfahren. Sie brauchen keine Vorkenntnisse, der “Gwunder” reicht. Lassen Sie sich von 
der Vielfalt der Farben und der Heilkraft der Edelsteine verzaubern. 
Für Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Gemmologin Marika Bakocs
Wann: freitags, 11.07. - 08.08.2025, jeweils 09.00 - 10.15 Uhr (Gruppe 1), 10.30 - 11.45 Uhr (Gruppe 2)
 (Zusatzgruppe - falls freitags Kurse ausgebucht sind - samstags 12.07.- 09.08.2025 jeweils 09.00 - 10.15 Uhr)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 15.– Unkostenbeitrag inkl. Material (ausser speziellen Edelsteinen wofür der Preis direkt mit 
 der Gemmologin abzuklären ist)
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 12 Teilnehmer pro Gruppe)

KIDS DANCE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Tanz und Bewegung mit Musik und farbigen Choreographien.
Für alle Kinder / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07 - 04.08.2025, mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, sonntags, 13.07. - 10.08.2025
 jeweils 19.00 - 19.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 ZUMBA (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Zumba ist ein Tanz-Workout, bei dem tänzerische Elemente mit Aerobic-Bewegungen kombiniert werden. 
Zu lateinamerikanischen Rhythmen und Tanzstilen wird mit viel Spass der ganze Körper trainiert. 
Für Jugendliche und Erwachsene/ Leitung: Katya Priolo
Wann: mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, jeweils 19.45 - 20.30 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch

 SPORT TURNIER FÜR TEENAGERS (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Gruppenspiele und Unterhaltung für Jungs und Mädchen ab 9 Jahren
(Tischtennis, Beachvolleyball, Ballspiele und mehr).
Für Jugendliche 9-16 Jahre / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 19.30 - 20.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 GESELLSCHAFTSSPIELE

Wir treff en uns für eine lustige gemeinsame Spielrunde mit den selbstgebastelten Spielen. 
Eine ideale Gelegenheit, Kreativität und Teamarbeit zu fördern! Jeder kann mitmachen, auch 
diejenigen, die nicht am Workshop am Vormittag teilgenommen haben
Für Kinder ab 6 Jahren / Leitung: Katya Priolo
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 20.00 - 20.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz

 GIRACALEIDO - SENSORIALES BASTELN WORKSHOP

Lust auf Magie für die Sinne? Maruska Lucchini mixt Klänge und sanfte Reize zu einem bunten 
Snoezelen-Abenteuer! Hier können Kinder entspannen, staunen und einfach sie selbst sein. Komm 
vorbei und entdecke das besondere Atelier!
Für Kinder 4-12 Jahre / Leitung: Maruska Lucchini
Wann: dienstags, 08.07. – 05.08.2025 jeweils 09.00 - 10.30 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 10.00 Unkostenbeitrag inkl. Material
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 15 Teilnehmer)

KERAMIKKURS
Ihre eigenen Hände sind das allerwichtigste Werkzeug. Sie werden staunen, was Ihre Hände, wie von 
magischer Kraft getrieben, alles verwirklichen können. 
Für Kinder ab 5 Jahren, Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Manuela Güller-Corda & Elio Corda
Wann: mittwochs, 09.07. - 06.08.2025, jeweils 09.00 - 10.30 Uhr (Gruppe 1), 10.30 - 12.00 Uhr (Gruppe 2)
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 20.00 Unkostenbeitrag inkl. Material, Brennen + Bemalen der Keramik
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 8 bis max. 15 Teilnehmer pro Gruppe)

 PILATES (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Pilates ist eine ganzheitliche Trainingsmethode, die Körper und Geist in Einklang bringt. Sie konzentriert 
sich auf die Stärkung der Tiefenmuskulatur, insbesondere der Bauch-, Rücken- und Beckenbodenmuskulatur,
fördert die Körperhaltung, Flexibilität und Atmung.
Für Jugendliche und Erwachsene / Leitung: Valentina Borella
Wann: montags, 07.07. - 04.08.2025, jeweils 10.00 - 10.50 Uhr
 donnerstags, 10.07. - 07.08.2025, jeweils 10.00 - 10.50 Uhr
Wo: Liegewiese am See
◆ Fitnessschuhe obligatorisch



4

EVENTS IM SOMMER 2025

Te
ne

ro
, J

un
i 2

02
5 

- Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n

 MASSAGEN
Möchten Sie sich mal wieder bei einer wunderbaren Massage richtig entspannen? Das Angebot 
umfasst: Klassische Ganzkörpermassage, Sportmassage, Medizinische Massage, Lymphdrainage 
und Fussrefl exzonenmassage.
Wann: täglich nach Terminvereinbarung
Wo: Rustico des Campings Tamaro 
Preis: Fr. 55.00 (25 Min); Fr. 85.00 (50 Min); Fr. 115.00 (85 Min).
✔ Anmeldung am Schalter nach Vereinbarung bis 24 Std. vor Termin

 RIESEN WASSERROLLE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Für alle / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: freitags, 11.07. - 08.08.2025, jeweils 15.30 - 16.30 Uhr
Wo: am See

 SCHATZSUCHE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Wusstest Du, dass der Camping Tamaro Resort einen wertvollen Schatz birgt? Mach doch mit, auf die 
Suche nach ihm und entdecke was diese geheimnisvolle Truhe enthält. Preise für alle Teilnehmer.
Für Kinder 6-14 Jahre / Leitung: Katya Priolo
Wann: sonntags, 13.07. - 10.08.2025, jeweils 19.30 - 21.00 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 5.00
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 15 Teilnehmer)

NICHT

VERGESSEN: 

BLICK AUF DIE

BILDSCHIRME

Liebe Gäste, jung und alt,

mit grosser Freude präsentieren wir Ihnen unser 
Animationsprogramm für den Sommer 2025. 
Wir sind sicher, dass jeder eine Aktivität nach seinem 
Geschmack fi nden wird, sei es ein kreativer Workshop, 
eine Sportart oder eine Unterhaltung.

Bitte beachten Sie die Anmeldefristen.

Einige Aktivitäten sind wetterabhängig. Im Zweifelsfall 
konsultieren Sie bitte die Bildschirme (an der 
Rezeption, in den Sanitäranlagen und im Pavillon). 

Für weitere Fragen ist unsere Rezeption gerne für 
Sie da.

Wir wünschen Ihnen einen schönen Sommer und VIEL SPASS!

Dear guests, young and old,

It is with great pleasure that we present to you our 
program of activities for summer 2025. 
We are sure that everyone will fi nd an activity to suit 
their taste, be it a creative workshop, a sport or 
entertainment.

Please note the registration deadlines.

Some activities are weather dependent. If in doubt, 
please consult the screens (at reception, in the sanitary 
facilities and in the pavilion). 

Our reception will be happy to answer any further 
questions you may have.

We wish you a great summer and LOTS of FUN!
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MASSAGE - STAND-UP PADDLE
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Entdecken Sie unsere neue App!
…und was Sie während Ihres 
    Aufenthalts tun können!

Scannen Sie den QR-Code 
um die App herunterzuladen.

MAXI-BUNGEE-TRAMPOLIN (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Ein Freizeitspass für alle! Bungee-Trampolin ermöglicht, das Gefühl von Schwerelosigkeit 
ohne jede Gefahr zu erleben.
Wann: täglich, 07.07 - 10.08.2025 jeweils 16.30 - 21.30 Uhr
Wo: Kinderspielplatz Camping Tamaro
Preis Fr. 8.00

 PIZZAKURS mit Sergio

Backen Sie Ihre Lieblingspizza.
Für Jugendliche ab 10 Jahren und Erwachsene
Wann:  sonntags, 13.07. - 10.08.2025, jeweils 10.30 - 11.15 Uhr
Wo: Restaurant, Camping Tamaro Resort
Preis: Fr. 15.00 inkl. Pizza
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 max. 8 Teilnehmer)

 STAND-UP PADDLE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Was gibt es Schöneres, als sich an einem sonnigen Tag auf dem See zu amüsieren? Mieten Sie 
ein Stand Up Paddle (SUP) über den RENT-AL QR-Code. Kommen Sie dann 10 Minuten vor der 
gewünschten Zeit an die Rezeption, um den Schlüssel und die Tasche abzuholen. Wenn der
Bademeister anwesend ist, können Sie den Schlüssel und die Tasche direkt bei ihm abholen.
Wann: täglich, von 08.00 bis 19.30 Uhr
Wo: Liegewiese am See 
Preis:  Fr. 15.00 (1h), Fr. 24.00 (2h), Fr. 36.00 (4h)

Depot Fr. 50.00 bei der Reception oder beim Bademeister
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 MASSAGEN
Möchten Sie sich mal wieder bei einer wunderbaren Massage richtig entspannen? Das Angebot 
umfasst: Klassische Ganzkörpermassage, Sportmassage, Medizinische Massage, Lymphdrainage 
und Fussrefl exzonenmassage.
Wann: täglich nach Terminvereinbarung
Wo: Rustico des Campings Tamaro 
Preis: Fr. 55.00 (25 Min); Fr. 85.00 (50 Min); Fr. 115.00 (85 Min).
✔ Anmeldung am Schalter nach Vereinbarung bis 24 Std. vor Termin

 RIESEN WASSERROLLE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Für alle / Leitung: Let’s Party Ticino
Wann: freitags, 11.07. - 08.08.2025, jeweils 15.30 - 16.30 Uhr
Wo: am See

 SCHATZSUCHE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Wusstest Du, dass der Camping Tamaro Resort einen wertvollen Schatz birgt? Mach doch mit, auf die 
Suche nach ihm und entdecke was diese geheimnisvolle Truhe enthält. Preise für alle Teilnehmer.
Für Kinder 6-14 Jahre / Leitung: Katya Priolo
Wann: sonntags, 13.07. - 10.08.2025, jeweils 19.30 - 21.00 Uhr
Wo: Pavillon beim Kinderspielplatz
Preis: Fr. 5.00
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 bis max. 15 Teilnehmer)

NICHT

VERGESSEN: 

BLICK AUF DIE

BILDSCHIRME

Liebe Gäste, jung und alt,

mit grosser Freude präsentieren wir Ihnen unser 
Animationsprogramm für den Sommer 2025. 
Wir sind sicher, dass jeder eine Aktivität nach seinem 
Geschmack fi nden wird, sei es ein kreativer Workshop, 
eine Sportart oder eine Unterhaltung.

Bitte beachten Sie die Anmeldefristen.

Einige Aktivitäten sind wetterabhängig. Im Zweifelsfall 
konsultieren Sie bitte die Bildschirme (an der 
Rezeption, in den Sanitäranlagen und im Pavillon). 

Für weitere Fragen ist unsere Rezeption gerne für 
Sie da.

Wir wünschen Ihnen einen schönen Sommer und VIEL SPASS!

Dear guests, young and old,

It is with great pleasure that we present to you our 
program of activities for summer 2025. 
We are sure that everyone will fi nd an activity to suit 
their taste, be it a creative workshop, a sport or 
entertainment.

Please note the registration deadlines.

Some activities are weather dependent. If in doubt, 
please consult the screens (at reception, in the sanitary 
facilities and in the pavilion). 

Our reception will be happy to answer any further 
questions you may have.

We wish you a great summer and LOTS of FUN!
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MASSAGE - STAND-UP PADDLE
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Entdecken Sie unsere neue App!
…und was Sie während Ihres 
    Aufenthalts tun können!

Scannen Sie den QR-Code 
um die App herunterzuladen.

MAXI-BUNGEE-TRAMPOLIN (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Ein Freizeitspass für alle! Bungee-Trampolin ermöglicht, das Gefühl von Schwerelosigkeit 
ohne jede Gefahr zu erleben.
Wann: täglich, 07.07 - 10.08.2025 jeweils 16.30 - 21.30 Uhr
Wo: Kinderspielplatz Camping Tamaro
Preis Fr. 8.00

 PIZZAKURS mit Sergio

Backen Sie Ihre Lieblingspizza.
Für Jugendliche ab 10 Jahren und Erwachsene
Wann:  sonntags, 13.07. - 10.08.2025, jeweils 10.30 - 11.15 Uhr
Wo: Restaurant, Camping Tamaro Resort
Preis: Fr. 15.00 inkl. Pizza
✔ Anmeldung am Schalter bis 20.00 Uhr des Vortages (min. 4 max. 8 Teilnehmer)

 STAND-UP PADDLE (Diese Aktivität ist wetterabhängig)

Was gibt es Schöneres, als sich an einem sonnigen Tag auf dem See zu amüsieren? Mieten Sie 
ein Stand Up Paddle (SUP) über den RENT-AL QR-Code. Kommen Sie dann 10 Minuten vor der 
gewünschten Zeit an die Rezeption, um den Schlüssel und die Tasche abzuholen. Wenn der
Bademeister anwesend ist, können Sie den Schlüssel und die Tasche direkt bei ihm abholen.
Wann: täglich, von 08.00 bis 19.30 Uhr
Wo: Liegewiese am See 
Preis:  Fr. 15.00 (1h), Fr. 24.00 (2h), Fr. 36.00 (4h)

Depot Fr. 50.00 bei der Reception oder beim Bademeister




