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Kort om Den barnkonventionella
lekplatsen

\. bestimma och bygga sjilva?

I projektet Den barnkonventionella lekplatsen har vi utfors-
kat hur barn kan vara medskapare av lekmiljoer med hjilp av
konstnérliga processer. Projektet har genomforts med stéd av
Allménna arvsfonden. Det har drivits av Konstfrdmjandet i
Bergslagen i samarbete med Orebro kommun, OrebroBostider
och Kumla kommun.

Projektet bygger vidare pa erfarenheter fran tidigare utveck-
lingsprojekt som ocksa fokuserat pa medskapande tillsammans
med barn genom olika former av konstnérliga processer:

g_ ” an vi skapa bittre lekmiljéer om barn far vara med och

e ArtKod som ocksa finansierades av Allmédnna Arvsfonden
och drevs av Konstfrimjandet Bergslagen.

e Bortom de bld bergen — Fag dr Stenart som drevs av Konst-
framjandet Bergslagen med huvudman Region Orebro lin.

. Ett samarbetsprojekt mellan Orebro kommun och Statens
konstrad inom satsningen Konst 1 samhdllsutveckling dar
fyra medskapandeprocesser med barn genomfordes till-
sammans med tva konstnérer.

. Orebro kommuns parkenhets dvriga utvecklingsarbete for
att implementera barnkonventionen kopplat till lekmiljoer.

Den barnkonventionella lekplatsen har varit uppbyggt runt fem
delprojekt dér konstnirer samarbetat med olika barngrupper,
pedagoger och bestillare for att utveckla varsin lekmiljé. En
viktig del av projektet har varit att tillsammans reflektera Gver
lardomar fran dessa och tidigare genomforda projekt, samt att
inhdmta erfarenheter fran andra aktorer som ocksa jobbat med
dialog och medskapande tillsammans med barn.

I det hir dokumentet presenteras erfarenheter och lardomar
fran projektet.

Huvudforfattare har varit Mimmi Beckman pa Orebro
kommun, men innehallet har bestdmts och utvecklats gemen-
samt av en projektgrupp bestdende av konstnirer och ansvariga
i bestéllarorganisationerna. Flera kollegor i vara organisationer
har dven ldmnat synpunkter och vi vill ocksa tacka Anna-Karin
Waulgé pa Firgfabriken och Niklas Ostholm p& Konstframjandet
som lamnat virdefull och konstruktiv kritik pa arbetsmaterialet.

I texten vdvs det in olika kommentarer och reflektioner fran
olika personer. Det ar framfor allt konstnérerna som varit pro-
cessledare samt Mimmi Beckman som citeras, med det avspeg-
lar inte vilka som deltagit mest i arbetet. Projektgruppen har
bestatt av:

Giovanna Aguirre — konstnéir
Mimmi Beckman — planerare Orebro kommuns parkenhet
Jenny Berntsson — konstnéir

Anna Maria Hellner — projektledare och projektutvecklare Ore-
broBostidder

Kicki Hendahl - stadsdelsutvecklare OrebroBostider
Pontus Johansson — konstnir och barnkulturdesigner
Ulrika Johansson — landskapsingenjor Kumla kommun
Lars Jonnson — konstnér

Lisa Jonsén-Skanebo — tridgidrdsméstare Kumla kommun

Jelena Rundqvist — konstnir och projektledare for Den barn-
konventionella lekplatsen

Kerstin Wagner — verksamhetsledare Konstframjandet Berg-
slagen

Gustav Alga — projektledare Orebro kommuns parkenhet

Vi vill sérskilt tacka alla de barn som deltagit och engagerat .\9 m
sig 1 projektet. ()
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Forord

Attt ge barn tillgang till rika och stimulerande lekmiljoer dr en av de
viktigaste investeringar ett samhdlle kan gora.

Ett sadant pastaende kanske far nagra att lyfta pa 6gonbry-
nen. Vi dr vana att avfiarda lek som ett trivialt tidsfordriv — ndgot
som barn gor for att de inte kan ndgot annat. Men i sjélva verket
ir leken ett av vara viktigaste verktyg for larande och utveckling.
Leken ar en biologisk drivkraft som ar helt avgérande fér hur
vara hjarnor formas under barndomen och for hur vi utvecklar
en lang rad fysiska, kognitiva och sociala formdagor. Dessutom
ar leken otroligt viktig for vélbefinnandet — vi mér helt enkelt
bra nér vi leker.

Projektet Den barnkonventionella lekplatsen utgar fran en forsta-
else for lekens och lekmiljders stora betydelse for vara barn och
for vart samhille. I grunden har projektet handlat om att imple-
mentera barnkonventionen och att sidkerstélla barns lagstadgade
réttigheter, men ocksa om att hitta sitt att skapa bdrrre lekmiljGer.

Idag styrs byggnation av lekplatser i mangt och mycket av
vuxnas Onskemal om enkelhet och kontroll — férvaltare vill ha
tydliga rutiner, enkel drift och kdnna sig trygga med att uppfylla
krav pa sdkerhet. Men barn vill ha (och behéver) spdnnande,
fantasieggande och utmanande lekmiljéer! Om du fragar barn
och vuxna i Sverige hur en vanlig lekplats ser ut, s vet alla svaret.
Det dr en plats som domineras av en handfull lekredskap: en
gungstillning, en Kklitterstillning, en fyrkantig sandlada och
kanske en gungbrida. Men ér det verkligen dér som det ér
roligast eller mest intressant att leka? Vara barn behéver szimu-
lerande uppvixtmiljoer for att utvecklas till sin fulla potential.
Inom politiken for gestaltad livsmiljo framhaélls att arkitektur,
design och konst ska bidra till att vi skapar goda och attraktiva
livsmiljoer som utgar frin méinskliga behov och som bidrar till
vilbefinnande, gemenskap och héllbarhet. Det dr kanske dags
att vi borjar anstranga oss for att dven skapa vil gestaltade lek-
miljoer? En gestaltad lekmiljo 4r nadgot mer 4n en lekplats. Det
dr en miljo som utgar fran barns behov och dér lekvirde och

lekgléddje star i centrum. For att skapa fler sadana beho6vs bade
O0kad kunskap och kompetens. Vi behover dven ge barn storre
mgjligheter att paverka sina lekmiljoer och bredda synen pa hur
en lekmiljé kan se ut. Konst har mdnga ganger anvints som
ett verktyg for att hjilpa oss att se verkligheten med nya 6gon,
for att utmana normer och att inspirera till nytinkande och
forandring. Vi tror att ett konstnarligt perspektiv dr ett (bland
flera) som behovs for att vi ska kunna skapa battre lekmiljoer.

I Den barnkonventionella lekplatsen har vi darfor utforskat
hur barn kan vara medskapare av sina egna lekmiljoer genom
konstnarliga processer. I projektet har fem konstnéirer samarbe-
tat med olika barngrupper for att utveckla varsin lekmiljo. Var
forhoppning har varit att ett sddant samarbete mellan barn och
vuxna gor det mojligt att skapa just béttre lekmiljoer.

Projektet har pagatt i tre ar. I det hiar dokumentet beskriver vi
vara erfarenheter och vilka arbetssétt och principer som vi har
utgatt fran. Malgrupp 4ar i forsta hand tjdnsteméin som pa olika
sétt ansvarar for barns lekmiljoer — pa parkférvaltningar, stads-
byggnadskontor, bostadsbolag, eller férvaltare av skolfastigheter.

Att gbra ndgot som man dr ovan vid ir ofta lite jobbigt och
obekvdmt. Men vi har valdigt mycket att vinna i Sverige om vi
stiller om vart arbete med lekmilj6er sd att det utgar fran ett
mycket tydligare barnperspektiv.




Sammanfattning

A

mbitionen med den hir vigledningen ir att ge inspira-

,;fqi' tion och stdd for att involvera barn mer i utveckling av
lekmilj6er. Vi hoppas att vira erfarenheter runt bade svarig-
heter som vi stott pa samt vad som fungerat bra, kan gora
det tryggare for fler att vaga prova nya uppldgg och arbetssatt.
I férlangningen hoppas vi att det kan bidra till en forind-
ring i hur lekplatser, bostadsgérdar och skolgérdar byggs och
forvaltas i Sverige.
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Det hidr dokumentet dr indelat i atta kapitel.

I det forsta kapitlet ger vi en 6versiktlig presentation av de
fem medskapandeprojekten som genomforts inom Den
barnkonventionella lekplatsen i Orebro och i Kumla. For
varje projekt presenteras platsen och deltagare, liksom lite
kort om hur processen gatt till samt nagra kommentarer
fran konstnirerna som varit processledare.

Det andra kapitlet handlar om tre viktiga utgdngspunk-
ter: att implementera barnkonventionen, att arbeta utifran
lekens grundprinciper, samt att anvinda sig av konstnérliga
processer. Vi beskriver vilka artiklar i barnkonventionen
som vi haft fokus pa, hur vi forsokt balansera barnens
perspektiv som kommit fram i projekten med vara egna
barnperspektiv och kunskap om lek. Vi beskriver ocksa
hur vi anvéint leken som ledstjdrna och 6ppna konstnérliga
processer som metod.

Det tredje kapitlet handlar om syften och mal. Hér jamfor
vi uppliagget for medskapandeprojekt som vi anvént i Den
barnkonventionella lekplatsen med andra sitt att involvera
barn i utveckling av lekmiljoer. Vi ger exempel pa néagra
skillnader, styrkor och svagheter med olika upplédgg for att
visa pé att val av metod behover utgé fran vilket syfte och
mal som finns med barnens medverkan.

Det fjarde kapitlet handlar om personer, roller och
kompetenskrav. Vilka dr vanliga deltagare och intressenter
och vad har varit sirskilt utmanande f6r processledare och
bestéllare? Kapitlet avslutas med ndgra funderingar runt
kompetenskrav for gestaltning av lekmiljoer, malkonflikter
mellan ett barn- och ett vuxenperspektiv, samt runt vad vi
kallar ”lekens estetik”.

Det femte kapitlet handlar om processer. Vi beskriver sex
grundldggande faser som ingatt i medskapandeproces-
serna i Den barnkonventionella lekplatsen och nagra viktiga
ingredienser i varje fas. I kapitlet diskuterar vi dven att
verklighetens processer sillan foljer den teoretiska mallen
samt vikten av balans mellan en styrande ram och en stor
Oppenhet och flexibilitet under arbetets gang. Kapitlet
avslutas med en introduktion till nya arbetssdtt med mer
flexibla planerings- och anldggningsprocesser som borjat
anvindas pa parkenheten pa Orebro kommun.

I det sjitte kapitlet tar vi upp nagra sérskilt centrala lardo-
mar. Vi beskriver kortfattat vad som varit svart samt vad
vi upplevt vara framgangsfaktorer for att hantera dessa
utmaningar.

Det sjunde kapitlet beskriver virden som vi sett som viktiga
resultat fran projekten. Det ar tydligt att dessa viarden ar
mangfacetterade och inte bara knutna till det fysiska slut-
resultatet utan dven till barnens upplevelser av processen.

Dokumentet avslutas med nigra korta slutord, samt idéer
for och behov av vidare utvecklingsarbete.

Genom hela dokumentet har vi lagt in reflektioner fran konst-
nédrer och bestéllare som ansvarat for de olika medskapande-
projekten for att illustrera olika erfarenheter.
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Problembild: varfor behoéver vi rikare
lekmiljoer och battre metoder for dialog?

% ?arfér behover vi battre lekmiljoer? En viktig utgangs-
W' punkt i Den barnkonventionella lekplatsen har varit en
kritik av hur manga lekplatser i parker, pa skolgdrdar och
bostadsgardar ser ut i Sverige idag. De domineras av en hand-
full kopta lekredskap som star pa en platt och i évrigt tom
yta. Sddana lekmiljoer utgar ofta fran vuxnas 6nskemal om
en enkel och effektiv forvaltning samt en forestillning om
att det gar att sétta likhetstecken mellan lekredskap och lek.
Resultatet ér lekplatser med ett relativt smalt anvindnings-
omréde och fa lekvdrden. De kan fungera ganska bra for fysisk
lek (som att kldttra, balansera och gunga) men ir ofta bara
spannande for vira yngsta barn. De dr mindre attraktiva for
dldre barn och de erbjuder séllan nagra hogre lekvirden for
utforskande lek, sensomotorisk lek, fantasi- och rollek, kreativ

och skapande lek.

Metoder for att involvera barn i utveckling av nya lekmiljoer
riskerar ocksa att dterskapa just den hér typen av tillrdttalagda
och endimensionella lekplatser. Ett exempel kan vara nir vuxna
fragar barn vad de vill ha pa en ny lekplats eller ber barnen att
rita teckningar av sin “dréomlekplats”. Problem med sadana
uppldgg kan vara...

e ...att barn har svart att 6nska sig ndgot utdver det som de
kédnner till sedan tidigare.

e ...att de kan ha svart att sétta ord pa och beskriva vilka
lekviarden som ér viktiga for dem.

e ...att de forsoker leva upp till de vuxnas forviantningar och
svarar det som de tror dr “rétt” svar.

e ...att de helt enkelt saknar erfarenhet och kompetens for
hur leklandskap kan utformas och byggas.
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Om ett barn bara har lekt pa lekplatser som domineras av
standardiserade lekredskap sa dr det sannolikt att de 6nskar sig
nagot som liknar det som de har sett eller kinner till (det vill
sdga fler lekredskap, fotbollsplaner eller kanske nédgon form av
pool (fast girna stort, hogt och héftigt). Sirskilt om de vuxna
stiller fragan som att den handlar om en Onskelista till en ny
lekplats. Barn dr experter pa att leka, men det betyder inte att
de har funderat pé eller kan verbalisera vad som é&r viktiga kva-
liteter 1 en lekmiljé. Det ar ocksd orimligt att ldgga ansvar pa
barn att designa lekmiljéer som involverar landskapsuppbygg-
nad, prioriteringar mellan olika lekvirden och andra kvaliteter
liksom olika tekniska och forvaltningsmaéssiga aspekter. I Den
barnkonventionella lekplatsen har vi utforskat hur vi kan anvinda
konstnarliga processer for att involvera barn i utveckling av
lekmiljoer for att forsoka undvika de hér fallgroparna.
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Baronbackarna — ombyggnation av en
stadsdelslekplats

ar Baronbackarna i Orebro byggdes i slutet av 1950-talet
N var det ett innovativt exempel pa sa kallad grannskapspla-
nering. Idag 4r Baronbackarna ett omriade med socioekonomiska
utmaningar och lekplatsen som ligger i den stora parken i mitten
av omradet var gammal och sliten. Har samarbetade konstnédren
Jenny Berntsson med barnen fran fritidsgarden 52:an for att ta
fram ett forslag pa hur lekplatsen kunde byggas om och utvecklas.
P3 fritidsgérden gar barn pa mellanstadiet och deltagande i
projektet var frivilligt. Under projektets forsta ar (2022) héll
Jenny i ett 20-tal workshops dér de gjorde studiebesok pa andra
lekplatser, utforskade olika platser i parken, experimenterade
med olika material och byggde prototyper bade inne och ute
i parken. Familjecentralen i Baronbackarna gistade projektet
nagra ganger och i nadgra workshops deltog éven barn som inte
gick pa fritidsgdrden men som var i parken och som tyckte att
det var roligt att vara med pé olika aktiviteter. Arbetet under
projektets forsta ar dokumenterades i en pdrm med foton, kom-
mentarer och en lista pa 6nskemal som limnades till Orebro
kommuns parkenhet. Ombyggnationen av lekplatsen férsena-
des dock och konstniren Altansukh Demberel anlitades dé for
att hélla kreativa workshops ute i parken under viren 2023, och
pa sommaren héll Jenny i en byggarvecka dé en liten kojstad
skapades. Lekplatsen borjade byggas om under varen 2024
och i juni anordnades ytterligare en byggarvecka da kojstaden
utvecklades och olika utsmyckningar till miljon tillverkades.
Kojbyggande var ett aterkommande tema och under projektets
gang byggdes det allt mer avancerade strukturer. Frén enkla tipis
i borjan, till kojor med viggar och golv, och sen mer avancerade
och hallbara strukturer. I de kojorna som var ténkta att vara kvar
langre involverades parkenhetens bygglag for att géra fundament
och andra viktiga strukturer i stommen.
Projektet i Baronbackarna visade tydligt att det som Ons-
kades var en levande plats. Helst skulle en permanent beman-
ning av lekmiljon ordnas s& att kreativa aktiviteter skulle kunna
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fortsitta I6pande i miljon. Fram till 1990-talet fanns det ett
flertal bygglekplatser i Orebro och stora virden gick nog forlo-
rade néir de lades ner. For lekplatsen i Baronbackarna var par-
kenheten inte redo organisatoriskt att skapa en “bygglekplats
2.0”, men projektet kan sidgas ha satt fron for en sadan atgird.
Ombyggnationen kunde dock realisera flera andra 6nskemal
och forslag som framkommit i medskapandeprojektet. Jamfort
med den tidigare lekplatsen dr den nya miljon mycket rikare
och ger forutsittningar for flera olika typer av lek och aktiviteter.

Jenny  ”Projektet i Baronbackarna pégick i nédstan
tre ar och barnen var med vildigt tidigt i
planeringen. Storst fokus ldg pa att ta fram
ett underlag till parkenheten pa kommunen
som sen skulle bygga om lekplatsen. Jag och
barnen pa 52:an utforskade parken pa olika
sétt, vi provade att bygga egna lekredskap och
testade och grejade med massa saker. I borjan
av processen fanns manga viljor att bygga en
lekplats som mer eller mindre liknade ett noj-
esfilt. Det var innan vi bdrjade jobba med
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prototyper. Néar vi borjade skapa sjidlva blev
projektet mer jordnéra och férankrat i géran-
det och lekens principer, ddr ménniskan é&r i
fokus och inte sjidlva lekstationen eller attrak-
tionen. Resultatet fran olika workshops for-
mulerades i en lista. Dér finns 6nskemal om
vanliga lekredskap men vi hade ocksé fokus
pa virdeord. De viardena gar ju att realisera
pa méanga olika sétt. I projektet blev det tyd-
ligt att vi aktiverade parken och gjorde den
mer levande med véra olika workshops. Det
vi skapade blev ju ocksa tillskott i lekparken
som andra barn lekte med nér de var ddr. Nér
jag fragade barnen om dom skulle vilja att det
fortsatte att vara en vuxen pa plats som skulle
aktivera parken, sa var svaret ett rungande
jaaa! Det dr dock inget man bara kan bestilla
i en katalog eller litt skapar en budget for.
For att det ska kunna bli permanent, krivs
nog en storre forflyttning inom kommunen,
bade for attityder och kanske organisatoriskt.
Det som dock har genomforts dr att barnen
varit med fran forsta boérjan, varit med och
paverkat genom hela processen, och sen
varit med och avslutat processen genom att
bygga en permanent kojstad. Parkenheten har
ansvarat for en stor del av ombyggnationen
av lekplatsen, och den bestdr bade av kopta
lekredskap och uppbyggnad av en ny miljo
med olika rum och planteringar. Det som
barnen skapat sjdlva dr en del av den nya
lekmiljon och gor den mer levande.”

Lista

LOST MATERIAL/BEMANNING

Egen agens

Fritt tankande/Fri lek

Férhandlingar i grupp
Relationer/métesplatser

Experimentellt

Frihetskénsla

Upptackande

Det som fyller ut utrymmet mellan lekstationer
Eget skapande

(Skala?)

Fantasi

Dynamisk plats

Magiska moment

Organiskt véxande

Utveckling av lekmiljoer

Triggar "syskon kérlek” (man vill bygga fér
smésyskon)

LINBANA

Pirr

Utmanande fysiskt

Forhandling om vems tur

Kul om négon blir blot tex nar det finns en
vattenpdl i fardriktningen

Frihetskénsla

Styrd lek

GUNGOR
gka vara lite "farliga”, utmanande
i

Designade

Egen skapade (?)
Frihetskéansla
Utmana sig sjalv

BALANSREP (6ver och under rep)
Ska vara lite "farliga”, utmanande
Pirr

Tavlingsmoment i grupp

Utmana sig sjalv

TRADKOJA

STAKET/INRAMNIG

Trygghet

Halla 16st material pa plats

Rama in en plats
Regler/verenskommelser/forhandlingar
Tillatande

Eget rum med utsikt
Inredning
Gemenskap =
Trygghet
Utmanande hojd
Frihetskénsla
Fantasi -

KOK

Geggamoja
Losa byttor osv -
Skapa egna redskap

Frihetskansla

Magiska moment (kanske som familjecentralen och 52:ans dag i
parken, nar barnen borjar designa, nar barnen fotograferar (gar
in i seende process), nar barnen springer runt med kameran)
Férhandling (kan lekplatsen vara en férhandling?)
Gemenskap/Mate

Exprimenterande

Fritt tinkande

Experimentellt
Fantasi

BEVARA NATURENS PLATSER
Utmanande

Organiskt vaxande

Fantasi

EN PLATS SOM INTE AR FARDIG.







Vivalla — utveckling av en kvarterspark

ostadsomradet Vivalla byggdes i slutet av 1960-talet och ér
Orebros storsta miljonprogramsomrade med drygt 7000
invénare. Vivalla 4gs av det allménnyttiga bostadsbolaget Ore-
broBostdder som arbetar aktivt med utveckling av omrédet
for att bland annat 6ka tryggheten. I det ingar att bygga om
kvartersstrukturen och skapa béttre bostadsgardar, lekstrak och
kvartersparker. En av dessa kvartersparker stod i fokus for ett
medskapandeprojekt som leddes av konstnédren Pontus Johans-
son. Arbetet har skett i samarbete med Gemensam forening men
dven barn fran férskolan Musikanten har varit involverade.
Utgangsliget i parken var en 6ppen griasyta omringad av trdd och
buskar samt en mindre basketplan och en kompisgunga. Mal-
bilden fran OrebroBostiders sida var att utvecklingen av parken
skulle 6ka savil lekvirden som sociala och ekologiska virden.
En viktig start for arbetet var att deltagarna skulle borja
bygga relationer till varandra, till platsen och att sitta upp en
ram for projektet. Under olika workshops gavs utrymme for
stora drommar, sméd forhoppningar, konstiga tankar, praktika-
liteter, samtal och en hel del fika. Parken har utforskats pa olika
sitt, bland annat genom en byggworkshop pa plats i parken
dar deltagarna tillsammans byggde fullskaliga experiment. Det
blev en fotbollsplan, rutschkanor, en gungbink och mycket mer.
Ett stort antal barn i dldern 3—17 ar har deltagit, och ibland
har dven vuxna varit med. Det stora antalet deltagare och den
stora aldersskillnaden mellan deltagarna ledde till att ménga
olika spar utvecklades under processen. Det skapades inte en
gemensam idé utan flera olika. Det har inte heller funnits en
konstant barngrupp, utan olika barn har varit med vid olika till-
féllen. En viktig roll fér processledaren har dérfor varit att tolka
det som framkommit under processen, att hitta det gemen-
samma, och att sammanstélla det till olika utvecklingsforslag.
Dessa har sedan stimts av med bestillare pa OrebroBostider
som anvint entreprendrer pa ramavtal for att realisera forsla-
gen. Hosten 2023 och véren 2024 genomfordes olika atgarder
i parken utifran férslag och underlag som Pontus sammanstéllt.
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Till exempel byggdes den befintliga basketplanen om for att
bli mer mangfunktionell, det byggdes ett trididck runt nagra
trdd som kan fungera som en héingplats, samt en stor klatters-
kulptur formad som en spindel som ocksa kan fungera som en
karaktér i rollek. Projektet har ocksa resulterat i en nyplanterad
kvartersskog med manga barbuskar runt om i parken.

Pontus I projektet har manga barn fatt komma till tals,
men mangfalden och de tvira kasten mellan
olika 6nskningar har varit en utmaning att han-
tera. Det har inte funnits en fast grupp som
varit med genom hela projektet utan olika barn
har varit med pé olika aktiviteter. Ibland var vi
bara en handfull, men péa vissa workshops var
vi drygt 30 personer. En vildigt positiv aspekt
som varit tydlig under processen har varit hur
mycket barnen ménar om varandra. De har
inte alls tdnkt mest pa sina egna onskemal,
utan lagt stort fokus pé att det ska var en bra
plats som mammor ska gilla, att det ska vara
sdkert for smabarn och att det ska vara roligt
for lillasystern. Den omsorgen om andra ér fin
och inspirerande. ”Hér ska det finnas béankar
for mammorna. Hir kan de sola samtidigt
som de ser vad som héinder. Det blir mycket
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lugnare da”. Ur de tankarna bdérjade en idé

om en massagebink som serverade fika att gro

bland barnen. En idé som fick stryka pé foten pa

grund av tekniska svarigheter i genomf6randet.

Eftersom barngruppen har varit olika vid i

princip alla tillfdllen och &ven varierat i storlek

och alder har processen in haft en tydlig rikt-
ning framdt utan saker och ting har boérjat om,
fordndrats, gatt bakat och varit mer organisk
och rorlig (och kanske rorig). Min tanke har
varit, eller kanske snarare har den utvecklats

under processen, att acceptera det och att
omfamna situationen. Jag har latit det vara en

forutsittning som fatt styra och kanske ocksa

blivit en styrka i processen — att fa in s4 manga

olika réster som mdjligt. Detta har gjort att vi
kanske inte hunnit g sd djupt in i vissa delar
av arbetet som vi velat, sa att saker utvecklats

och blivit mer genomarbetat. Istillet har pro-
cessens styrka varit att manga fatt komma till
tals. Samt att det 4r manga barn som har en
liten del i slutresultatet snarare 4n en mindre
grupp som fétt utveckla ndgot som verkligen
svarar upp pa deras vision. Om det har fung-
erat vet jag inte, det beror pa hur man ser pa
det. Men det var de forutsidttningar som vi
hade att arbeta med och jag har forsokt att
anpassa mitt arbetssétt och forhallningssétt
till det snarare én att framhéirda min initiala
plan for processen. Den uppenbara risken med
att s manga barn varit involverade ar att det
enskilda barnet inte riktigt kinner igen sig i
det som blir resultatet. Att deras vision och
det som de bidragit med inte &r synligt nir det
blandas med s& ménga andra visioner.”







Brickebacken — utékning av Aventyrsstigen
med en Aventyrstrappa

rickebacken #r ett annat av Orebros miljonprograms-
Bomré’lden. Det grinsar i séder till Norra Bro och mellan
dessa tva bostadsomraden ligger stadsdelsparken Saxons park
med omgivande skogsmiljo. I skogen utvecklades for nagra ar
sedan ett lek- och aktivitetsomrade som kallas for Aventyrs-
stigen. Dar finns en sagostig, en kojstad, groddammar, grillplat-
ser, en enklare musikplats och en laghdjdsbana for balans- och
styrkeutmaningar. Det hir bes6ksmalet utvecklades i samarbete
mellan Orebro kommuns parkenhet, familjecentralen, bibliote-
ket och flera forskolor och skolor i Brickebacken. Budgeten for
Aventyrsstigens utveckling var dock begrinsad och det fanns
en Onskan om att fortsitta att utveckla omradet — bade for att
komplettera med fler upplevelsevirden och for att halla platsen
levande. En lokal samordnare for sociala hallbarhetsfragor i
Brickebacken foreslog att en ”Aventyrstrappa” skulle skapas
och detta blev arbetsnamnet f6r medskapandeprojektet inom
Den barnkonventionella lekplatsen. Malet med Aventyrstrappan
var att skapa en plats for rorelseglddje som skulle upplevas som
inkluderande och attraktiv for manga. Orebros parkenhet som
var bestillare betonade att innehéllet kunde bli lite vad som
helst och att alla méjliga tolkningar av den framtida Aventyrs-
trappan var vilkomna. Tva olika passager upp till en kulle med
en pulkabacke som ligger mellan Brickebacken och Norra Bro
pekades ut som mojliga platser.

I projektet samarbetade konstnirerna Giovanna Aguirre
och Lars Jonnson med tvé skolor. Dels en 1-6 klass for barn
med autism pa Brickebackens anpassade grundskola och dels
individuella programmet med inriktning bygg pa Tulldngens
anpassade gymnasium. Tullingens gymnasium ligger ocksa 1
sodra Orebro men inte pa gangavstand fran Saxons park som
Brickebackens skola gor.

Projektet inleddes med en ldra-kdnna-fas dd konstnirerna
besokte eleverna och introducerade projektet. Workshops
holls till storsta del pa skolorna i elevernas trygga miljé, men
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platsbesok gjordes ocksa. Vid ett tidigt sidant besdk bestdm-
des vilken plats som projektet skulle arbeta med vilket stimdes
av med parkenheten.

Arbetet med de tva olika elevgrupperna lades upp pé olika
sdtt, men en gemensam nimnare var att tempot i processen var
langsam i bada. Med barnen fréan Brickebackens grundskola var
workshops mer 6ppna dér olika idéer och férslag utforskades
med hjilp av enkla material som att mala, rita och géra model-
ler av lera och pinnar. Fran sddana workshops kom idéer om
hinder- och balansbanor, utkikstorn, caféer, upplevelsestigar,
portaler med mera.

For Tulldngsskolan valdes i samrad med ansvariga pedagoger
ett mer styrt uppldgg dar tillverkning av olika detaljer till den
nya miljén organiserades sa att barnen skulle vara med i hela
processen. En idé var till exempel att géra utsmyckningar i
massing och arbetet borjade dd med att bygga lador (méta, saga,
borra, spika), ladorna fylldes med sand, de 6vade pé att gora
avtryck i sanden med sina hiander, och sedan hilldes flytande
massing i avtrycken. En annan idé var att tillverka bokstédver
till en vilkomstskylt pa portalen till Aventyrstrappan.
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Idéer och 6nskemal fran bada de hér parallella processerna
stimdes av med parkenheten. De i sin tur tog fram ett utform-
ningsforslag och byggde den nya miljon. Utsmyckningar som
barnen tillverkat placerades sedan ut. Négra idéer fran enskilda
barn valdes ut av konstnirerna som extra viktiga att forverkliga.
Ett barn gjorde till exempel avancerade och detaljrika skulpturer
och en av hans lerskulpturer bestélldes som en skulptur i marmor
fran en stenskulptor. Denna detalj dr pakostad, men Overlag ar
de 16sningar som skapats i Aventyrstrappan forhallandevis enkla.
Caféet i flera vaningar blev till exempel ett lekkok och utkikstor-
net en utsiktsplattform. Det dr en trivsam plats som smélter in
bra i miljén och som &r vilbesokt och uppskattad.
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Lars och
Giovanna

?Kommunikationen med eleverna gick i forsta
hand genom pedagoger som alltid forberedde
sina elever infor vara besok. Pa Tullingens
anpassade gymnasieskola inleddes aktiviteterna
med en traff i klassrummet dér vi pratade om
dagens aktiviteter. Sedan gick vi gemensamt till
deras verkstad som &dven har en uteplats och dar
genomfordes nésta alla workshops.

Ibland fanns intresse, ibland inte. Nagra
barn var jitteentusiastiska och sprudlade av
idéer, andra var mer avvaktande. Vi upplevde
ofta att vi behovde lirka pé ett uppmuntrande
satt for att fa igang ett flow i flera workshops.
Men det var héftigt att se nir kreativiteten val
kom igéng. Det kéindes som en lycka i rummet.
Jag kommer ihag en workshop pa Tullingen
nir huvudliraren sa nigot i stil med: ”nu har
vi jobbat i tre och en halv timme! Vanligtvis
orkar véra elever bara koncentrera sig i 30
minuter. Fritt skapande — det dr underbart!”

I arbetet med barnen fran Brickebackens
skola var en av utmaningarna att fantasin var
sd mycket storre 4n de ekonomiska ramarna.
Nar vi byggde skulpturer flodade beréttelserna.

”Jag bygger ett utkikstorn. Hérifrdn kan man
se ner pa hela skogen.” ”Jag goér en kung som
vaktar trappan i skogen”

Ett barn hade ett vildigt detaljerat idéfor-
slag. Det var en tridkoja med en hiss som sag
ut som ett ekollon och pa 6vervaningen skulle
det finnas ett café med solceller pa taket. Det
var jobbigt att forklara att hennes idé inte
skulle kunna genomféras men nir hon insag
det gjorde hon en maskot istédllet — en staty
som skulle hélsa besdkare vilkomna. Det var
ju lattare att ordna.”
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Hjarstaskogen — utveckling av en lekfull
skogsmiljo

Hjirstaskogen ligger mellan Hjirsta och Vivalla — ett villa-
omrade och ett miljonprogramsomrade i Orebro. Hjirstasko-
gen ar planlagt som park men upplevs som ett naturomrade.
I skogsmiljon dominerar tall, men hér fanns ocksa tidigare
mycket gran. De flesta granar har dock dédats av granbark-
borrar under de senaste dren vilket inneburit en stor storning.
I samband med det sokte Orebro kommuns parkenhet bidrag
fran Boverket for att ”1dka saren” efter grandéden och for
att 6ka de sociala virdena i skogsomradet. Medskapande-
projektet inom Den barnkonventionella lekplatsen dockade in i
detta storre utvecklingsprojekt. I Hjarstaskogen samarbetade
konstnir Jenny Berntsson med elever fran arskurs 1—6 pa
Vivallaskolans anpassade grundskola. Skolan brukade sedan
tidigare besoka en av grillplatserna i Hjédrstaskogen varje vecka,
men platsen var inte sdrskilt anpassad for deras behov. Malet
for medskapandeprojektet blev att utveckla miljon runt den
befintliga grillplatsen sd att den skulle fungera béttre som en
intressant och utvecklande utflyktsplats.

I bérjan av projektet holls manga workshops pa skolan, 1
elevernas trygga miljo, diar de bland annat skapade med lera
i ateljén och byggde kojor pd den egna giarden. Men ménga
traffar skedde ocksa i skogen dir Orebro kommuns parkenhet
hade inlett sina utvecklingssatsningar. Kommunens atgérder 1
skogen skedde utifran ett maldokument men utan bygghand-
lingar och ménga av de nya elementen och platserna gestalta-
des under sjidlva byggnationen. Bygglaget var litet och bestod
av dova medarbetare, och arbetet genomfordes forhallandevis
smaskaligt och under en lingre period. Dérfor fanns det en stor
Oppenhet och mojlighet for barngruppen att spela in olika idéer
i byggprocessen. Jenny kunde stimma av med projektledaren
pa parkenheten om olika dnskemal och ofta kunde dessa tillgo-
doses pa ett eller annat sitt. Den typ av miljé som planerades
visade sig vara latt att anpassa till dnskningar fran barngruppen
sa delaktighetsprocessen flot pa enkelt och organiskt.
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Djur i lera som skapats av barnen ldmnades till en traskulp-
tor som gjorde fem permanenta skulpturer av modellerna i
storre skala. Ett rustikt arbetsbord for skapande med lera bygg-
des i miljon och grillplatsen uppgraderades med ny grill och
sittstockar. Det fanns ett tydligt behov av ett viderskydd pa
platsen och parkenhetens bygglag byggde darfor en stomme
som barngruppen sjidlva byggde taket pa. Andra 6nskemal som
realiserades var bland annat en sandleksmiljo och en balans-
och hinderbana. Ett dventyrligt dikeslandskap med enkla stock-
broar skapades ocksa vilket blev en uppskattad miljo for bade
utforskande lek och motoriska utmaningar. Sammantaget har
malet om att skapa en mer mangfunktionell malpunkt reali-
serats. Det dr ingen prélig miljé direkt, men ddremot en miljo
som stimulerar till badde fantasi, kreativitet och rorelsegliadje.
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Jenny

”T arbetet med anpassad grundskola blev det
tydligt att alla ménniskor har individuella
behov for att komma in i lek eller gemen-
skap. Under triaffarna hade vi mojlighet att
testa oss fram till vildigt tydliga eller vildigt
abstrakta lek-igangsdrtare. Med dessa igangsat-
tare (jox-material, spadar, bilar, kopparkittlar,
tiltpinnar, presenningar och sa vidare) testade
vi oss fram till gemensamma 16sningar som
framjar bade fantasi och kreativitet hos manga.
Processen var bade agil och finkdnslig. For oss
blev det sa tydligt att vi var med och bidrog
nér vi kunde se fordndringar som vi Onskat
péa platsen fran en vecka till en annan. Det
fraimjade processen med barnen.

Att 1ata alla vara med utifran sina egna vill-
kor blev biarande i processen. Alla kunde fota
(dven om négon annan hjilper till och haller
i kameran) och alla kan haélla i en lerklump i
handen och forma den till ndgot. Det var ocksa
viktigt att kunna valja att inte vara med.

Processen krivde mycket samverkan med
pedagoger och assistenter — en grupp som blev
mycket involverad i processen. Personalgrup-
pen fick en egen workshop utifran platsens nya
funktion for att kunna fortsédtta de kreativa
processerna.”
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Alvesta — anlaggning av en ny naturlek

lvesta ér ett nybyggt villaomrade i utkanten av Héllabrottet

* ~ett mindre samhille utanfér Kumla som préaglats av sin
stenindustri. Har har kalksten brutits och bearbetats sedan
medeltiden. Runt forra sekelskiftet var platsens naturtillgangar
och hantverksskicklighet betydelsefull fér byggnadskonsten i
hela Mellansverige. Nu ér stenindustrin nerlagd och de tidigare
stenbrotten har fyllts med vatten och blivit badplatser.

Under tva ars tid ledde hér konstnir Jelena Rundqvist ett
samarbetsprojekt med elever fran Tallingens skola. Tva klasser
deltog i projektet och nér det inleddes gick de i arkurs ett och
fyra. Malet var att skapa en ny lekmiljo pé en tidigare dker som
planlagts for att bli naturlek i det nya bostadsomradet. Jelena
hade samarbetat med elever fran Tallingens skola i tidigare
projekt som Konstfrimjandet Bergslagen holl i. Bland annat
byggde tredjeklassare en grupp mobler i sten i en skogsdunge
ar 2018 och ar 2020 skapade nya tredjeklassare lekmobler i
sten och littbetong pa Orebro konsthall. Lirare pa skolan hade
diarmed redan en relation med Jelena och hogstadiebarn kunde
komma och berédtta om vad de gjort for de nya barnen som
deltog i Den barnkonventionella lekplatsen.

Eleverna pa Tallingens skola har deltagit genom hela pro-
cessen, fran att analysera platsen, gora fullskaliga modeller direkt
i miljon, utveckla idéer, gora forlagor for stenskulpturer, till att
paverka den slutgiltiga utformningen och ge naturleken ett namn.

I de forsta traffarna utforskade eleverna platsen fysiskt,
gjorde lekresearch pa nirbeldgna lekplatser och studiebe-
sOk pa det lokala stenarbetarmuseet. Under olika workshops
byggde barnen fullskaliga modeller i ldttbetongsblock fér
att se hur lekmiljon skulle kunna utformas. Resultatet blev
labyrinter, hopphinder, balansbanor, lekstall, fotbollsplan
och grill- och fikaplatser. Manga av idéerna har realiserats i
sten. Kumla kommuns parkenhet ansvarade tillsammans med
Jelena for planering, byggnation av grundstruktur och anligg-
ningsarbetet. Jelena gjorde stenarbetena i den nya miljon
med konstnérskollegorna Basem Zamman och Ismael Ansari.
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Naéagra av barnens idéer kunde inte realiseras inom budgetra-
men, det blev till exempel ingen linbana och det byggdes
bara en labyrint i stéllet for tre. Nagra andra idéer fick ocksa
anpassas efter budget och driftbehov. Men de flesta av elever-
nas idéer forverkligades och grillplatsen hamnade exakt dar
barnen sjidlva hade byggt upp en fantasigrillplats med létt-
betongblock. Alla strukturer som anlades och alla figurativa
inslag som konstnérerna skulpterat dr direkt inspirerade av
barnens forlagor. Stenskulpturer fungerar som hopphinder
och den hemliga gdng som barnen planerade i en av laby-
rinterna forverkligades med ett betongror. Naturleken invig-
des i september 2023. Eleverna hade tagit fram namnf6rslag
och rostat fram ett vinnande forslag: Vildmarken, som nu ir
inristat i ett marmorblock vid entrén.

Jelena  ”For att eleverna skulle kunna bygga fullska-
liga modeller direkt i miljon tog jag dit latt-
betongblock frin ett lokalt industriomrade.
De fungerade som stora legobitar som det pa
kort tid gick att bygga stora strukturer med
over hela ytan. Jag planerade inte innan for
vad som skulle byggas utan barnen fick impro-
visera fram det sjdlva i dialog med varandra.
Ibland hade vi ett 6vergripande tema att starta
utifrdn men sedan kom nya idéer upp sé pro-
cessen blev sjdlvgaende. Nér vi byggde direkt
1 miljon och barnen lekte med den samtidigt
véixte miljon och olika lekfunktioner fram orga-
niskt. Det var totalt cirka 60 barn som var upp-
delade i tva grupper vid varje workshoptillfille
sa det var manga olika idéer och behov som
kom fram och som vi forsokte tillgodose i den
slutliga naturleken.

Under processen filmade vi omréadet med
dronare. D4 kunde barnen se hur miljon sag
ut ovanifran och hur strukturerna skapade
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olika moénster fran ett fagelperspektiv. Dron-
arbilderna blev sen anvindbara som en direkt
inspirationsritning nir jag och landskapsin-
genjorerna pd Kumla kommun gjorde den
slutliga planen tillsammans. For mig var det
spannande att kunna inkludera barn sé direkt
i utvecklandet av den 6vergripande landskaps-
arkitekturen av ett stort omrade.

Jag tycker det dr utvecklande att utgd fran
en plats historia. Littbetongen som utveck-
lades fran omradets kalksten fér 6ver hundra
ar sedan var ett material som jag aldrig hade
arbetat med innan jag kom till Héllabrottet.
Den slutliga miljon byggde vi med lokal natur-
sten som blivit 6ver i tidigare stenbrytning. Det
blir ett hallbarhetsarbete pa flera plan. Att
anvinda lokala material 4r bra miljomassigt
samtidigt som det ger sociala och kulturella
kvaliteter nir barnen arbetar med platsens eget
kulturarv och far mojlighet att utveckla det
vidare sjilva.
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Kapitel 2 —
Utgangspunkter

I det har kapitlet introduceras tre viktiga utgdngspunkter
for Den barnkonventionella lekplatsen. Det handlar om
att utga fran barnkonventionen och att striva efter att
implementera den, att utgd frdn leken och en forstielse
for lekviarde, samt att anvdnda konstnérliga processer
som metod. Alla de hir utgdngspunkterna ar stora fragor,
- men i det hir dokumentet har vi forsokt att beskriva
dem sé kortfattat vi kan.




Barnkonventionen

arnkonventionen &r en sjalvklar utgdngspunkt nér vi arbe-

tar med lekmiljéer och med barns inflytande 6ver dessa.
Barnkonventionen ratificerades av Sverige ar 1989, men ar 2020
blev den dven svensk lag.

Barnkonventionen bestar av 54 artiklar som kan grupperas
under foljande rubriker: de fyra grundprinciperna, barns demokra-
tiska rdttigheter, barns rdtt till urveckling, barns rdtt till familj, barns
rare ull skydd, barns rdrt tll stod, samt ansvar for genomforande.

De fyra grundprinciper dr artikel 2, artikel 3, artikel 6 och
artikel 12. S4 hér beskrivs de kortfattat p4 Barnombudsman-
nens hemsida:

Artikel 2 — Om alla barns lika virde och rittigheter. Ingen
far diskrimineras. Barnkonventionen giller for alla barn
som befinner sig i ett land som har ratificerat den.

Artikel 3 — I alla atgidrder som ror barn ska i forsta hand
det som beddms vara barnets bésta beaktas. Begreppet
”barnets bésta” ar konventionens grundpelare. Vad som ar
barnets bédsta maste avgoras i varje enskilt fall och hinsyn
ska tas till barnets egen &sikt och erfarenhet.

*  Artikel 6 — Varje barns ritt till liv, 6verlevnad och utveckling.
Det handlar inte bara om barnets fysiska hélsa utan ocksa
om den andliga, moraliska, psykiska och sociala utveck-
lingen.

Artikel 12 — Barnets ratt att bilda och uttrycka sina asikter
och fa dem beaktade 1 alla fragor som beror hen. Nér asik-
terna beaktas ska hinsyn tas till barnets alder och mognad.

I Den barnkonventionella lekplatsen har de fyra grundprinci-
perna samt artikel 31 om barns ritt till lek, vila och kultur
varit de viktigaste utgangspunkterna. FN’s barnrittskommitté
har publicerat sérskilda kommentarer till ndgra av artiklarna i
barnkonventionen. I kommentarer till artikel 31 lyfter de fram
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att denna mer 4n nagon annan artikel ber6r vad det innebdér
att vara just barn. De lyfter ocksa fram att det finns ett stort
behov av 6kad forstielse for leken och ett mer strategiskt arbete
for barns tillgang till bra lekmiljoer eftersom leken har en sa
fundamental betydelse for barns vilmaende och utveckling.

Barnrattsperspektiv, barns perspektiv, barnperspektiv
och férhallningssatt

I Den barnkonventionella lekplatsen har vi arbetat for att imple-
mentera barnkonventionen och pa sa sitt har vi ett underlig-
gande barnrattsperspektiv. Vi strivar efter att tillgodose barns
rattigheter att vara delaktiga i fragor som berdér dem och for
att tillsammans utveckla uppvixtmiljoer som bidrar till vil-
befinnande, hilsa, ldrande och utveckling. I vara dialog- och
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medskapandeprojekt har vi forsokt skapa forutsittningar for att
barnens egna perspektiv ska komma fram och att ta hansyn till
de behov och idéer som uttrycks.

Artikel 3 om att utga fran barnets bdsta ir ett viktigt rittesnore.
Vanligtvis nér vi bygger lekplatser utgar vi mycket fran vad som
ar vuxnas bdsta. Det vill sdga vad som dr enkelt och bekvamt nér
det giller att designa, bygga och underhaélla lekplatser. Vi vuxna
har ocksd en tendens att fista mycket storre vikt vid vuxnas
asikter och Onskningar dn vid barns asikter och 6nskningar,
och kanske inte alltid bemdéter barn lika respektfullt som vi
bemoter andra vuxna.

En viktig ambition i Den barnkonventionella lekplatsen har
varit att barn och vuxna ska kunna samarbeta i projekten. Olika
inblandade barn och vuxna i vira medskapandeprojekt har
olika roller och kompetenser, men en viktig utgangspunkt ar att
vi alla d4r ménniskor med lika virde och att vi bemdoter varan-
dra med respekt. Darfor har attityder och férhallningssétt hos

inblandade vuxna haft stor betydelse i projekten. Ser vi barn
som kompetenta personer? Lyssnar vi pa allvar pa vad barnen
siger? Ar vi nyfikna pa vad de férmedlar?

Att lyssna in barns tankar och att beméta barn pa ett jam-
likt och respektfullt séitt innebér dock inte att ge foretrdde till
varje enskilt barns dsikt. Nar vi utvecklar lekmiljoer behover vi
balansera barnens perspektiv mot vart eget barnperspektiv och
kunskap om lek. Vi kan till exempel inte helt l4gga 6ver ansvaret
pa barnen for att planera, anldgga och forvalta lekmiljoer dir det
ir manga fragor som kriver utbildning, kompetens och erfaren-
het. En grundldggande fraga ér dérfor att vara tydliga med syftet
med barnens medverkan och med lekmiljon som ska utvecklas.
Det kan vara viktigt att skilja pa ett oreflekterat syfte att ”bygga
en lekplats” och ett mer ambitidst syfte om att utveckla en rik
lekmilj6é som bidrar till barns vélbefinnande och utveckling.

Fragor om hur vi vuxna ser pa vart ansvar for att barns rit-
tigheter uppfylls, hur vi sjilva tdnker om barns behov, och pa
vilka sdtt vi tar in och tar hansyn till vad barn uttrycker har varit
viktiga fragor som vi diskuterat i Den barnkonventionella lekplatsen.

I en workshop med barnrittsstrategen och konsulten Asa
Ekman rekommenderade hon oss att 16pande reflektera éver
vart eget bemoétande gentemot barnen i projekten. Tva enkla
fragor kan vacka viktiga tankar runt olika situationer som upp-
statt och om vart eget forhallningssétt:

. Hade du agerat likadant i den aktuella situationen om den

andra personen varit en vuxen istéllet for ett barn?

. Om inte, varfor da?

Poidngen ér inte att allt ska ske pa barns villkor eller att vi alltid
ska gora det barn foreslar. Daremot ar det bra att reflektera
Over och kunna tydliggéra for vira motiv nér vi tar beslut som
kanske gar emot barns 6nskemal.
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Leken som ledstjarna

® Den barnkonventionella lekplatsen har vi utgatt fran leken i vara

{[D arbetssitt och anvint lekens grundprinciper som plattform.
Man skulle kunna séga att vi jobbar med leken som ledstjarna. I

det hér avsnittet forsoker vi ge en kortfattad beskrivning av vad

vi menar med det genom att referera till professor Peter Grays

beskrivning av lekens kidnnetecken och hur vi utgatt fran dessa.

” Animals don’t play because they are young. Rather, they have a

period of youth in order to play”. Sa skrev den tyska filosofen och

biologen Karl Groos ar 1898. For Groos var det tydligt att det

ir genom leken som vi utvecklar de formdagor vi behover for att
Kklara oss i den virld och kultur som vi fods in i. Vi leker alltsé

inte for att vi 4r barn. Vi har en barndom for att vi maste leka.

Men vad ar lek egentligen? Det &r ingen litt fraga att svara

pa, och teorier om lek har formulerats inom flera olika disci-
pliner som psykologi, biologi, pedagogik och antropologi. Peter
Gray ir professor i utvecklingspsykologi och specialiserad inom

lekteori. I boken Free to learn beskriver han sex grundldggande

typer av lek som alla 4r kopplade till basala 6verlevnadsforma-
gor for manniskor:

. Fysisk lek — Motorisk lek hjilper oss att utveckla olika fysiska
formagor. Det handlar om grundldggande egenskaper som
styrka, smidighet och balans; fardigheter som att springa,
simma och kléttra; samt finmotorik for att kunna anvédnda
olika typer av féremal och utfora rorelser med hog precision.

. Lek med sprak — Vi borjar att utforska och testa olika
egna ljud mycket tidigt i livet och sd sméaningom lir oss
att bemaistra ménniskans fantastiska kapacitet for sprak och
kommunikation. Berditelser om hindelseférloppet ar ofta
en viktig del i leken. Studier har visat att barn anvinder
som mest avancerat sprak nér de leker.

. Utforskande lek — Utforskande lek hjidlper oss att forsta
hur virlden runt omkring oss dr uppbyggd och funge-
rar. Det handlar savil om sensomotorisk lek diar de egna
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sinnesupplevelserna star i centrum, liksom alla mojliga var-
dagsdventyr dér barn utforskar fysiska miljoer eller under-
soker vad de kan g6ra — var grinserna gar.

Skapande lek — I den skapande leken lér vi oss att anvinda
olika material och verktyg. Lek innebér néstan alltid en
interaktion med miljon runt omkring dér olika foremal
anviands som rekvisita.

Fantasilek — Med hjilp av fantasin testar vi olika teorier,
utforskar det som skulle kunna hinda, och utvecklar olika
kognitiva formagor. Med fantasin 6var vi bland annat
upp var kreativitet, forestdllningsférmaga och problem-
16sningsformaga.

Sociala lekar — I sociala lekar, som till exempel olika rol-
lekar och regellekar, ldr vi oss bland annat att komma
Overens med andra och utveckla olika sociala férmagor.
Vi Ovar oss pda att ldsa av andras reaktioner, utvecklar
var egen impulskontroll och ldr oss att forhandla och att
bli kompisar.

Leken ar ett fantastiskt verktyg for larande, och en anledning
till att den dr sd effektiv ar just att det ar ”pa lek”. I leken
behover man inte vara radd for att misslyckas. Vi kan utforska
vad vi vill, testa allt vi kan komma p4&, och successivt bygga
upp alla mojliga férmagor. Och vi gor det for att vi vill, for
att det kidnns hérligt och &r roligt. Leken drivs alltid av inre
motivation. Kombinationen av nyfikenhet som driver oss att
utforska, lekfullhet som gor att vi 6var upp olika formagor och
anviander dem kreativt, och en social formaga som gor att vi
kan ldra av varandra och samarbeta, har gjort ménniskan till
en otrolig framgangsrik art pa jorden.

Lekens grunder och principer i Den barnkonventionella
lekplatsen

Gray lyfter fram fem egenskaper som kidnnetecknar lek, och
som alla handlar mer om motivation, eller ett mentalt tillstdnd,
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snarare dn en sarskild aktivitet. I Den barnkonventionella lek-
platsen har vi anvint oss av dessa grundegenskaper som viktiga
principer for vart arbete.

. For det forsta dr lek alltid nagonting som du viljer och
styr 6ver sjdlv, inte ndgot som du ar tvingad till. Frihet
iar en av lekens mest grundlidggande ingredienser.
Princip — Barnen som deltar i projekten ska gora det fri-
villigt. De ska inte kdnna sig tvingade att gora saker som
de inte vill.

*  ”Leken for lekens skull” 4r en annan viktig grundforutsittning.
Det finns inga externa mal eller syften som maste uppnas.
Princip — Aven om processen ofta har ett tydligt mal (att
utveckla en fysisk plats) sa dr processen minst lika viktig
som slutresultatet. Ett stort fokus ligger pa deltagarnas
upplevelser, erfarenheter och lardomar. Det dr 6nskvirt
om alla delar av processen kidnns givande.

. Leken ér fri, men det betyder inte att den saknar struktur

eller regler. Tvirtom dr nagon form av regler en grund-
liggande ingrediens, men dessa bestdms och forhand-
las av de som &r med i leken.
Princip — En nyckelfraga &r att hitta en balans mellan struk-
tur och 6ppenhet — att skapa en tillrdckligt tydlig ram sam-
tidigt som finns flexibilitet att jobba med de idéer som
kommer fram i processen. De vuxna som leder projekten
ar ansvariga for sdkerstélla detta, men det betyder inte att
de kan bestimma allt sjdlva. Att lyssna till varandra och att
komma Gverens tillsammans dr mycket viktigt och fokus
ligger péa samspel.

. En fjarde grundlidggande egenskap hos leken ar att den
involverar fantasi och kreativitet. Leken &r ett slags ”verk-
lighetslaboratorium”. I leken gir vi in i en vérld som rent
fysiskt existerar i den verkliga virlden och dér vi anvinder
saker och material fran den verkliga virlden som rekvisita.
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Ofta handlar leken om den verkliga virlden, och vi sdger att
leken dr pa riktigt. Men samtidigt 4r det inte den verkliga varl-
den — det 4r en parallell verklighet dér allt 4r mojligt. I leken
tar vi kommandot &ver verkligheten. Héir kan vi laborera
med idéer och intryck, olika material, erfarenheter och roller.
Princip — Processen dr kreativ. Inom processen ér det bade
troligt och dnskvirt att anvénda fantasin och rora sig utanfor

”det vanliga”. Vi vill girna skapa kinslan av att allt &r mojligt
for att kunna arbeta forutsittningslost med olika idéer.

Den sista egenskapen som Gray lyfter fram ér att leken
kdnnetecknas av en aktiv, men avslappnad, sinnesstimning.
Den som leker dr koncentrerad pa sin aktivitet, men utan
att vara stressad. Barn har ofta ett hundraprocentigt fokus i
leken, och medvetenheten om tid och vad som hénder runt
omkring tonas ned. Den hér sinnesstdmningen kallas ocksa
for flow, och anses vara idealt for larande och kreativitet.
Princip — Lekfullhet och flow 4r den sinnesstimning som
vi efterstrdvar genom hela processen. Det dr en positiv
kénsla och en slags antites till att kdnna sig osdker, beddmd,
tvingad, eller radd for att misslyckas.

Manga av de moment och workshops som vi arbetat med kan
ocksa sdgas ha en tydlig utgdngspunkt i grundldggande lekformer.
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Vi anvédnder oss av den utforskande leken nér vi studerar
platserna som vi jobbar med for att forstd dem béttre.

Vi anvinder oss av den kreativa och skapande leken nér vi
experimenterar med olika material och tekniker och inter-
agerar med en plats for att skapa nagot nytt, nagot eget.

Vi anvinder oss av den fantasifulla leken dér vi gar utanfor
det som vi redan kénner till och &r vana vid, och utforskar
nya idéer, roller och mojligheter.

I vara projekt samarbetar vi ocksd med varandra. Vi ar
Oppna for varandras idéer och forslag, och forhaller oss

till de gemensamma mal och regler vi kommit verens om.
Det hir innebér en stor dos kommunikation och samspel.

Nar vi dr klara kan vi se hur alla moment vi gétt igenom
tillsammans bildar en beréttelse. Férhoppningsvis en berét-
telse som vi kdnner stolthet 6ver (och som kanske har ett
skimmer av dventyr over sig).

Eftersom maéanga av aktiviteterna i projekten ar fysiska
(det handlar om gorande) och ofta genomférs utomhus,
sa involverar de pa ett naturligt sdtt mycket rorelse och
sinnesupplevelser. Hela kroppen involveras precis som det
ofta ér i leken.

Jelenaom  ”Jag tycker att det dr viktigt att barnen kédnner
attvarna  arr de vill vara med pé en workshop. I Alvesta-
ké.nslar) av projektet hade vi workshops pa lektionstid,
frihet . 1o . e .
sd dé var det ju inte frivilligt egentligen. Jag
kommer ihdg en workshop nir vi jobbade
med lera. Nagra killar fragade om de kunde
spela fotboll vilket jag sa ja till. Nir de hade
spelat en ganska lang stund kom de spontant
till ”lerplatsen”. Jag tinker att bade leken och
det konstnirliga skapandet bygger pa lust och
egen motivation. Darfor vill jag sa langt det ar
mojligt sdga ja till barnens idéer. Sen kan jag
ju inte séga ja till allt, men da férsoker jag for-
klara varfor jag sdger nej, eller hitta andra sitt
som de idéerna kan kanaliseras. Jag forsoker
ge sa stor frihet jag kan.”

Jennyom  ”Jag kommer ihdg en workshop i Baronback-
flow  arna nir familjecentralen och deras familjer

var inbjudna. Samtidigt hade fritidsgarden

utedag och var i parken, grillade och lekte.

Lekplatsen var fylld med fagelholkar som

skulle maélas, stora pinnar och grenar som gick

att bygga med, bildick, firg, snoren och annat.
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Pontus om

flow nar tid
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och rum
forsvinner

Workshopen sattes igdng och alla borjade
arbeta. De som var dir var mellan noll och sex-
tiofem. Efter en stund tog jag ett steg tillbaka
och checkade av situationen. Det var ett 6gon-
blick nér alla var uppe i nagot — testa, skapa,
prata, dta, leka, forhandla och greja. For mig
var det en slags magic moment och ett exempel
pa kollektivt flow.”

”Jag minns en workshop nir vi gjorde skal-
modeller. Det var ca 20 barn i dldern 8—12
ar. Workshopen var planerad till tvd timmar,
men vi bara fortsatte och fortsatte. Alla job-
bade koncentrerat. Det var tyst, ingen sa nagot,
klockan gick och nir det gatt 3,5 timmar var
jag till slut tvungen att avbryta. Det var fint
att se hur barnen kom in i ett flow. Just dir
och da var det bara gérandet som var viktigt.”

Konstnéarlig process

I Den barnkonventionella lekplatsen har vi anvidnt oss av konst-
nérliga processer som metod. Med det menar vi att processen
har varit éppen och att den inte foljt ett pa forhand bestdmt
protokoll eller rutin. Slutresultatet har inte varit givet i starten,
utan idéer for vad som ér ett Onskvart resultat har utkristalli-
serats under arbetets gang. Det betyder dock inte att projekten
genomforts utan styrning. Projekten har allihop utgatt fran ett
bestdmt syfte och det har funnits en ram att forhélla sig till, men
inom den ramen har det funnits en stor frihet att utforska for-
utsittningslost. En viktig aspekt har varit att detta utforskande
har en tydlig fysisk dimension. Olika aktiviteter har anvénts for
att utforska platser, material och idéer och upplevelser genom
vara olika sinnen och genom kroppen har statt i centrum.

Kommunikation genom gdrandet

En ambition i Den barnkonventionella lekplatsen har varit att
fora dialog pa barns villkor, att skapa forutsittningar for att
fanga upp barns tankar och idéer, samt att ge dem en reell
chans att paverka. Darfor har det varit viktigt att forsoka fa till
en bredd och en variation i hur kommunikationen med barnen
har genomforts i praktiken.

En av de viktigaste anledningarna till att vi anvéint leken och
konstnérliga processer som bas fér medskapandeprojekten med
barn ér att det skapar mer jamlika forutsittningar for kommuni-
kationen mellan barn och vuxna. Leken kan séigas vara barnens
naturliga sprak och nir en del av kommunikationen kan goras
fysiskt sa stills ldgre krav pa att kunna uttrycka sina tankar och
idéer verbalt. Det betyder séklart inte att det vi sdiger med ord ar
mindre viktigt. Snarare att vi ser till att det finns flera alternativa
satt att uttrycka sig. I kreativa workshops med olika material och
lekfulla aktiviteter utomhus blir det talade spraket ett komple-
ment till allt som kan uttryckas med hinderna och med kroppen.

Mycket av kommunikationen i projekten har ddrmed skett
genom gorandet, som till exempel grejande, byggande, méalande
eller andra aktiviteter som handlar om ndgot mer 4n att bara
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beritta vad man tycker och tidnker. Att gora saker tillsammans
skapar ocksa ett slags band som kan gora att troskeln for att
diskutera olika fragor med varandra sédnks.

Varfér konstnarer?
Vi har valt att jobba med konstnéirer som processledare. En
anledning till det dr att konst och lek delar ménga gemensamma
egenskaper. Bada handlar om utforskande, experimenterade,
och skapande. Bada forhaller sig till verkligheten men ar ocksa
fria att g& utanfor ramarna och bryta mot forvintningar och
”det vanliga”. Bada anviander flera sitt att uttrycka sig dn bara
det verbala. Att en konstnir leder processen bidrar dven till en
acceptans for att processen dr Oppen och att resultatet kan vara
nagot ovintat. Konstnéirer dr vana att jobba i 6ppna processer,
och de har materialkunskaper som &r viktigt for att skapa ett
hallbart resultat. De ér ocksa tridnade i att tolka en mélsdttning
och arbeta med olika estetiska uttryck for olika 16sningsforslag.
Skicklighet i att anvdnda olika tekniker eller material, kidnsla
for estetik och erfarenhet fran produktion av olika typer av verk
ir kompetenser som kan ge mervirden i medskapandeprojekt
om den kan omséttas till nytta for den barngrupp som invol-
veras. En del konstnérer dr ocksa vana att arbeta relationellt
med olika personer och behov och med medskapandeprocesser.
Samtidigt dr det séklart inte sd att en person ir lamplig att leda
ett medskapandeprojekt med barn bara for att hen dr konstnar.
Konstnirerna som har anlitats i Den barnkonventionella
lekplatsen har ansvarat for att lotsa barngrupper genom en
konstnirlig process. Uppdraget har handlat om att skapa for-
utsittningar for barn att utdva sin kreativitet och kunna péaverka
utvecklingen av en plats, och barnen dr pé sé sitt huvudperso-
nerna i projekten. Samtidigt sitter de enskilda konstnirerna
en stark priagel pa processen, genom val av uppldgg, aktivite-
ter och material, och genom hur de tolkar information som
barnen férmedlar och vilka méjligheter de ser for att omsétta
de olika idéerna i praktiken. Konstnirernas personlighet, deras
erfarenhet och kompetens, samt deras konstnérliga praktik har
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darfor haft stor betydelse for medskapandeprojekten. I val av
konstnérer som anlitats inom Den barnkonventionella lekplatsen
har det hir varit viktiga kompetenser som efterfragats:

Intresse och erfarenhet frdn arbete med deltagarbaserade
konstprocesser med fokus pd medskapande.

Intresse och erfarenhet fran att jobba tillsammans med
barn och unga. Har behovs lyhordhet och nyfikenhet pa
det som barnen férmedlar.

Intresse och erfarenhet fran att jobba integrerat i proces-
ser som drivs av en kommunal férvaltning eller liknande
organisation. Det innebér bland annat ett stort fokus pa
samarbete och ddrmed ett behov av kommunikation och
forméga att jaimka mellan olika intressen.

En inriktning mot sociala fragor och samhallsutveckling, som
till exempel demokrati, barns rittigheter eller social hallbarhet.

Inriktning mot tredimensionella verk och utemil;j6, som
erfarenhet av att skapa strukturer som ér integrerade i
offentliga miljoer.

Intresse for lek, lekviarde och lekmiljoer.

Konstnérlig kompetens, konstnarliga metoder, men
anda inte konst?

Flera moment i medskapandeprocesserna i Den barnkonventio-
nella lekplatsen kan jamforas med renodlade konstnérliga upp-
drag. I vigledningen Offentlig konst — handbok for kommunala
bestdllare som tagits fram av Jonkopings kommun tillsammans
med Statens konstrad stir bland annat konst ¢ samhdllsurveckling,
dialog och medskapande och ullfdllig konst med som exempel pa
olika konstnirliga uppdrag och processer. De uppdrag som
konstnirerna haft inom projektet Den barnkonventionella lek-
platsen har dock inte handlat om nagon traditionell bestéllning
av en offentlig gestaltning. Resultaten fran projekten har inte
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bendmnts som konstverk och har inte medf6rt nagon upphovs-
ratt. Fokus har legat pa samarbete mellan flera olika aktorer
och personer. Syftet har varit att skapa forutsittningar for barns
kreativitet och mojlighet att vara med och paverka platser i det
offentliga rummet. For det har konstnéirliga metoder och konst-
nérlig kompetens anvints, men syftet har alltsa inte varit att
skapa konst. P4 sé sétt kan arbetet inom Den barnkonventionella
lekplatsen ses 1 ljuset av en stindigt pagaende diskussion om
konstens roll i samhallet och har flera gemensamma nidmnare
med en utveckling under senare ar dér synen pa konstnérers
roll har breddats och dir konstnirlig kompetens anvénts for
att ge nya perspektiv i uppdrag kopplat till gestaltad livsmiljo
och samhillsutveckling. Andra exempel pa en sddan bredare
tolkning av vilken roll en konstnér kan ha finns i den handbok
som ndmnts samt i rapporten Konsten att gestalta offentliga mil-
Joer — samverkan 1 tanke och handhing och andra rapporter som
Statens konstrad, Boverket och ArkDes publicerat fran olika
satsningar och utvecklingsuppdrag.

Mimmiom  ”Efter flera ars diskussion i projektet har jag
konstnarliga  fortfarande svart att svara pa vad en konst-
Processer  nirlig process ér. Det kinns som ett vildigt
Oppet begrepp och for medskapandeprojekt
ar det kanske det som dr huvudpodngen. Att

det finns en stor portion av 6ppenhet.”

Jenny ”Medskapandeprojekten inom Den barnkon-
omolika  gentionella lekplatsen och tidigare samarbeten
rc:(lcl)enr;r?; i Orebro har varit vildigt utvecklande. Jag har
jobbat med deltagarbaserade konstprocesser

med barn i flera andra sammanhang ocks4,

och alla erfarenheter bidrar ju till att utveckla

min konstnérliga praktik och hur jag ser pa

vilka roller en konstnér kan ha. Néstan inga av

mina projekt resulterar i konstverk som jag kan

sdtta mitt namn pé, det ér helt andra viarden
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Jelena om
konstnarers
arbete med

social hall-

barhet

som skapats. Jag tycker att det dr spdnnande
hur jag kan bidra med min kompetens i plats-
och samhillsutveckling. Det ir inte en jétte-
vanlig konstnérsroll dn sa linge, men jag tror
att den kommer att blir vanligare — nér vi vil
insett vad de hér processerna kan bidra med
sé har vi inte rad att bortse fran dem!”

”Jag tror att konstnérer kan bidra till social
hallbarhet i samhallsutvecklingen. Att arbeta
praktiskt pé en plats gor att man triffar manga
olika ménniskor och det ger ingangar f6r spon-
tana medborgardialoger som bestéillaren kan
fanga upp. Att aktivera en plats med kreativt
gorande motverkar passivt konsumerande som
vi vet dr negativt pa manga olika sitt, bade
for barn och vuxna. Fortfarande har den hér
sortens konstnérligt arbete inte sa hog status
inom konstvirlden fast konsten héir kan fa
stora sambhilleliga effekter. Konstnéirer kan
paverka det genom attitydfordndring och det
r viktigt att bestéllaren virderar den hér sor-
tens kompetens ekonomiskt pad samma sétt
som en konsult fran ett annat falt.”










En ny lekplats ska byggas! Exempel pa hur barn kan «  En(permanent) féranderlig lekmilj6 — I stillet for att starta
involveras: upp en vanlig planerings- och anldggningsprocess sa ordnas
mer langsiktig bemanning av den plats som ska utvecklas.
Platsen forses ocksa med diverse material som kan anvin-
das for att utveckla den. Platsen dr en permanent lekmiljo,
men hur den ser ut férdndras 6ver tid. Anstillda vuxna
ansvarar fOr att stotta barnen i olika initiativ och kreativa
idéer. Vissa strukturer som byggs dr mer bestdndiga, annat
har kort livslingd och platsen kommer préglas av en suc-
cession av aktiviteter. Syftet dr att ge forutsidttningar for
barns kreativa lek och eget skapande.

. Konsultation — Vuxna som ansvarar f6r byggnationen ordnar
platsbesok tillsammans med barn pa nagra befintliga lek-
platser dar de intervjuar barnen om vad de gillar eller inte
gillar. De vuxna observerar ocksa barnens anvindning av
platserna. Nér de tagit fram ett utvecklingsforslag for den
nya lekplatsen fragar de barnen vad de tycker om forsla-
get. I den hér processen tar vuxna del av enskilda barns
perspektiv och tankar och har chans att utveckla sitt eget
barnperspektiv. Syftet med dialogen ir att ansvariga vuxna

ska forsta barns olika behov béttre och kunna ta hinsyn
till synpunkter som barnen har. I tabellen pa nésta sida har vi forsokt beskriva nagra fler skill-

nader mellan dessa fyra exempel:
Y VO
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. Delaktighet — I den nya lekplatsen ska en platsbyggd eller
unik struktur ingd, som till exempel en intressant och lek-
vinlig bank. En eller flera vuxna far i uppdrag att genom-
fora ett delaktighetsprojekt med utsedda barn. De kanske
utforskar olika binkar i staden, funderar 6ver hur en bank
kan se ut och skapar prototyper i lera. Barnens lerskulp-
turer lamnas sedan till en hantverkare eller konstnér som
tillverkar den nya ”bidnken”. Nir den ar klar dr barnen
med och malar den. Syftet 4r att barn ska fa vara med
och paverka ett fysiskt resultat, men de vuxna kontrollerar
processen i stor utstrackning.

. Medskapande — En del av budgeten for den nya lekplatsen
avsitts for ett medskapandeprojekt tillsammans med barn.
Ansvarig bestéllare bestimmer avgrinsningen som till exem-
pel att projektet far en sdrskild plats eller yta att jobba med,
eller ett tema eller funktion som barnen far i uppdrag att ta
fram 16sningsforslag for. Projektet handlar om platsutveck-
ling dér barn och vuxna samarbetar. Syftet kan variera. Ofta
handlar det om att utveckla en plats med unik utformning
dér barns estetik och intressen ar viktiga i det fysiska resulta-
tet. Syftet kan dock ha fokus pa sociala héllbarhetsfragor som
till exempel att bidra till trygghet och gemenskap i omrédet.
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Konsultation

Delaktighet

Medskapande

Bemannad lekmilj6

Omfattning i tid

Ofta enstaka tillfallen dar grunden &r nagon
form av intervju eller kunskapsinsamling.

Systematiska observationsstudier av barns an-
vandning av olika miljiéer kan ge fylligare infor-
mation men kraver betydligt mer resurser.

Barnens roll

Halvlanga projekt som kan involvera en hand-
full eller fler traffar med en barngrupp dar
olika teman eller idéer kan utforskas.

Ofta finns ett forbestamt mal, men barnen
kan spela in olika idéer och forslag.

Langa projekt, troligtvis minst ett halvar.

Hur langt projektet &r beror bland annat pa hur
avancerade strukturer som ska skapas. Men
det behovs alltid forhallandevis mycket tid for
att bygga relationer och for att kunna utforska
olika idéer.

Ar séllan ett projekt utan en féranderlig
plats som &r tillganglig for barns skapande
lek. Tiden ar darmed obegransad.

Den vuxna bemanningen ger mojligheter
for barnen att kontinuerligt paverka platsen.

Barn formedlar information om vad som &r
viktigt for dem — intressen, vanor, upplevelser,
behov, 6nskemal.

Vuxnas roll

Barn deltar i de aktiviteter som vuxna be-
stdmmer. Barn kan aven delta i genomforan-
defasen men oftast handlar det om enklare,
avskilda delmoment.

Barn deltar i aktiviteter som vuxna bestammer,
men dessa aktiviteter anpassas utifran barnens
behov och synpunkter.

Barn &r delaktiga i beslut om vad som ska ska-
pas och satter sin pragel pa slutresultatet.

Barn kan skapa fritt, efter eget intresse och
formaga. (Inom de ramar som ansvariga
vuxna sétter).

Vuxna bestdmmer vilken metod som ska anvan-
das, samlar in informationen, sammanstaller och
analyserar den.

Exempel pa styrka

Vuxna planerar och styr processen, samt an-
svarar for att realisera resultatet fran dialog
och andra aktiviteter med barnen.

Att tydliggora vad barn genom sin medver-
kan har paverkat i slutresultatet samt att
aterkoppla det till deltagande barn ar ett
viktigt moment.

Vuxna planerar projektet, men hur projektet
utvecklas ar ofta svart att forutse fran borjan.
Det &r viktigt med en stor flexibilitet som gor
det mgjligt att lyssna in barnens synpunkter
och behov.

Vuxna har en stéttande roll som hjélper till
att skapa foérutsattningar for utforskande
och experimentell lek och for skapande och
konstruktionslek.

De vuxna ser till att barnen har tillgang till
material och kan aven lara ut tekniker for
att anvénda dessa och olika verktyg. Vuxna
ansvarar aven for att eventuella risker halls
pa en acceptabel niva.

Kraver vanligtvis inga stora resurser. (Systema-
tiska observationsstudier kan dock vara mycket
tidskrévande).

Exempel pa svaghet

Den hér typen av projekt kan genomféras pa
manga olika satt. Det finns gott om exempel
pa upplégg fran hela varlden att inspireras av.

Barn har mojligheter att paverka platsers ut-
veckling "pa riktigt”.

Medskapandeprocesser bidrar ofta med flera
olika varden, men de flesta &r "mjuka” och inte
alltid synliga som ett fysiskt resultat.

Det finns en naturlig kontinuitet i skapande
aktiviteter.

Manga av utmaningarna kopplat till att driva
medskapande i projektform forsvinner nar
det finns en permanent plats och langsiktig
bemanning.

o)

Upplagget pa konsultationen har stor paverkan
pa vilka svar som erhalls. For att kunna gora en
rattvis tolkning av svaren kravs ofta att den som
intervjuar har relevanta bakgrundskunskaper (till
exempel att de kénner barnen, att de ar val in-
lasta pa de sakfragor som dialogen handlar om
eller att de har god erfarenhet av olika metoder
for dialog).

Det finns en risk att barnens deltagande blir
symboliskt och att det &r ambitionen att in-
volvera barn som ar huvudpoéngen (inte vad
de paverkar i realiteten).

Projekten pagar under en langre tidsperiod och
kraver mycket arbetstid fér inblandade vuxna.

De Oppna processerna kan upplevas som ut-
manande for vuxna och det kan ocksa finnas
malkonflikter jamfért med vanliga rutiner for
planering, anlaggning och forvaltning for de
strukturer som barn &r med och skapar.

Kraver kontinuitet i bemanning. Vilka vuxna
som bemannar har stor betydelse (i Storbri-
tannien har de ofta sarskild utbildning som
playworker).

-
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I Den barnkonventionella lekplatsen har ambitionen varit att
genomfora projekt diar barn dr medskapare och delaktiga i
beslut som fattas. I praktiken har inte barn varit medskapare
av alla strukturer som byggts och inte heller involverade i alla
beslut som fattats som rort gestaltning och byggnation av den
nya miljon. Flera av projekten har innehallit inslag fran alla
fyra uppldgg som beskrivits i exemplen ovan. Griansen mellan
delaktighetsprojekt och medskapandeprojekt ir inte heller
alltid sa tydlig. Tre aspekter som skapar skillnader dr dock: i
vilken utstridckning vuxna ir villiga att slippa pa kontrollen
Over processen och den aktuella platsen; hur viktigt det dr att
det som skapas dr hallbart 6ver tid; samt vilka resurser som
finns tillgdngliga.

Om det dr permanenta strukturer som ska skapas dar det
finns behov av en specifik design eller hog kvalitet och hallbar-
het i konstruktioner, s& minskar i regel utrymmet fér barnens
medverkan. Avancerade strukturer kan stdlla h6ga krav pé tek-
niskt kunnande eller anvindning av maskiner eller arbetsme-
toder som ligger bortom barnens kompetens. Darfor dr det i
praktiken enklast att genomfora medskapandeprojekt om det
ar relativt enkla strukturer som ska skapas, eller att resultatet
ar temporért dir det finns en acceptans for en kortare livslangd.
Barn kan saklart involveras i byggande av avancerade struktu-
rer ocksd, men det stiller hogre krav pa att de far ldra sig att
anvianda relevanta material och tekniker, att det finns gott om
tid samt att det finns ett samarbete med andra aktérer som
kompletterar med annan nddvéndig kunskap och kompetens.

Om syftet ddremot ar att ge béttre forutsittningar for barns
kreativa lek sd tror vi att det finns stora virden med att satsa pa
den fjarde kategorin — permanenta platser som dr bemannade
och hela tiden 6ppna for fordndring och barns skapande. Med
en sadan plats behdver arbetet inte organiseras i projektform
vilket underlittar for en kontinuitet. Olika initiativ kan avldsa
varandra, och de vuxna som bemannar platser kan stétta barnens
skapande pa manga olika sitt. Pa den typen av platser utgérs den
huvudsakliga resursen av arbetstid for ansvariga vuxna medan
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material som anvinds ofta kan vara billiga eller rent av gratis.
I traditionella lekplatser ar inkdp av lekredskap och kostnader for
konsulter och entreprendrer som planerar och bygger platserna
istdllet en stor kostnadspost. Fér pakostade platser med hoga
anldggningskostnader och dir produkterna har en livslingd pa
10-15 ar borde det ddrmed vara relevant att stdlla frigan om
bemanning av en fordnderlig lekmiljo kanske ér ett mer attrak-
tivt alternativ. Vad som &r bést val beror saklart pa vad syftet
med platsen &dr och vilka viarden eller resultat som &r viktigast
utifran det. For forskole- och skolgardar dir barns vélbefinnande,
larande och utveckling star i fokus dr det rimligt att forander-
lighet och goda forutséttningar for kreativitet har hég prioritet.

Som man fragar far man svar

I Vinnovaprojektet Den lekfulla staden har Orebro universitet
genomfort en studie av barns anvindning av skolgérdar och

?forldngda skolgardar” (det vill séga parkmark som grénsar till
skolgardar och som utvecklats for att fungera som komple-
ment till dessa). Elever pa tre skolor observerades under ett
ars tid och i slutet genomfordes intervjuer med elever och per-
sonal. En viktig lirdom fran studien var att den information
som manga av barnen gav i intervjuerna ofta var begriansad
pa olika sétt. De lyfte till exempel framst aspekter som kan
vara kopplade till ”hér och nu”. De pratade mest om platser
som de for tillfillet (senaste veckan) anvinde mest men kunde
komplettera och nyansera sina synpunkter nir personen som
intervjuade fragade om platser som barnen hade observerats
anvidnda under andra perioder, till exempel under andra ars-
tider. Eftersom forskaren som intervjuade barnen delvis hade
lart kinna dem och hade observerat deras lek och aktiviteter
under en lang period blev en mer fordjupad diskussion mdojlig.
Det dr en viktig paminnelse om att de svar som kan fas vid
en eller ett par intervju- eller dialogtillfillen séllan ger ”hela
bilden”. Det finns en risk med att sddana spontana synpunkter
missforstas eller 6vertolkas.
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”Jag tycker att det ar viktigt att vara medve-
ten om att de upplédgg vi viljer for dialogen
med barn hela tiden paverkar vilka svar vi
far. Ger vi barnen lera, pinnar och limpistoler
och ber dem bygga prototyper till en lekplats
pa en timme sa kommer deras visioner att
begrinsas av materialen de fatt, tidsramen
samt hur vi formulerar uppgiften som de ska
jobba med. Om vi hade gett en landskaps-
arkitekt pinnar och limpistoler och bett hen
gestalta en lekplats pd en timme &r det inte
sdkert att den personen blivit sa n6jd med
sitt resultat. Vanligtvis ndr en arkitekt eller
konstnir ska gestalta ndgot sa har hen mycket
béttre forutsittningar utifrdn utbildning,
kunskap, traning och tillgang till digitala och
fysiska verktyg, material, tid, pengar och sa
vidare. Det dr oerhort viktigt att vi forsoker
ge barnen de bédsta mojliga forutsdttningarna
for att verkligen uttrycka sin vision.”




Mimmi om
bygglek som
sommar-
projekt

Anna Maria
om att
slappa
kontrollen i
konstnérliga
processer

”Nagra somrar har vi haft tillfdlliga bygglekar
pa olika platser i Orebro. D4 har vi anstillt
konstnérer, konstpedagoger eller landskaps-
arkitekter, ordnat med en container och
diverse material och skapat en plats for barns
kreativa lek. Allt som skapats har varit tem-
porirt, men efter ndgra veckor nér platsen sa
att sdga har “mognat” har det blivit vildigt
spinnande och hérliga miljéer. Jag tycker
egentligen att bemannade platser for kreativ
lek skulle vara en sjilvklar pusselbit i vart lek-
platsutbud, men det kriver saklart en annan
typ av planering och organisering én vanliga
lekplatser. Med ritt bemanning kan det bli
helt magiska platser, och platser som erbjuder
lekvirden som vi inte lyckas erbjuda pa nagot
annat sitt.”

”Att sldppa pa kontrollen 6ver den konstnérliga
processen tdnker jag dr viktigt for att kunna
skapa lekfulla och kreativa platser. En sadan
designprocess utmanar traditionella arbets-
metoder i biade skissprocess och byggprocess,
men genom att utforska platser i ett tidigt
skede med hjilp av konst och lek kan vi skapa
utrymme for barnen att paverka. Jag tror att
vi skapar en mer dynamisk stadsutveckling
genom att involvera barn och ge dem tillit och
makt i stadsrummet.”
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Deltagare och ansvarsomraden

{1 Den barnkonventionella lekplatsen utgar vi fran en fysisk plats,
' och mélsittningen har handlat om att utveckla platsens fysiska
kvaliteter. Men det viktigaste i projekten har alltid varit de per-
soner som deltar, och dessa personers upplevelser och relationer.

I alla medskapandeprojekt som vi har genomfort har ett for-
hallandevis stort antal personer varit involverade, vilket gjort
projekten komplexa.

Att skapa en Gversikt over vilka personer som deltar och
berdrs av projektet dr ofta en bra startpunkt. I Den barnkon-
ventionella lekplatsen har vi i regel haft fyra olika kategorier av
aktiva deltagare. Dessa har alla viktiga roller och behdver vara
engagerade i projektet:

Barnen som deltar i medskapandeprocessen — I flera pro-
jekt har barngruppen bestatt av en skolklass, men det kan
ocksé vara barn som gar pé fritids pa en viss skola, en fri-
tidsgard, som tillh6r en forening eller som helt enkelt bor
i omradet som projektet genomfors i.

. Processledaren for medskapandeprojektet — I Den barn-
konventionella lekplatsen har det varit en eller flera konst-
narer.

Vuxna som ansvarar fér barnen — De har ofta varit pedago-
ger, fritidsledare eller andra kontaktpersoner i de verksam-
heter som dr samarbetspartners, eller alternativt forildrar.

Ansvariga for den plats som ska utvecklas — Dessa har
varit bestéllare av medskapandeprojekten och ansvariga
for forvaltning av den aktuella platsen. I Den barnkonven-
tionella lekplatsen har det varit tjinstemén pa parkenheter
och fastighetsbolag.

I berdrda verksamheter finns det dock dven ett storre antal
personer som berors av projektet. Chefer, kollegor, andra med-
arbetare, fordldrar och andra barn. Eftersom vi jobbat med
lekmilj6er i parker och bostadsgardar sa berors ocksa grannar
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och andra boende i omradet. De kan vara mer eller mindre
involverade i medskapandeprocessen men alla har dnda sin
subjektiva uppfattning om projektet och kan ha bade positiva
och negativa synpunkter pa upplégg, resultat och effekter. Aven
bland de aktiva deltagarna i projektet kommer inte samtliga
barn och vuxna vara delaktiga i samtliga moment, vilket ocksé
gOr att alla utvecklar sin egen, personliga bild av processen.

Personerna som é&r involverade i projekten har alla olika
ansvarsomriden och ddrmed olika intressen och motivations-
faktorer. Att vara medveten om dessa ar viktigt bade for att
kunna ldgga upp en process for att alla berérda ska kidnna att
den dr meningsfull och bidrar till olika mal, men ocksé for att
dessa olika infallsvinklar innebdr att det kan finnas mélkonflik-
ter som kan behoéva hanteras.

T Al s

I tabellen pa nista sida listas négra viktiga roller och ansvars-
omraden for de viktigaste aktorerna. Bredden pa den kompetens
som behovs tydliggor att medskapandeprojekt alltid behover vara
samarbetsprojekt och att det d4r omdjligt for en enskild person
att ha all den kunskap som kravs for ett lyckat resultat.
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Roll

Initiativtagare och évergripan-
de ansvarig.

Ansvar for uppstartsfas med
bemanning, projektplanering
och foérankring.

Stoéd till processledare under
processen.

Ansvar for beslut om genom-
férande.

Projektledare for genomféran-
de for det som inte byggs med
barnen.

Ledare for medskapande-
processen tillsammans med
barnen.

Delta i beslut om genomfér-
ande.

Ansvar for genomforande som
gors tillsammans med barn-
gruppen utifran éverenskom-
melse med bestallare.

Aktiva deltagare i medskapan-
deprocessen.

Rektor: beslut om att verksam-
heten ska delta.

Pedagoger: kontaktperson och
stod till processledaren i prak-
tiska fragor.
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Ansvar och
intressen

Uppfylla den egna organisationens
mal som till exempel att utveckla
platser for olika syften.

Uppfylla lagkrav som ber6r den
aktuella platsen, som t.ex. att be-
gransa risk for olycksfall.
Budgetansvar for projektets ge-
nomférande.

Driftansvar for det som skapas
inom projektet.

Engagera barngruppen i proces-
sen och genomfdra processen fran
start till mal.

Férankring och synkning av pro-
cessen med saval pedagogisk
verksamhet som bestallarorgani-
sation.

Vara barnens representant i beslut
som tas i sammanhang dér barnen
inte ar med.

Ta ansvar for sin egen medverkan
i processen.

Delta i nagot som k&nns menings-
fullt.

Vara med och bestdmma.
Ha kul.

Ansvarig for barnen i verksam-
heten.

Uppfylla laroplaner.
Attraktiv skola.

Kompetenser

Kompetens for gestaltning av
lekmiljer och forstaelse for
lekvéarde.

Projektledning for byggnation
av lekmiljcer.

Erfarenhet fran flexibla pla-
nerings- och byggprocesser.

Kompetens for balanserade
riskbeddmningar.

Kompetens for att leda kre-
ativa och deltagarbaserade
processer.

Kompetens for gestaltning av
lekmiljcer.

God kommunikationsformaga
(bade med barn och vuxna)
samt lyhordhet.

Lokalkdannedom om den aktu-
ella platsen.

Egen kunskap om behoyv, lek-
varde, risk m.m.

Egen kreativitet.

Goda relationer till barnen.

Bidra till engagemang for
processen.

Lokalk&nnedom.

Forstaelse for lek- och peda-
gogiska varden.

Krav och utmaningar fér processledaren

I Den barnkonventionella lekplatsen har vi upplevt att medska-
pandeprojekten har stillt hdga krav pd konstnirerna som varit
processledare. Ett alternativt sitt att beskriva kraven pa pro-
cessledaren ér att det bestar av tre grunddelar:

*  Att utveckla relationerna med barnen och samarbeta med
dem genom processen. Att hela tiden vara niarvarande och
inlyssnande. Den hir kommunikationen med barnen ar
inte nédviandigtvis av pedagogisk karaktdr som kridver en
viss utbildning — men det dr inte heller en férméga som
alla bara ”har”.

e Att skapa forutsittningar for den konstnérliga eller kreativa
processen. Ur det hir perspektivet dr rollen mer att vara
ledare och lotsa gruppen genom processen, fran start till
mal. Eftersom det 4r manga inblandade 4r det en balans-
akt mellan att styra lagom mycket (sé att ett resultat kan
nds) samt att vara sd pass flexibel och 6ppen att idéer som
kommer fram under processens gang kan tas tillvara och
utvecklas.

e Att synka in medskapandeprojektet i de verksamheter
som projektet ingdr i ur ett storre perspektiv. Det handlar
vanligtvis badde om att docka in i en pedagogisk verksam-
het som barngruppen tillhér men ockséa att synka med en
storre anlidggningsprocess som bestillar- eller forvaltnings-
organisationen ansvarar for.

Beroende pa personlighet, bakgrund och erfarenhet sa kan
de olika ingdende uppgifterna uppfattas som olika svara. De
uppgifter eller ansvarsomraden som ér nya for en person ir av
naturliga skil svarast. For konstnérer kan det handla om att
anpassa arbetssitt och uppligget for processen for att synka
den med en pedagogisk verksamhet och bestéllarorganisation
som ingéar i arbetet. Kraven pa att féorankra arbetet och att
”docka in” i de andra verksamheterna innebir en lagre grad av
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sjalvstindighet dn vad som kanske dr vanligt inom konstnérligt
arbete. Det stiller ocksa krav pa kontinuerlig rapportering om
vad som gjorts och vad som planeras att goras. Samarbete ar
en nyckelfrdga och det ar viktigt att processledaren har god
kommunikationsférméga. Han eller hon behdver helt enkelt
vara en teamplayer.

En annan utmaning for processledaren handlar om att balan-
sera enskilda barns idéer och skapande mot det gemensamma
malet for hela gruppen. Att skapa forutsittningar for att ett
visst barn ska kunna gora avtryck eller skapa en detalj i en miljo
ar kanske inte sa svart, men att lotsa en hel grupp genom den
kreativa processen dr mer kriavande. Det handlar ju dven om
en demokratisk process dér det dr Onskvért att deltagarna bade
kédnner att deras deltagande varit meningsfullt, men ocksa att
de forstar sin roll i en storre samverkansprocess.

I Den barnkonventionella lekplatsen har gestaltning av lekmil-
joer statt i fokus, och det dr inte heller ett kompetensomréide
som sd manga har utbildning inom eller praktisk erfarenhet
av. Dessa gestaltningsfragor handlar inte bara om estetik och
forstaelse for lekviarde, utan dven om en hel del tekniska och
juridiska fragor som ar kopplade till anldggning av lekmiljoer.
Det ar latt att underskatta vilken kunskap och kompetens som
kravs for att bygga en rik lekmiljo. Det 6vergripande ansvaret
for dessa arbetsuppgifter ligger pa bestéllaren, men process-
ledaren behover dndé ha forstaelse for ingdende fragor for att
kunna delta i planeringen p4 ett bra sétt.

Krav och utmaningar fér bestallaren

Gestaltning av lekmiljoer dr inte heller en kompetens som nod-
vandigtvis finns hos tjdnstemén i organisationer som forvaltar
lekplatser. Att planera for, bygga och drifta vanliga lekplatser
som domineras av platta ytor och lekredskap ar det som manga
ar vana vid. Att utveckla rikare lekmiljéer med mer avancerad
topografi, vatteninslag, naturliknande planteringar, 16sa mate-
rial, platsbyggda strukturer och andra icke-standardiserade
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ingredienser dr ddremot nagot som firre personer har erfa-
renhet av. Arbetssétt och rutiner ir ofta mer anpassade for att
hantera endimensionella lekplatser, snarare dn att sikerstélla
att lekmiljéer har hoga lekvirden.

Overlag kan det vara en utmaning for en forvaltningsorgani-
sation att hantera den 6ppenhet som dr en grundforutsittning
for medskapandeprojekt tillsammans med barn. I kapitlet om
processer finns en beskrivning av Orebros parkenhets omstéllning
till mer flexibla planerings- och anlidggningsprocesser. I Den barn-
konventionella lekplatsen har vi sett detta som en nyckelfraga for
att kunna jobba med medskapandeprojekt tillsammans med barn.

En annan utmaning fér forvaltningsorganisationen ér att
anpassa driften av lekplatser utifran ett barnperspektiv. Det
hir kan nog betraktas som en ganska outvecklad fraga i Sverige.
Det dr vanligt med en drift som &dr inriktad pa stidning, séker-
hetsbesiktningar, reparation och utbyte av trasiga lekredskap
och beskirning av vegetation. Det ir betydligt ovanligare med
en drift som istéllet dr inriktad pa att 6ka lekvirdena genom att
tillhandhalla och hantera 16sa material, att underhélla tempo-
rira strukturer som barn varit med och skapat, samt att jobba
med balanserade riskbedomningar dir bade virden och risker
hanteras. Ibland har driften blivit lite av ett sjdlvindamal dér
enkelhet, kostnadseffektivitet och arbetsmiljofragor for anstéilld
personal prioriteras hogre dn att lekmiljon uppfyller sitt syfte
och barnens behov.

Ytterligare en nyckelfriga och utmaning for bestéillarorganisa-
tionen dr hantering av risk och sdkerhet. Riskbedomning av de
strukturer som skapats tillsammans med barn har varit aktuella
i alla olika delprojekt i Den barnkonventionella lekplatsen. Har
har det kravts en kunskapshojning hos savél forvaltare som pro-
cessledare. Tydliga hinder 4r vanligtvis rddsla for att en olycka
skulle kunna intréffa, bristande kunskap om standarden for
lekredskap och hur den ir tdnkt att anvindas, samt forstaelse
for styrkor och svagheter med den svenska praxis som véxt fram
for hantering av sdkerhet pa lekplatser under 2000-talet for hur
standarden for lekredskap brukar tillimpas. Under aren som
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Den barnkonventionella lekplatsen pagétt har Orebro kommuns
parkenhet lagt mycket tid pa att s6ka information och kunskap
fran forskning samt praktik i andra ldnder. I samarbete med
flera andra kommuner i1 Sverige har de sammanstillt en kun-
skapsoversikt om risk och riskbedémning i barns lekmiljéer, och
Orebros parkenhet har formulerat nya rutiner for balanserade
riskbedémningar. Riskbedémningar i barns lekmiljoer dr en
mycket komplex friga och av utrymmesskal beskrivs den inte
i det hiar dokumentet. De kompletterande 6versikts- och rutin-
dokumenten om balanserade riskbedéomningar som samman-
stillts i Orebro kommun kan dock vara viktiga att ta del av for
andra aktorer som vill arbeta med medskapande tillsammans
med barn.

Malkonflikter i gestaltning av lekmiljéer

I forra avsnittet ndmndes att det inte &r sjidlvklart med kompetens
for att gestalta lekmiljoer, dven hos tjdnsteméin som ansvarar for
planering och forvaltning av lekplatser. Forstaelse for lek och lek-
véarde ingar inte nddvindigtvis 1 deras utbildning och det dr darfor
inte sjélvklart att de kan svara pa fragor som: Vad dr lek?; Varfor
ar lek viktigt for barns utveckling?; Vad kdnnetecknar bra lekmil-
joer?; Vad kannetecknar platser som inte dr sdrskilt bra lekmiljoer?
Sédana fragor sétter fingret pa att gestaltning av lekmiljoer inte
bara handlar om att lyssna in barnens perspektiv. Den méste
ocksa utga fran ett tydligt barnperspektiv och kunskap om lek.
For den som verkligen sokt svar pa fragorna ovan ar det tydligt
att det finns flera grundldggande malkonflikter mellan vuxnas
och barns 6nskemal och behov nér det giller lekplatser. Ur ett
vuxenperspektiv 4r behovet av konzroll viktigt. Vuxna uppskattar
till exempel nir arbetsuppgifter ar tydliga och enkla. Overblick,
tydliga rutiner, ordning och reda, samt forutsdgbarhet ar viktiga
varden for manga. Vuxna uppskattar dessutom ofta prydliga lek-
platser som dr ”snygga”, och de virdesétter ofta platsens utse-
ende hogre dn lekvirdet. De som ansvarar for lekplatserna vill
dven kdnna sig trygga i det ansvaret. Det géller inte minst fragan
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om sidkerhet dir behovet av att ha kontroll pé ldget och kénna att
det inte finns nagon risk att ansvarig forvaltare ska kunna stéllas
till svars vid ett eventuellt olycksfall 4r mycket viktigt.

Det hir vuxna kontrollbehovet star i konflikt med barns
behov av frihet i leken. Barn behover rika och stimulerande
lekmilj6er. De uppskattar platser som dr spdnnande, intressanta
och utmanande. Bra lekmiljoer dr sddana som barn kan péaverka

— platser som baddar for interaktion. De ar alltsa flexibla och
fordanderliga. Utifran den hir forstaelsen ér det tydligt att vuxna
behover 6va sig pa att medvetet sldppa lite pa sin kontroll om
syftet att skapa bra och utvecklande lekmiljoer ska uppnas.

Det betyder dock inte att vuxna kan ldmna 6ver ansvaret
for att utveckla lekmiljder till barnen. Barn har i regel ingen
erfarenhet av att gestalta eller anldgga lekmiljoer och deras per-
spektiv pa vilka kvaliteter som &r viktiga utgér ofta fran det som
de sjdlva har upplevt. De saknar utbildning i till exempel land-
skapsarkitektur, utvecklingspsykologi, eller anldggningstekniska
fragor. Metoder for att involvera barn i gestaltning av lekmiljéer
handlar om att ta hinsyn till bdda dessa grundforutsittningar.

Dels att inblandade vuxna behoéver vara medvetna om mal-
konflikter mellan ett barn- och ett vuxenperspektiv och aktivt
striva efter att ta hinsyn till barns synpunkter och behov. Och
dels att sidkerstilla att gestaltningen utgar fran kunskap om lek
och lekvirde och att ritt kompetens kommer in i anldggnings-
processen. Det handlar ddrmed bade om att lyssna till barnens
perspektiv och skapa forutsittningar for barns medverkan, men
ocksa om att grunda beslut i ett vilinformerat barnperspektiv.

Kanske tydliggérs de hir behoven genom att likna en lek-
plats med ett bostadshus. Husarkitekten kan inte vara osidker
pa hur husets grund och bidrande viggar ska utformas. Hen
behover ocksa ha koll pa dnskvirt syfte och funktion for just
det hér huset och vad det innebér for behoven av till exempel
storleken pa koket, antalet sovrum, om en 6ppen planlésning
ar lamplig och sa vidare. Daremot sa dr det personerna som
flyttar in 1 huset som gor det till ett hem. Hur huset har byggts
skapar grundférutsittningar, men genom att mdblera, sitta
upp tavlor och andra personliga saker sa kan det bli hemtrev-
ligt. Gestaltning av lekmiljéer handlar pa sa sdtt mycket om att
skapa forutsittningar for barnens egen gestaltning i leken. Det
handlar om att skapa utrymme for barnens esterik (det vill sdga
mojligheter for barn att utforma och smycka en lekmiljéo) men
ocksd om att utgd fradn en forstielse for lekens estetik.

Lekens estetik

tt skapa intressanta och stimulerande lekmiljéer dr annor-

lunda 4n manga andra designuppdrag. Uppgiften ar att
bjuda in till lek utan att styra den. I Den barnkonventionella
lekplatsen har vi diskuterat nagot som vi kallar lekens estetik.
Med det menar vi uttryck i en miljé som pa olika sétt bjuder
in till lek eller skapar forutsittningar for lek. Ett exempel ar att
en lekmiljé kdnns vilkomnande och lockande. Att den vicker
nyfikenhet och intresse for att utforska och hitta pa. En central
fraga ar hur en plats upplevs och uppfattas av barn och vad
som gOr den attraktiv for lek.
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Har dr ett forsok att beskriva lekens estetik. Forslag pa viktiga
aspekter dr grupperade under tre huvudrubriker: friketskdnsla,
lekmiljon som lekkamrat, samt katalysatorer for lek. For gruppe-
ringen har vi inspirerats av de tre grundliggande maénskliga
motivationsfaktorerna sjilvbestammande (autonomy), kdnsla av
gemenskap eller sammanhang (connectedness) och kdnsla av egen
kompetens och formdga (competence).

Frihetskédnsla — lov att leka

Kénslan av frihet dr ett av lekens kdrnvirden. Bra lekmiljoer
ar platser som stimulerar till fri lek som initieras och styrs av
barnen sjilva. De ger ”lov att leka”.

. Tilldtande och icke-perfekt — En tillditande atmosfir och
stimning pa platsen gor att det kiinns OK att hitta p4 lite
vad man vill. Du behéver inte anvinda platsen pa ratt
satt”. Eget skapande leder inte till en upplevelse av att du
stokat till eller forstort.

. Mangfunktionell och féranderlig — Platsen och olika struktu-
rer dr flexibla vilket gor att de gar att anvinda pa manga olika
satt, vilket skapar utrymme for fantasin. Du kan vilja sjélv
vad du ska leka pa platsen. Platsen ér 6ppen for fordndring.

. Lekspar — Spar efter andra barns lek. Det kan handla om
kvarlaimnade leksaker, kojbyggen, utsmyckningar som barn
skapat. Sparen visar att det dr en plats som éar till for lek
eller att det dr OK att leka dér.

Lekmiljon som lekkamrat — att "connecta” och "bonda”

Lek innebiér i regel en interaktion med miljon. Bra lekmiljoer
biddar for en positiv platsanknytning déir ett band skapas till
platsen pa samma sitt som en kontakt och ett samspel etableras
med en lekkamrat inom ramen for en lek.

. Agandeskap och tillhdrighet — Platser som gar att paverka
r en av de viktigaste kvaliteterna som bidrar till en kinsla
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av samhorighet med platsen. Kénslan av att det hér ar
”min” plats (&tminstone i stunden) dr mycket positiv.

Trygghet — Att en plats kdnns mysig eller trygg dr ocksa
en viktig forutsittning for manga barn att de ska vilja leka
dar. Nér du kdnner dig ”som hemma” kan du slappna av.

Autentisk — Precis som med ménniskor sa uppskattar vi
kinslan av dkthet och ett personligt uttryck hos olika plat-
ser. Det kan handla om karaktérsfulla inslag i miljon eller
att platsen har nigon form av identitet. Det maste inte vara
spektakulédra saker utan kan handla om ett knotigt gammalt
triad, en ovanligt formad sten eller en skulptur av ett djur.




Katalysatorer for lek

En katalysator sitter i gang en process. ek innebir sa gott
som alltid en interaktion med miljon och katalysatorer for lek
fungerar som lekinvitationer. De tdnder en ”lekgnista” men de
styr inte hur leken organiseras eller utvecklas.

Intressevackande — Att miljon vicker nyfikenhet. Ett exem-
pel kan vara ovintade detaljer som bryter av mot sin omgiv-
ning. En rik naturmil;j6 &r ofta intressant for yngre barn.

Fantasieggande — Detaljer som triggar i gang fantasin.

Spannande och fascinerade — Det kan handla om att locka
till utforskande eller inspirera till fantasifulla dventyr. Mystiska
och magiska platser kan ha en sérskild lockelse, liksom platser
som andas “det forbjudna”. Overgivna och forfallna platser
kan till exempel upplevas som spinnande och intressanta.

Utmanande - Ett annat kdrnvérde i en lekmilj6 ér att miljon
erbjuder ndgon form av utmaning som ger dig lust att testa.

Sinnlig — Milj6er som erbjuder rika sinnesupplevelser ar
ocksa attraktiva for lek. Vatten, is, fin sand, geggig lera,
mjuka videkissar, intressant formade vixter med mera
lockar till sensomotoriskt utforskande.

Skapargladje — LLosa material dr en annan grundfoérutsitt-
ning for olika former av fantasi- och kreativa lekar. Det
kan handla om leksaker men naturmaterial dr ofta de mest
tacksamma eftersom de kan finnas i stor méngd och ar
okodade. Pinnar ir typexempel péd sddana foremal som
lanar sig bra till barns egna fantasi.

Rumslighet och skala — Ménga rumsliga strukturer har en
naturlig dragningskraft. Grottor och smautrymmen att
krypa in i, tunnlar, sluttande plan, utsiktsplatser, mellan-
rum att hoppa Over, hal att kika genom och sa vidare. Att
barn dr mindre dn vuxna tar vi ofta hiansyn till nér vi bygger
en lekstuga, men vi glommer létt bort skalan néir vi anlagger
sjalva landskapet.
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Motsatsen till en plats med lekfull estetik dr en plats som é&r:

. Tillrattalagd
. Opersonlig

. Trékig — Miljon &r oinspirerande och utmaningsnivin ir

kanske 1ag eller passar bara en begrinsad méalgrupp.

. Statisk — Det finns inga 16sa material. Miljon gar inte att

forandra.

. Styrande eller 6verdesignad — Designen av ett foremal eller

hela miljon styr hur den ska anvindas. Platsen lamnar inget
at fantasin.

Manga traditionella lekplatser karaktériseras av flera av dessa
anti-virden. Néir sddana lekplatser byggs ligger ofta fokus pa
att vilja standardiserade lekredskap. Problemet &r dock séllan
lekredskapen i sig (4ven om ménga lekredskap kan anses ha
en ganska trakig “massproducerad” design). Problemet ir ofta
avsaknad av en gestaltning som skapar en attraktiv lekmiljo.
Det finns manga fantastiskt bra lekredskap som tillfor hoga
lekvirden om de integreras i en rik miljo.

Det som star med hér dr vart forsok att sitta ord péa vad
som kan menas med lekens estetik. Men det dr en fragestéll-
ning som fortjdnar mycket mer uppmaérksambhet, reflektion och
idéutveckling. Om vi blir béttre pé att tinka och resonera runt
lekens estetik kan vi ocksé bli béittre pa att skapa spdnnande
lekmiljéer med hoga lekvirden.

Jelenaom I Alvestaprojektet hade entreprendren lastat av
lekvardenal  en stor hog med jord i utkanten av platsen efter
enjordndg  orr markarbete. Jordhogen fungerade som en
magnet for barnen. De sprang upp, kldttrade,

hoppade och rullade nerfér. For mig visade

deras lek pa manga olika saker. Deras behov av

att kldttra, att det dr spdnnande med ett material
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som dr mjukt och f6ljsamt, att de kunde hoppa
i det utan att sla sig och att de kunde bygga
med det. Vi funderade pad om hdgen kunde
vara kvar och bli en del av lekplatsen, men att
jordhogen skulle ligga kvar permanent var inte
ett realistiskt alternativ for kommunen. Slut-
resultatet fick bli en sandh6g som ingick i en
balansbana istillet. Jag tycker att det visade
pa en intressant malkonflikt. Ur ett vuxenper-
spektiv var jordhégen ett problem, men for
barnen var den ett fantastiskt lekredskap som
framfor allt lagstadieeleverna dlskade.”

"
(=]
m g
wm
-
P



Ovan syns tva traditionella lekplatser i Orebro. De saknar egent-
ligen en gestaltning — lekredskap har valts och placerats ut, och
lekens estetik dr inte sérskilt framtriddande i de har platserna.
Lekredskapen ér inte daliga i sig, men de dr det enda platsen
erbjuder och det finns egentligen ingen muljo att leka i.
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P4 senare &r har Orebro kommuns parkenhet haft som malsétt-
ning att ga fran lekplats tll lekmiljo och att skapa tilldrande miljoer
som erbjuder flera olika lekvirden. Element som triggar igdng
fantasin och vilkomnar barn att utforska och hitta pa ar virdefulla.
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Overblick av medskapandeprocessen

Alla projekt som har genomf6rts har blivit olika beroende pa
vilken plats som projektet kretsat runt, vilket sammanhang
som projektet ingdtt i, vilken kompetens och erfarenhet som
de vuxna som ansvarat for projektet har haft, och framfor allt
vilka barn som deltagit i projektet — hur gamla de varit, vad
de har haft for intressen och personligheter. Vi tror inte att det
finns ndgot enskilt recept eller arbetssitt som fungerar lika bra
i alla lagen. Tvértom tror vi att en stridvan efter att genomfora
medskapandeprojekt tillsammans med barn utifran ett en fix-
och-fardig metod riskerar att leda fel. De vuxna som ansvarar
for processen behover alltid kdnna av vad som fungerar bra
eller inte i en viss barngrupp eller vid ett specifikt tillfdlle och
anpassa uppliagg utifran det. Det finns dérfor ingen ”one-size-
fits-all”’-16sning.

Processen for de medskapandeprojekt som genomforts inom
Den barnkonventionella lekplatsen kan beskrivas som att den
handlar om sex faser:

. Uppstart med involverade vuxna - syfte, mal och 6vergri-
pande planering.

. Uppstart med involverade barn — skapa intresse, lira kinna
varandra och sldppa loss kreativiteten.

. Utforska — lira kidnna platsen, undersdka behov och inspi-
reras.

. Testa — experimentera, prototypa, gestalta och planera.
. Genomféra — bestimma sig och realisera ett fysiskt resultat.

. Avsluta — reflektera, fira och beritta.

Har star faserna i en viss ordning, men i verkligheten gar det
sdllan att dela upp projektet sa tydligt. Tvirtom sa brukar de
olika momenten gi in i varandra, och en viss workshop kan
innehalla ingredienser fran flera faser samtidigt. I vara projekt
har processen ofta planerats som en serie av olika tréffar eller
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workshops. Vi anvinde 10 workshops under ett halvar som rikt-
maérke men alla vara projekt har blivit lingre én sa.

Det som presenteras hir kan ses som en ram for processen.
Genom att fortydliga viktiga funktioner och ansvarsomraden
pé det hir sdttet hoppas vi ge en tydligare bild av vad den
konstnérliga processen har inneburit i Den barnkonventionella
lekplatsen. Men samtidigt dr det en mer strukturerad bild 4n vad
som alltid varit uppenbart i praktiken. Intuition och kénsla ar
ocksa viktiga ingredienser men mycket svarare att sitta ord pa.
Beskrivningarna illustreras med exempel fran de olika projekten
i Orebro och Kumla, men det handlar just om exempel — inte
fardiga recept. Vilka upplagg som kan vara lampliga att vélja
beror som sagt pa vilka personer som ir involverade i projektet,
och det finns manga olika aktiviteter som kan fungera bra for
olika syften.




Uppstart med vuxna

en forsta fasen i processen handlar om att sitta en ram

for projektet och att gdra en grovplanering utifran denna.
En mycket viktig funktion for denna fas ar att skapa realistiska
forviantningar pa projektet och ldgga grunden for en forstaelse
och tillit till processen.

En vanlig utgdngspunkt for ett medskapandeprojekt dr att
en bestillare och ansvarig forvaltare har en idé om att en viss
plats ska utvecklas. For att planera den utvecklingsinsatsen
behover ett antal olika grundfragor tydliggdras, precis som i
vilken projektplanering som helst.

Syfte:
e Vad ar syftet — vad vill vi astadkomma med projektet?

*  Vad har projektet for mal — vilken typ av resultat efterfragas?

Avgransning:
e Vilken plats handlar det om?
e Vad ir budgeten?

. Inom vilken tidsram ska olika moment genomforas?

Bemanning:

¢ Vem eller vilka ska vara processledare for medskapande-
projektet med en barngrupp?

. Vilka barn ska involveras?

. Kommer barnen involveras i samarbete med en pedagogisk
verksamhet? Vilka vuxna inom den verksamheten ska i s
fall vara kontaktpersoner och samarbetspartners?

. Vilka personer ska involveras frin bestéillarorganisationen?
. Vad ska olika samarbetspartners ha for roller i projektet?

e Vilka andra intressenter dr rimliga att ta hénsyn till inom
projektet?
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Overgripande planering

Nir bemanningen av projektet dr klar kan en 6vergripande
planering goras. Den behover ske i samarbete mellan bestéllare,
processledare och pedagogisk verksamhet (eller andra kontakt-
personer for utsedd barngrupp).

. Diskussion om syfte och mal.
. Ungefirligt uppliagg féor medskapandeprocessen.

*  Tidsplan med ungefirligt antal tréffar, lampliga veckodagar,
datum eller perioder f6r dessa.

e Vilka platser som kan anvindas for olika triffar inom pro-
jektet (inomhus och utomhus).

. Idéer om vilka material som kan bli tinkbara att arbeta
med? (sirskilda behov utifran detta?)

. Tydliggérande av olika roller och ansvarsomréaden.

. Inbokning av sirskilda milstolpar i projektet nér avstim-
ningar behover goras (till exempel nédr beslut behover fattas
infor att ga vidare i projektet).

. Overenskommelse om kommunikationsvigar, ansvar for
dokumentation och kommunikation med olika berdrda
parter och intressenter.

. Det formella ansvaret for barnen ar viktigt att prata om,
liksom eventuellt behov av olycksfallsférsdkringar.

Ansvarsomraden fér bestéllare:

. Bestillarorganisationen har ansvar for uppstartsfasen med
involverade vuxna. Det dr bestéllaren som behdver se till
att alla ovanstdende punkter genomfors och blir tillrdckligt
tydliga. Formella uppgifter som ingér &r att anstélla eller
upphandla den eller de personer som ska vara process-
ledare for medskapandeprojektet och skriva avtal for det,
samt att dokumentera projektplaneringen.

. Nir projektet sedan ér igdng dr det viktigt att bestéillaren
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Jelena Rundqvist
Understrykning


ar delaktig i processen for att pa sa sitt fa inblick i arbetet
i barngruppen samt att kunna stotta processledaren nir
sa behovs.

Bestillaren har dven en mycket viktig roll i genomféran-
defasen bade i planeringen fér vad som ska skapas och
ansvar for de moment i anldggningen som inte ska utforas
av barngruppen. Bestéillaren behdver sidkerstilla hantering
av formella krav som ansdkan om marklov, upphandling,
bestillning av arbeten fran bygglag och entreprendrer, pro-
jektledning for detta, bestillning av andra material, riskbe-
démning med mera.

Bestillaren ansvarar ocksa for planering av drift av det
som skapas.

Ansvarsomraden fér kontaktpersoner (pedagoger eller
andra personer):
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Boka in tider for olika workshops tillsammans med pro-
cessledaren.

Ansvara for att berorda barn kinner till néir olika aktiviteter
ska ske s3 att de dr forberedda.

Bidra till en positiv stimning och engagemang for projektet
bland kollegor och barn.

Forankra med kollegor vad som genomfors i projektet.

Hjélpa till med praktiska fragor som anvindning av lokaler,
att paminna barn om ldmpliga kldder, hjdlpa till med fika
med mera.

Se till att blanketter for medgivande for att vara med
pé foton och dokumentation av projektet delas ut till
vardnadshavare.

En tydlig framgangsfaktor ér dven att kontaktpersoner och
andra vuxna i verksamheten deltar aktivt i olika aktiviteter
tillsammans med barnen.

Ansvarsomraden for processledaren star uppdelade for varje
fas i de kommande avsnitten.

Jennyom  ”I projektet i Baronbackarna hade vi lagt upp en
planering slags plan for projektet, med vilka workshops
sominte  gom vi skulle genomfora i vilken ordning. Det
plev com kidndes som att vi var mycket vél forberedda
hon tankt
och att allt skulle gé pa rils. Vi ville ocksa jobba
mer systematiskt jimfort med tidigare projekt
dir jag inte planerat lika langt i forvag. Men
det blev inte alls som jag trodde. P4 de forsta
traffarna i Baronbackarna ville barnen inte alls
vara med pa uppldgg som jag foreslog. Det
fick mig att inse att en tydlig och langsiktig
planering (dven om det fanns en 6ppenhet for
forandring) har mer med vart vuxenbehov av
kontroll att gora. Efter ndgra triffar kastade jag
upplédgget for att jobba mer intuitivt med grup-
pen, och da funkade det béttre. En liknande
lairdom kom léngre in i processen nir vi bor-
jade prata design och anldggning. Dom flesta
barnen var mycket mer fokuserade pé funktion
och upplevelse dn design. Att da sldppa design-
perspektivet var befriande och vi kunde jobba
mer fritt. Efter det hér paverkade barnen mer.”

Sa ko
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Uppstart med barn

N ir ramen for projektet ir satt, och de inblandade vuxna
har kommit 6verens om den dvergripande planeringen dr
det dags for uppstart med barngruppen. Aven hér ér det viktigt
att forsoka skapa en forstielse och realistiska forvintningar
pa projektet (men det kan vara svart beroende pa vilka barn
som 4r med, och den hir forstdelsen behover da fa viaxa fram
langsamt under projektets gang).

En erfarenhet frdn méanga projekt ar att det ar viktigt att
komma Over en initial motstdndstroskel” for att delta i olika
kreativa workshops. Det kan handla om réddsla fér att gora
bort sig infor andra, eller ovana att ta egna initiativ. I skolan &r
det vanligt att de vuxna bestimmer och styr mycket av verk-
samheten och att ett stort fokus ligger pa att f6lja regler och
instruktioner. I ett medskapandeprojekt blir sidana monster
ett hinder som behdver stédllas pd undantag inom ramen for
den kreativa processen. En viktig roll for processledaren eller
konstnéren dr darfor att vilja aktiviteter och workshops som
baddar for att minska de hir mentala trosklarna och luckra
upp vissa styrande normer.

Att skapa ett tryggt rum och slappa loss kreativiteten

Att vara kreativ dr alltid forknippat med en viss risk. Sarskilt
om du ska vara kreativ tillsammans med andra. Du ska skapa
nagot, prestera. Och du kommer att bli bedémd for det, kanske
kritiserad eller forlojligad. Yngre barn ér ofta mindre kénsliga
for att delta i1 kreativa aktiviteter, men ju édldre vi blir desto
kymigare kan vi kdnna oss i en saddan situation.

Att delta i en kreativ process kan liknas med det som inom
lekforskning kallas riskfylld lek. Med det menas lek dér barn
véljer att utmana sig sjilva i grianslandet for sin forméga. Sddan
lek dr forknippad med spidnning och en positiv upplevelse av
tillfredsstéllelse, glddje eller stolthet for att ha lyckats beméstra
nagot eller for att ha vigat testa (det vill sdga att ha 6vervunnit
sin egen osdkerhet). Viktiga forutsittningar dr att utmaningen
ar sjalvvald (ingen tvingar dig) och att risken ér pa en lagom
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niva (det kdnns pirrigt, men inte farligt).

En av de viktigaste uppgifterna for processledaren ar att for-
sOka se till att de kreativa utmaningarna ir pa ”lagom” niva. Att
de kinns stimulerande och att risken fér misslyckande ar liten.
Det dr ocksa viktigt att forsdka skapa ett ”tryggt rum”, bade
ur fysisk, emotionell och social bemiérkelse. Hér finns det flera
olika strategier att ta till.

Lekfull stdmning

Ett sdtt ar att forsoka skapa en lekfull stimning i aktiviteten.
Lekfullhet dr forknippat med 6ppenhet for en ny situation,
kravldshet, nyfikenhet och kreativitet. Leken &r ju ocksa ”bara
pa lek” vilket gor att du har ett slags frikort. Vad du gor i
leken péaverkar inte verkligheten utanfor leken, s du kan
kdnna dig mer fri att ta ut svingarna, vaga testa, utmana dig
sjalv och ta risker. Allra bast dr det om aktiviteten &r rolig.
Forskningsstudier visar att barn presterar som bést nir de
kdnner sig lekfulla. Koncentration, engagemang for uppgiften,
probleml6sningsférméga och en rad andra kognitiva forma-
gor dr da pa topp.

Minska risken fér kansla av misslyckande

Ju hogre krav pa formaga och erfarenhet for att kunna géra
en uppgift, desto mer nervost kan det kdnnas. Darfor ér det
bra med 6vningar dér det inte finns nigot tydligt ritt eller fel,
eller dir det inte dr relevant att jimfora resultat med varandra.
Aktiviteter ddr vem som helst kan lyckas och kidnna sig ndjd
med resultatet dr tacksamma.

Att bekréfta varandra och vaga vara oséker

I vissa grupper finns redan tydliga roller och hierarkier. Ju
”hardare” stimning det dr i barngruppen desto viktigare dr det
att forsoka skapa en alternativ social miljé. En miljé déar stim-
ningen dr mer avslappnad och bejakande, dér vi forsoker mota
varandra med intresse och respekt si att alla kan vaga ta plats.
Attityder och forhallningssétt bland de vuxna som dr med kan
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spela en stor roll. Att vuxna deltar i aktiviteter och provar saker
som de kdnner sig osdkra kan ha en avvipnande effekt.

En tilldtande plats

Den fysiska platsen och stimningen pd denna har ocksé stor
betydelse. Att vara utomhus r ofta bra. Vi kdnner oss mer fria
ndr vi 4r utomhus, vi dr mer aktiva och anvidnder hela kroppen
och alla sinnen. I alla vara projekt har dock ett flertal workshops
hallits inomhus och hir har rummets karaktér spelat stor roll.
En erfarenhet ér att mdbleringen inomhus kan ha stor paverkan
pa stdimningen. En mer klassisk klassrumsmoblering dir barnen
sitter vid bénkar och processledaren star ”1angst fram” kan gora
att det ar svérare att komma in i flow och fa till en tillitande
stimning. Att sitta pa golvet eller att ha en friare mdblering kan
vara mer gynnsamt och upplevas mer lekfullt.




Viktiga funktioner i uppstarten med barnen och ansvar-
somraden fér processledaren:

Ge en bild av hur projektet kommer ga till.

Skapa nyfikenhet och forvintan.

Skapa en trygg stimning som baddar for aktivt deltagande.

Sléappa loss kreativiteten.

Oppna upp for nya tankar.

Exempel pa olika sétt att hantera uppstartsfasen fran
de olika projekten
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Jelena

”Man vill ju helst att varje workshop ska kénnas
rolig och att barnen ska se fram emot vara
traffar i projektet. Det har ju sdklart varit
olika fran elev till elev vad de har tyckt om
att géra, men rent generellt sd tdnker jag att
det varit positivt med aktiviteter dir det inte
funnits ndgra prestationskrav men dér det vi
gjort anda har uppmairksammats och getts ett
virde. Jag tycker att en lekfull stimning hjil-
per mycket for att det ska bli spontant och
intressant. Att jobba i grupp tror jag kan ge
en trygghet. Man far en gemensam identitet
dér du inte blir beddmd enskilt. Samtidigt kan
samarbete i grupp ibland skapa friktion bland
vissa som har svart att komma 6verens. Pa de
forsta triffarna besokte vi ndgra lekmiljoer.
Barnen visade mig vad de tyckte om och lekte
samtidigt. Det var inte ett konstnérligt ska-
pande men uppmuntrade lek och satte tonen
for att barnen fick ta initiativ och att de visade
mig och inte tvirtom.”

Lars och
Giovanna

Pontus

”Pa en tidig workshop malade vi pé stora
papper pa golvet med langa penslar i klassrum-
met. Det dr néstan ingen som har malat med
penslar pa langa skaft innan, s det sdnker pre-
stationstroskeln lite. Det blir inte lika mycket
fokus pa vem som é&r bra pé att mala, alla ar
liksom nyboérjare. I starten var barnen forsik-
tiga, men det blev roligt att méla tillsammans
och det var kul for oss att se hur koncentrerade
de blev efter ett tag.”

”] borjan var det viktigt for mig att ldra kdnna
omradet och platsen som vi skulle jobba med.
Jag fragade barnen vad som var deras favorit-
platser, vad dom gor efter skolan, vad som finns
i ndromradet och forsokte fa dom att forsta att
dom sitter pd en massa kunskap som inte jag
har. Att de sitter pa expertkunskap som ér viktig.
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Ibland har jag bett dem visa mig till platser som
kommit upp i1 ndgon diskussion, men vi har
ocksa suttit i en soffa och hingt och pratat.
For att frimja en gruppkénsla och samar-
bete tycker jag att det d4r bra med material
och tekniker ddr man beh6ver varandra for
att det ska bli lyckat. Som att bygga stort till
exempel, sa att man maste hjilpas at med att
halla, bara, spdnna osv. Nar vi jobbar praktiskt
forsoker jag vilja material och metoder dér det
inte redan finns en hierarkisk ordning bland
barnen och dir det inte finns uppenbar risk
att misslyckas. Néar det géller att mala och rita
pa papper sa vet barnen fran borjan hur bra
de dr pa det i relation till sina kompisar — det
ar vildigt himmande. I ndgra workshops job-
bade vi med pepparkakor och tértor. Du kan
skapa ganska mycket med tartbotten, gridde,
marsipan och specialbakade pepparkaksplattor

i manga olika former. Efter tdrtworkshopen sa
en tjej 1 8-9 ars dldern: ”Det hér var sa himla
roligt! Och det var forsta gangen som jag fick
gora en tarta!l” Den lusten och glddjen betyder
givetvis nagot nir det kommer till engagemang
som 4r vildigt viktigt och som givetvis ater-
speglas i resultatet. Det finns nigot vildigt bra
i det oprecisa som det blir ndr man jobbar med
tarta eller pepparkakshus. Skevheten och det
operfekta gor att vi fokuserar pé idén och visio-
nen istéllet for pa gestaltningen och hur det vi
g0r ser ut. Sjalvklart finns det begrinsningar
ocksé, sa det maste ju kompletteras med andra
workshops didr man uttrycker sig pd andra sétt
och med andra tekniker och material.”

?Ett satt att sldppa loss kreativiteten som jag har
anvint mig av dr vikmalning. Det dr en enkel
teknik ddr man lagger, skvétter eller malar farg
pa ett papper, som man sedan viker pa mitten.
Man Sppnar sedan teckningen och fram triader
en malning som ibland kan se ut som négot,
eller bara vara vacker att se pd. Man kan hélla
upp dessa for varandra och fantisera om vad
man ser och vad méalningen kan forestélla. Det
ar viktigt med rikligt med fiarg och en fordel
om papperna ir vikta pa forhand, for att skapa
en wow!-kinsla och fléde. Ju slarvigare man
dr med fiargen, desto mer levande blir mal-
ningarna. Man kan vika flera ganger och fylla
pa mer férg, for att styra slutresultatet lite. Vi
anviande oss av denna teknik for att alla skulle
fa en kénsla av att kunna skapa vackra” mal-
ningar, konst, och samtidig slippa loss och
producera manga, som i en fabrik. Detta leder
till att man kommer in i en kreativ process
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som Oppnar upp for experimenterande och
ny tankar och idéer.

Jag tycker det ar viktigt att ’sldppa loss kre-
ativiteten workshops” ocksa ar en del av hela
processen och anvédnder mig av allt vi gor i
kommande workshops, pé olika sitt. I bade
Baronbackarna och Hjirstaskogen anviande vi
vikmalningar for att informera om projektet. Vi
hade tryckt information om projektet pa bak-
sidan av papper vi anvinde for vikmalningar.
Nar de torkat delade barnen ut de har pappren
i brevlador i deras hus, och till sina forédldrar.
Vi anvinde dom ocksa for att gora skyltar som
sattes upp pa platsen vi jobbade med.”




Utforska Viktiga funktioner i den utforskande fasen och ansvars-

Utforskningsfasen handlar bdde om att underséka aktuella omraden fér processledaren:
forutsdttningar och behov, samt att Sppna upp for att tanka +  Leda analysen for att kartligga platsens forutsittningar,
runt olika mojligheter och 16sningar. I Den barnkonventionella olika gruppers behov, och olika énskningar.

lekplatsen har manga olika satt att utforska platserna anvénts,
och det finns dven ett flertal etablerade metoder for platsanalys
som man kan anvénda sig av. Barnen har i regel ndgon form av
uppfattning om platsen frin bérjan men att undersoka platsen

. Fora in inspiration utifrdn och ge nya perspektiv.

*  Tolka vad barnen férmedlar och viktig information som
kommer fram i processen.

med olika systematiska metoder kan ge nya perspektiv. . Dokumentera och sammanstélla det underlag som tas fram.
For att kunna utforska behoven utanfor det vanliga behovs

inspiration utifrin. Ett tacksamt sétt dr att gora gemensamma Exempel pa olika sitt att hantera utforskningsfasen fran

utflykter till andra platser som kan ge nya idéer. Studiebesok kan de olika projekten

dven genomforas virtuellt genom att titta pa bildspel inomhus.

Jelena  ”I Alvestaprojektet fanns en ambition att knyta
an till platsens historia och stenindustrin som
funnits i omradet. Vi besokte Stenarbetsmu-
seet dér vi triaffade dldre personer frdn hem-
bygdsféreningen. Jag bjod ockséa in ett lokalt
stenrestaureringsforetag sa att vi fick prova pa
stenhuggeri med lokala stenhuggare. I projek-
tet jobbade vi mycket med block av ldttbetong
som vi kunde fi tag pa som andrasortering
fran ett industriomrade i narheten.

I en annan workshop testade vi att ”skulp-
tera” pa ett helt annat sidtt — genom att gallra
sly 1 ett igenvuxet skogsparti pa platsen. Elev-
erna fick réda och grona band och maérkte ut
vad vi vuxna skulle ta bort eller ldimna kvar.
Barnen skapade rumsligheter genom att ta
bort istdllet for att bygga upp. De skapade
gangar och kojor, hittade pa olika fantasile-
kar. Det var ett enkelt men spidnnande uppléigg
och vi fick manga olika idéer om vad vi ville ha
for platser i lekmiljon och vilka kanslor eller
upplevelser av olika rum som vi gillade.”
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Pontus  ”Under en workshop undersokte vi platsen till-
sammans med Naturskolan. Vi hade spadar
och luppar och undersdkte platsen vildigt
grundligt. Att gd i ndrkontakt med en plats pa
det sittet tror jag hjilper for att fa en relation
till platsen. Det var ocksa en bra erfarenhet for
oss alla att forsta hur mycket liv det faktiskt
redan fanns i parken och att det dr nagot vi
maste ta hinsyn till. Att vi hittade en igelkott
blev forstas en bonus! Jag tror vildigt mycket
pa det tillvigagangssittet. Att utga fran det lilla
och nira. Om man grivt i jorden pa en plats
far man en annan relation till den én om man
bara sett platsen fran ett ovanifranperspektiv.

En annan aktivitet vi gjorde for att utforska
platsen var att vi tillverkade sma skyltar
med olika smileygubbar pa (glada, sura osv).
Barnen fick i uppdrag att g runt i parken och
kdnna efter vad de tyckte om olika delar och
placera ut skyltar som visade pa deras olika
upplevelser. Sen gick vi runt och pratade om
varfOr vissa platser kindes bra och andra inte.
Hair sa barnen att de ville roja upp pa platsen,
bort med snar och buskar och mer 6ppna ytor
for spring. Och att kompisgungan skulle bort:

”Sa mycket plats for bara en gunga, hir maste
man kunna gora nagot béattre.”

Jenny I en workshop i Hjirstaprojektet tog jag fram
en sekatdr och fragade ett av barnen som har
Downs syndrom om han ville jobba med den.
Vi klippte i pinnar som vi hittade pa marken
och samlade i en liten hink. Sa fort hinken
blev full, hillde han ut den och ibland gick
vi fram till elden och hillde ut pinnarna dér
sd att det sprakade nir de brann. Vi fortsatte




sa ett tag, men sen ville han ga in i skogen.
Han ropade och vinkade pa mig att komma
efter. Vi fortsatte in i skogen. Vi hade hinken
med oss, sekatoren och en sig. Vi fortsatte
undersdkandet med att klippa i pinnar av olika
tjocklek, men hoppade ocksa 6ver grenar som
lag pa marken, hoppade ner fran stubbar och
gick balansgéing pa en stock. Plotsligt var han
inne i en kurragdémmalek och tyckte att han
var osynlig, om han bara var tyst. Sen smog vi
lite, sen griavde vi lite. Vi testade att ga balans-
gang pa en stam som lag over ett dike. Jag
vagade inte g Over, men vi tog oss dver sit-
tande och hjilpte varandra. Vi gick helt enkelt
pa uppticktsfird tillsammans och jag tycker
att det hir barnet visade mig manga viktiga
saker. Efter den hér aktiviteten som barnet
ledde mig igenom bestdmde vi tillsammans
med dom andra barnen att vi skulle anldgga
en bana i skogen.”

Testa och planera

Den fas 1 projektet som kanske tar mest tid handlar om
idégenerering och att sakta men sdkert bestimma sig
for vad det dr for resultat som dr 6nskvart. Utforskandet ér
centralt d4ven i denna fas, men hir ligger inte fokus pa olika
forutsittningar utan pa olika mojliga 16sningsforslag. For att fa
en bild av vad som kan vara mojligt att forverkliga behover vi
experimentera och testa olika idéer. Aktiviteter handlar om att:
prova att anvdnda olika material, att laborera med olika skalor,
att bygga prototyper, och att reflektera tillsammans

Foton fran den egna processen kan anvidndas for att prata
om olika upplevelser och idéer. I slutindan behéver man ocksa
bestdmma sig och komma 6verens om vad som ska genomforas.
Samt planera for hur genomférandet kan g till.

Det ar viktigt att bestéllare och projektledare fran den ansva-
riga forvaltningsorganisationen dr med pa dtminstone nagra av
triaffarna under processen. Men det behdvs ocksa andra moten
for att stimma av runt hur processen gar och vilka idéer som
haller pa att utvecklas. Om det ér avancerade eller permanenta
strukturer som planeras att byggas finns det méanga fragor som
behover gés igenom.

Viktiga funktioner i test- och planeringsfasen med bar-
nen och ansvarsomraden fér processledaren:

. Introducera olika material och tekniker.
. Mojliggora idéutveckling.
. Salla bland och bedéma barkraftiga idéer som kommer fram.

. Skapa kinslan av en r6d trdd dir den ena aktiviteten
leder till nésta for att underlitta for en forstaelse for den
kreativa processen.

. Leda en demokratisk process med ett vixelspel mellan
det enskilda skapandet och gruppens gemensamma mal-
sittning.

. Stdmma av relevanta aspekter och konsekvenser for de



olika forslag som arbetas fram med representanter for
bestéllarorganisationen.

Dokumentera och sammanstélla resultat.

Exempel pa olika sétt att hantera den experimente-
rande fasen fran de olika projekten

Jelena

Pontus
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”Att bygga pa plats 1 skala 1:1 som barnen
kunde gora med ldttbetongblocken tycker jag
gav mycket information om deras behov. Behov
av springytor, plats for gomstéllen, platser dir
man kunde sitta och prata tillsammans, lek-
stall, hopphinder och fotboll. Barnen skapade
manga mysplatser — i solldge och i skyddade
lagen. En grupp i klassen byggde hopphinder
och lekstall. De hade vildigt tydliga idéer om
att stallet skulle innehalla sadelkammare och
bés. Det visade vilka dimensioner som passade
deras kroppar. Andra byggde labyrinter och
ville ha en hemlig gdng och gjorde ett inre

”rum” med en skatt. Nagra mindre grupper
anvinde hojden hégst upp péa pulkabacken,
som redan var anlagd, for att hitta en eget

”rum”. Balansbana vixte fram naturligt. Min
roll var att skapa forutsittningar for att barnen
ska kunna utrycka sig, att folja med i det som
hinder och sen hjilpa till att utveckla idéer
som gdar att genomfora. Jag tycker att det ar
viktigt att forsoka skapa en organisk process
dér det som hinder i en workshop far paverka
upplédgget 1 ndsta workshop och sé vidare.”

”Pa pasklovet hade vi en veckas byggworkshop.
Det var ett bra tillfille att i stor skala utforska
platsen och ett sdtt for barnen att forsta sin
potential. Det var ménga som aldrig hade




snickrat tidigare som liarde sig mycket under
de hér dagarna och det var ménga stolta och
nojda (om dn trotta) barn som gick hem efter
dagens slut. Den hir veckan blev platsen verk-
ligen etablerad. Det blev en samlingspunkt
dir folk stannade och pratade och fér mig
blev det ett vildigt bra tillfdlle for att ldra mig
mer om Vivalla.

For mitt projekt tror jag ocksa att en mer
koncentrerad men kortare process med
barnen hade varit bra. Nu har jag triaffat del-
tagarna med 3—4 veckors mellanrum. Och om
nagon dé inte 4r med pa ndgon aktivitet (vilket
varit fallet hela tiden) s& har det blivit langt
mellan triffarna och lite av energin férsvinner.
Eftersom Vivallaprojektet inte var knutet till
en pedagogisk verksamhet sd hade jag gidrna
sett en process dér vi hade workshops varje
dag under tre veckor pa sommarlovet istéllet.”

Jenny

”Jag jobbar ofta med slypinnar i mina projekt
och jobbar ocksa 1 olika skalor tillsammans med
barnen. Nér vi dr inomhus, ofta 1 borjan av ett
projekt, brukar vi géra en pinn-workshop dir
vi anvidnder oss av sma pinnar som vi limmar
i hop i olika konstruktioner med limpistoler.
Workshopen dr enkel och resultatet, dom sma
skulpturerna, kan anvindas som skissmaterial
till kommande delar av projektet. Workshopen
sldpper ocksa loss kreativa tankar och berittelser
om det barnen gor, berittelserna poppar ut ur
munnen medan dom bygger. Eftersom vi sitter
inne, i samma rum, far jag da tillgang till fantasin
som far genom barnens huvud. Nar vi dr ute och
bygger med storre pinnar, ir inte barnen lika
pratiga (leken pagéar i deras huvuden och mellan
barnen) och kan tystna om jag kommer for néra.

I Baronbackarna byggde vi flera olika sorters
kojor i olika workshops. I borjan av projektet
gjorde vi enklare och mer temporéra struktu-
rer. Men efterhand skapade vi mer avancerade
strukturer. For mig dr det tydligt att kojorna
fyller manga olika funktioner, att de svarar mot
manga olika behov sa att sdga. Sjdlva byggan-
det ar ofta vildigt tillfredsstillande sa det visar
ju pa hur viktigt det ar att det finns tillgang till
l6sa material att anvinda. Men sen anviander
ju barnen kojorna for olika sorters rollekar
ocksa. En viktig sak som kojorna i Baronback-
arna visat pa dr att skapandet av en plats till-
sammans fyller ett behov av gemenskap. Bade
1 aktiviteten att skapa tillsammans och sen att
ha platsen tillsammans. Varje enskild aktivitet
som vi gjort kopplat till kojor har ju inte blivit
lyckad saklart. En del saker vi provat har inte
blivit sa bra, eller sa har de inte hallt s ldnge.”
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Genomférande

Genomforandefasen kan se vildigt olika ut beroende pa vad
man bestdmt sig for att géra och vem som utfér det. Process-
ledare och barngruppen kan tillsammans ansvara for att skapa
enklare eller mer temporéra strukturer, medan bestéllaren i
regel ansvarar for mer avancerade konstruktioner och anldgg-
ningsarbeten. Bestéllaren dr ansvarig for det som skapas och
byggs, dir framfor allt sdkerhet, budget och drift dr centrala
fragor. Det hér ansvaret kan inte ldmnas &ver till processle-
daren och bestéllaren dr ddrmed ocksa den part som behover
fatta nodvindiga beslut om vad som dr mojligt att genomfora
och hur det ska g till. For att kloka beslut ska kunna fattas
behover det finnas inbokad tid for avstdmning och planering
for genomfoérandefasen.

Hur delaktig bestillaren varit i foregdende faser i1 proces-
sen avspeglas ofta i genomférandefasen. Om bestéllaren inte
haft sa stor inblick i samarbetet med barnen finns det en risk
att beslut som fattas i forsta hand préiglas av bestéllarens
egen malbild. Med det sagt dr det inte nddvéindigtvis battre

att barnen dr med och bygger sd mycket som mojligt. Vissa
Onskvirda kvaliteter i en lekmiljé forutsiatter en hog funk-
tionalitet. Kopta lekredskap som till exempel en linbana kan
darfor vara den bésta 16sningen for att skapa mojlighet for
att uppleva hog fart.

Det finns ett stort viarde i att barnen ar delaktiga i att bygga
eller a&tminstone dekorera och smycka strukturer som blir kvar
1 miljon atminstone i ndgra ar. Sddana konkreta ”bevis” for att
man varit med och skapat miljon har stor betydelse for kidnslan
av bedrift och stolthet.

Viktiga funktioner i test- och planeringsfasen med bar-
nen och ansvarsomraden fér processledaren:

. Sammanstilla de férslag som barngruppen har 6nskemal
om att genomfora.

. Presentera forslag for bestéllare.
. Delta i diskussioner och beslut om olika vdgval och alternativ.

. Om barnen inte dr med i de diskussionerna har processle-
daren en viktig roll som barnens talesperson och advokat.

. Delta i gestaltning av olika 16sningsforslag.

. Leda aktiviteter dir barngruppen ar med och bygger eller pa
andra sitt skapar strukturer som &r en del av slutresultatet.

Exempel pa olika sétt att hantera genomférandefasen
fran de olika projekten

Jelena  ”I Alvesta har barnen varit med och paverkat
pa olika plan, framforallt den grundliaggande
landskapsarkitekturen, som inspirerades direkt
fran barnens fullskaliga modeller i miljon. Hur
barnen grupperade sig pa platsen i olika soci-
ala motesplatser eller aktivitetsplatser blev
grund for olika funktioner. Det lag till grund
for balansbana, labyrintstruktur med skatt
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Jenny

och ”hemlig” tunnel, hopphinder, sandhég,
grillplats, lekstall med hést, fotbollsyta, mar-
kering av toppen pé kullen. En tydlig exempel
ir behov av springytor mellan strukturerna.
Efter den forsta anldggningsperioden byggde
eleverna upp labyrintens utformning i skala
1:1 som blev grund for den slutliga gestalt-
ningen. Platsens skulpturala delar i sten och
trd utgar fran barnens lerskulpturer. I framfor
allt labyrinten och stallet ar det tydligt hur
de dr dimensionerade efter barnens model-
ler. De paverkade ocksa namnet pa platsen
genom att ta fram namnforslag och rosta fram
ett namn. De skulpterade namnet i lera som
lag till grund f6r namnskylten i sten.

?1 vissa projekt har det verkligen varit en utma-
ning att f4 barnen att verkligen forsta processen
som de deltar i. Jag minns ett barn, som varit
med i hela processen i Baronbackarna som
under den nést sista (av ca 20) workshopen
fragade mig vad jag gjorde dir egentligen. Jag
svarade nagot i stil med:

—Jag ar hér for att lyssna pa er, forsta vad ni
vill ska hinda med er lekplats.

—Vad da, vad menar du? Ar ditt jobb att
lyssna pé oss?

—]Ja.

— Det 4r ni vuxna, inte du dé kanske och inte

A (annan pedagog), sdaaa daliga pa!

Forst da forstod det barnet att han kunde
vara med och paverka. Senare i parken var han
véldigt engagerad i att skapa olika lekredskap
och var med i radio och pratade om vart arbete.
Han sa bland annat att det han helst ville ha var
en plats dir man kidnde gemenskap med andra.

Vi jobbade mycket med lera i Hjarsta. Efter
att vi i en workshop skapat i lera inne i skolan
tog vi med oss leran ut i1 skogen. Vi dlskade
att skapa med lera i skogsmiljéon som genom
workshopen forstéirkte och synliggjorde leran
som material, men dven att man skapade
lekredskap 4t sig sjdlv och kompisarna. Efter
att vi jobbat med leran flera gdngen och anvint
stenar som podier i naturen skapades dérefter
en ”lerstation” i form av ett stort bord for
skapande pa platsen. Lerstationen ska fyllas
pa med lera sé att det finns pa plats for alla att
skapa med under fortsatt aktivering av plat-
sen. Vissa av lerfigurerna forstorades ocksa
till traskulpturer, skapade av en triskulptor,
som tolkade barnens lerskulpturer. Traskulp-
turerna placerades ut pa plats. Detta skapade
en stark koppling till platsen och miljon, dven
lek kring och med skulpturerna var populért.
Till platsen finns ocksé tillhérande sma podier
som vi gjorde av O6verbliven kantsten fran
kommunens materiallager.”




Pontus  ”Steget i processen nir beslut tas om vad som
ska genomforas och hur dr nagot jag funderat
mycket pa. I Vivallaprojektet togs de besluten
efter avstimning mellan mig och bestéillaren
pé OrebroBostider. Jag tinker att det finns en
risk att tappa bort barnens vision eller idéer
nédr de vuxna tar 6ver i genomférandet. Om
jag skulle haft mojlighet att géra om projek-
tet ser jag nagra aspekter som jag skulle vilja
addera/fordndra for att sikerstilla att resulta-
tet kommer s néra barnens vision som mojligt.
En sak ar att fa in byggarna tidigare i proces-
sen, och allra helst haft med dom i moétet med
barnen vid nagot tillfdlle. Detsamma géller
de personerna som har kompetens att gora
riskbedémningar. En tredagars byggworkshop
tillsammans med barn, bestéllare, sikerhets-
expert och byggare hade varit fantastiskt. Jag
hade nog ocksa funderat pa ett sitt att ha med
ndgot/nigra av barnen som representant vid
moten med alla 6vriga intressenter efter att
delaktighetsprocessen ar slut.”

Avslut

I avslutningsfasen knyter vi ithop sdcken for projektet. Det ar
vanligt att ha en invigning ute pa plats dar man firar sitt resultat.
Aven om en stor del av genomférandet gjorts utan barnens
inblandning kan det d4ndéa vara aktuellt med en invigning nér
den nya platsen star Klar, eller ndgon annan form av aterkopp-
ling till de barn som varit med tidigare i processen.

En erfarenhet dr att det ofta beh6vs skapas en beréttelse om
processen. I vissa fall kan det vara ett av de viktigaste resultaten.
Eftersom fa vuxna sett hela processen ”fran insidan” och endast
har sett glimtar av vad barnen gjort tillsammans, s behovs i
regel berittelsen for att skapa forstielse for vilka virden som
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skapats. Berittelsen behover foton, bilder eller filmer f6r att
levandegoras. Hér blir dokumentationen som gjorts under pro-
cessens gang mycket viktig, och en tidskrdvande uppgift handlar
om att gd igenom vilka foton som &r okej att anvdnda utifran
medgivanden fran vardnadshavare.

Viktiga funktioner i test- och planeringsfasen med
barnen och ansvarsomraden fér processledaren:

. Sammanstilla material frdn processen.
. Utifran materialet: skapa en berittelse om projektet.
. Reflektera tillsammans med barnen som varit med.

. Utvirdera tillsammans med vuxna aktorer.

Jennyom I projekten i Baronbackarna och Hjarstasko-
beré{telse— gen sammanstéillde jag varsin parm med foton,
parmar rommentarer och korta beskrivningar. Pa
fritidsgarden i Baronbackarna satt jag med
barnen i soffan och bldddrade i pdrmen till-
sammans. Da kunde vi prata om vad vi gjort
och jag fick hora deras tankar. Pa Vivallas
anpassade grundskola vet jag att pedagogerna

tittade i1 pdrmen tillsammans med barnen.
En sak som jag tycker dr tydlig dr att det
ar svart att fraga barnen i efterhand vad de
tyckt om olika saker. Nér jag forsokt inter-
vjua barnen om deras upplevelser sa ricker
det med att det har gatt nagra veckor for att
svaren ska bli ganska svepande. Allt var bra
liksom. Darfor tinker jag att det dr sa viktigt
att forsOka fanga vad barnen tycker i stunden,
genom hela processen. Nir man inte dr mitt

uppe i det lingre sa ar det for sent.”
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Jelenaom
hégtidlighet

Mimmi
om att

presentera
berattelser

”Pa invigningen av naturleken Vildmarken i
Kumla var kulturnimndens ordférande med
och manga andra tjinstepersoner, bade vuxna
och barn. En sddan sak gor det tydligt for
barnen att det som de gjort dr virt ndgot — att
det varit viktigt. Jag tdnker att det har jitte-
stor betydelse. Nar vi gjort utstidllningar med
dokumentation fran projekten eller tryckt upp
nagon form av rapport sa har det ocksa varit
nagot som gjort att barnen blivit imponerade
av sig sjélva. Att gi pa en utstillning och se
foton som man sjilv har tagit eller ddr man
sjilv 4r med kan kédnnas stort.”

?Jag uppskattade den pirm med foton som Jenny
sammanstillde i Baronbackarna. Att se pro-
cessen sammanstilld gor det enklare att forsta
vad som faktiskt har hént i processen och hur
mycket arbete som lagts ned. Det som inte ar s
tydligt dr s himla litt att inte virdera sa hogt!

Nir jag héller presentationer om vart utveck-
lingsarbete kopplat till barnkonventionen sa

ir berittelserna fran medskapandeprojekten
viktiga. Att kunna visa bilder och levandegora
barnens arbete fran borjan till slut ar helt nod-
viandigt for att kunna formedla till andra vad
viardena dr. Det som kan vara en risk tinker jag
dr att dokumentationen anvinds for att ge sig
sjilv guldstjdrna. Nér vuxna ser snygga foton
fran delaktighetsprojekt med barn sa gor vi en
egen tolkning av situationen vi ser i bilden och
ger det girna ett slags ”rosa skimmer”. Det ser
liksom sa finz ut.”

Verklig process jamfért med teoretisk

S om alla som jobbat med kreativa processer vet, sd ir det
sdllan som processen foljer ett prydligt och uttinkt monster.
Jamfort med den teoretiskt raka linjen sé ér verklighetens pro-
cesser krokiga och trassliga. Oforutsedda saker intriffar gang
pa gang och leder ivdg at oviantade hall.

Att de olika faserna som presenterats hir pagar parallellt
och dr integrerade i1 varandra ir inte bara vanligt, det dr dven
Onskvart att processen ser ut sa — allt pa en gang. Relationsbyg-
gandet som borjar i uppstarten fortsidtter och mognar genom
processen, reflektion och berdttandet édr bra att ha med som
en lopande trad, och méanga workshops dr en blandning av
utforskande och att préva mojliga idéer som eventuellt dven
blir dr en del av genomférandet.

En fas som kanske borde std med i uppstéllningen &ar dven
krisfasen. Det vill sdga tillfdllen nér allt kinns svart, nir det
kidnns som att inget har gatt som man tédnkt sig, och man ifra-
gasdtter om processen kommer leda fram till nagot resultat.
Konstnérer kan vara vidlbekanta med att hantera sidana upp-
levelser i sitt eget skapande, men som ledare for en gemensam
process kan ansvaret for att leda gruppen framéat kidnnas sva-
rare. Personer som &r involverade i processen kan ocksa vinda
sina negativa tankar mot processledaren om de kdnner sig

149



frustrerade eller missnojda. Tillit till processen ar ddarmed
nagot av en hardvaluta. Och sannolikheten for att man kommer
hamna i svackor ndgon gang under i processen kan ocksé vara
bra att prata om redan i uppstarten av projektet.

Jelena  ”Nagot jag dr imponerad och inspirerad av dr
ombarns  att barn kan bygga upp nagot och sen direkt

férm?frz}?;‘t borja leka med det, och bygga vidare utifran
skapa och’ nya idéer som kommer upp. Att skapa och

anvinda  anvidnda gér in i varandra. Det dr nigot som
pasamma  jag tycker att vi vuxna dr simre pa. For oss
gang  &ridé- och anvindningsfasen mer uppdelade
och inte alls lika organiska. Barn kan ha ett
fléde 1 skapandeprocessen som jag som vuxen

forsoker lara mig av.”

Balans mellan styrande ram och en 6ppen
process

I n mycket viktig aspekt av en medskapandeprocess &r att
== den maste vara 6ppen. De ansvariga vuxna far inte ha
bestamt sig for ett specifikt slutresultat redan innan projektet
startat — d4 kan barnen inte vara med och paverka pa riktigt.
Ett projekt som har ett forbestimt mal 4r ddrmed inte ett med-
skapandeprojekt som bygger pé ett samarbete utan snarare ett
dialog- eller delaktighetsprojekt diar barn involveras men dér
det dr de vuxna som bestimmer. Ett bra ord for att beskriva en
medskapandeprocess dr darfor att den dr organisk — den vixer
fram allt eftersom och alla som deltar har mojlighet att paverka
vilken riktning som tas och vilka idéer som far blomma ut.
Ett annat sétt att beskriva processen ér att den behdver vara
lekfull. I leken dr vi Oppna for att lyssna in varandra och komma
Overens i ett samspel med andra personer. Vi dr nyfikna och
beredda att utforska, testa och utmana oss sjélva. I leken ar vi
ocksa kreativa, vi har mojlighet att gd utanfér de kiinda ramarna,
och vi har ofta kul tillsammans. Kanske ér det sa att det inte
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gdar att skapa bra lekmiljéer om sjdlva processen inte priglas av
ett visst matt av lekfullhet?

Oppna processer kan dock upplevas som utmanande och
obekviama. Det ar helt enkelt lite 1dskigt att inte veta vad projek-
tet kommer resultera i och vad som kommer hinda pa viagen. I
stillet for kontroll behovs det darfor tillit, trygghet och ett visst
matt av mod. Ett sétt att bygga upp tillit hos de inblandade
vuxna ar att forsoka tydliggora projektets ramverk, prata om
forviantningar och mojliga resultat, samt att boka in méten for
avstimningar under projektets gang. Det finns stora individu-
ella skillnader i hur olika personer ser pd behov av styrning och
kontroll, bade utifran personlighet och tidigare erfarenheter
fran liknande arbeten. Hur mycket energi som behdver ldggas
pa avstimningar och andra trygghetsskapande aktiviteter kan
variera beroende pa vilka personer som ir involverade i projektet.

Ju mer erfarenhet man har samlat pé sig, desto enklare &r det
att kdnna sig trygg i en 6ppen process. Nir man dr nyborjare ar
det kanske bra att ta sma steg som till exempel att bérja med
ett mindre projekt och med tydligare ramar. P4 sa sétt kan den
upplevda risken i projektet (risken att misslyckas pa olika sitt)
begrinsas till en acceptabel, lagom niva.

Orebro kommuns parkenhets arbete med
flexibla byggprocesser

I kommunal forvaltning och manga byggprojekt ar det vanligt
med hart uppstyrda processer och fastlagda rutiner. Om det i
forvag gar att beskriva exakt vilket resultat som processen ska
mynna ut i sd dr styrda och kontrollerade processer ofta att fore-
dra. Da blir det som mest rationellt och effektivt. Att anldgga en
ny bilvig i ett bostadsomrade kan vara ett exempel dir en hart
styrd process dr onskvirt (da tas detaljerade bygghandlingar
fram for vilka matt som ska foljas och hur vigbdddens olika
lager ska byggas upp). I medskapandeprojekt tillsammans med
barn dr det dock helt andra viarden som star i fokus. Det som
ska skapas ska vara ett resultat av de behov, 6nskemal och idéer
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som finns och utvecklas i den barngrupp som deltar i projektet,
anpassat till den specifika platsen. Darfor dr det nodvandigt
med ett storre matt av flexibilitet i anldggningsprocesser nir
barn ska involveras.

Pi Orebro kommuns parkenhet har en forflyttning mot mer
flexibla byggprocesser utvecklats for anldggning av lekmiljoer.
Att fordndra arbetssidtten for hur lekmiljéer byggs har dér
bedomts som nédvindigt for att nd nya malbilder om att skapa
rikare lekmiljéer och lekotoper. Jamfort med tidigare rutiner
laggs nu betydligt mer arbetstid péa att arbeta igenom syfte och
malbild, dir utgdngspunkten ir en analys av vilka behov som ér
sarskilt viktiga att ta hdnsyn till i det aktuella omréadet och vilka
lekvirden och andra kvaliteter som ska prioriteras. Diremot
laggs betydligt mindre resurser pa att ta fram bygghandlingar.
Det ar svart att planera i forvig for alla detaljer om malbilden
ar att bygga upp ett nytt landskap med topografi och naturlik-
nande planteringar, om aterbruk av massor och andra material
ar viktigt 1 projektet, samt om platsbyggda element och andra
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karaktirsskapande utsmyckningar ska vara en del av den nya
miljon. Att ens forsoka ta fram noggranna bygghandlingar for
ett sadant projekt innebér ofta bortkastade resurser. Darfor tas
enklare och mer 6versiktliga skisser fram och en stor del av den
mer detaljerade gestaltningen av den nya miljon gors istéllet
ute pé plats under anldggningsfasen. Det stéller hogre krav pa
projektledare och bygglag att sdkerstilla att gestaltningen av
miljon verkligen svarar mot mélbilden, men det ger ocksa en
storre flexibilitet att géra dndringar och att ta hand om svérig-
heter eller nya idéer som uppstar under byggnationen.

Lite fokus pa > Mer fokus pa syfte &
syfte & malbild malbild

Mycket tid pa
gestaltning & >
bygghandlingar

Utga fran platsen.
Enklare skisser & underlag

Delaktig projektledare.
e Fokus pa att malbild uppnas.
Manga I6sningar avgors pa plats

Entreprendrer bygger
enligt ritning

Lite fokus pa reflektion —> Reflekteral!

Férvaltning = bevara som

P ) —> Platsen utvecklas éver tid
bestamt i planeringsfas

Famforelse med tidigare arbetssdtr och den mer flexibla process som
utvecklats for att kunna implementera barnkonventionen i utveck-
ling av lekmiljoer pd parkenheten i Orebro.

En framgéangsfaktor &r att ansvaret for projektet inte birs av en
enda person, utan att det finns ett team som hjélps at att utveckla
malbilden och diskutera olika gestaltningsalternativ och l6snings-
forslag. I det teamet behovs olika kompetenser med bade mer
teoretisk kunskap om lek och lekvirde samt praktiskt kunnande
om hantering av olika material, hallfasthet, uppbyggnad av vaxt-
bédddar, samt saklart en egen kéinsla for estetik och utformning.
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For Orebros parkenhet har en forutsittning dven varit ramav-
tal med entreprendrer som utgar fran l6pande timpris. Det ger
bland annat en kontinuitet bland anldggningspersonal som
g0r att erfarenheter fran tidigare projekt kan tas till vara i nya
byggnationer och att en stegvis kompetensutveckling dr mojlig
for hela teamet.

Flexibla byggprocesser dir ménga av detaljbesluten rérande
gestaltningen tas under anldggningsfasen ir enklare att kom-
binera med medskapandeprojekt tillsammans med barn. Det
finns en betydligt stérre 6ppenhet och mdojlighet till fordnd-
ringar och jamfort med om detaljerade bygghandlingar tagits
fram och anlidggningen objektsupphandlats (da varje dndring
innebér 6kade kostnader for att justeringar i handlingar och
extrabestéllningar).

De flexibla byggprocesserna innebar dock som sagt ett 6kat
ansvar for projektledaren for byggnationen och stiller hogre
krav pa kompetens for bade gestaltning och tekniskt genomfor-
ande av olika moment. Istéllet for att strikt folja ritningar och
andra bygghandlingar beh6ver manga beslut fattas allt eftersom.
Da gar det inte att skylla pa ndgon annan om det inte blir sa
bra. Verkar det som att en 16sning inte dr bra maste man férsoka
tdnka om och hitta ett béttre alternativ. Ett sddant ansvar kan
kénnas obekvimt men det 6ppnar ocksd upp for kreativitet och
att faktiskt skapa ett bittre resultat. Resultatet hamnar i fokus
snarare dn att gora “rétt” utifran en instruktion.

Jennyom I Hjirstaskogen har konstprocessen pagatt
synkning  parallellt med anldggningsprocessen och de

anl g;lzd bada processerna har gatt in i varandra, dir
ningspro- ett beslut fran en workshop kunde resultera i

cesseni  higot man kunde se nésta gdng vi var pa plats.
Hjarsta-  Detledde till att vi littare forstod vad som var
skogen  mojligt att genomfora eller inte. Barnen péver-
kade platsen hela tiden, genom leken, genom
vad vi spelade in for idéer 1 byggprocessen och

genom det som vi skapade sjdlva.”
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Kapitel 6 —
Nagra lardomar
(utmaningar
och framgangs-
faktorer)

Att reflektera Over olika erfarenheter har varit en
mycket viktig och central fraga i Den barnkonven-
tionella lekplatsen. Vi har haft manga moten dar vi
berittat, diskuterat och forsdkt formulera oss runt
vad som varit utmaningar och framgangsfaktorer.
I det hér kapitlet har vi valt att lyfta fram fem aspekter
som vi diskuterat sirskilt mycket. Det dr dock ganska
langt ifran en fullstindig beskrivning av alla fragor som
vi stott och blott.



Tid

I alla vara projekt har vi konstaterat att vi underskattat hur

mycket tid som behovts for att genomfora medskapandepro-

jekten med de metoder som vi anvint.
En av grundpelarna i medskapandeprojekten har handlat

om att bygga relationer, dir relationerna baddar for samar-

beten, forstielse for behov, tillit, och vilja att ta en aktiv roll
i processen. Att det helt enkelt tar tid att bygga relationer ar

svart att komma ifrdn, dven om det gemensamma “gérandet”

i olika workshops skyndar pa processen. I Den barnkonventio-
nella lekplatsen anvinde vi ett 10-tal workshops utspridda 6ver
ett halvar som ett riktmérke for hur langa projekten beh6vde
vara, men alla fem delprojekt har behdvt lidngre tid 4n sa.
Det har varit sarskilt tydligt att det behdvts mycket tid och
en langsam takt i projekt dir vi samarbetat med barn med
intellektuella eller neuropsykiatriska funktionsnedséttningar.
Med mer erfarenhet fran olika uppldgg och om man véljer att
styra processen mer, ar det dock mdojligt att mer koncentre-
rade processer kan fungera.

En annan viktig aspekt kopplad till tid ar att den kommu-
nala planerings- och anldggningsprocessen for lekmiljéer inte
heller alltid blir som forvéntat. Ibland blir det tvéra kast i bud-
getforutsittningar dér beslut om att flytta fram investeringar
till ett annat ar eller om att en projektbudget minskats kan
komma med kort varsel. Forseningar av andra anledningar
ir inte heller ovanliga.

En framgangsfaktor for att hantera det hér ar att vara for-
beredd pé att vara flexibel. Vid projektstarten ar det viktigt att
forsoka tydliggora fasta tidsramar som inte gar att fordndra
och som darfér behover vara styrande. Att planera resursbehov
i form av arbetstid och investeringsbudget i detalj i borjan av
projektet och sen inte kunna gora néagra justeringar ir dock
som att biddda for misslyckande. I stéllet dr det bra att ta hojd
for mojligheter for att stricka ut processen 6ver lingre tid och
att kunna flytta fram investeringar.
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Personer och ansvarsférdelning

n annan fraga som vi konstaterat om och om igen &r att vara
E projekt stéllt hoga krav pa de vuxna som ansvarat for pro-
cesserna — framfor allt processledare och bestillare. Vem som
ansvarar for olika uppgifter och vilken kompetens, erfarenhet
och instéllning den personen har paverkar ocksé genomforande
och resultat i mycket stor utstrickning.

En slutsats som vi dragit dr att det dr en framgangsfaktor att
inte vara ensamt ansvarig, varken for den dvergripande proces-
sen eller i enskilda workhops. Vissa workshops kan saklart fung-
era helt okej att hélla i som ensam vuxen. Men nér det ér storre
barngrupper, eller dér aktiviteten involverar hantering av verk-
tyg eller andra moment dir det ”hinder mycket” ar det alltid
att foredra att vara flera vuxna. Eftersom processledarrollen ar
kravande finns det ocksa ett stort virde i att kunna diskutera
med ndgon om vad som hént i projektet, att tillsammans kunna
tolka vad som kommit fram i olika moment, och att utifran det
planera for nésta steg. Kontaktpersoner i pedagogiska verksam-
heter och bestéllaren kan hjélpa till i processledarskapet men
det forutsitter dels att dessa personer ar verkligt engagerade
1 projektet, och dels att personkemin fungerar bra sa att man
har 1att att kommunicera med varandra.

Det dr lattare att samarbeta om man forstar och kidnner var-
andra bittre, men att jobba i projektform innebér ju ofta att
det dr forsta gangen man jobbar tillsammans. Fragan om kon-
tinuitet 4r ddrmed intressant dir det kan finnas stora virden
med att fortsdtta samarbeten mellan personer som verkligen

”klickat” med varandra och didr man ir n6jd med resultaten.

Frigan om personkemi och tryggheten i att vara flera ansvariga
vuxna ir ocksa relevant i relationen till barnen. Vi har alla olika
personligheter och det dr ofrankomligt att inblandade vuxna har
ldttare att etablera positiva relationer med vissa barn, medan de
inte utvecklat lika starka band till andra barn. Sara Stiber pa
Viaxtvirket berdttade om att det dr en anledning till att de alltid
forsGker vara minst tvd vuxna nir de jobbar med barngrupper.
Det baddar for en positiv anknytning till fler barn i gruppen.
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De vuxna ledarnas personlighet, attityd och engagemang
paverkar projektet pa ett annat vildigt tydligt sitt ocksa: det
paverkar stimningen i barngruppen. Néir de vuxna gir in i en
workshop med positiv energi och tydligt visar sitt eget engage-
mang och att de tycker att aktiviteten dr intressant sd smittar
det av sig och skapar forutséttningar f6r en givande workshop.
Engagerade pedagoger som deltagit aktivt i olika workshops har
diarmed varit en tydlig framgangsfaktor. Att rektorn sett vardet
med projektet har ocksé varit viktigt — det dr en forutsittning
for att tid for olika aktiviteter ska frigoras.

Dokumentation och kommunikation

Att dokumentera tar tid och ir anstringande. Men det dr en
viktig investering som behovs for att kunna forankra med andra
vad som har gjorts i projektet. En viktig lirdom &r att det &r
svart att hinna med att ta foton, skriva ner vad olika barn
uttrycker och att ta anteckningar nir man samtidigt ska leda
en workshop och hjélpa enskilda barn i olika praktiska moment.
Det hir ar ytterligare en anledning till att det dr svart att vara
ensam vuxen. En framgangsfaktor dr ddrmed att i uppstarten
diskutera och planera for vilken dokumentation som ska goras
och varfor (vad den ska anvindas till), samt hur det ska 16sas
rent praktiskt. Mer avancerad dokumentation i form av film
eller kanske dronarbilder kréver i regel att detta kdps in som
professionella tjdnster, men dven for den lI6pande dokumenta-
tionen behovs det sannolikt hjilp och stod.

En framgangsfaktor dr att barnen hjilper till med dokumen-
tationen och ett tacksamt uppligg ar att de har mojlighet att
ta foton med bra kameror. En bild siger som bekant mer én
1000 ord, och det stimmer mycket bra pa medskapandeprojekt
med barn. Professionell hantering av foton och film pé barn ar
dock viktigt, vilket blivit mycket mer noga sedan GDPR-lagstift-
ningen inférdes. Den hir fragan dr nédviandiga att stimma av
om och hantera sa tidigt som mojligt i projektet. I flera projekt
tog vi fram medgivande-blanketter for att vara med pa foton
som kontaktpersoner pa de pedagogiska verksamheterna kunde
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formedla till virdnadshavare. Men dven nér det fungerade bra
att f4 ut dessa blanketter och manga vardnadshavare gav sitt
medgivande, sa har det varit en ganska bokig och tidskrdvande
arbetsuppgift att hantera de foton som tagits. Det dr alltid nagra
barn som inte far vara med pa bild vilket gor att alla bilder
behover gas igenom och stdmmas av om de dr godkinda. Det
ar inte heller alltid som arbetet med att fa ut och fa tillbaka
medgivandeblanketter fungerar sa smidigt.

Nar det giller kommunikation dr det en tydlig framgangs-
faktor med regelbundna avstimningar mellan processledaren,
bestillare och 6vriga kontaktpersoner. Om fragor bara stims av
nér det uppstétt problem eller osdkerheter sa blir det for sillan!
Det kan vara klokt att boka in regelbundna avstimningstréffar,
bade med kontaktpersonerna pa de verksamheter man samar-
betar med och forvaltare for den aktuella platsen. Visserligen
triffas man vid olika aktiviteter, men vid sddana tillfdllen blir
avstimningar ofta avbrutna och mindre fokuserade. Skriftliga
anteckningar om vad man diskuterat och kommit 6verens om
ar ofta hjalpsamt.

Att pa nagot sitt ge information om projektet till boende
i omradet ir ocksa en framgangsfaktor. I ett kreativt projekt
anvinds alltid material och séllan pa ett helt ordnat sétt vilket
gOr att det ofta ligger kvar ”spar” fran olika workshops utom-
hus. Det hér kan leda till irritation och konflikter. Det ar inte
ovanligt med vuxna grannar som reagerar negativt pa det som
man uppfattar som stok och nedskripning. Att informera om
syftet med projektet och vilka aktiviteter som ska genomfdras
kan skapa en forstaelse och darmed 6ka acceptansen.

Balans mellan en tydlig ram och en 6ppen process
en hér fragan togs upp i kapitlet om processer och ir en
av de fragor som vi diskuterat mest av alla. Ordet balans
sitter fingret pa en viktig aspekt, ndmligen att det inte finns
nagot facit for hur uppdelningen mellan styrning och flexibili-
tet ska se ut. Det handlar mycket om att kiinna av ldget for att
kunna justera mer at det ena eller det andra héllet.
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Det som ér bestimt pa forhand och det som ldmnas 6ppet
och flexibelt har bada viktiga virden. En tydlig ram skapar
forutsittningar for trygghet och tillit. Den gor att det gar att
planera arbetet och forbereda for olika aktiviteter och atgirder.
Att vara 6verens om roller, uppldgg, ansvar, tidsplan med mera
ir en viktig forutsittning for att samarbetat ska fungera bra och
for att ett Onskvirt resultat ska nds. Ramen dr ocksa avgorande
for forstaelse for processen och att kunna skapa realistiska for-
vantningar hos alla deltagare.

Oppenhet och flexibilitet 4r minst lika viktigt. Om allt dr
bestdmt pa forhand sa blir det inget medskapandeprojekt. Da
finns det ju inget utrymme for barnen att paverka. Oppenheten
skapar forutsittningar for att idéer kan vixa fram och blomma ut.
Flexibilitet dr ocksd nodvindigt for att kunna anpassa processen
sa att den fungerar bra for de specifika deltagarna. Varje projekt
ar unikt och ett uppldgg som varit jattebra och givande i en viss
barngrupp kan kénnas helt fel och misslyckat i en annan grupp.

Forvaltningsorganisationer och pedagogiska verksamheter
har ofta ett storre behov av tydlighet och férutsigbarhet for att
kunna planera sin verksamhet jamfort med vad som kanske ar
vanligare i konstnirliga sasmmanhang. Inom konsten betonas i
stillet ofta virdet med konstnérlig frihet, mojlighet att utforska
forutsittningslost och att folja sin instinkt. Omsesidig forstaelse
for dessa tva olika viarden dr en framgéngsfaktor. Bestillare och
pedagoger behover vara beredda pa att slippa lite pa sin kon-
troll for att ge utrymme for den kreativa processen, och konst-
nérer behdver forstd sin roll i det storre sammanhanget och
anpassa arbetssitt och uppldgg sa att samarbetet fungerar bra.

Synkning mellan bestéllare och processledare
Bestillaren har ett tydligt ansvar i uppstartsfasen for att se till
att projektet riggas pa ett bra sétt och far en bra start. Process-
ledaren har sedan huvudansvar i de utforskande och experi-
menterande faserna, men infor genomférandefasen behover
bestillaren ta en aktiv roll igen. God kommunikation och sam-
arbete mellan processledare och bestillare 4r A och O.
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En viktig erfarenhet dr ocksa att bestédllaren behdver ha god
forstaelse for vad som framkommit i samarbetet med barnen.
En framgangsfaktor 4r darfor att bestillaren varit med pa flera
workshops. En tumregel kan vara att vara med pé munst en traff
ivarje fas, eller pd sa ménga triffar att man lér sig namnen pa
nagra av barnen och kan heja igenkdnnande pé varandra. Om
bestillaren inte har en inblick i processen minskar forstielse
for de idéer och forslag som presenteras.

Mimmi om
personkemi,
delaktighet i

processer,

farg och
information
till grannar
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»Nu har vi pa parkenheten i Orebro genomfort
sammanlagt ett 10-tal medskapandeprojekt
med barn och konstnérer. En av de konstnéa-
ren vi samarbetat med flest gadnger ar Jenny
Berntsson och jag tycker att det ar tydligt att
det blir ldttare ju bittre man kidnner varan-
dra. Med gemensamma erfarenheter forstar
man varandras styrkor battre och kan dela pa
ansvar klokare sitt.

I tidigare medskaparprojekt har vi stott pa
problem nér de pedagoger som utsetts som
kontaktpersoner inte klickat” med konstniren
som varit processledare. Om inte pedagogerna
eller andra kontaktpersoner ar engagerade for
projektet sa blir det véldigt tungrott. Darfor
har vi inte velat ”sédlja” in projekten infoér upp-
start nér vi tar kontakt med verksamheter. Vi
vill helst skapa sé realistiska forvintningar
som mojligt ocksd, och vara tydliga med de
krav som vi sjdlva stéller for att samarbetet ska
fungera bra. Det dr viktigt att alla ser riktiga
virden med projektet annars orkar man inte
ldgga in det engagemang som Kkrévs.

En praktisk detalj som varit viktig for
workshops nér de jobbar med firg ar ratt
kldder. Ibland behovs bestidndiga farger, och
det betyder att flickar pa kldder eller skor inte

gar bort sa latt. Det hir dr mycket viktigt att
planera infor, for att undvika irritation och
ilskan 6ver forstorda vinterjackor och dyra
skor. Information, laneklader, skyddsklader
eller forkladen, och skyltar som upplyser om
att farg kanske inte har torkat 4n ar viktiga
atgiarder. En sa enkel sak som planera for att
vara ett par vuxna som hjilps at att torka av
och stdda efter en maleri-workshop kan ocksa
vara smart. Annars kan det bli klagomal fran
annan personal och stddare om att det finns
fargflackar pa toaletter, golv eller arbetsbord.

I ett av projekten var jag och konstni-
rerna inte sa synkade i planeringen av olika
workshops vilket ledde till att jag inte var med
pa nagra av aktiviteterna med barnen. Om
man inte har sett ndgot av arbetet under pro-
cessen sd upplever jag att det inte blir sa bra.
Jag hade mycket svarare att ta till mig idéer
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Jelena om

attinte

vara ensam,

behov av

delaktighet
samt svarig-
heter med
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riskbed-
6mning

och resultat. Det var stor skillnad jimfért med
de projekt dir jag varit med pa flera workshops
genom hela processen och lirt kdnna bade
barn och pedagoger lite grann.

I ett tidigare medskapandeprojekt i Tybble-
parken horde arga grannar av sig till park-
enheten och klagade pa att det 14g pinnar pa
grasmattan och att vi anvint firg 1 miljon. I
Baronbackarna och Hjirstaskogsprojektet
jobbade Jenny och barnen for att forebygga
sddan irritation. De producerade méngder av
informationsblad som delades ut i brevlador
och enkla skyltar sattes upp i omradet. I de
projekten blev det inga liknande klagomal.”

”En av de tydligaste slutsatserna vi kommit
fram till 4r att det 4r tungt att vara ensamt
ansvarig processledare for den typen av projekt
som vi genomfort. I nédstan alla projekt har vi
tagit in medhjélpare for vissa workshop, men
jag tror att det i manga fall varit bittre att vara
tva processledare som delade pa ansvaret.

Det ér saklart svart att vara fa vuxna nér
det 4r manga barn. Att bérja en workshop
med genomgang for en stor barngrupp dér
de behover vara stilla och lyssna blir sidllan
bra. Alla orkar inte koncentrera sig och ener-
gin forvinner. D& ar det bittre att bara kora
igdng direkt och om man &r fler vuxna kan
man hjilpas at med det och se till att alla kan
vara aktiva fran start.

Alvestaprojektet var planerat att hélla pa
ett ar men det blev tva ar. Det skapade vissa
problem i anldggningen. Det hade varit mer
ekonomiskt att planera och anldgga allt samti-
digt. Samtidigt var det bra f6r processen med

eleverna att de kunde vara med och paverka
och att miljon kunde utvecklas 6ver tid. Jag
kande att vi fick en stark relation till platsen. Ju
fler liknande projekt man gor desto mer kun-
skap far alla inblandade och desto littare ar
det att ldgga upp en fungerande struktur. Att
ha en s Oppen process som i det hér projektet
ar svarare, det kridver mycket mer, samtidigt
finns det nagot fint i den 6ppenheten, att saker
far vixa fram organiskt.

Jag tror att det skulle vara bra att de som ska
anldgga och bygga miljon ocksd dr med och
triaffar barnen si att de far direktkontakt. Ju
mer avskilt barnens arbete dr fran den ovriga
processen desto svarare ir det for barnens 6ns-
kemal att f4 genomslag. Jag tdnker ocksa att
det ér viktigare for barnen att uppleva praktiskt
att de varit med och paverkat snarare én att
vuxna behover forklara for barnen vad deras
arbete resulterat i.

Risk och sdkerhet ér en riktigt svar fraga
som jag tycker varit aktuell i alla projekt dar
vi jobbat tillsammans med barn och utvecklat
olika lekmiljoer. I olika kommuner hanterar
man den hér fragan lite olika, men en gemen-
sam ndmnare ir att sidkerhet viger tungt for
alla. Vad man bedomer som sékert eller inte
kan dock vara vildigt varierande. Min bild ar
att pedagoger som jobbar nédra barnen och ser
dem leka ute mycket har en storre tilltro till
barnens formaga och dirmed ser farre risker,
medan forvaltare som dr mer formellt ansva-
riga for sjdlva platsen ser hogre risknivéer i
samma element.

En sak som var jobbig i Alvestaprojektet var att
négra grannar till en borjan var véldigt negativa.
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Pontus om
behov av
flexibilitet
och vikten
av att vara
flera vuxna

De forknippade vart projekt med andra anldgg-
ningar som kommunen genomforde i omradet
och som de var missndjda med. Nagra tyckte
att det som vi skapade och experimenterade
med tillsammans med barnen var stokigt och
storande. Det var svart for mig som konstnér att
bemota kritiken nir de kom ut och klagade nér
vi hade workshops. Jag och tjdnstepersoner pa
kommunen fick ligga en del tid pa samtal, men
faktiskt, nir projektet var klart upplevde jag att
grannarna var positiva till resultatet. Jag tror
det paverkade att de sdg hur mycket arbete och
engagemang vi la ner pa platsen och att det blev
en unik miljé med skulpterade naturstenar.”

”Jag brukar alltid ha ett par olika scenarios
planerade vid alla tréaffar. Ofta en plan A och
en plan B. Jag hade ocksa en plan C som jag
fick ta till vid ett tillfélle d& det var alldeles for
manga barn, daligt vider samt allmént orolig
stimning i gruppen. For denna aktivitet hade
jag skrivit ut en massa bilder pé olika lekmil-
joer fran hela virlden. Vi tittade pa bilderna
och pratade om vad lek kan vara, hur farg kan
paverka platsen, sdkerhet och en massa andra
aspekter som man maste ta hinsyn till nir
man planerar en lekmilj6. Kanske inte super-
spannande fér barnen och det var kanske inte
heller ratt tillfdlle men det gav 4nda upphov
till intressanta tankar. Det var ocksa ett bra
tillfalle for barnen att fa syn pé att en lekmiljo
kan se vildigt olika ut och att det inte finns
nagra ratt eller fel.

IVivallaprojektet var det vildigt tydligt hur
viktigt det dr att f4 med engagerade vuxna
i processen. Allra helst vuxna som kinner
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goger

omradet och barnen. Tidigare har jag ibland
uppfattat det som himmande for barnen om
det 4r manga vuxna med som kanske styrt
lite f6r mycket. Hir kidnde jag mig dock till
en borjan ganska ensam. Men jag har senare
forstatt hur mycket béttre det blir om “ritt”
vuxen ar med — nidgon som kidnner barnen,
som kidnner deras fordldrar och som forstar
och tycker projektet ar viktigt. En person med
pondus och lokal férankring helt enkelt.

De vuxna kan ha stor betydelse for energin i
gruppen. Idealt hade jag gérna varit med mer i
sjdlva gorandet. Det har dock séllan varit moj-
ligt da det ar s& mycket annat som hela tiden
maste roddas med. Men att gora sjélv och att
misslyckas sjilv, infér barnen 6gon, brukar
vara ganska effektivt for att sdnka ribban och
prestationskraven.”

”Jag jobbar mycket med pedagogisk doku-
mentation som innebar att vi tillsammans
dokumenterar det vi gor. Frimst anvinder vi
systemkamera som fungerar som vart anteck-
ningsblock och hjdlper oss att fa nya perspektiv
pa det som vi jobbar med. Jag later barnen ha
en likadan kamera som jag har. En viktig effekt
handlar om att etablera mer jimlika relationer
mellan vuxna och barn. Att halla i en kamera
ar att ha en slags makt. Den som blir fotogra-
ferad dr objektet. Darfor kan en osynlig makt-
hierarki forstdrkas om det bara dr de vuxna
som har kameror och dokumenterar barnen.
Att ha till synes dyra och avancerade kame-
ror som barnen far ansvar for att anvinda éar
extra bra. Det signalerar tillit och fértroende.
Fotona anvénds sen for att minnas vad vi gjort

Anna Maria
om att ge
barn stérre
makt att
paverka

och att prata om det, och for att kommunicera
utat med larare och forédldrar.

Klas pa Vivallaskolan var helt fantastiskt bra
att jobba med. Han var engagerad och gjorde
ett jattejobb for att se till att allt praktiskt fung-
erade. Han fixade med maten, hade kompetens
for att bygga och skapa, och hade superbra kon-
takt med barnen med 100% nérvaro. Jag 6nskar
att alla barn hade sadana pedagoger!”

?T delprojektet 1 Vivalla ser vi att en stokig lek-
miljo speglar en stokig men nodviandig utveck-
lingsprocess. Vi satte ramarna i lekmiljon, men
barnen bestimde innehallet, och vi behover
omfamna ovissheten for att lata platsen vixa
fram naturligt. Med mitt vuxenperspektiv
hade jag kanske bara tagit bort den gamla
basketplanen, och da hade jag missat barnens
perspektiv. I stillet prototypade Pontus ett
lekkok pa baksidan av bollplanket. Det hér ar
min ambition med att jobba med konsten som
idébérare tidigt i vira byggprojekt — nya sitt
att lyssna och att visa pa andra arbetsmetoder.
Jag ténker att vi behover ge barnen mer tillit,
makt och mod - tillit till att barnen kan vara
béirare av den konstnérliga processen, makt
att fordela beslutsfattande i stadsrummet, och
mod att ta risker.”
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Kapitel 7 —
Resultat

Nu har vi beskrivit upplagg for processerna och pre-
senterat erfarenheter och lirdomar i tva kapitel. I det
héar kapitlet tar vi istdllet sikte pa de olika virden som
skapats i projekten.




I Den barnkonventionella lekplatsen har vi forsokt implemen-
tera barnkonventionen i praktiken och velat bidra till att skapa
battre lekmiljoer. Fokus har till synes legat pa platsutveckling,
men for de som varit aktivt delaktiga i processerna med barnen
har det varit tydligt att resultaten och effekterna dr mangfacet-
terade. Det fysiska resultatet ar visserligen viktigt, men en stor
del av de virden som skapats syns inte och dr mer kopplade
till sjdlva processen som genomforts snarare dn till det fysiska
slutresultatet. Det handlar bland annat om stérkta relationer,
upplevelser, erfarenheter och personlig utveckling for barnen
som varit med, men ocksd for inblandade vuxna. Det hir ar
viarden som brukar kallas for mjuka och de &r inte sé litta att
kvantifiera. De dr inte heller uppenbara for alla som varit med
1 projektet och kan latt forbises.

For att synliggora olika resultat och virden for andra sa
behovs ofta ndgon form av beréttelse. Hir blir behovet av
dokumentation tydligt! Foton fran olika aktiviteter, person-
liga beskrivningar av upplevelser, citat fran olika deltagare och
reflektioner 6ver vad som skapats tillsammans behdvs for att
levandegora virden som skapats under processen.

I tabellen pé nésta sida har vi forsdkt ge en Gverblick over
nagra av de huvudsakliga virden som vi sett vara olika resultat
i de projekt som vi genomfort. For att bestimma sig for vilket
uppldgg som dr lampligt i ett medskapandeprojket kan det vara
bra att reflektera 6ver vilka varden som 4r sérskilt viktiga for den
aktuella kontexten och hur dessa kan astadkommas pa bésta sétt.
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Barn

Demokratiska rattigheter

Méjlighet att gora sin rést hdrd och vara
med och paverka.

Delta i demokratisk process

Ova pa att uttrycka sina egna idéer, kom-
ma 6verens med andra och ta ansvar for
sin egen roll i en storre grupp dar det finns
ett gemensamt uppdrag.

Delta i kreativa aktiviteter

Utforska och utveckla sin egen kreativitet.
Uppleva skapargléadje. Okad forstaelse for
design- och kreativa processer, fran idé till
genomfdrande.

Lé&ra sig nya fardigheter

Lé&ra sig praktiska tekniker, som att
hantera och arbeta med olika verktyg
och material. En del av dessa féardigheter
ingar aven som kunskapskrav i nationella
laroplaner.

Sjélvkansla och sjalvfortroende

Prova pa och férhoppningsvis bemastra
nagot. Bli lyssnad pa och respekterad,
samt kanna att den egna asikten spelar
roll.

Stolthet

Bidragit till ett synligt resultat pa en plats.
Kanslan av att ha gjort skillnad eller astad-
kommit nagot som har betydelse aven for
andra.
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Verksamhet

Kunskapshojning

Utveckla vuxnas barnsyn och kompetens.
Till exempel att fa béattre forstaelse for barns
kompetens eller lekvarden.

Kvalitetsutveckling

Okad kunskap kan féranleda utvecklingsar-
bete for att férandra arbetssétt. Det kan till
exempel handla om att implementera barn-
konventionen och arbete for att hantera mal-
konflikter mellan barns och vuxnas behov.

Hallbarhetsvarden

Trygghet och trivsel

Ett langre medskapandeprojekt innebar att
det finns en stark nérvaro pa platsen som
bidrar till att bygga gemenskap och enga-
gemang. Ett karaktarsfullt resultat kan visa
pa en omsorg om platsen.

Samverkan over forvaltnings-
granser

Samverkan kan innebara en 6kad forstael-
se for olika organisationers mal och forut-
séattningar och lagga grunden for att okat
samarbete runt gemensamma malséattningar.

Minskad skadegorelse

Det finns inga garantier for att strukturer
som skapats tillsammans inte ska forsto-
ras, men det &r samtidigt vanligt att fler
respekterar och bryr sig om resultat som
skapats med manga iblandade barn och
vuxna i omradet.

Utveckling av relationer

| en pedagogisk verksamhet kan ett lang-
re projekt bidra till kad gemenskap och
forbattrat samarbetsklimat i en barngrupp.
Manga av de aktiviteter som kan genomfér-
as i ett medskapandeprojekt paminner om
klassiska 6vningar inom team-building.

Minskad resursanvandning

Medskapandeprocesser dar fokus flyttas
bort fran inkép av utrustning och éppnar
upp for att kvaliteter i det offentliga rummet
kan dstadkommas genom att jobba mer med
aterbruk, enklare material och aktivering av
platser.

Starka konstnarliga intressen

Platsutveckling

Gestaltad livsmiljo

Arbeten som breddar rollen som konstnéarer
kan ha och som tydliggér varden med konst-
narliga metoder kan framja olika konstnérliga
intressen.

Platser utvecklas utifran lokala forutsatt-
ningar, med hansyn till behov hos de som
bor i omradet. Samarbete i platsutveckling
brukar resultera i identitetsstarka och upp-
skattade platser.

Mangfunktionella platser

Att involvera olika malgrupper och flera olika
personer i utveckling av en plats kan bidra till
att fler olika behov, intressen och idéer tas
med i processen. Det ar ofta en férutséttning
for att skapa mangfunktionella platser.

Demokratiska symbolvéarden
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Att barn tar plats och far satta sin pragel i det
offentliga rummet kan ha ett symbolvarde som
lyfter fram barns réttigheter och perspektiv.

Barns valbefinnande, halsa,
larande och utveckling.

Manga av ovanstaende varden kan ha po-
sitiva effekter for barns uppvaxtmiljéer och
upplevelser. Eftersom leken &r en av de vik-
tigaste faktorerna som paverkar hur hjarnan
utvecklas under barndomen har rika och bra
lekmiljder stor betydelse bade pa kort och
lang sikt.
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Jelena

”Min storsta oro dr att gora barnen i projekten
besvikna. Att utlova att barn ska fa vara med och
skapa en ny lekplats kan ju vara att biddda for
besvikelser och det kan vara svart att fa barnen
att forsta processen och att ha realistiska for-
vantningar pa resultaten. En tydlig besvikelse i
Alvesta var att labyrinten inte blev hogre. Fram-
for allt pa grund av ekonomi men ocksa fran
ett sdkerhetsperspektiv. Barnen satt i grupp och
bad mig forsdka dvertala kommunen att gora
den hogre. Det kindes frustrerande att gora
dem besvikna. Och de hade ju ritt, det skulle
blivit roligare lekmiljé6 med en hogre labyrint.

Men pé invigningen upplevde jag att barnen
var vildigt stolta. Det var nagra killar som inte
alls hade visat det mycket i processen men dé
markte jag pa det de sa och att de kom ihag
hela resan att den hade varit viktig for dem.
Nagon vecka innan hade en kille fragat mig
om han fick klippa bandet pa invigningen.

Mimmiom
att valja
mellan
kvalitet och
kvantitet

Jag hade inte tdnkt pa att ha ndgot band men
da fixade jag det. Han var bade blyg och stolt
nér han fick std i centrum och klippa bandet.
En tjej i samma klass hade helt pa eget initiativ
skrivit ett tal som hon ldste upp pa invigningen
dir hon berédttade om allt de gjort. Det var
valdigt rorande.”

”V1i har pratat mycket om nackdelar med att
det dr for manga barn med i processen. For att
verkligen kunna lyssna in och att bygga upp en
relation behdvs tid och mdojlighet att fokusera.
Hair finns det en tydlig malkonflikt mellan att
engagera manga barn i projektet och att verk-
ligen fa till kvalitativa moten. Konstnirerna
kan beskriva tillfdllen nér det kanske bara var
fem barn som deltog, eller att det var tvd barn
som stannade kvar lidnge efter att de andra gatt
hem, som sérskilt viktiga i processen. I sdidana
tillfallen kan man 4dgna sin uppmairksamhet
helhjirtat at varandra och diskussionerna kan
bli extra givande. Nér ett projekt ska redovisas
till en bestéllare dr det dock ofta hur manga
barn man har involverats som vérdesétts hogre.

I nagra av vara tidigare medskapandeprojekt
dar det fysiska slutresultatet inte alltid var per-
manent upplevde jag att ndgra av de vuxna i
de pedagogiska verksamheterna som varit med
var besvikna. Kanske sérskilt de som inte varit
med s& mycket i processen och darfor inte
hade s& stor insyn i vad barnen jobbat med.
De kanske hade forvintat sig nagon form av
konstverk, en permanent skulptur eller s&, och
de mjuka virdena som levererats inom projek-
tet var inte si tydliga for dem.”

183



Jenny om

storhetenii
att ha ska-

pat ndgot

avancerat

sjalv

Pontus om

vad som

kadnns me-
ningsfullt for
barnen och
att bedéma
andras upp-

184

levelser

”1 Hjarstaskogen var barnen fran Vivallasko-
lans anpassade grundskola med och byggde
ett vindskydd. Kommunen byggde sjilva
stommen, men vi fick ldgga taket. Det var
riktigt stort for de hir barnen att vara med
och bygga nagot lite mer avancerat. Efter att
vi byggt vindskyddet kommunicerade barnen
flitigt med pedagogerna pa olika siatt — genom
att peka, prata och uttrycka gliadje 6ver vad vi
gjort. Det blev dnnu tydligare vilken bedrift vi
gjort ndr andra barn frén fritids kom till *var”
plats. Dom lekte, kldttrade, gomde sig, testade
kojor och samlades till slut vid lerstationen.
Den plats som vi varit med och utvecklat upp-
skattades inte bara av oss utan av andra barn.”

?”Det hiar med vad som kidnns meningsfullt i ett
medskapandeprojekt dr ganska komplext. Ar det
viktigaste att varje workshop ger en positiv upp-
levelse eller dr det viktigare att den ger si bra
input till processen som mojligt, sa att bra idéer
kan genomfGras i slutindan? For mig ér det en
ganska svar avviagning. Barnen maéste f4 minst
lika mycket tillbaka som de investerar i projektet.
Vissa barn ar redan for gamla for att vara den
egentliga malgruppen for lekmiljon och kommer
kanske inte att anvinda den s mycket nir den
ar klar. Da maste beldningen vara nadgot mer dn
platsen i sig. Jag dgnade flera timmar at att lara
négra tjejer att saga och borra. Det kanske inte
gav nagot konkret for projektets rakning men f6r
dom tror jag att det kanske kan vara viktigt. Och
jag tdnker att det dr sd det ofta 4r med delak-
tighetsprojekt. En liten del av resultatet kan bli
synligt i det byggda, men andra effekter 4r mer
diffusa och inte sa uppenbara.

Det ér ju alltid svart att veta vad nagon
annan upplever. Men det finns manga exem-
pel som jag tror har varit betydelsefulla for de
som varit med. En bild som fastnat hos mig
ar killen som jobbade i tva dagar med ett bord
och hur stolt han var nér han édntligen var klar
och skulle biara hem det (ganska ldngt dess-
utom) och visa upp for familjen. Samma sak
giller killen som under flera dagar byggde ett
hus (4x4 meter, med tak av presenning och
golv). Han hade aldrig byggt nagot tidigare i
sitt 11-4riga liv och efter en veckas slit fick han
dntligen visa upp vad han gjort for sin pappa.
Eller mamman som forsta dagen sagade med
skyddet kvar pa sdgen men som dag tre var
tillbaka och hanterade alla verktyg galant. Eller
killen med en mamma i rullstol som byggde en
rutschkana for rullstolar. Man 6nskar saklart
att alla dessa idéer kunde realiseras med det
var ju inte mojligt. Men jag tdnker att man
maste se platsen som négot mer én bara det
byggda resultatet. Allt som byggts under pro-
cessen, alla minnen, dr ocksa platsen.”
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Kapitel 8 —
Slutord

¥ “‘“}m., Vi har helt klart l4rt oss mycket under de hér éren och vi
R | hoppas att det som vi forsokt sétta ord pa hér kan vara till
hjilp f6r andra. Det hir sista kapitlet innehdller nagra korta

slutord samt tankar om fortsatt utvecklingsarbete.




Kunskapsresa

/\, tt det behdvs en fortsatt kunskapsutveckling dr tydligt.
f %\ Orebro kommuns parkenhet brukar kalla sitt arbete med
att implementera barnkonventionen fér en kunskapsresa. Den
har pagatt i flera ar och har inget tydligt slut. De olika med-
skapandeprojekten med barn har varit en viktig del i den kun-
skapsresan dir varje projekt gett nya lirdomar. Framgangar,
misslyckanden och erfarenheter leder allihop till en 6kad for-
staelse och formaga att gora lite battre nista gang.

For att kunna gora en kunskapsresa krivs det ndgon form
av kontinuitet bland inblandade personer och samarbetspart-
ners. Trygga relationer biaddar for att det finns tid att utveckla
arbetssitt, for att na ldngre och for att fa upp effektiviteten.
Langsiktiga samarbeten och strategiska ramavtal dr ofta en
viktig pusselbit. (Men att bara jobba med samma personer och
pa samma sitt begrinsar ju ocksd mojligheten att tinka nytt
och att ta in fler perspektiv).

Gorandet som motor

En annan central aspekt nér du jobbar med kunskapsutveckling
ar att du ar tvungen att jobba med saker som du ér osdker pa.
Ovana innebér nédstan alltid ett visst matt av osdkerhet. Men det
gdr inte att vianta pa att du ska kdnna dig mer forberedd (det
kanske aldrig hdnder). I Den barnkonventionella lekplatsen har
vi darfor pratat mycket om gorander som en nyckel. Att prova
upplagg fastidn det kinns osdkert. Det kan dock vara viktigt med
”lagom” stora kliv framat, eller att ta hjilp av personer med mer
erfarenhet. Det 4r omdjligt att aldrig géra misstag, men sett
ur backspegeln sa leder ofta de dédr misstagen framat trots allt.

Att kbpa tid i stéllet for saker

En tredje och sista aspekt som vi vill lyfta fram &r att vi tror
att det finns en stor podng med att kopa tid i stdllet for saker.
Arbetstiden for en processledare ér i regel den storsta kostnads-
posten i ett medskapandeprojekt, medan kostnader f6r material
kan vara forhallandevis blygsamma.
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Social héallbarhet dr en viktig mélsédttning i madnga kommu-
ner. Néir det handlar om parker och utemiljoer kan det manga
ganger handla om att locka fler att vara ute mer. Utevistelsen
innebdr ofta att vara fysiskt aktiv, att vara i en gron miljo som
bidrar till aterhdmtning, eller att gora saker tillsammans med
vanner, grannar eller andra. Det bidrar i sa fall bade till fysiskt
och psykiskt bittre hélsa, till vilbefinnande, till kdnsla av
meningsfullhet och till social gemenskap.

Traditionellt har investeringar i utemiljoer handlat mycket
om att kdpa och montera ny utrustning eller att kopa och plan-
tera nya vaxter. For att verkligen motivera fler att komma ut
mer behdvs det kanske nagot mer i var tid. Forvaltning av
parker och andra utemiljoer behover kanske handla mer om
att underlétta for delaktighet, att gora fler saker tillsammans,
och att skapa forutsittningar for mer /v i vira gronomraden.
Olika former av medskapandeprojekt behdver kanske bli en
mer sjilvklar del av den kommunala férvaltnings-verktygsladan.
Forvaltningen handlar da inte bara om att bevara och skota,
utan dven om att utveckla och aktivera. For att gora en sddan
forflyttning krévs att bade nya malbilder tydliggdrs, men ocksa
att ny kompetens byggs upp och att nya arbetssétt implemente-
ras. Precis som med annat férdndringsarbete behover det nog
gOras steg for steg.

Nasta steg?

? om avslutning presenterar vi hir nagra av vara dnskemal
« ) om nya steg for att bli bittre pa att implementera barnkon-
ventionen och att skapa béttre lekmiljoer.

Fortbildning for att kunna stétta barns kreativa lek och
skapande

Vi har konstaterat att det dr krdvande att leda medskapandepro-
jekt, men ocksé att sddana projekt har stora virden. Det finns en
jattestor potential i om forskole- och skolgardar kunde forvaltas
mer som fordnderliga lekmiljoer dédr vuxen personal kan stotta
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barns kreativa lek och skapande. For att det ska bli verklighet
behovs troligtvis fortbildning av bade pedagoger och forvaltare.
I Storbritannien finns det till exempel utbildningar i playwork
och OPAL ir ett exempel pa ett framgangsrikt utvecklingspro-
gram med fokus pa skolors utemiljo. Vi skulle behdva nagot
liknande for att 6ka kompetensen for att bade leda medska-
pandeprocesser, for att stotta barns vardagliga kreativitet samt
for att kunna hantera riskbedéomningar pa ett professionellt stt.

Specialiserade drift- och utvecklingsteam

Hogt pa onskelistan star dven specialiserade drift-team som
kan ansvara bade for skotsel, utveckling och aktivering av
lekmiljoer. Ett sddant team skulle ha kompetens for att bygga
enklare strukturer sjilva, for att laga och fixa, de skulle ha
god kunskap om lek och lekvirde, kunna gora balanserade
riskbedémningar, samt ha kompetens for att driva dialog
och medskapandeaktiviteter tillsammans med barn. Om ett
sddant team ansvarar for en kommuns lekplatser behovs
kanske inga sérskilda projekt. Teamet skulle i stédllet kunna
jobba l6pande med att skapa och utveckla fordnderliga lek-
miljéer dir barn kan vara med och paverka péa olika satt. Pa
ett par ar skulle ett sddant skotsel- och utvecklingsteam ha
kunnat byggt upp en riktig bra kompetens och know-how!
Nagot som skulle ge stora mervérden till barnen som vixer
upp i den kommunen.

Leklabb

Den typen av utvecklingsteam som beskrivits ovan skulle ocksa
kunna ansvara for sirskilda platser som fungerar som testbad-
dar for nya idéer. Sddana “leklabb” skule kunna fungera som
sma motorer i den fortsatta kunskapsutvecklingen och bidra
med inspiration. Dér skulle det finnas mojligheter att ta ut
svingarna och testa olika idéer praktiskt for att pa sa sitt bygga
upp ny know-how. Leklabb kanske kan vara var tids svar pa
1900-talets bygglekar?
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Stérre utrymme fér konsten i lekmiljéer

Att utveckla nya lekmiljoer utifran ett konstperspektiv och med
hjilp av konstnérer bredda forestillningarna om hur en lekmiljé
kan se ut. For att stimulera till nytdnkande skulle konstnérliga
processer kunna anvéndas for fler syften én medskapandepro-
jekt. OrebroBostider utforskar till exempel hur konstnérer kan
ha en mer framtrddande roll i olika platsutvecklingsprojekt.
Konstnéren far i uppdrag att ta ett helhetsgrepp om platsen och
forutsittningarna, leda dialoger och utforska platsen med hjélp
av prototyper. Konstnéren ingér hér i ett team med bestiéllare,
landskapsarkitekter och anldggningsentreprendrer, diar bestél-
larens uppdrag breddas till att curera en vidare konstprocess.

Kunskapscentrum och samordnande aktoérer

agot som ockséa skulle vara mycket positivt i ett natio-
©J / nellt férandrings- och kvalitetsutvecklingsarbete ir ett
nationellt kunskapscentrum for lekmiljéer. Att sammanstélla
erfarenheter, resultat, vigledningsdokument och liknande vore
bra, men en dnnu viktigare roll skulle kunna vara att fungera
som inspiratdr, bollplank, utbildare och stdd i strategi- och
metodutveckling. Det hér stodet skulle saklart gdrna vara kost-
nadsfritt och erbjudas av en aktér som har ett samhéllsansvar
och inte ett vinstintresse.

En kombination av alla de hir idéerna skulle saklart vara
sarskilt kraftfullt.

Kanske édr det du som ser till att ndgot av det forverkligas?
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