Aldur: 3 -8 ara
Fjoldi leikmanna: Ekki tekid fram.

Leiktimi: Ekki tekid fram.

Innihald: Prihyrnt statif med 10 svidsmyndum , 15 persénum ' og 10

mismunandi tilfinningum ¥). Prentad er 4 badar hlidar spjaldanna. Staerd 31 x 15,3
sm.

Nedangreindar tilfinningar eru syndar myndraent

Anzegjulegar Obaegilegar Hlutlaus
Gledi Sorg Hissa
Forvitni Reidi

Addaun Oged

Oryggi Otti

Hugmynd og markmid:
| pessu spili gera form og efni rad fyrir ad morg born taki patt, hvort sem er i hdpum
eda porum. Fullordnir geta einnig unnid med einu barni i einu hvort sem er i bekk,
heima eda i medferd.

e broa félagslega feerni likt og samud.

e Audvelda ad pekkja tilfinningar og proska naemi fyrir peim.

e Efla athygli og virka hlustun.

e Skilja ad adstaedur geta vakid mismunandi tilfinningar.

e Med samradum er virding fyrir skodunum annarra eflt.

Gangur spilsins:

1. Veljid svidsmynd og bidjid barn ad lysa hvad er ad gerast a henni.

2. Finnid persénuna "semer3 sviosmyndinni og veljid tilfinningu A4} Hvernig lidur

einstaklingnum pegar hann er i adstaedum sem pessum. Bidjid barnid ad stydja
skodun sina med likamstjaningu og svipbrigdum persénunnar. Hefur barnid reynslu
af svipudum adstedum?

Endurtakid skrefid 4 undan med hinum persénunum.

4. Speglio ykkur i mismunandi tilfinningum hverrar perséonu. Hvernig veeri ef pid

w



veerud i sdmu sporum?
Markmidid er ad bua til rymi til ad vinna med tilfinningar og samud. Mikilvaegt er ad
barnid hugsi sjalft, tjai sig og proi félagslega feerni. Alltaf med virdingu fyrir skodunum
annarra.

Takid eftir — pad eru engin RETT eda RONG svor.

Hvernig er leikid?

Yngsta barnid zetti ad byrja.

Ef leikid er i porum pa aettu bornin ad sitja hvort @ méti 6dru.

Ef hopar eru litlir pa aettu peir einnig ad vera hvort 8 méti 6drum.

Sa sem leikur fyrst velur tilfinningu a spjaldi og segir upphatt hver hun er, leggur
svo spjaldid a bordid.

Sa sem leikur naest segir hvernig persénan geeti fundid pa tilfinningu. Ef perséna
er valin pa er spjaldid lagt 4 bordid og barnid rokstydur akvordun sina.

Talid um akvordunina. Pad purfa ekki allir ad vera @ sama mali. Mikilvaegara er
ad skilningur a lidan og tilfinningum annarra sé afdur sem og geta til ad setja
sig i spor peirra.

Endurtakid skrefin med svidssmyndunum sem eru eftir. Breytid hver leikur fyrst,
naest o.s.frv.

Hvernig lidur personunni?

1. Veljid persénu, allir verda ad sja hana.

2. Farid i gegnum svidsmyndir par sem pessi persona birtist.
3. Raedid tilfinningar hennar i hverri svidsmynd fyrir sig.

byding: Eirny Valsddttir



