
 

Introduzione 

L’ambiente digitale è diventato uno spazio centrale della nostra vita quotidiana: qui cerchiamo 

informazioni, studiamo, comunichiamo, produciamo contenuti e costruiamo relazioni. Allo stesso 

tempo, però, le tecnologie che utilizziamo stanno cambiando rapidamente e ci pongono davanti a 

nuove responsabilità. L’intelligenza artificiale generativa può aiutarci a scrivere, creare immagini, 

studiare e trovare idee, ma rende anche più difficile distinguere ciò che è autentico da ciò che è stato 

prodotto artificialmente e ci obbliga a riflettere su fonti, plagio e pensiero critico. I social network, 

invece, possono favorire il confronto e la partecipazione, ma anche amplificare rabbia, 

polarizzazione, cyberbullismo e discorsi d’odio. 

Questo percorso affronta quindi due aspetti strettamente collegati della cittadinanza digitale 

contemporanea: come utilizzare in modo consapevole gli strumenti che producono contenuti e 

come abitare responsabilmente gli spazi nei quali quei contenuti vengono condivisi. Attraverso 

esempi, situazioni quotidiane e attività di gruppo, gli studenti saranno invitati a interrogarsi non 

soltanto su ciò che la tecnologia permette di fare, ma anche sulle conseguenze delle proprie scelte. 

L’obiettivo è sviluppare strumenti per verificare le informazioni, riconoscere manipolazioni e 

dinamiche di violenza online, utilizzare l’IA senza delegarle il proprio pensiero e partecipare alle 

conversazioni digitali in modo critico, rispettoso e consapevole. 



 

 


