
 

IL VALORE DELL’INDIPENDENZA ECONOMICA 

Percorso formativo su indipendenza economica, consapevolezza e pari opportunità a scuola 

Introduzione al percorso 

La consapevolezza finanziaria e il rapporto con il denaro non iniziano con l'ingresso nel mondo del lavoro o 

con l'avvio di un'attività in partita IVA. Questo legame si sviluppa molto prima, attraverso dinamiche 

microeconomiche precoci: la gestione della paghetta settimanale, il primo acquisto autonomo, le prime 

esperienze lavorative stagionali e la graduale digitalizzazione dei pagamenti; dall'uso supervisionato delle 

carte dei genitori all'apertura di un conto corrente personale. 

Giorno dopo giorno, queste micro-esperienze definiscono l'approccio dell'individuo alla società. La capacità 

di gestire le proprie risorse economiche tra consumo, risparmio e investimento, di distinguere i messaggi 

pubblicitari da consulenze esperte, di valutare la sostenibilità di un finanziamento a rate e di pianificare 

obiettivi a lungo termine costituiscono i veri pilastri dell'indipendenza e dell'autonomia personale. 

L'educazione finanziaria non è una materia solo per tecnici o addetti ai lavori. È prima di tutto un “kit di 

sopravvivenza” quotidiana per orientarsi nelle scelte di tutti i giorni e costruirsi un domani più consapevole. 

Attraverso cinque schede operative, gli studenti affronteranno un viaggio pratico che tocca vari aspetti 

della nostra vita: 

● Come trasformare i primi risparmi in uno strumento di libertà personale. 

● Come difendersi dai "falsi profeti" dei social network che promettono guadagni facili. 

● Come il denaro influenza i nostri rapporti sociali, l'amicizia e le dinamiche di coppia. 

● Perché il divario economico tra uomini e donne riguarda da vicino il futuro di tutti. 

● Come imparare a prendere decisioni finanziarie ponderate e riflettere sui propri comportamenti. 
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