
 

SCHEDA DIDATTICA 2 

 Come e dove informarsi per acquisire competenze finanziarie: 

attenzione alle trappole online 

1. Il grande mare delle informazioni social 

Oggi gran parte delle novità sul mondo del lavoro, degli investimenti o del risparmio passa attraverso 

Instagram, TikTok o YouTube. Finanziamenti per acquisti a rate "a tasso zero", app per il trading online, 

criptovalute e promesse di guadagni facili popolano i feed di ragazzi e ragazze. Ma come si fa a capire di chi 

ci si può fidare davvero? 

I dati della Banca d'Italia confermano che solo un giovane su tre ha familiarità con i concetti finanziari di 

base come l'inflazione o la gestione del rischio. Questa mancanza di preparazione rischia di trasformarci in 

vittime perfette per le strategie di marketing più aggressive. 

2. Il kit di sopravvivenza digitale: 5 domande da farsi sempre 

Prima di credere a un consiglio finanziario visto online, abituati a fare questo rapido controllo: 

● Chi parla? È un professionista iscritto a un albo o un creator che guadagna con le visualizzazioni e gli 

sponsor? 

● Qual è il suo scopo? Vuole spiegarti come funziona una cosa o vuole convincerti a scaricare un'app con 

il suo codice affiliato? 

● Quali prove porta? Mostra dati certi e fonti autorevoli o solo la foto di una vita di lusso per fare colpo? 

● Si parla di rischi? Se un investimento viene presentato come sicuro e privo di rischi, si tratta quasi 

certamente di un'illusione. 

● Usa un linguaggio ansioso? Espressioni come "opportunità irripetibile", "guadagna subito" o "fai come 

me" servono a impedirti di ragionare con calma. 

3. Esercitazione: Diventa un Fact-Checker 

Il docente assegna a ogni gruppo un post o un video sponsorizzato reale (promozione di criptovalute, 

scommesse, acquisti a rate o corsi di formazione a pagamento). Gli studenti devono compilare la griglia di 

valutazione: 

Criterio di analisi Valutazione del contenuto 

social 

Cosa dice una fonte ufficiale? 

Affidabilità dell'autore Chi è e che competenze 

dimostra? 

Cosa dicono la Banca d'Italia o 

la Consob? 



 

Criterio di analisi Valutazione del contenuto 

social 

Cosa dice una fonte ufficiale? 

Promessa vs Realtà Quali guadagni o vantaggi 

assicura? 

Quali sono i rendimenti storici 

reali? 

Trasparenza sui rischi Avvisa che si possono perdere 

i soldi? 

Qual è il livello reale di 

rischio? 
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