
 

SCHEDA DIDATTICA 5 |     

Le decisioni finanziarie: valutare i rischi e superare gli stereotipi 

1. I quattro pilastri per decidere con la propria testa 

Che si tratti di gestire pochi euro o di investire risparmi importanti, una decisione finanziaria ponderata 

non si prende mai d'impulso. Prima di spendere, firmare un finanziamento o fare un investimento, 

occorre porsi sempre quattro domande fondamentali: 

1. Obiettivo: A cosa mi serve davvero questo denaro? 

2. Tempo: Quando mi servirà di nuovo questa somma? 

3. Rischio: Quanto posso permettermi di perdere senza finire nei guai? 

4. Trasparenza: Ho in mano tutte le informazioni o mi sto fidando solo di una bella promessa? 

2. Rapporto con il rischio e stili decisionali 

Molti studi evidenziano come uomini e donne affrontino la gestione del  denaro con approcci diversi in 

media le donne tendono a valutare con più prudenza i rischi e a privilegiare la tutela nel lungo periodo, 

mentre gli uomini mostrano una maggiore inclinazione al rischio e alla frequenza delle operazioni. 

Non esiste un approccio unico o "giusto" a prescindere: essere troppo impulsivi può portare a perdite 

rovinose, mentre un'eccessiva cautela rischia di bloccarci e farci perdere buone opportunità. La chiave 

sta nel trovare un equilibrio su misura per ciascuno di noi, tenendo conto della propria propensione al 

rischio, ovvero della nostra personale disponibilità ad accettare la possibilità di una perdita economica 

pur di provare a ottenere un guadagno o raggiungere un obiettivo. Si tratta di un fattore del tutto 

individuale, che dipende dalla nostra personalità, dal budget che abbiamo a disposizione e dalla serenità 

con cui gestiamo le incertezze: l'obiettivo non è quindi spingere tutti a rischiare allo stesso modo, ma 

aiutare ciascuno a sviluppare un metodo consapevole per prendere decisioni che rispecchino i propri 

obiettivi e i propri limiti. 

3. Gioco di simulazione: "Tu cosa faresti?" 

Ogni gruppo sceglie come comportarsi di fronte a uno scenario quotidiano. Successivamente, il docente 

introdurrà una notizia imprevista e la squadra dovrà verificare se la scelta fatta resiste al cambiamento. 



 

Scenario iniziale Opzione A Opzione B Imprevisto della 

docenza 

1. Lo Smartphone 

Hai accumulato 700€. 

Vuoi il modello 

nuovo. 

Lo compri subito a 

rate per tenere i 

contanti da parte. 

Aspetti qualche mese, 

continui a risparmiare 

e compri a saldo. 

Colpo di scena: 

Aumentano di 100€ al 

mese le spese di 

trasporto per la 

scuola. 

2. La proposta social 

Un video mostra 

un'app per 

raddoppiare i soldi in 

una settimana. 

Provi subito a inserire 

100€ per vedere 

come va. 

Cerchi prima 

informazioni sulla 

società e sulle 

commissioni 

nascoste. 

Colpo di scena: L'app 

blocca i prelievi per 

verifiche di sicurezza. 

3. Il progetto vacanza 

Vuoi mettere da 

parte 1.000€ per 

l'estate prossima. 

Tieni i soldi sul conto 

e risparmi una quota 

fissa al mese. 

Punti su un 

investimento 

rischioso per 

guadagnare di più e 

fare prima. 

Colpo di scena: Il 

mercato finanziario 

subisce un calo 

improvviso del 15%. 
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