
 

 

Limfjorden – et vigtigt farvand for vikingerne –  
4. klasse  

Aktivitet 1 – Skriv med runeskrift  

Fra vikingetiden har vi kun få skriftlige kilder. Dem vi har, er runeskrift ridset ind i sten, knogle eller 
træ. På National Museets undervisningsside, kan I finde viden om runeskrift i vikingetiden: 
https://natmus.dk/historisk-viden/temaer/runer/skriv-dit-navn-med-runer/ 

Her kan man også finde runealfabetet oversat til moderne bogstaver. I kan lave forskellige 
aktiviteter med runeskrift:  

• Lave navneskilte med runeskrift.  
• Lave små beskeder, som andre skal oversætte og svare på.  
• Finde flade sten ved Limfjorden, som kan dekoreres med runeskrift og billeder af 
sagndyr fra vikingetiden.  
• Lave en magisk trylleformular med runeskrift, der skal beskytte ejeren af amuletten. 
• Der kan ristes runer med hammer og mejsel i et stykke træ. 

https://natmus.dk/historisk-viden/temaer/runer/skriv-dit-navn-med-runer/

