
 

Retningslinjer for brug af AI på Roskilde Katedralskole 

AI er et kraftfuldt værktøj, som du kan bruge i dit skolearbejde til at styrke din faglige udvikling. Dog er det 
ikke alt, der er tilladt, og ikke al brug gavner din læring. Her får du et overblik. 

Spørg altid din lærer, hvis du er i tvivl. 
 

Hvordan og hvornår må du bruge AI? 
 

             Det må du gerne              Det må du ikke 

Bruge AI, når din lærer har givet tilladelse. Bruge AI i undervisningen eller opgaver uden aftale 
med læreren. 

Være kritisk – sammenligne AI’s svar med andre 
kilder. 
 

Stole blindt på AI – uden at tjekke fakta. 

Få forklaret svære ord eller begreber – og tjekke, 
om det giver mening. 
 

Bruge AI som eneste kilde til viden eller forståelse 
og springe let over lektier uden at forstå det selv. 
 

Få inspiration til et emne, du skriver om eller skal 
fremlægge – og selv tænke videre. 

Aflevere tekst (eller dele heraf) genereret af AI som 
din egen – det er snyd. Du må heller ikke få AI til at 
rette eller revidere din opgave, hvis ikke det er aftalt 
med din lærer. 

Bruge AI som supplement til at forstå en tekst – 
dvs. du også skal læse teksten selv. 

Bruge AI til at undgå at læse eller forstå en tekst 
selv. 

Få AI til at stille dig spørgsmål, der hjælper dig 
videre. 

Erstatte sparring med dine lærere eller 
klassekammerater med AI. 

Henvise tydeligt til, hvordan og hvor du har brugt 
AI. 
 

Bruge AI uden at fortælle, at du har brugt det. 

Få input og idéer – og udvikle dem videre. Kopiere idéer fra AI uden at tage kritisk stilling. 
 

Beskytte dit og andres privatliv – og sikre, at du 
ikke deler personlige oplysninger 

Dele personlige oplysninger (om dig selv eller andre) 
med AI – fx navn, sygdom, klasse, billeder osv. 

Være opmærksom på ophavsret, inden du 
uploader tekster. 
 

Uploade materiale, der er beskyttet af ophavsret, 
eller andres materiale uden at få lov. 

 

Vær opmærksom på kun at anvende de AI-modeller, som er bag login og en del af skolens abonnement. 
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